Raport z badania mtodziezy w wieku 14-19 lat, mieszkajacej na
terenie gminy Nasielsk, w zakresie ich potrzeb kulturalno-
spotecznych i opinii na temat dziatalnosci Nasielskiego Osrodka
Kultury
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1. Metodologia badania

Badanie zostato przeprowadzone w kwietniu i maju 2020 roku na zlecenie Nasielskiego Osrodka
Kultury w ramach programu Dom Kultury+ Inicjatywy Lokalne finansowanego przez Narodowe
Centrum Kultury. Pierwotny plan badania zostat stworzony jeszcze przed wybuchem pandemii
COVID-19. Chcielismy przeprowadzi¢ cykl warsztatéw wydobywczych i badawczych dziatan
plenerowych, ktére mogtyby poméc w dotarciu do oséb mniej aktywnych. Pogarszajgca sie
sytuacja epidemiczna zmusita nas jednak do zmiany planéw. Wszelkie narzedzia badawcze
wigzace sie z kontaktem bezposrednim musielisSmy zamieni¢ na dziatania, ktére mozemy
przeprowadzi¢ online lub telefonicznie. Waznym czynnikiem, ktdry wptynat na ostateczny ksztatt
naszej metodologii i zagadnien badawczych, byt cykl spotkan konsultacyjno-diagnostycznych
z Dyrektorem i pracownikami Nasielskiego Osrodka Kultury. Podczas dwdch pofaczen online
wspdlnie ustalilismy cele i przebieg catego procesu. Plan badania jest wyrazem gotowosci i checi
NOK, zeby dopasowac oferte kulturalng do potrzeb oséb w wieku 14-19 lat i wtgczenia ich we
wspottworzenie instytucji. To pracownicy Nasielskiego Osrodka Kultury zdecydowali, ze sposréd
réoznych grup, ktére w mniejszym stopniu angazujg sie w ich dziatania, skupié sie podczas badania
wtasnie na mtodziezy zamieszkujgcej teren gminy.

Podczas spotkan konsultacyjno-badawczych okazato sie, ze pomiedzy Nasielskim Osrodkiem
Kultury a mtodziezg istniejg sprawdzone i dziatajgce kanaty komunikacji. Osrodek, na przestrzeni
lat, zbudowat tez silne relacje z konkretnymi osobami wspdtpracujgcymi z mtodziezg (z ramienia
placéwek edukacyjnych, organizacji pozarzagdowych i kosciota). Osoby te, jeszcze przed
rozpoczeciem badania, wykazaty duze zainteresowanie wsparciem NOK-u w dotarciu do
reprezentantéw mtodziezy. Dzieki powyiszym zasobom instytucji realne stato sie
przeprowadzenie badania w wersji online.

Na podstawie rozméw z pracownikami Nasielskiego Osrodka Kultury wyodrebnilismy obszary
badawcze, ktore chcieliSmy eksplorowac podczas kontaktu z mtodziezg. Kierowata nami dwojaka
potrzeba. Z jednej strony zalezato nam na tym, zeby raport stanowit inspiracje dla mtodziezy i
innych oséb, ktére beda chciaty ztozy¢ swoje pomysty do konkursu na oddolne inicjatywy (ktory
odbedzie sie po zakonczeniu diagnozy). Z drugiej strony chcielismy, zeby wyniki badania pomogty
pracownikom Nasielskiego Osrodka Kultury lepiej zrozumieé styl zycia i potrzeby mtodziezy.
Dzieki temu beda w stanie zmodyfikowaé swojg oferte i sposdb funkcjonowania w taki sposdb,
zeby wiecej oséb w wieku 14-19 lat angazowato sie w ich dziatania. Kontekst prowadzenia
badania (pandemia, spoteczna kwarantanna) sprawit, ze postanowiliémy dowiedziec sie tez jak
wygladato Zzycie miodziezy podczas przymusowego odosobnienia. Powyisze zatozenia
doprowadzity do skonstruowania nastepujgcych obszaréw badawczych:

e Zycie mtodziezy w trakcie spotecznej kwarantanny i pomysty na wspélne $wietowanie po
zakonczeniu epidemii.



Cel: zebranie informacji na temat aktualnych potrzeb mtodziezy i poznanie sytuacji, w
jakiej sie znalezli.

® Miejsca spotkan miodziezy w gminie Nasielsk
Cel: zmapowanie miejsc z potencjatem, ktére odpowiadajg na potrzeby mtodziezy oraz
miejsc, gdzie mtodziez lubi spedzaé swdj czas; poznanie potrzeb mtodziezy na temat tego
czym powinno charakteryzowaé sie miejsce przyjazne spotkaniom i inicjatywom
mtodziezowym.

e Dziatalnos¢ Nasielskiego Osrodka Kultury skierowana do mtodziezy
Cel: zebranie opinii na temat réznych dziatan (zaje¢ cyklicznych, wydarzen, konkursow),
ktore instytucja realizuje z myslg o grupie wiekowej 14-19 lat oraz pomystéw na
ewentualne udoskonalenie tej oferty

e Dziatalnos¢ kina Niwa
Cel: zebranie opinii mtodziezy na temat dotychczasowej dziatalnosci kina Niwa oraz
pomystéw na ewentualne udoskonalenie jego oferty

e Oferta zajec kulturalnych online
Cel: sprawdzenie gotowosci mtodziezy do brania udziatu w “zdalnej” ofercie Nasielskiego
Osrodka Kultury

® Zainteresowania i pasje.
Cel: poznanie potrzeb badanych dotyczgcych sposobu uczestnictwa w kulturze i w zyciu
spotecznym w celu dopasowania oferty NOK-u do ich oczekiwan.

e Pomysty na dziatania.
Cel: poznanie opinii mtodziezy na temat zaplanowanego konkursu na inicjatywy
mtodziezowe; nawigzanie relacji z potencjalnie zainteresowanymi uczestniczeniem w
konkursie; poznanie potrzeb dotyczacych zaangazowania spoteczno-kulturalnego.

Gtéwna osig badania byty wywiady pogtebione z uczniami 7-8 klas szkoty podstawowej oraz
uczniami szkét ponadpodstawowych. Wzieli w nich udziat przedstawiciele Szkoty Podstawowej w
Budach Siennickich, Szkoty Podstawowej w Starych Piescirogach, Szkoty Podstawowej nr 1 w
Nasielsku , Szkoty Podstawowej nr 2 w Nasielsku i Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Nasielsku.
Selekcji uczestnikdw do badania dokonywata dyrekcja danej placéwki lub jedna z jej nauczycielek.
Przedstawiciele szkoét przy doborze mtodziezy starali sie zadbac o rédznorodnos¢ grupy (osoby z
réoznych miejscowosci na terenie gminy; osoby, ktére w réoznym stopniu angazujg sie w dziatania
spoteczno-kulturalne). tacznie odbyty sie trzy wywiady grupowe oraz siedem wywiadow
indywidualnych. W tej czesci badania wzieto udziat 17 przedstawicieli grupy wiekowej 14-19 lat.
Przeprowadzilismy tez jeden, dodatkowy wywiad z nauczycielkg odpowiedzialng za organizacje
klubu wolontariatu w jednej ze szkét. Czas trwania kazdej rozmowy wahat sie od 40 do 70 minut.



Wywiady byly anonimowe. Zostaty przeprowadzone telefonicznie lub przy wykorzystaniu
platformy Zoom.

Drugim narzedziem badawczym, z ktorego skorzystalismy, byta ankieta online. Zdecydowalismy
sie na nig, zeby rozszerzy¢ grupe osob, ktéra wzieta udziat w diagnozie. W ankiecie
kontynuowalismy eksploracje wiekszosci wskazanych przez nas obszaréw badawczych. Za
promocje ankiety wsréd miodziezy i zachecanie do jej wypetnienia byli odpowiedzialni
pracownicy Nasielskiego Osrodka Kultury. Udato sie uzyska¢ odpowiedzi czterdziestu trzech oséb
z obszaru catej gminy. Wypowiedzi mtodziezy byty duzo mniej pogtebione niz podczas wywiadow,
jednak pozwolity one zobaczy¢ szerszg perspektywe - upewnié sie co do pewnych wnioskow lub
zniutasnowac inne.

Ostatnim narzedziem badawczym byfa akcja artystyczno-badawcza przeprowadzona przez
Nasielski Osrodek Kultury we wspodtpracy ze szkotami z gminy Nasielsk. Uczniowie zostali
poproszeni o zaprezentowanie swojej wizji tego, w jaki sposéb chcg sSwietowac ze swoimi
znajomymi/rodzing po zakonczeniu epidemii. Forma byta dowolna - mégt to by¢ rysunek, kolaz,
zdjecie z krotkim wyjasnieniem, nagranie wideo, piosenka, wiersz. Dzieki temu chcieliSmy
wzbogaci¢ badanie o materiaty wizualne i artystyczne, ktére moga odstoni¢ potrzeby
niewyartykutowane przez mtodziez w wywiadach i ankiecie. Nietypowa forma udziatu w badaniu
miata tez zachecié¢ osoby, ktdre mniej pewnie czujg sie podczas rozmowy z badaczem czy nie
przepadajg za pisaniem. Nasielski Osrodek Kultury zorganizowat akcje na zasadzie konkursu -
najlepsze prace zostaty nagrodzone. Cztery osoby przestaty swoje prace, w ktérych prezentowaty
swoje wizje wspdlnego Swietowania po zakonczeniu epidemii. Prace zostaty witgczone do
niniejszego raportu. Akcja byta rowniez czescig promocji konkursu na inicjatywy mtodziezowe
organizowanego przez Nasielski Osrodek Kultury.

Raport, ktéry oddajemy w Panstwa rece jest podsumowaniem zebranych informacji.

Adam Kadenaci i Magdalena Latuch

2. Zycie mtodziezy podczas spotecznej kwarantanny

Badanie byto prowadzone w szczycie epidemii Covid-19 w Polsce. Szkoty zostaty zamkniete, ale
edukacja byta dalej prowadzona w formie zdalnej. Mtodziez miata tez ograniczong mozliwos¢
wychodzenia z domu, a przez 3 tygodnie panowat nawet catkowity zakaz opuszczania samemu
miejsca zamieszkania dla osob do 18 roku zycia. Tak wyjgtkowe okolicznosci, ktére wywrdcity
zycie mieszkancow Nasielska do géry nogami, sprawity, ze okres spotecznej kwarantanny stat sie



dla nas waznym watkiem podczas prowadzonego badania. Analiza sytuacji, w ktorej znalazta sie
miodziez, pomogta nam lepiej zrozumiec ich styl zycia i to co jest dla nich wazne.

Zmiang, ktéra wywotywata najwiecej emocji u naszych rozméwcow, byto przestawienie sie na
nauczanie zdalne. W trudnej sytuacji znalezli sie zarédwno nauczyciele, jak
i uczniowie. Ci pierwsi musieli praktycznie od zera zbudowa¢ nowy system nauczania. Czes¢
nauczycieli nie miata wystarczajacych umiejetnosci i doswiadczenia, zeby mdéc prowadzié¢ lekcje
online. Placéwki wykazywaty sie jednak kreatywnoscig, ktéra zmniejszata negatywne skutki
zdalnej nauki. Przyktadowo, szkota muzyczna wysytata nuty pocztg, a uczniowie mieli nagrywac
filmiki ze swoich prob i przesyfac je z powrotem. Prowadzenie lekcji w formule online nie byto
niezawodne. Co jaki$ czas uczniowie mierzyli sie z problemami technicznymi, ktére utrudniaty
nauke. Niestety czes¢ naszych rozméwcéw spotykato sie z brakiem zaufania ze strony nauczycieli
— zgtaszane przez mtodziez problemy traktowali jako wymoéwki. Jedng z konsekwencji zdalnego
nauczania byto ,,przetadowanie” mtodziezy nauka. Czes¢ naszych rozmoéwcow podkreslata, ze nad
zadaniami ze szkoty siedzg od rana do godziny 18. To sprawito, ze podczas spotecznej
kwarantanny byli przemeczeni. Wystepowata tez niezrozumiate dysproporcje miedzy réznymi
przedmiotami — z niektdrych praktycznie nie byto zadan do wykonania, z innych byto ich dwa razy
wiecej niz podczas normalnego funkcjonowania szkoty. llo$¢ nauki mogta wynikac tez z faktu, ze
uczniowie mieli ograniczong mozliwos¢ konsultowania sie z nauczycielami. Zazwyczaj dostawali
zadanie domowe i materiaty edukacyjne, ktére miaty im pomdc w zrozumieniu danego
zagadnienia np. film na Youtube. Jesli jednak czegos nie zrozumieli, to czesto nie mieli mozliwosci,
zeby poprosi¢ nauczyciela o wyttumaczenie. Musieli sami zmierzy¢ sie z problemem. Brakowato
tez informacji zwrotnej, ktéra ttumaczytaby powody otrzymania takiej, a nie innej oceny.

Szkofa stacjonarna daje duzo wiekszg mozliwos¢ wsparcia ucznia. Zdalny model nauczania, ktory
funkcjonowat podczas spotecznej kwarantanny, sprawit, ze uczniowie w duzym stopniu zaczeli
uczyc sie sami. Przerzucenie sie na edukacje zdalng zaburzyto tez rytm zycia mtodziezy. Codzienne
chodzenie do szkoty nadawato strukture. Teraz sami musieli sie zmobilizowaé do wczesnego
wstania, planowania nauki etc. Ciggta praca na komputerze rodzi nowe problemy — bardzo tatwo
jest sie rozproszy¢ i zaczg¢ zajmowac sie czyms innym np. przeglagdaniem Instagrama. Obecnos$é
nauczyciela motywuje do nauki. Podczas odosobnienia mtodziez musiata szukaé¢ nowych zrédet
mobilizacji. Uczniowie starali sie by¢é systematyczni i odrabia¢ prace domowe
w terminie, ale nie byto to tatwe i odbywato sie kosztem wydtuzenia czasu poswiecanego na
nauke. Wczesniej dom byt odskocznig od szkoty — miejscem relaksu fizycznego i psychicznego.
Teraz stat sie miejscem pracy. Ta zmiana sprawita, ze trudniej byto odcigé sie od nauki i
odpoczywac.



2.1. Szerokie konsekwencje zdalnej edukacji i odosobnienia

Doswiadczenie zdalnej edukacji doprowadzito do przewartosciowania postrzegania szkoty wsréd
miodziezy. Przed wybuchem epidemii wiekszos¢ osdb nie lubita chodzi¢ do szkoty. Mozna
powiedzieé¢, ze wizja zamkniecia szkoty byta jednym z marzen taczacych wielu uczniéw.
Negatywne skutki odosobnienia oraz nauki online sprawity jednak, ze mtodziez zaczeta tesknic za
mozliwoscig fizycznego pdjscia do podstawdwki czy liceum. Nasi rozméwcey podkreslali, ze z
wielkg checig wrdécg do normalnego trybu nauczania, kiedy bedzie to juz mozliwe.

Uczestnicy badania powaznie myslg o swojej przysztosci. Poszczegdlne szczeble edukacji traktujg
jak kolejne kroki, ktore przyblizajg ich do wymarzonej pracy i szczesliwego zycia. Problemy
zwigzane ze zdalng edukacja wywotujg u czesci naszych rozmdéwcoéw niepokdj dotyczacy
przysztosci. W zesztym roku stracili czes¢ roku szkolnego z powodu strajku nauczycieli. W tym
roku przez 3 miesigce uczyli sie sami w domu. Licealisci obawiajg sie jak w zwigzku z tym péjdzie
im matura i czy uda im sie dostaé¢ na wymarzone studia. W naszych rozmowach pojawiat sie tez
strach wywotany wizjg kontynuowania zdalnej edukacji w nastepnym roku szkolnym. Osoby
koriczace podstawdwke obawiajg sie, czy beda w stanie same sobie poradzi¢ z materiatem
licealnym, poniewaz bedzie on jeszcze trudniejszy niz obecnie.

Przejscie na zdalng edukacje nie byto jedyng zmiang, ktéra zaszta w zyciu mtodziezy podczas
epidemii. Z dnia na dzien stracili mozliwos¢ spotykania sie ze znajomymi czy dalszg rodzing,
chodzenia na treningi czy podrézowania po okolicy. Podczas badania prébowalismy odkryé czego
w tej sytuacji im najbardziej brakuje. Jedng z kwestii, ktéra w wypowiedziach rozméwcow
pojawiata sie najczesciej, byt brak mozliwosci podejmowania aktywnosci razem ze swoimi
znajomymi. Tesknili za wspdlnym ogladaniem meczéw Zbika Nasielsk, wspdlnymi wyjsciami do
kina czy rajdami rowerowymi organizowanymi przez Baszta Team. Kazdg z tych czynnosci mozna
wykona¢ samemu (obejrze¢ mecz/film, pojezdzi¢ na rowerze), ale jest ona wtedy mniej
wartos$ciowa dla mtodziezy, poniewaz nie doswiadcza sie tego wspdlnie ze znajomymi, nie mozna
podzieli¢ sie ze sobg swoimi przemysleniami. Brakowato im wspdlnego przezywania réznych
aktywnosci i witgczania ich do wspodlnoty doswiadczen, ktéra jest waznym spoiwem grupy
znajomych. Jak sie okazuje Internet w zdecydowanej wiekszosci nie daje takich mozliwosci.
Mtodziez kontaktowata sie ze sobg za pomocg réznych komunikatoréw (Discord, Messenger,
Snapchat), jednak byt to dla nich tylko substytut normalnych spotkani. Brak mozliwos$ci wspdlnego
przezywania wydarzen ,na zywo”, w jednym momencie, zaburzat relacje - sprawiat, ze cze$¢ oséb
czuta sie odosobniona. Mtodziez podkreslata, ze przez Internet/telefon nie da sie pogadaé
o wszystkim. Byli tez zmeczeni ciggtym korzystaniem z komputera. Po zakonczeniu lekcji mieli
ochote sie od niego odcig¢, co czasem odbijato sie negatywnie na mozliwosci utrzymywania
relacji ze znajomymi. Spotkania online nie dajg tez mozliwosci nawigzania kontaktu fizycznego.
Czes¢ naszych rozméwcoéw odczuwato brak zwyktego przytulenia czy przywitania sie. Podczas



epidemii mtodziez poczuta jak wazny jest dla niej kontakt osobisty - zaczeta docenia¢ cos, co
wczesniej byto oczywiste i do czego nie przykfadato sie duzej wagi. Podczas epidemii jedyna
mozliwoscig przezycia czegos razem ze znajomymi byto wspdlne granie w Counter Strike’a lub
Minecrafta. Dawato to rados¢, ale jednak stanowito tylko jakis substytut wspdlnych aktywnosci
sprzed epidemii. Obraz wytaniajacy sie z badan ktdci sie troche ze stereotypem mtodziezy, ktéra
woli prowadzi¢ swoje zycie w Internecie niz w ,realu”. Wszyscy nasi rozmdéwcy nie mogli sie
doczeka¢ momentu, w ktérym beda juz mogli spotkac sie z duzg grupg znajomych i co$ wspdlnie
zrobic¢.

Podczas spotecznej kwarantanny przestrzen zyciowa mtodziezy skurczyta sie do mieszkania lub
do domu z ogrodem. Przez 3 tygodnie nie mogli sami opuszcza¢ swojego miejsca zamieszkania.
To doswiadczenie pomogto im odkry¢ kolejng, wazng dla nich kwestie, ktéra wczesniej wydawata
sie oczywista i dana raz na zawsze. Podczas wywiadéw mtodziez podkreslata, ze brakuje im
swobody w przemieszczaniu sie - mozliwosci zmiany przestrzeni, kiedy beda mieli na to ochote.
Przed epidemig duzg rados$¢ sprawiato im spacerowanie po Nasielsku, poznawanie waloréw
przyrodniczych gminy (np. podczas biegania czy jazdy na rowerze) czy wycieczki do Warszawy.
Wszystkie te aktywnosci byly wtedy w petni dostepne, dlatego wystarczyt maty impuls, zeby
zmieni¢ przestrzen. Epidemia uswiadomita im jak wazna byta dla nich ta swoboda w
przemieszczaniu sie i mozliwos¢ wybrania otoczenia, w ktérym aktualnie chca przebywad.

Dla zdecydowanej wiekszosci oséb uczestniczgcych w badaniu aktywnos¢ fizyczna jest waznym
elementem zycia. Epidemia utrudnita dalsze uprawianie sportéw. Brak lekcji wychowania
fizycznego sprawit, ze czes¢ oséb przestata regularnie éwiczy¢. Podkredlali, ze w domu - w
pojedynke - jest sie trudniej zmobilizowa¢ do aktywnosci. Inni nasi rozmdwcy starali sie dalej
trenowac, zeby zachowad kondycje fizyczng np. 3 razy w tygodniu wykonywaty rozgrzewki, ktore
towarzyszyty treningom z pitki noznej i pitki recznej. Dwie osoby kontynuowaty treningi w formie
zajec online, jednak podkreslaty, ze opcja zdalna miata liczne ograniczenia. Uczestnicy zajeé z
karate nie mieli mozliwosci stoczy¢ ze sobg walki, a osoby tanczace hip-hop nie mogty pracowac
nad wspdlnym uktadem, ktéry stanowi najwazniejszy element tej dyscypliny. Wszystkim
brakowato tez wspdlnotowego wymiaru treningu — przezywania go i realizowania wspdlnie ze
znajomymi z druzyny/grupy.

Mimo negatywnych skutkéw epidemia nie doprowadzita jednak do zatamania zycia mtodziezy.
Pojawiaty sie tez pozytywne aspekty odosobnienia. Dla czesci oséb etap odosobnienia nie
przyniost duzej zmiany. Na co dzieh lubity siedzie¢ w domu i spedza¢ tam swéj wolny czas.
Pozytywnym skutkiem epidemii byta dla niektérych mozliwosé spedzenia wiekszej ilosci czasu z
najblizszg rodzing. Brak mozliwosci podejmowania wiekszosci aktywnosci sprawit tez, ze mtodziez
zaczeta prébowac nowych dziatan. Dwie osoby, z ktérymi rozmawialismy, zaczety pisa¢ wiersze i
podczas wywiadu wyrazaty sie o tym entuzjastycznie. Inny nasz rozmoéwca przeczytat ksigzke,



mimo ze wczesniej tego nie robit. Czas spedzany w domu byt tez wykorzystywany, zeby rozwijaé
sie w dziedzinach, ktérymi juz wczesniej sie zajmowano np. poprawa sprawnosci fizycznej (pod
katem trenowanej dyscypliny sportowej) czy naukg roli do spektaklu teatralnego.

Epidemia odebrata mtodziezy mozliwos¢ wykonywania czynnosci, ktére wczesniej byty oczywiste
- dziatania wspdlnie ze znajomymi czy podrézowania po najblizszej okolicy. Dzieki temu
zrozumieli co jest dla nich wazne w zyciu. Nowe podejscie dobrze oddaje hasto zawarte w jedne;j
z prac, ktora zostata przestana na konkurs w ramach akcji artystyczno-badawczej “Wspdine
Swietowanie po zakoriczeniu epidemii”

Cieszmy sic 2 matych
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2.2. Wspdlne swietowanie po zakonczeniu epidemii

Podczas badania nie chcielismy kragzy¢ tylko wokét trudnych tematéw zwigzanych
z konsekwencjami epidemii. Zaprosilismy mtodziez do stworzenia wizji powrotu do normalnosci.
Podczas etapu spotecznej kwarantanny naszym rozmdwcom najbardziej brakowato
bezposrednich kontaktéw z ich znajomymi. Dlatego poprosilismy ich, zeby opowiedzieli nam o
pierwszej rzeczy, ktérg wspodlnie ze swoimi rowiesnikami lub rodzing beda chcieli zrobi¢ po
catkowitym przezwyciezeniu epidemii.



Podczas opisywania przysztosci pojawiaty sie dwie dominujgce emocje. Z jednej strony mtodziez
mowita o euforii i radosci. Jedna z 0séb przyréwnata to do stanu w jakim sg kibice po wygranym
meczu Zbika Nasielsk — mieszkaricy bed3 sie cieszy¢, wpadng w pozytywny stan. Z drugiej strony
rzeczywisto$¢ post-epidemiczna rysuje sie jako czas relaksu. Mfodziez ma nadzieje, ze bedzie
mogta odpocza¢ od wszystkiego, co wywotywato zte emocje — zdalnej nauki, zamkniecia w
czterech $cianach i ogdélnego stresu zwigzanego z niepewng sytuacja.

Wsrod pomystéw na spedzanie czasu w gronie znajomych po zakonczeniu epidemii dominowaty
dziatania plenerowe — wspdlne wyjscie na rower/granie w pitke, spacerowanie, wspdlne
grillowanie/ognisko. Mtodziez przede wszystkim chce nadrobi¢ zalegtosci towarzyskie, ktére
powstaty ze wzgledu na konieczno$é kontaktowania sie za pomoca Internetu/telefonu. Planuja
pogadaé¢ o tym jak to byto podczas odosobnienia oraz zaczng planowac przyszte wspodlne
dziatania. Ale przede wszystkim bedg mogli beztrosko spedzié¢ ze sobg czas robigc rzeczy, ktére
sprawiajg im przyjemnosc. Potrzeba nadrobienia straconych dni jest spotegowana tym, ze czes¢
0s6b konczy w tym roku swoje szkoty. Zdajg sobie sprawe, ze w przysztosci moze by¢ mniej okazji
do takich spotkan. Z czescig znajomych nie bedg mieli juz codziennego kontaktu podczas lekcji.
Atmosfere pierwszego spotkania po kwarantannie swietnie oddaje opowiadanie, ktére jedna z
uczennic napisata w ramach akcji artystyczno-badawczej ,Wspdlne swietowanie po zakornczeniu
epidemii”. Ponizej przytaczamy jego fragmenty:

Kilka godzin pdzniej zaczeto sie spotkanie. Gdy tylko ich zobaczytam naptynety mi fzy do oczu.
Wiedziatam, ze powinnam zachowac odlegtosc, ale poszfo to w odstawke. Najwyzej wszyscy
spedzimy najblizsze dwa tygodnie na kwarantannie. Przytulitam sie do kazdego z nich.
Rozpalilismy ognisko, rozmawialismy, smielismy sie. Nic sie nie zmienili. No mozZe tylko kolor
wfosow Natalii sie zmienit. (...) Rozmowy nie majq korica. Wreszcie Adrian wycigga gitare i
zaczyna graé. Tariczymy najpierw w parach, pdzniej belgijke. Srednio nam wychodzi. Co chwile
ktos potyka sie o wtasne nogi. Gramy w butelke. Wyzwania sq tak samo dziwne i zwariowane jak
moja klasa. Klasa, ktora czasami jest nieznosna, ale to nas wyrdznia, sprawia, Ze jestesmy
oryginalni.

W innych pracach tez przewijata sie podobna wizja swietowania - wspdlnych dziatan w plenerze,
w gronie najblizszych znajomych
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Waznym elementem wspdlnego sSwietowania, ktory pojawit sie z naszych badaniach, byto
wspdlne wyjscie do kina. Wielu naszych rozmoéwcéw regularnie oglada filmy
w Nasielsku lub w Warszawie, dlatego podczas spotecznej kwarantanny bardzo im tego
brakowato. Mfodziez uwaza, ze tesknota mieszkarnicéw za lokalnymi atrakcjami jest duza w kazdej
grupie wiekowej. Jesli zagrozenie koronawirusem minie catkowicie, wtedy kino Niwa moze
przezyé oblezenie. W wizjach wspdlnego swietowania ze znajomymi pojawiata sie tez ched
wyjscia do restauracji czy kawiarni oraz plany wspdélnych wyjazdéw poza teren gminy (do
Warszawy, na Mazury). Mtodziez, po zakonczeniu epidemii, zdecydowanie chce spedzac czas ze
swoimi znajomymi, chociaz w kilku wypowiedziach pojawita sie tez rodzina — szczegélnie ta jej
czesé, z ktdérg nie mieszka sie pod jednym dachem.

Cze$¢ uczestnikdbw badania widzi potrzebe zorganizowania duzego wydarzenia
w Nasielsku, podczas ktérego wszyscy mieszkancy mogliby wspdlnie swietowaé zakonczenie
epidemii. Catodniowa impreza sktadataby sie z rdznych atrakcji (wspolne ogladanie filmoéw,
koncerty, poczestunek, fajerwerki). Jako wzér takiego wydarzenia nasi rozmdwcy podawali
lokalne finatly WOSP i Dni Nasielska (ktére w tym roku zostaty odwotane). Nasielski O$rodek
Kultury mdégtby przeformutowac pomyst na te impreze i zorganizowac jg wokaét idei wspdlnego
Swietowania po zakonczeniu epidemii. Pojawity sie tez sceptyczne gtosy. Mimo zlikwidowania
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zagrozenia mieszkancy mogg sie ciaggle bac, ze wirus wroci. To moze ostabi¢ ich che¢ do
Swietowania w duzym gronie mieszkancéw, przez co taka impreza mogtaby nie wypali¢. Podczas
epidemii ludzie nie mieli tez mozliwosci realizacji swoich potrzeb — indywidualnych oraz tych
wspodlnych dla grupy znajomych. Po jej zakoriczeniu w pierwszej kolejnosci skupig sie na sobie i
swoich bliskich. Na integracje z catg spotecznoscig Nasielska moze nie starczy¢ checi i czasu.

3. Miejsca spotkan mtodziezy w Gminie Nasielsk

Wiekszos¢ badanych oséb przyznata, ze w czasie wolnym w sposdb aktywny spedza czas w gronie
rowiesnikow. Jest to czas wolny od nauki, obowigzkéw rodzinnych lub pracy na gospodarstwie.
Czas bardzo wazny w zyciu ankietowanych, jego brak w trakcie kwarantanny byt najbardziej
odczuwalny i dotkliwy ze wszystkich innych ograniczonych potrzeb.

We wszystkich odpowiedziach pojawita sie informacja na temat tego, ze do realizacji potrzeb
zwigzanych ze spedzaniem czasu w gronie rowiesnikdow potrzebna jest odpowiednia przestrzen.
Cechy idealnego mtodziezowego miejsca wskazywanego przez ankietowanych:

® Przestrzen niekomercyjna (aby przebywaé na terenie tego miejsca nie jest wymagane
uiszczanie opfaty, nawet jezeli w zamian otrzymuje sie jedzenie jak to jest w przypadku
lokali gastronomicznych). Przyktad: klub Orlik, park miejski, las.

® Przestrzen dedykowana mtodziezy czyli miejsce stworzone specjalnie dla ludzi mtodych,
niejako oddane w ich rece.

Badani przyznali, ze takich miejsc w gminie Nasielsk nie ma. Przestrzeni, ktére bytyby powotane
do funkcjonowania na rzecz mtodziezy a za ktdre nie trzeba bytoby ptaci¢ bytyby dla mtodych
0s0b z gminy Nasielsk bardzo atrakcyjne.

Co taka przestrzen musiataby oferowaé?
- Miejsce czyli tzw. dach nad gtowg,
- Zasady bazujgce na zaufaniu do uzytkownikdw,
- Brak obowigzku optaty za uzytkowanie,

Dodatkowo:

- Udostepniany sprzet do wspdlnej rekreacji (przy opisach tejze przestrzeni badani
wskazywali sitownie typu streetworkout, skateparki, jednak te przestrzenie wskazywane
byty przez osoby zaangazowane w uprawianie tego witasnie sportu. Dla innych badanych
atrakcyjne bytoby jedynie udostepnianie przestrzeni.
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- Roéznorodnosé: przestrzen powinna wywotywac co jakis czas zaskoczenie lub oferowac
pewnego rodzaju zmiane (na poziomie wygladu, organizacji przestrzeni, dostepnego
sprzetu, oferty; tak, aby przestrzen ta oferowata mozliwos¢ nieustannego rozwoju
fizycznego i intelektualnego).

Czes¢ z badanych jako idealne miejsce spotkan wskazato wtasne mieszkania prywatne lub
mieszkanie znajomych, ktére jednak majg minus: nie zawsze sg dostepne na organizacje spotkan
(ze wzgledu na obecnos¢ dorostych lub mtodszego rodzeristwa). Obecnos¢ osdb dorostych jest
jak najbardziej tolerowana, powinna to by¢ obecnos¢ towarzyszaca, ale w pewnym sensie
“niewidzialna”.

Liczba 0s6b moggca braé¢ w nich udziat jest tez ograniczona. Mozemy jednak zauwazy¢, ze miejsce
do spotkan dla mtodziezy mogtoby petni¢ rdwniez funkcje niewielkiej i kameralnej, zamknietej
przestrzeni.

® Przestrzen gdzie wspdlnie mozna wykonywaé aktywnosci zaaranzowane przez innych.

Wiekszos¢ badanych wybiera miejsca do spedzania czasu wolnego z réwiesnikami wzgledem
wtasnych zainteresowan lub wzgledem tego, co jest dostepne dla mtodziezy. A dostepne,
zdaniem miodziezy, jest:
- Kino Niwa (prawie kazdy z ankietowanych w czasie wolnym sam lub
z réwiesnikami korzysta z oferty kina) daje mozliwos¢ ogladania wspdlnie filmow.
Mtodziez bardzo dobrze ocenia oferte filmowa Kina, postrzega je jako dopasowane do
wiasnych potrzeb, podkresla “bycie na czasie”. Sugerowane propozycje rozszerzenia
funkcji kina to: otwarcie sklepiku gdzie mozliwe bytoby zakupienie popcornu lub napojéw;
organizacja wydarzen filmowych takich jak maratony filmowe lub mini festiwale filmowe;
powofanie do zycia DKF-u, czyli Dyskusyjnego Klubu Filmowego, ktére datoby mozliwosc
integracji uzytkownikéw kina oraz wymiany mysli na temat oglgdanego repertuaru.
- Orlik (i inne przestrzenie do uprawiania sportu w sposdb zorganizowany takie jak sale
gimnastyczne gdzie organizowane sg sks-y) gdzie mozliwe jest organizowanie meczy i gry
w pitke nozng dla uzytkownikéw w réznym wieku. Przestrzen ta zostata oceniona jako
dostepna, oferujgca mozliwos¢ integracji poprzez sport, ale tez rozwdéj sportowych
zainteresowan.
- Stadion Miejski organizujgcy mecze zespotu Zbik Nasielsk: to zdecydowanie atrakcyjne
miejsce dla mtodziezy oferujgce wspdlne kibicowanie lokalnej druzynie sportowe;.
- Lokale gastronomiczne: Pizzeria Salermo, Biesiadowo (z mozliwoscia gry
w cymbergaja), Kabana lub cukiernia Ptys. Te miejsca cieszg sie duzg sympatig ze strony
mtodziezy ze wzgledu na fakt, ze mozna tam wspdlnie posiedzie¢ i co$ zrobié, w tym
wypadku zjesé i integrowac sie przy jedzeniu. Tak jak w przypadku pizzerii Biesiadowo,
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mozemy zauwazy¢, ze bardzo pozytywnie postrzegany jest fakt, ze w miejscu tym znajduje
sie gra sprzyjajgca integracji i wspoélnej zabawie. Jest to dodatkowa rozrywka integrujaca
grupe rowiesnikdw, poza jedzeniem i rozmowa.

- Lodowisko: bardzo popularne w okresie zimowym, atrakcyjne ze wzgledu na to, ze
wspdlnie mozna aktywnie spedzi¢ czas.

- Sitownie i podwérko Nivea wskazywane sg jako atrakcyjne miejsca, ale niekoniecznie ze
wzgledu na znajdujgcy sie tam sprzet. Sg to miejsca gdzie zdaniem mifodziezy mozna sie
spotka¢ i wspdlnie posiedzie¢. Nie jest to jednak miejsce dedykowane mtodziezy
(sitownia: dorostym, podwdrko Nivea - dzieciom), dlatego nie jest miejscem uznawanym
za mtodziezowe.

® Przestrzen otwarta, publiczna gdzie mozna wykonywa¢ aktywnosci zaaranzowane przez
siebie samych.

Wiekszos¢ badanych zauwaza, ze w swojej okolicy, zarédwno w Nasielsku, jak i w kazdej z
miejscowosci osciennych, mozna wyodrebnié miejsca otwarte gdzie mtodziez sie spotyka.
W przypadku Nasielska jest to park miejski (przestrzen przy baszcie), Sciezki rowerowe, w
przypadku innych miejscowosci: las, mostek.

W tych miejscach mtodziez sama organizuje sobie czas (w okresie letnim
i wiosennym): siedzi, rozmawia, gra w gry, spaceruje, jezdzi na rowerze, jezdzi na rolkach
(cho¢ zdaniem ankietowanych mato jest miejsc gdzie mozna jezdzi¢ bezpiecznie).

Dla czesci badanych ta przestrzen (w okresie letnim i wiosennym jest zupetnie
wystarczajaca, dla innych: mogtaby by¢ rozbudowana o $ciezki rowerowe, skatepark,
streetworkout, kino  plenerowe, gry miejskie, gry terenowe, zajec
i warsztatow w plenerze, tak aby mdéc w danych aktywnosciach uczestniczyé: dotgczyé lub
obserwowac je). Wyzwaniem dla wszystkich badanych jest czas jesieni i zimy gdzie
przebywanie w przestrzeniach otwartych (w naturze) staje sie niemozliwa. Wtedy
aktywnosci stajg sie ograniczone, aczkolwiek sg i spetniajg oczekiwania czesci z badanych:

Czasem spacerujemy po miescie i patrzymy co sie pozmieniato.Chodzimy tez do kina. Ma
dobre ceny biletow i jest blisko - dobra opcja na wieczor lub kiedy jest kiepska pogoda i nie
mozemy spotykac sie w plenerze.

Analizujgc  odpowiedzi badanych, mozemy podzieli¢ przestrzen gdzie mtodziez
w gminie Nasielsk spedza czas, réwniez wg nastepujgcych kategorii:

e Poryroku,

® Przestrzeni zamknietej terytorialnie lub otwartej,

e Komercyjnej lub niekomercyjnej,
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® Publicznej lub prywatnej,
o Wzgledem aktywnosci, ktére w danej przestrzeni mozna wykonywag,
o Wozgledem tego czy dana przestrzen jest dedykowana miodziezy czy tez nie.

Wszyscy badani zamieszkujgcy tereny wokét Nasielska przyznali, ze w ich okolicy nie ma
przestrzeni dedykowanych mtodziezy, jak réwniez lokali gastronomicznych Ilub miejsc
organizujgcych miodziezy czas poza lekcjami poza zajeciami sportowymi takimi jak sks-y. Aby
skorzystaé z takich form aktywnos$ci mtodziez udaje sie do Nasielska lub innych miejscowosci
(Legionowo, Borkowo). Na czestotliwos¢ korzystania z oferty jakie daje Nasielsk wptywa:
- Miejsce zamieszkania (czy mozna do danego miejsca dojecha¢ samemu na rowerze czy
trzeba korzystac z transportu)
- Relacje z dorostymi (wtasnymi rodzicami lub rodzicami réwiesnikéw), ktérzy moga
dowozi¢ i odwozi¢ mtodziez do wybranego miejsca.

4. Obecna dziatalnos¢ Nasielskiego Osrodka Kultury

Zdecydowana wiekszo$¢ uczestnikdbw badania ceni sobie dziatalnos¢ kina Niwa
i w miare regularnie chodzi na seanse filmowe — wspdlnie ze znajomymi lub w ramach szkoty.
Sytuacja wyglada inaczej w przypadku zajec i warsztatow. Tylko jedna osoba jest cztonkiem teatru
miodziezowego dziatajgcego przy instytucji. Pozostali uczestnicy nie korzysta z takiej oferty
Nasielskiego Osrodka Kultury. Mfodziez nie jest pewna czy organizowane sg jakie$ zajecia
skierowane do ich grupy wiekowej. Kiedy byli mtodsi korzystali z oferty instytucji — uczyli sie grac
na gitarze/djembe, chodzili na zajecia plastyczne, brali udziat w warsztatach organizowanych
podczas ferii. Obecnie tego nie robig. Osoby, ktére byty wolontariuszami podczas finatu WOSP,
wysoko ocenia poziom jego organizacji. Czes$¢ uczestnikdw badania uczestniczyta w konkursach
organizowanych przez NOK. Zdania na ich temat sg podzielone. Jedna z 0séb czerpie duzo radosci
z udziatu w konkursach. Nagrody i miejsca sie dla niej nie liczg. Wazne, ze mozna zrobi¢ co$
ciekawego. Pojawity sie tez gtosy krytyczne. Ponizej przytaczamy wypowiedZ jednego z
uczestnikdw badania:

Nie lubimy jak efekty naszej pracy sq oceniane. Lubimy sie rozwijac i probowac nowych rzeczy, ale
wizja, w ktdrej ktos je poréwnuje i ocenia jest odstraszajgca. Znam osoby, ktore slicznie rysujg,
ale wstydzg sie pokazywacé swoje prace. W przypadku ludzi w moim wieku odpada wiec
rywalizacja i np. organizowanie konkursow na najlepsze prace.

Inna osoba wskazata, ze podczas réznych konkurséw na terenie gminy/powiatu (nie tylko tych
organizowanych przez NOK) niejasne sg kryteria wyboru zwyciezcéw. Czasem ma wrazenie, ze
konkursy wygrywajg osoby, ktore byty gorzej przygotowane od innych uczestnikéw. Trudno jest
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tez sprawiedliwie oceni¢ wystepy/prace oséb w réznym wieku. Wptywa to demotywujgco na
miodziez, ktdra uczestniczy w konkursach.

Uczestnicy badania znajg przestrzen Nasielskiego Osrodka Kultury i zdajg sobie sprawe, ze brak
sal warsztatowych utrudnia zbudowanie oferty skierowanej do réznych grup. Dlatego cieszy ich
wizja rozbudowy siedziby, ktéra zwiekszy mozliwosci instytucji.

4.1. Pomysty na rozwdj dziatalnosci w przysztosci

Gmina Nasielsk planuje rozbudowac¢ budynek Nasielskiego Osrodka Kultury. Prace nad ta
inwestycjg sg juz dosy¢ zaawansowane (powstat projekt budowalny), wiec pojawia sie szansa na
przezwyciezenie ograniczen infrastrukturalnych, z ktérymi boryka sie instytucja. W powiekszonej
siedzibie pojawig sie nowe sale warsztatowe, co pozwoli na zbudowanie oferty warsztatowej
skierowanej do mtodziezy. W wywiadach i ankiecie przedstawilismy uczestnikom perspektywe
rozbudowy Nasielskiego Osrodka Kultury, zeby ich pomysty na dziatania, ktére beda zgtaszaé
podczas badania, nie zostaty ograniczone przez obecne mozliwosci infrastruktury.

W pierwszej kolejnosci skupilismy sie na zebraniu propozycji statych zaje¢, w ktérych mtodziez
chciataby uczestniczy¢ w przysztosci. Zebrane wypowiedzi wskazujg na trzy rézne motywacje,
ktorymi kieruje sie ta grupa wiekowa podczas wyboru zajeé. Jedng z nich jest potrzeba rozwoju
w kierunkach zwigzanych z ich przysztoscig — studiami lub/i praca. Przewija sie ona w réznych
pomystach na zajecia/warsztaty, ktore pojawity sie podczas badania. Wiele oséb wskazato na
chec uczestniczenia w zajeciach z rysowania. Jedna z gtéwnych motywacji, ktéra zostata wskazana
przez mtodziez, byta wiasnie cheé zdobycia umiejetnosci, ktéra moze przydaé im sie na studiach
technicznych lub artystycznych. Wsrdd zajeé nastawionych na rozwdj popularne byty tez réoznego
rodzaju zajecia komputerowe (programowanie, robotyka). Ciekawym pomystem na wydarzenie
zaspokajajgce potrzebe rozwoju edukacyjnego/zawodowego mtodziezy byta propozycja
organizacji spotkan z osobami wykonujgcymi ciekawe zawody np. specjalista od tworzenia
dubbingu w filmach. W celu zachowania spdjnosci dziatan Nasielskiego Osrodka Kultury na takie
spotkania mozna by zapraszaé osoby pracujgce w réznych branzach zwigzanych z kulturg. Dzieki
takim spotkaniom mtodziez mogtaby sie dowiedzie¢, jak wyglada praca w tym sektorze, co
mogtoby im pomdc w wyborze przysztej sciezki zawodowe;j.

Drugg motywacjg, ktora decydowata o checi zapisania sie na dane zajecia, byta potrzeba
odstresowania sie i wyrzucenia z siebie emocji. Najczesciej pojawiaty sie tu propozycje nauki
tanca — przodowaty techniki wspodtczesne jak hip-hop czy dancehall. Popularny byt tez pomyst
organizacji warsztatéw z samoobrony dla mtodziezy. Nie ma obecnie takiej oferty na terenie
gminy, a zdaniem uczestnikdw badania cieszytaby sie duzg popularnoscig wsrdd ich rowiesnikow.
Zajecia powinny by¢ koedukacyjne — zaréwno chtopcy jak i dziewczyny powinny w nich
uczestniczyc. Jedna z uczestniczek badania podkreslita, ze dziewczyny majg ochote pokazac, ze
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sq mocne i dajg rade. Wspdlne treningi z chtopakami wzmocnityby ich samoocene i wsparty w
walce o réwne traktowanie. Potrzebe uczestnictwa w zajeciach, ktére umozliwiajg odstresowanie
sie dobrze oddaje ponizsza wypowiedz.

Podczas takich zaje¢ mozna wyrzucic¢ z siebie emocje, ktore w nas buzujq, dobrze sie zmeczyc.
Nam brakuje troche takich przestrzeni, w ktérych mozemy z siebie, w bezpieczny sposob, wyrzucic¢
te negatywne emocje.

Mtodziez proponowata tez rézne zajecia sportowe, ktére wykraczajg poza standardowy zakres
dziatan instytucji kultury. Ich popularnos¢ tez jest zapewne zwigzana z potrzebg wyrzucenia z
siebie emocji. Jeden z uczestnikdéw badania stwierdzit, ze jesli Nasielski Osrodek Kultury chce
przyciggnaé miodziez, to jego dziatania powinni zahacza¢ o sport. Moze pewnym rozwigzaniem
jest prowadzenie dziatah na styku sportu i kultury np. warsztaty dla mtodych kibicéw Zbika
Nasielsk, podczas ktérego uczestnicy stworzg baner na mecz lub opracujg oprawe. Pomystem,
ktory pojawiat sie tez w badaniu, byto tgczenie zamitowania mtodziezy do jezdzenia na rowerze i
odkrywania nowych miejsc na terenie gminy, z dziataniami kulturalnymi, ktére mogtyby
towarzyszy¢ takim wydarzeniom. Dobrym narzedziem na potgczenie tych dwéch obszaréw
bytoby zorganizowanie gry miejskiej. Mtodziez lubi aktywnie spedzac czas w przestrzeni miasta
lub w naturze (wskazuje na to popularnosé wsrod tej grupy wiekowej dziatan organizowanych
przez Baszta Team), wiec Nasielski Osrodek Kultury powinien bra¢ pod uwage mozliwos¢ realizacji
czesci swoich dziatan poza siedzibg. Szczegdlnie w obecnej sytuacji, kiedy infrastruktura stanowi
duze ograniczenie, a liczba 0séb, ktéra moze przebywac w zamknietej przestrzeni (w zwigzku z
epidemia) jest niewielka.

Podczas badania mtodziez proponowata tez zajecia kojarzace sie z tradycyjng rolg domow kultury
np. zajecia plastyczne, wokalne, muzyczne, ceramika. Co ciekawe pojawiaty sie one rzadziej niz
pomysty przypisane przez nas do dwodch powyziszych  kategorii - rozwoju
edukacyjnego/zawodowego i potrzeby wyrzucenia z siebie emocji/odstresowania. Gtéwng
motywacjg do uczestnictwa w zajeciach tradycyjnych mozna opisac jako che¢ rozwoju swoich
umiejetnosci artystycznych. Kilka odpowiedzi z ankiety wskazywato na potrzebe organizacji
warsztatéw teatralnych. Jedna z uczestnikdw badania wskazat, ze bardzo pdZno dowiedziat sie o
funkcjonowaniu Teatru Mtodziezowego, przez co nie dotgczyt do niego (mimo swojego
zainteresowania tym tematem). Mozliwe, ze potrzebne jest usprawnienie sposobéw promocji
zaje¢ wsrod mtodziezy.

Cze$é pomystow zgtaszanych przez mtodziez dotyczyto jednorazowych wydarzen skierowanych
do nich np. festiwal koloréw, warsztaty kulinarne. Pojawit sie tez pomyst zawoddw e-sportowych,
podczas ktorych mtodziez mogtaby rywalizowac ze sobg przy uzyciu ulubionej gry komputerowe;j.
Warto wzigé¢ pod uwage powyzszy obszar dziatania, poniewaz podczas badania odkrylismy, ze
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wsrdd tej grupy wiekowej popularne jest granie w Counter Strike’a przez sie¢. Dodatkowo z
Nasielska pochodzi Pasha — jeden z czotowych graczy na Swiecie — ktdry jest autorytetem dla
mtodziezy. Zaproszenie go do wspodtpracy przy organizacji takiego turnieju skutecznie przyciggnie
uczestnikdw. Taki potencjat wytonit sie z naszych badan. W przypadku reszty pomystéw na
jednorazowe wydarzenia trudno jest wskazac trendy, ktére wprost sugerujg jakie wydarzenie
beda cieszy¢ sie najwiekszym powodzeniem. Jesli Nasielski Osrodek Kultury zdecyduje sie na
organizacje jednorazowych dziatan skierowanych do mtodziezy, to widzimy tutaj potrzebe bliskiej
wspotpracy z odbiorcami — wspdlnego wyboru tematu, ustalenia dogodnego terminu oraz
wtgczenia mtodziezy we wspodtorganizacje (jesli znajda sie chetni). Takie partycypacyjne dziatanie
utatwi na pewno dobre relacje ze szkotami z terenu gminy (niewatpliwy zaséb Nasielskiego
Osrodka Kultury) i rozbudzi che¢ samych placowek oswiatowych do wspétpracy. Dzieki wigczeniu
miodziezy we wspoétdecydowanie o ofercie wydarzen NOK moze zapewni¢ sobie wysoka
frekwencje uczestnikéw oraz zbudowacé z nimi blizszg relacje.

Kolejny pomyst zgtoszony podczas badania proponuje oddanie mtodziezy jeszcze wiekszego pola
do dziatania. Warto sie mu przyjrzeé, poniewaz odpowiada on na brak bezptatnej przestrzeni pod
dachem, ktéry zostat zgtoszony przez uczestnikdw badan. Jeden z nich zaproponowat takie
rozwigzanie:

Dobrym pomystem bytoby organizowanie takich luZnych spotkan dla mfodziezy, ktdre
wychodzityby z naszej inicjatywy i to my bysmy je wspdtorganizowali. Mogtyby sie odbywac np.
spotkania z planszdwkami. Kazdy przynosi swojq ulubiong planszéwke, karty i na miejscu gramy.
Wystarczytoby tylko nam udostepnic przestrzen. W takiej przestrzeni mogtyby sie tez odbywac
spotkania kota literackiego, podczas ktorego osoby ktdre piszq cos mogq podzieli¢ sie z innymi
swojqg twdrczoscig.

Taki rodzaj dziatania ma kilka zalet. To mtodziez inicjuje takie spotkania i wymysla jego formute,
wiec moze to zapewnic¢ wysokg frekwencje. Naktad pracy ze strony pracownikéw Nasielskiego
Osrodka Kultury bedzie niewielki — udostepnienie przestrzeni i ewentualne wsparcie w
przygotowaniu sprzetow. Takie luzne spotkania dla mfodziezy mogtyby sie odbywaé tez w
terminie, kiedy dana sala w instytucji jest akurat wolna — dopetniatoby to grafik zajeé
zorganizowanych. Kluczowym profitem takiego dziatania jest jednak budowanie bliskiej relacji
miedzy NOK-iem i jego pracownikami, a mtodziezg z Nasielska. Grupa mtodych osdéb, ktéra
zacznie spotykac sie w instytuciji, stanie sie jej ,ambasadorem” wsréd miodziezy z catej gminy.
Pracownicy bedg mogli z nimi konsultowaé swoje pomysty na dziatanie skierowane do tej grupy
wiekowej. Grupa skupiona wokdét NOK-u bedzie promowa¢ wydarzenia kulturalne wsréd swoich
znajomych. Obie strony mogg duzo zyskac¢ na takiej wspotpracy. Trzeba jednak zadbad o to, zeby
mtodziez czuta sie swobodnie w przestrzeni osrodka kultury. Jedna z uczestniczek badania
przyszta kiedys do budynku NOK-u, zeby posiedzie¢ sobie w holu i zrelaksowa¢ sie troche.
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Pracownicy zaczeli dopytywac sie jej po co tu przyszta, czy nie trzeba jej jakos pomédc. Poczuta sie
troche przyttoczona ich reakcja. Nie wiedziata czy jest mile widziana i szybko opuscita budynek.
Zdaje sobie sprawe, ze pracownicy nie mieli ztych intencji i chcieli jej pomdc, jednak ich
nadmierna reakcja przyniosta odwrotne skutki. Jak podkreslita w wywiadzie:

Chciatabym mdc przyjs¢ do NOK i w spokoju sobie posiedziec, tak zeby nikt sie mnq interesowat.
Jesli bede potrzebowac jakiegos wsparcia, to poprosze o to ktéregos z pracownikow.

Na koniec tego akapitu chcemy wskazaé na jeszcze jeden obszar dziatalnosci, ktéry jest
interesujacy dla mtodziezy - tym bardziej, ze Nasielski Osrodek Kultury z sukcesami realizuje go
od dtuzszego czasu. Mtodziez bardzo lubi angazowac sie w rdzne akcje charytatywne. Podczas
badania przeprowadzaliémy wywiady z wolontariuszami, ktérzy wspieraja lokalny finat WOSP,
organizowany przez NOK. Bardzo wysoko oceniajg oni cate wydarzenie i cieszg sie, ze mogg je
wspottworzy¢. Miodziez tez na wtasng reke podejmuje dziatania pomocowe. Licealisci
zainicjowali i przeprowadezili u siebie w szkole zbiérke karmy dla schroniska. Nagroda dla kazdego
ucznia, ktéry cos przekazat, byt bilet wstepu na pokaz filmowy, ktory zostat zorganizowany w
szkole. Z kolei w jednej z podstawdwek zostato zatozone lokalne koto Ligi Ochrony Przyrody, ktore
m.in. zbierato pozywienie dla dzikich zwierzat i robito poidetka dla pszczét. Jedna z uczestniczek
badania podkreslita, ze ona i jej rowiesnicy sg bardzo empatyczni i z checig bedg brali udziat we
wszelkich akcjach pomocowych i charytatywnych. Szersze wejscie NOK-u w ten obszar dziatan
pomogtby zaangazowad kolejne mtode osoby i zbudowac bliskg wiez z miodzieza.

4.2. Zajecia online

Podczas badania chcielismy sprawdzi¢é czy mitodziez jest gotowa do uczestnictwa
w zajeciach online, jesli w zwigzku z epidemig Nasielski Osrodek Kultury postanowitby
przetestowac te forme dziatania. Ich odpowiedz byta w wiekszosci negatywna. Ze wzgledu na
zdalng edukacje, ktéra w catosci odbywa sie za posrednictwem komputera, czes¢ uczestnikow
badania miata juz dos¢ korzystania ze sprzetéw elektronicznych i siedzenia w Internecie. Po
skonczonych lekcjach wolg poczytaé sobie ksigzke, pocwiczy¢ lub péjs¢ na spacer. Mtodziez
potrzebuje odpoczgé od komputera — fizycznie (zmeczone oczy) i psychicznie. Zajecia online dajg
tez ograniczong mozliwos¢ éwiczenia. Przyktadowo, podczas zajeé tafica mozesz ¢wiczy¢ kroki,
ale uktadu (w parach lub w grupie) juz nie bedzie w stanie zataniczy¢. Wystepowanie przed
kamerka internetowg moze krepowac — choé pojawity sie tez gtosy, ze u siebie w domu cztowiek
czuje sie bardziej pewnie i bezpieczniej. Niektorzy uczestnicy badania bojg sie, ze ktos moze
nagrac takie zajecia bez ich zgody i zrobic z tego materiatu zty uzytek. Zdaniem mtodziezy zajecia
online miatyby sens, jesli bytyby dodatkiem do zajeé stacjonarnych (np. jeden raz w miesigcu) lub
jesli przybratyby forme filméw instruktazowych, ktére mozna sobie odtworzy¢ w dowolnym
momencie. W badaniu pojawity sie tez pojedyncze gtosy osdb, dla ktérych onlinowa forma zaje¢
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jest ciekawa i nie zgtaszaty do niej zastrzezen. Wskazywali oni na to, ze podczas spotecznej
kwarantanny nudzg sie i uczestnictwo w takich spotkaniach by ich zainteresowato.

4.3. Modernizacja przestrzeni Nasielskiego Osrodka Kultury

Rozmowa o przysztosci Nasielskiego Osrodka Kultury oraz perspektywa modernizacji
i rozbudowy infrastruktury sprawity, ze mtodziez odnosita sie tez do wygladu oraz wyposazenia
instytucji. Uczestnicy badania wskazujg, ze pomieszczeniom przydatoby sie lekkie od$wiezenie,
bo sg szare i ponure. Jeden z nich tak scharakteryzowat aranzacje przestrzeni kina Niwa.

Siedzenia sq ustawione w jednym poziomie, nie wznoszq sie przez co troche gorzej widac. Warto
zastosowac schodkowy uktad. Foteli mogtoby by¢ mniej, ale mogtyby by¢ wygodniejsze. Wnetrze
kina powinno byc tez bardziej nowoczesne — te drewniane elementy w kinie sprawiajq, ze wyglgda
oldskulowo. Mysle, ze z tych wzgledow czesc¢ 0sob jezdzi do kina do Warszawy. Dodatkowq zaletq
wybrania sie do kina np. do Arkadii sq inne atrakcje dostepne w centrach handlowych np. sklepy
czy McDonalds.

Te mankamenty nie sprawiajg jednak, ze mtodziez nie chodzi do kina w Nasielsku. Wrecz
przeciwnie — udziat w seansach filmowych w Niwie jest wazng aktywnoscig
w zyciu tej grupy wiekowej. Zdecydowana wiekszos¢ uczestnikédw badania chodzi regularnie do
kina i chwali jego dziatalno$é. Ponizej prezentujemy najwazniejsze wnioski dotyczace tej
dziatalnosci Nasielskiego Osrodka Kultury.

5. Dziatalnosé kina Niwa

Jeden z uczestnikdw badania zauwazyt, ze kina w obecnych czasach mogg znajdowac sie w
trudnej sytuacji. Filmy kinowe dosy¢ szybko trafig do serwiséw VOD lub popularnych platform
streamingowych (Netflix, HBO, Amazon Prime). Czes¢ oséb woli chwile poczeka¢, wykupié dostep
do filmu i obejrze¢ go online w dogodnym dla siebie momencie. Z Internetu mozna tez sciggnac
»piracky” kopie filmu. Te zjawiska - zdaniem mtodziezy - mogg negatywnie wptywacé na liczbe
widzéw odwiedzajacych kina. Mimo tego zdecydowana wiekszos$¢ uczestnikdw naszych badan
lubi chodzi¢ do kina i deklaruje, ze robi to w miare regularnie. Warto wiec na wstepie zastanowié
sie na tym co sprawia, ze mtodziez decyduje sie chodzié¢ na seanse filmowe.

Wizyta w kinie jest dla mtodziezy wainym wydarzeniem towarzyskim. Praktycznie wszyscy
uczestnicy badania deklarowali, ze wartoscig jest mozliwos¢ obejrzenia nowego filmu wspdlnie
ze swoimi znajomymi. Grupowe ogladanie daje mozliwos¢ wytworzenia sie wspdlnoty
doswiadczen miedzy znajomymi. Podczas filmu i po jego zakonczeniu komentuje sie sceny z filmu,
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rozmawia sie na ich temat, spiera sie ze sobg. Dzieki temu czes$¢ sytuacji filmowych lub tekstéw
wchodzi na state do repertuaru grupy znajomych —w danym momencie kto$s moze sie powotac
na wybrany fragment filmu i wszyscy wiedzg o co chodzi. Kiedy film oglagda sie osobno, nawet w
podobnym okresie, wtedy wspomniana wspdlnota doswiadczen moze sie nie wytworzyé, na co
wskazuje jeden z naszych rozmoéwcow.

Ostatnio mdj znajomy sam obejrzat ,,Pewnego razu w Hollywood”. Ja obejrzatem ten film dwa
tygodnie po nim. ProbowaliSmy potem rozmawiac o tym filmie, ale to nie byto to. Rozmowa sie
nie kleita, bo nie obejrzelismy go razem.

Drugim argumentem przemawiajacym za korzystaniem z oferty kina Niwa jest jego przestrzen i
jako$é, jaka proponuje ta instytucja. Mtodziez lubi ogladaé¢ filmy na duzym ekranie, stuchaé
dzwiekéw w dobrej jakosci. Takich warunkéw zdecydowana wiekszos¢ ludzi nie ma w domu —jest
je w stanie zapewnié tylko kino. Ten rodzaj instytucji kojarzy sie tez mtodziezy z pewng magiczng
otoczky. Wyijscie do kina jest rytuatem, w ktérym kazdy element jest wazny. Przygotowanie sie,
zakupienie przekasek, wspdlne obejrzenie filmu ze znajomymi oraz porozmawianie o nim po
zakoniczeniu seansu. Ogladanie filméw w domu jest - zdaniem mtodziezy - bardziej ubogie w
przyjemnosci i znaczenia niz wizyta w kinie. Ostatnim argumentem przemawiajgcym na korzysé
seanséw filmowych jest ,lek przed spojlerami”. W dobie wspédtczesnej kultury
i mozliwosci technologicznych XXI wieku ciezko jest sie ustrzec przed informacjami zdradzajgcymi
watki fabularne ulubionych serii filmowych np. uniwersum Marvela. Jesli nie obejrzysz filmu
wystarczajgco wczesnie, to narazasz sie na sytuacje, w ktérej Twdj znajomy ,,zaspojleruje” Ci film
lub nieopatrznie natkniesz sie na ,,spojler” w Internecie. Im dtuzej zwlekasz, tym jestes bardziej
na to narazony. Mfodziez tego nie znosi, dlatego chce chodzi¢ na premiery — mozliwos¢
obejrzenie filmu jako jeden z pierwszych widzéw w Polsce daje tylko kino.

Uczestnicy badania pozytywnie oceniajg dziatalnos¢ kina Niwa. Repertuar jest postrzegany jako
dobrze zbilansowany — proporcje miedzy hitami, a kinem ambitnym sg zdaniem mtodziezy dobrze
roztozone (cho¢ pojawit sie jeden gtos, ktéry krytykowat zbyt duzg liczbe filméw typu ,Zenek”).
Filmy sg skierowane do wszystkich grup wiekowych. Uczestnicy badania nie mieli tez uwag co do
godzin odbywania sie seanséw. Mtodziez czuje sie dobrze poinformowana o aktualnym
repertuarze. Jedynym usprawnieniem dotyczacym promocji, ktére zostato zaproponowane przez
uczestnikdw badania, byto wieszanie plakatéw z rozpiska seanséw w plenerowych miejscach, w
ktorych mtodziez spedza duzo czasu np. Park Miejski, plac Nivea.

Podczas wywiaddw pojawita sie propozycja dotyczaca czestotliwosci wyswietlania filmow.
Zdaniem czesci oséb sg one pokazywane przez zbyt dtugi okres. Zdarza sie, ze chcesz p6js¢ do
Niwy ze znajomymi, ale widziate$ juz wszystkie filmy, ktdre sg wyswietlane. Z drugiej strony
mtodziez zauwaza, ze na seansach rzadko jest komplet widzéw. Skrécenie okresu wyswietlania
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filmow mogtoby stworzyé miejsce w repertuarze na nowe pozycje. Uczestnicy badania
zastrzegaja jednak, ze ich pomyst moze by¢ niemozliwy do wprowadzenia ze wzgledu na umowy
z dystrybutorami, ktére kino podpisuje. Zbyt mata rotacja filméw jest jednak problemem, nad
ktorym pracownicy Nasielskiego Osrodka Kultury mogliby sie zdaniem mtodziezy pochylic.
Uczestnicy badania réznie oceniali tez szybko$¢ premier. Wiekszos¢ oséb twierdzita, ze filmy
pojawiajg sie w poréwnywalnym czasie jak w multipleksach w Warszawie. Byty jednak gtosy,
ktére narzekaty na opdznienie premier — skutkuje to tym, ze czes¢ oséb woli pojechaé do
Warszawy (nie moze sie doczekac, nie chce pasé ofiarg ,,spojleréw”) niz czeka¢ na seans w kinie
Niwa. Inne wypowiedzi nie potwierdzajg jednak tego zatozenia. Giéwng zaletg wizyty w
multipleksie jest sam fakt wycieczki (mtodziez lubi podrézowac) i dodatkowe atrakcje w postaci
sklepéw i restauracji, ktére sg dostepne w centrach handlowych.

Ciezko jest wskazaé gatunki filmowe, ktdre interesujg wiekszos¢ badanych oséb. Mtodziez
najczesciej wskazywata na filmy o superbohaterach (uniwersum Marvela i DC), science-fiction,
horrory, komedie, animacje/anime, komedie romantyczne. Paradoksalnie, osoby z tej grupy
wiekowej nie lubig oglada¢ filméw o mtodziezy — sg dla nich infantylne i mato interesujgce.
Ciekawe rekomendacje pojawity sie podczas dyskusji o wydarzeniach filmowych. Najbardziej
popularnym pomystem byty maratony filmowe — odbywajace sie w ciggu dnia lub w nocy. W
jednej ze szkét mtodziez na witasng reke zorganizowata takie wydarzenie (jako finat akcji
charytatywnej) i Swietnie je wspominajg. Konwencja maratonu dobrze wpisuje sie tez w
towarzyski walor wyjscia do kina, ktéry jest wazny dla tej grupy wiekowej — szczegélnie jesli cykl
filméw bedzie dedykowany mtodziezy. Jeden z uczestnikow badania zaproponowat, zeby podczas
takiego maratonu wyswietli¢ caty sezon jednego z popularnych seriali z platform streamingowych
np. Dom z papieru. Nie kazdy ma mozliwos¢, zeby obejrze¢ produkcje Netflixa lub HBO w domu.
Poza tym mtodziez oglada je zazwyczaj samemu, przez co trudniej o budowanie wspdlnoty wokét
tego doswiadczenia. Seriale stanowig teraz trzon popkultury, ktory ksztattuje gusta i poglady
mtodziezy. Takie wydarzenie mogtoby spotkaé sie z duzym zainteresowaniem tej grupy wiekowej.

Uczestnicy badania zaproponowali tez, zeby Nasielski Osrodek Kultury stworzyt mozliwos¢ do
prowadzenia dyskusji po filmie. Nie chodzi tu raczej o klasyczng forme klubu dyskusyjnego.
Mtodziezy zalezy na dziataniu o duzo luzniejszej formie. Swietnym rozwigzaniem bytoby
wygospodarowanie przestrzeni, w ktorej mtodziez bedzie mogta sobie usig$¢ po filmie i
porozmawiac o tym co wtasnie zobaczyli. Ograniczenia infrastrukturalne mogg jednak na razie to
uniemozliwié. Innym pomystem na realizacje tej potrzeby jest wydtuzenie przerwy pomiedzy
seansami i zakomunikowanie uczestnikom, ze mogga zostaé na sali kinowej dfuzej po zakoriczeniu
filmu. W badaniu pojawity sie jeszcze dwa ciekawe pomysty na wydarzenia filmowe. Mtfodziez
zaproponowata, zeby sprébowac organizowac spotkania z jednym z aktorow grajgcych w danym
filmie. Musi to by¢ jednak aktor, ktory jest popularny wsrod miodziezy. Uczestnicy badania z
checig uczestniczyliby w kinie plenerowym, jesli Nasielski Osrodek Kultury by je zorganizowat.

22



Fizycznym elementem, ktdorego najbardziej brakuje mtodziezy w kinie, jest barek,
w ktérym mozna by byto kupié przekaski przed seansem. Mtodziez jest przeciwna spozywaniu
podczas filméw jedzenia, ktére nadmiernie hatasuje, ale barek mégtby oferowac ,ciche”
przekaski. Mozliwos¢ ich zakupienia jest wazng czescig rytuatu wyjscia do kina, ktéry stanowi
magnes przyciggajgcy mtodziez do kina. Barek mogtby tez petni¢ role kawiarni, w ktérej mozna
kupi¢ kawe na wynos.

6. Zainteresowania i pasje

Osoby, ktére wziety udziat w badaniu to w znacznej wiekszosci osoby aktywne, ktdre jasno
definiujg swoje zainteresowania i pasje. Wiedzg, co lubig robi¢ w wolnym czasie, w jakim obszarze
wiedzy i umiejetnosci chciatyby sie rozwijac. Posiadanie wiasnych zainteresowan i pasji badani
okreslaja jako wazne, potrzebne dla rozwoju osobistego i ksztattowania siebie jako cztowieka.
Dostrzegajg wartos¢ wspdlnej realizacji zainteresowan z innymi ludZzmi, jej potencjat
spotecznosciotwodrczy, umozliwiajgcy budowanie relacji.

Zainteresowania badanych mozemy podzieli¢ wedtug nastepujacych kryteridow:

® Zwigzanych z rozwojem osobistym, m.in. zgtebianiem wiedzy na interesujgcy temat (np.
poprzez modelarstwo poznawanie historii); poprzez kontakt
z autorytetami (przyktad autorytetu jakim jest dla wielu badanych Pasha, mistrz Swiata w
Counter Strike) bycie coraz lepszym w konkretnej dziedzinie

® Z planami zawodowymi (np. sztuka pisania dla przysztych dziennikarzy; sztuka czesania
dla fryzjeréw; gotowanie dla kucharzy; rozszerzona matematyka dla zainteresowanych
naukami $cistymi; wiedza o eksperymentach chemicznych dla przysztych chemikéw)

® Z potrzeba bycia czescig spotecznosci i robienia czego$ wspdlnie (np. poprzez udziat w
zawodach sportowych, angazowanie sie we wszelkiego typu akcje spoteczne, wspdlne
wyjscia na koncerty czy do kina)

® 7 potrzebg gratyfikacji np. dzieki udziatowi w inicjatywach wolontariackich otrzymanie
dobrej oceny z danego przedmiotu

® 7 potrzebg budowania lub poszukiwania wtasnej tozsamosci np. poprzez udziat w grach
miejskich dotyczgcych wiedzy o miejscu zamieszkania; poprzez spotkania z ciekawymi
osobami i poszukiwanie wiasnych pasji i zainteresowan
Z potrzebg dbania o kondycje fizyczng

® 7 potrzebg poczucia sprawczosci, poczucia wtasnej wartosci

Zainteresowanie wymienione przez naszych badanych odnoszg sie do réznych sfer: kultury,
sztuki, sportu i Zycia spotecznego.
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Zainteresowania mozemy podzieli¢ na te, ktére nastawione sg na tworzenie wtasnych tekstow
kultury lub na obcowanie z tekstami tworzonymi przez innych.

Z zakresu obszaru kultury i sztuki badani wskazali nastepujgce zainteresowania:

aktorstwo * dziennikarstwo * pisanie * tworzenie i montaz filméw * fotografia * modelarstwo *
Spiew * rysunek (bardzo popularne) * malarstwo (bardzo popularne) * gotowanie (bardzo
popularne) * czytanie * wyjscia do kina lub do teatru * wiedza o Swiecie * podrézowanie * historia
lokalna (udziat w grach miejskich, plenerowych) *gra na instrumentach muzycznych (najbardziej
popularna gitara, réwniez perkusja, pianino) * ogrodnictwo * matematyka * chemia
(eksperymenty chemiczne) * stuchanie muzyki (m.in. Taco Hemingway, Quebonafide)

Z zakresu obszaru sportu badani wskazali nastepujgce zainteresowania:

jazda na rowerze (bardzo popularna) * pitka nozna (bp) * tenis stotowy (bp) * siatkéwka (bp)
*koszykéwka * tyzwy * jazda na rolkach

Z zakresu obszaru 2ycia spotecznego (w tym duza cze$¢ potrzeb odnosi sie do potrzeby
pozytywnej rywalizacji):

zaangazowanie w wolontariat (wspdlne robienie czego$ na rzecz innych: ludzi lub
zwierzat/srodowiska * wspdlne wyjscia na koncerty/do kina/do teatru * wspdlne robienie czego$
we wczesniej okreslonym, grupowym celu (wszelkiego rodzaju gry plenerowe lub komputerowe,
bardzo popularne gry to FIFA, Counter Strike) lub wszelkiego rodzaju zajecia/warsztaty, ktore
realizujg te potrzebe (zawody sportowe, wspdlne gotowanie, wspdlna opieka nad zwierzetami,
wspolne krecenie filmu i jego montaz, wspdlne ogladanie filmu i dyskutowanie o nim) * spotkania
z ciekawymi osobami i rozmowa z nimi (propozycja wskazywana przez badanych: spotkanie z
Pashg).

Badana mtodziez realizuje swoje zainteresowania organizujac sie samodzielnie lub korzysta z
oferty organizowanej przez instytucje edukacyjne, firmy prywatne lub organizacje pozarzadowe.
M.in. jest/s3 to:

o Nasielski Osrodek Kultury organizujgcy zajecia, konkursy i wydarzenia skierowane dla
mieszkancéw; prowadzacy Kino Niwa

e Szkoty organizujgce konkursu, sks-y, zajecia dodatkowe poszerzajagce wiedze
z wybranych przedmiotéw, organizujgce kluby wolontariatu, angazujgce mtodziez w
wydarzenia organizowane przez gmine oraz Nasielski Osrodek Kultury,
w imprezy okolicznosciowe

o Miedzyzaktadowy Ludowy Klub sportowy organizujacy zajecia sportowe z pitki noznej
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® Stowarzyszenie Baszta Team zrzeszajgca ludzi, ktérzy razem biegajg, jezdzg na rowerze i
ptywaja. Jak zaznacza jeden z badanych:

Cztonkowie Baszty spotykajg sie w mniejszych grupach i razem trenujq. Razem tez jezdzq na
zawody. Bardzo lubie te treningi. Baszta Team zorganizowata tez Nasielskq Mase Krytyczng, ktora
miata pokazac problemy z jakimi mierzq sie rowerzysci w miescie. Podobata mi sie ta inicjatywa.
Stowarzyszenie stara sie tez promowac ploging — uprawianie sportu potgczone z dbaniem o
Srodowisko. Biegacze, rowerzysci zbierajqg po drodze smieci pozostawione w lasach. W gminie
rzeczywiscie jest problem z zasmiecaniem natury, wiec dobrze, ze takie akcje sq podejmowane.
Nalezenie do Baszta Team sprawia, Ze mam poczucie, ze naleze do fajnej spotecznosci. Kiedy
trenujesz z innymi, to tworzg sie nowe kontakty spoteczne, poznajesz nowych znajomych.

e Organizacje wspotpracujgce ze szkotami: Schronisko dla zwierzat w Nasielsku, Wielka

Orkiestra Swiagtecznej Pomocy.

Z analizy odpowiedzi wynika, ze badane osoby aktywnie sledzg proponowane jej wydarzenia i
aktywnosci. Osoby te sg na biezgco z informacjg na temat oferty zajeé¢ pozalekcyjnych szkot,
Nasielskiego Osrodka Kultury jak i innych instytucji i organizacji dziatajgcych w gminie Nasielska
w obszarze kultury i sztuki. Gtéwnymi przekaznikami tej wiedzy sa:

® nauczyciele ze szkét (wychowawcy i nauczyciele-pasjonaci od poszczegdlnych
przedmiotow i nauczyciele odpowiedzialni za organizacje wolontariatu w szkotach)

® trenerzy,
instruktorzy,

® rowiesnicy.

Zrédtami wiedzy sa réwniei:

profile fb i strony www szkét,
profile instytucji i organizacji na fb oraz strony internetowe,
lekcje wychowawcze lub lekcje z poszczegdlnych przedmiotow,

poczta pantoflowa (przekazywanie informacji pomiedzy rowiesnikami).

7. Pomysty na dziatania

Badani chetnie wzieliby udziat w dziataniach (lub je inicjowali), ktére nawigzujg bezposrednio do
ich zainteresowan lub z nich wynikajg. Mozemy zatem uzna¢, ze obszar zainteresowan i pasji
miesci potrzeby mtodziezy, na ktdre konkurs moze odpowiedziec.

Osoby badane lubig angazowac sie w:
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Dziatania grupowe (m.in. zajecia, warsztaty, gry miejskie, zawody, rajdy rowerowe,
tworzenie teledyskéw, poznawanie historii, chéry)

Rozwijajace pasje

Wspierajgce budowanie Sciezki zawodowej

Dziatania skierowane na rzecz innych (pomocowe np. udziat w Wielkiej Orkiestrze
Swigtecznej Pomocy)

Dziatania na rzecz ochrony $srodowiska (zadbanie o park, zbieranie Smieci, odnowienie
skateparku)

Dziatania spoteczne (np. synchronizacja rozktadu jazdy autobuséw z pociggami; zbidrki
pieniedzy na rzecz wymagajacych renowacji miejsc lub potrzebujgcych ludzi)

Potencjatem do wspédtpracy z aktywng mtodziezg jest:

Mtodziezowa Rada Miasta - sg tam osoby mtode chcgce angazowac sie na rzecz gminy
Nasielsk, ale nie majgce odpowiedniego wsparcia dorostych (merytorycznego,
organizacyjnego, finansowego)

Baszta Team - posiadajgca baze kontaktow do osdb aktywnych, chetnych do wspdélnego
dziatania

Zainteresowany pozalekcyjng wspétpracg z mtodziezg nauczyciel

Jak powiedziat jeden z badanych: Nauczyciele animujq to zycie kulturalne. Jak tylko pojawi sie

informacja o konkursie to jest duze zainteresowanie.

Jak moéwig sami nauczyciele, w szkotach ponadpodstawowych uczniowie sg w stanie wymyslac i

realizowaé¢ samodzielne projekty. W szkotach podstawowych zespotem projektowym jeszcze

zarzgdzad bedzie wraz z uczniami nauczyciel.

8. Gtowne wnioski z badania

Istniejg krzywdzgce stereotypy, ktére przedstawiajg miodziez jako osoby
niezainteresowane nauka i niedbajgce o swojg przyszto$é. Nasze badanie przeczg tym
tezom. Osoby, z ktérymi rozmawiali$my szukajg mozliwosci rozwoju nie tylko w szkole,
ale réwniez poza nig. Che¢ zdobycia nowych umiejetnosci, ktére przydadzg im sie w
dalszej nauce lub w zdobyciu wymarzonej pracy, jest dla nich waznym czynnikiem
podejmowania decyzji. Zajecia organizowane przez Nasielski Osrodek Kultury powinny w
duzym stopniu dawac¢ mtodziezy mozliwos¢ rozwoiju.

Drugg, kluczowq potrzebg mtodziezy jest znalezienie przestrzeni do odstresowania sie i
wyrzucenia z siebie emocji. Swiadczy o tym wielka popularnoéé¢ sportu wéréd uczestnikéw
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badan. Jesli instytucji zalezy na przyciggnieciu tej grupy wiekowej, to oferta powinna
uwzglednia¢ dziatania umozliwiajgce zaspokojenie tej potrzeby np. zajecia z samoobrony,
taniec

Uczestnicy badania podkreslajg, ze oni i ich réwiesnicy charakteryzujg sie wysokim
poziomem empatii i wrazliwosci na krzywde. W zwigzku z tym lubig angazowaé sie w
dziatania charytatywne nakierowane na osoby potrzebujgce, dziatania na rzecz poprawy
jakosci zycia zwierzat czy réznego rodzaju dziatania ekologiczne. Wiekszos¢ akcji tego typu
dzieje sie w obszarze szkoty. Mtfodziez docenia, ze Nasielski Osrodek Kultury organizuje
sztab i lokalny finat WOSP oraz zacheca tez do podejmowania innych dziatan
charytatywnych/ekologicznych.

Istnieje dysproporcja w korzystaniu z oferty Nasielskiego Osrodka Kultury przez mtodziez.
Tylko jeden z uczestnikdéw badania chodzi na regularne zajecia (Teatr Miodziezowy). Z
drugiej strony zdecydowana wiekszo$¢ osdb chodzi na seanse do kina Niwa i robi to w
miare regularnie. Dziatalno$¢ kina jest wysoko oceniana przez mtodziez. Uczestnicy
badania proponujg, zeby w jeszcze wiekszym stopniu wykorzystac potencjat jaki drzemie
w Niwie np. poprzez organizacje maratonéw filmowych dla miodziezy czy stworzenie
bezpiecznej przestrzeni do dyskusji po filmie.

Wiekszos¢ osdéb nie widzi potrzeby organizowania zaje¢ online - nawet w sytuacji
kryzysowej. Nie dajg takich samych mozliwosci jak wydarzenia odbywajace sie fizycznie.
Podczas spotecznej kwarantanny mifodziez miata tez dos¢ korzystania z komputera.
Zajecia online maja sens tylko jako uzupetnienie zaje¢ stacjonarnych lub jako filmy
instruktazowe, ktore mieszkancy mogg odtworzyé sobie w dowolnym momencie.
Doswiadczenie spotecznej kwarantanny pokazaty, ze Internet nie jest wbrew pozorom
najwazniejszym Srodowiskiem dziatania miodziezy. Spotkania twarzg
w twarz s3 dla tej grupy wiekowej kluczowe do budowania relacji ze swoimi znajomymi.
Komunikacja za posrednictwem komputera/telefonu jest ich zdaniem bardzo uboga - nie
da sie o wszystkim porozmawiac, jest pozbawiona bliskosci.

Mtodziez ma potrzebe wspdlnego dziatania ze swoimi réowiesnikami. Aktywnosci, ktore
mozna realizowaé¢ w pojedynke (np. ogladanie filméw) wolg wykonywac ze znajomymi.
Dzieki temu buduje sie miedzy nimi wspdlnota doswiadczen - ptaszczyzna porozumienia,
ktora wptywa pozytywnie na ich integracje i umiejetnosci spoteczne.

Waznym miejscem spotkan mtodziezy jest plener - zaréwno przestrzen miasta jak i tereny
przyrodnicze w gminie Nasielsk. Odwiedzajg tez lokalne punkty gastronomiczne - gtéwnie
pizzerie. Spotykajg sie w nich zazwyczaj wtedy, kiedy warunki atmosferyczne nie
pozwalajg na spotkanie na zewnatrz. Barierg jest jednak to, ze wizyta w restauracji wigze
sie z koniecznoscig wydania pieniedzy. W Nasielsku brakuje darmowego miejsca spotkan
»,pod dachem” dla mtodziezy. Takiej funkcji nie petnig obecnie szkoty (po lekcjach), lokalne
biblioteki czy osrodek kultury.
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e Potencjat majg wydarzenia organizowane przez NOK w mniejszych miejscowosciach,
inicjatyw i warsztatow plenerowych lub realizowanych na miejscu, we wspodtpracy z
lokalnymi organizacjami.

9. Rekomendacje

e W przypadku organizowania jednorazowych wydarzen dedykowanych dla mtodziezy
Nasielski Osrodek Kultury powinien konsultowaé¢ z nimi ich tematyke i przebieg.
Partycypacja moze przybraé¢ rdéine formy - w zaleznosci od mozliwosci pracownikéw
instytucji. Nasielski Osrodek Kultury, za posrednictwem szkét, moze przedstawié
mtodziezy kilka pomystdw na wydarzenia skierowane do nich (takie propozycje mogg byc¢
zaczerpniete z tego raportu). Sposrdd tych propozycji uczniowie mogg wskazaé te, w
ktérych najbardziej chcieliby uczestniczy¢. Przy takim wiaczaniu mitodziezy we
wspotdecydowanie warto, zeby pracownicy NOK-u pojawili sie w szkole i sami
przeprowadzili gtosowanie. Inspiracja moga by¢ dziatania prowadzone przez towicki
Osrodek Kultury: https://lok.art.pl/kino-fenix-w-pilotazowym-projekcie-kina-spoleczne/

Instytucja moze tez sprébowaé wejs¢ na wyzszy poziom partycypacji i zaprosic¢
przedstawicieli mtodziezy do zgtaszania wtasnych pomystéw, w ktérych realizacje beda
wigczeni. Konkurs realizowany w ramach programu Domy Kultury + Inicjatywy Lokalne
moze by¢ Swietnym przetarciem szlaku do tego modelu dziatania. Inng $ciezkg wiaczenia
mtodziezy we wspotdecydowanie jest zbudowanie przy Nasielskim Os$rodku Kultury
statego ciata doradczego - Mtodziezowej Rady NOK. Celem jej dziatalnosci bytoby zaréwno
doradzanie pracownikom w kwestii budowania oferty dla mtodziezy, konsultowanie jej z
rowiesnikami jak i realizacja réznych autorskich projektédw kulturalnych. Podczas badania
udato nam sie dotrze¢ do osob, ktére majg potrzebe podejmowania realnych dziatan na
rzecz swoich réwiesnikéw. Czes¢ z nich jest cztonkami Mtodziezowej Rady Gminy. Niestety
w ramach tego organu nie sg w stanie wptywaé na rzeczywistos$¢ - uwazajg to ciato za
fasadowe i nieskuteczne. Mfodziezowa Rada NOK mogtaby dla nich stanowi¢ ciekawg
alternatywe. Inspiracjg przy powstawaniu takiego ciata doradczego moze byé
Mtodziezowa Rada dziatajgca przy Muzeum Joézefa Pitsudskiego w Sulejowku:
https://muzeumpilsudski.pl/edukacja/mlodziezowa-rada-muzeum-jozefa-pilsudskiego-

w-sulejowku/

e Oferte dla mtodziezy warto zbudowaé od podstaw i jasno oddzieli¢ ja od dziatan

skierowanych do mtodszych grup wiekowych. Ich potrzeby, co do celu uczestnictwa w
kulturze jak i formy, sg inne od potrzeb dzieci. Mtodziez w wiekszym stopniu stawia na
rozwdj edukacyjny/zawodowy niz na rozwdj artystyczny czy zabawe. Konkursy nie sg dla
nich wydarzeniem, ktdry zacheca ich do aktywnosci. Mtodziez nie lubi by¢ oceniana, a
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kryteria oceny sg dla nich niejasne. Za bardzo przypomina to relacje w szkole na linii
uczen-nauczyciel, z ktérej ta grupa wiekowa juz powoli sie oswobadza. Dla mtodziezy
wazne sg dziatania, w ktdrych sg traktowani po partnersku. W zbudowaniu takiej relacji
bardzo pomocne bedzie wigczanie ich we wspoétdecydowanie o ofercie NOK, ktore
opisaliSmy powyze;.

Wazing potrzebg mtodziezy jest che¢ rozwoju i samodoskonalenia sie w obszarach
zwigzanych z ich dalszg sciezkg edukacyjng (studia) czy pracg. Jednym z pomystéw, ktéry
pojawit sie podczas badan, jest organizowanie spotkan z przedstawicielami réznych
zawodoéw zwigzanych z kulturg np. osobg tworzacg dubbing. Nasielski Osrodek Kultury
moze sprobowac odpowiedzie¢ na potrzebe rozwoju mtodziezy w szerszy sposdb. Warto
nawigza¢ wspotprace z lokalnymi przedsiebiorcami (wychodzac poza sektor kultury) i
wspdlnie z nimi organizowad spotkania, podczas ktérych mtodziez moze zapoznac sie z
tajnikami réznych zawoddéw. Takie wydarzenia bedg cieszy¢ sie duzym powodzeniem
wsrdd osdb z grupy wiekowej 14-19 lat, poniewaz mogg im pomdc podjgé decyzje co do
swojej przysztosci edukacyjnej. Jedna z uczestniczek badania zastanawiata sie czy i$¢ na
weterynarie. Jest to jej wymarzony kierunek studidow, jednak styszata gtosy, ze praca
weterynarza jest bardzo ciezka. Skonfrontowanie sie przedstawicielem tego zawodu i
poznanie realidw w nim obowigzujgcych bytoby dla niej duzym wsparciem.

Gtéwnym obszarem zainteresowania mitodziezy jest sport. Nie jest to zbieine
z misjg instytucji kultury. Nie powinno sie jednak catkowicie odpuszcza¢ tego tematu.
Warto szuka¢ dziatan na styku kultury i sportu, poniewaz moze to stanowié¢ wazny
element budowania zaufania miedzy mtodziezg i instytucjg oraz moze zwiekszy¢ udziat tej
grupy wiekowej w jej dziataniach. Przyktadem moze by¢ tutaj wspdélne przygotowywanie
opraw z mtodymi kibicami na mecze Zbika Nasielsk. Warto nawigzaé tez wspdtprace ze
stowarzyszeniem Baszta Team, w ktérego aktywnosci angazuje sie mfodziez. Nasielski
Osrodek Kultury mogtby - przyktadowo - wzbogacic¢ ich dziatania (rajdy rowerowe) o
aspekt kulturalny. Duzy potencjat nawigzania wspodtpracy z mtodziezg daje tez wejscie w
obszar e-sportu. W Nasielsku jest spora grupa mtodziezy, ktéra umawia sie na wspdlne
granie w Counter Strike’a. Dodatkowo, z Nasielska pochodzi Pasha - najstynniejszy
zawodowy gracz z Polski, ktéry odnosit sukcesy na arenie miedzynarodowej. Mtodziez zna
go i szanuje. Nie tylko za umiejetnosci, ale tez za zaangazowanie w sprawy lokalne. Dzieki
jego wsparciu w Nasielsku powstat plac zabaw Nivea. Dla mfodziezy, ktéra gra w Counter
Strike’a, Pasha jest autorytetem i najbardziej znanym nasielszczaninem.

W Nasielsku nie ma darmowej przestrzeni “pod dachem”, w ktérej mtodziez mogtaby sie
spotykaé. Nasielski Osrodek Kultury moégtby sprobowaé wypetnié te luke, dzieki czemu
skrdcitby sie dystans miedzy nimi a tg grupg wiekowa - mtodziez stataby sie statym
bywalcem instytucji. Obecna infrastruktura daje ograniczone mozliwosci. Przed
rozbudowga budynku mozna sprébowac zaaranzowac takie miejsce w przestrzeni holu.
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Warto tez sprébowac¢ da¢ mtodziezy mozliwos¢ pozostania po zakoriczonym seansie
dtuzej, tak zeby mogli wymieni¢ sie miedzy sobg swoimi spostrzezeniami. Po
rozbudowaniu infrastruktury mozna pokusic¢ sie o czasowe udostepnianie jednej z sal
warsztatowych dla tej grupy wiekowej. Takie miejsce mogtoby dziataé na zasadzie Miejsca
Aktywnosci Lokalnej (http://iniciatywa.um.warszawa.pl/mal) - przestrzeni gdzie mtodziez

moze sie spotykac i spedzac ze sobg czas oraz realizowac swoje pomysty kulturalne przy
wsparciu pracownikéw Nasielskiego Osrodka Kultury. Coraz wiecej instytucji kultury
zaktada i prowadzi tego typu miejsca.
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Zatacznik nr 1 - prace przestane na konkurs w ramach akcji artystyczno-badawczej “Wspélne
sSwietowanie po zakonczeniu epidemii”
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,»TO JUZ KONIEC”

Wtato storice, w okna promieniami zawitato.

Dzieci wstaty 1 na dwoér ruszyty $miato.
Bez maseczki na $wiezym wietrzyku oddychajg.
Do zabawy sgsiadéw zapraszajg.

Ze szpitala wraca Monia.

Do swego synka Tymona.

Dtugo z nim sie nie widziata, wiec mu zaraz buzi data.
Mtoda para sie catuje 1 do tego ptynu nie stosuje.
Jasio z dzadkiem dtormi sie witaja.

Zamiast fokciem czy w kolano.

W sklepach mate sg kolejki, mozna kupi¢ w koncu zelki.
Juz papieru nie brakuyje, cztowiek znowu sie raduje.
W szkole lekgje znowu trwaja, do nauki zapraszajg.
Intemet juz sig nie blokuje, tylko newsy pokazuje.
Wizyscy siebie odwiedzajg, kwarantanne wspominajgc.

Wszystko juz do normy wrécito 1 normalne zycie przywrocito.
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