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UROCZYSTOŚCI

Uczcili bohaterów
15 sierpnia to ważne 
święto. To dzień, któ-
ry upamiętnia odwagę 
i poświęcenie naszych 
przodków walczących 
o niepodległość kra-
ju. W tym dniu w wie-
l u  m i e j s c owo ś c i ac h 
organizowane są uro-
czystości i patriotycz-
ne wydarzenia, które 
przypominają o zna-
czeniu wolności i jed-
ności  narodowej .  To 
c z a s ,  k i e d y  P o l a c y 
wspólnie czczą swoją 
historię i dumę z odzy-
skanej niepodległości.

W Nasielsku, co roku, 
15 sierpnia, obchodzimy roczni-
cę Bitwy o Borkowo i Nasielsk. 
Tegoroczne uroczystości rozpo-
częły się od modlitwy i złożenia 
kwiatów na grobie upamiętnia-
jącym żołnierzy, którzy pole-
gli w walkach o Nasielsk w 1920 
roku. Następnie wszyscy udali się 
do nasielskiego kościoła, gdzie 
o godz. 12:00 została odprawio-
na masz św. w intencji ojczyzny.

Wieczorem mogliśmy uczest-
niczyć w Patriotycznym śpie-
waniu z chórem Lira, na które 
zaprosił nasielszczan Proboszcz 
paraf i i św. Wojciech, Szczepan 
Bugaj . Chór pod batutą Joanny 
Ostaszewskiej ,  zaprezentował 
zgromadzonym przy nasielskiej 
świątyni pieśni związane z wal-
ką o niepodległość. W tym roku 
naszym śpiewakom akompanio-
wał zespół w składzie Just yna 

Rudzińska – skrzypce, Dominik 
Molewski – pianino, Jacek Bier-
nacki – gitara. 

To było piękne przypomnienie 
o odwadze i  poświęceniu na-
szych przodków. Takie wyda-
rzenia naprawdę budują naszą 
wspólnotę i przypominają, jak 
ważna jest pamięć o historii.
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LEW NASIELSKA

Zachęcamy  
do zgłaszania kandydatów
Być może znają Państwo osobę, która po-
winna zostać wyróżniona za swój wkład 
w rozwój naszej gminy? Może jest ktoś, kto 
nie został do tej pory zauważony?

Zgodnie z § 10 ust. 3 Regulaminu Kapitu-
ły Nagrody „Lew Nasielska” kandydatów 
mogą zgłaszać: komisje Rady Miejskiej 
w Nasielsku, instytucje publiczne z terenu 
Gminy Nasielsk, organizacje pozarządowe, 
stowarzyszenia, firmy oraz grupa co naj-
mniej 50 mieszkańców Gminy Nasielsk.
Kandydatów można zgłaszać do końca września 2025 r.
Wniosek ze zgłoszeniem kandydata powinien być złożony w Biurze Obsłu-
gi Interesanta Urzędu Miejskiego w Nasielsku na piśmie oraz zawierać dane 
i charakterystykę kandydata, a także uzasadnienie przyznania Nagrody „Lew 
Nasielska” lub wyróżnienia. Do wniosku załącza się pisemne oświadczenie kan-
dydata o wyrażeniu zgody na kandydowanie oraz ewentualne uhonorowanie 
Nagrodą „Lew Nasielska”.
Więcej o Nagrodzie https://nasielsk.pl/lew-nasielska.html

Wydział Organizacji i Promocji
Urzędu Miejskiego w Nasielsku
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693–28–40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691–23–46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postój 
tel. 23 691-27-17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691–23–64 

SPZOZ NASIELSK,  
ul. Sportowa 2 

tel. 23 691–25–03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pie-
ścirogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691–22–20

Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  
ul. Sportowa 5 

tel. 23 693–50–05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691–25–14

NZOZ „MEDICA” 
ul. Kościuszki 40 A,  

tel./fax 23 693–20–02

SOCPR „CARITAS” 
ul. Żwirki i Wigury 5,  

tel. 23 693–14–28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Warszawska 50  
tel. 23 693–02–50

Urząd Miejski w Nasielsku,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691–26–43

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693–30–67

Nasielski Ośrodek Kultury,  
ul. Kościuszki 12 

tel. 23 691–23–43

Miejsko–Gminna  
Biblioteka Publiczna,  

ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691–25–52

Stadion Miejski,  
ul. Sportowa, tel. 23 693–13–32

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nasielsku, tel. 23 691–26–53

Parafia Rzymskokatolicka, 
w Starych Pieścirogach 

tel. 23 693–17–13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693–50–08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Związek Wędkarski 
koło nr 13 w Nasielsku 

tel. 504 357 415 lub 517 819 756

BURMISTRZ NASIELSKA
Radosław Kasiak

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000

Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantów 
w sprawach skarg i wniosków  

w poniedziałki w godz. 1500-1715

 Przewodniczący Rady Miejskiej  
w Nasielsku 

Marek Gerasik 
dyżuruje w środy w godzinach od 15:00 do 16:15.

Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113  
(I-piętro)

ŚWIADCZENIA RODZINNE
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Nasielsku informuje, że okres 
składania wniosków o ustalenie prawa do zasiłku rodzinnego wraz 
z dodatkami na okres świadczeniowy 2025/2026 w wersji papiero-
wej trwać będzie od 1.08.2025 r. do 30.11.2025 r., natomiast w wersji 
elektronicznej od 1.07.2025 r. do 30.11.2025 r. 

Wnioski należy składać:

•	 osobiście w siedzibie Ośrodka, ul. Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk 
lub

•	 drogą elektroniczną (platforma ePUAP, portal empatia.mrpips.gov.pl 
oraz bankowość elektroniczna).

W przypadku rolników należy dołączyć zaświadczenie potwierdzające 
powierzchnię gruntów rolnych posiadanych w roku 2024.

W związku z powyższym Dyrektor MOPS w Nasielsku informuje, że od 
dnia 14.07.2025 r. trwają zapisy:

•	 telefonicznie pod nr 23 693 30 12 lub

•	 osobiście w pok. nr 1 MOPS w Nasielsku, ul. Elektronowa 3, w celu 
ustalenia daty i godziny złożenia wniosków na wyżej wskazane 
świadczenia w wersji papierowej. 

Pozwoli to uniknąć wnioskodawcom oczekiwania w wielogodzinnych 
kolejkach. 

W pierwszej kolejności będą bowiem obsługiwani wnioskodawcy, któ-
rzy posiadają ustaloną datę i godzinę złożenia wniosku. 

Z UM

Zwrot podatku akcyzowego 
na olej napędowy
Burmistrz Nasielska przypomina, że każdy rolnik, który chce odzyskać poda-
tek akcyzowy zawarty w cenie oleju napędowego wykorzystanego do pro-
dukcji rolnej, powinien gromadzić faktury VAT.

W terminie od 1 sierpnia 2025 r. do 1 września 2025 r. należy złożyć wniosek 
do burmistrza, w zależności od miejsca położenia gruntów rolnych wraz z fak-
turami VAT (lub ich kopiami) stanowiącymi dowód zakupu oleju napędowego 
w okresie od 1 lutego 2025 r. do 31 lipca 2025 r. w ramach limitu zwrotu po-
datku określonego na 2025 r.

Limit zwrotu podatku akcyzowego w 2025 r. wynosi:
160,60 zł * ilość ha użytków rolnych
oraz
5,84 zł * średnia roczna liczba świń
i
58,40 zł * średnia roczna liczba dużych jednostek przeliczeniowych bydła, 
kóz, owiec, koni.

Dotacje będą wypłacane w terminach:

1-31 października 2025 r. w przypadku złożenia wniosku w terminie przele-
wem na rachunek bankowy podany we wniosku.

Wnioski do pobrania na stronie www.umnasielsk.pl zakładka formularze do 
pobrania/ Wydział Podatków i Opłat - POD/007

Wszelkie informacje można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Nasielsku, parter, 
pokój 12, 14 lub telefonicznie pod numerami:

236933013, 236933076, 236933000 wew. 113, 176

„Umarłych wieczność dotąd trwa, dokąd pamięcią im się płaci”
[Wisława Szymborska]

Burmistrz Nasielska
Radosław Kasiak

wraz z pracownikami Urzędu Miejskiego w Nasielsku

oraz

Przewodniczący Rady Miejskiej
Marek Gerasik

wraz z radnymi Rady Miejskiej w Nasielsku

składają 

 Pani Bożennie Łyczkowskiej  
pracownikowi Urzędu Miejskiego w Nasielsku

najszczersze i płynące z głębi serca wyrazy współczucia 
z powodu śmierci

Męża

1 września to pamiętna data w polskich kalendarzach. W dzień rozpoczę-
cia roku szkolnego w 1939 r. Niemcy dokonały agresji na naszą Ojczyznę, 
rozpoczynając tym samym II Wojnę Światową. Z tej okazji w poniedziałek, 
1 września, oddamy hołd polskim Bohaterom, Obrońcom Ojczyzny, któ-
rzy 86 lat temu stawili opór nazistowskiemu najeźdźcy.

O godzinie 9:00 w Kościele św. Wojciecha w Nasielsku odbędzie się msza 
święta dedykowana Bohaterom Wojennym i Poległym w obronie Polski. 
Po jej zakończeniu pod tablicą upamiętniającą ofiary gestapowców, prze-
trzymywane i torturowane w Forcie III w Pomiechówku, zapalimy znicze 
i złożymy kwiaty. O godzinie 10:15 poprzez złożenie kwiatów i zapalenie 
zniczy oddamy hołd Bohaterom na skwerze im. kpt. Antoniego Socha-
czewskiego w Nasielsku.

Zapraszamy na uroczystości. Cześć i Chwała Bohaterom!
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„Budowa świetlic wiejskich  
w miejscowościach Jackowo Włościańskie i Głodowo Wielkie”

W dniu 2025-07-16 Burmistrz Nasielska – Radosław Kasiak podpisał umowę o przyznaniu pomocy finanso-
wej na realizację zadania pn. „Budowa świetlic wiejskich w miejscowościach Jackowo Włościańskie i Głodowo 
Wielkie”. Operacja współfinansowana jest ze środków Unii Europejskiej, w ramach Planu Strategicznego dla 
Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 dla interwencji I.13.1 LEADER/Rozwój Lokalny Kierowany przez 
społeczność (RLKS) – komponent Wdrażanie LSR - zakres wsparcia: Poprawa dostępu do małej infrastruktury 
publicznej. 

W ramach zadania zostaną wybudowane świetlice w miejscowościach Jackowo Włościańskie i Głodowo Wiel-
kie.

Celem operacji jest udostępnienie świetlic wiejskich dla mieszkańców i turystów.

Wartość operacji: 626 610,22 zł

Wysokość wkładu UE: 285 000,00 zł

Operacja realizowana w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez społeczność, 

wdrażanej przez LGD Zielone Mosty Narwi.

U NAS

Zatruta Wkra
Co się wydarzyło  
11 sierpnia 2025?
11 sierpnia mieszkańcy Lubowi-
dza (powiat żuromiński) zaobser-
wowali brudną, rdzawą wodę oraz 
śnięte ryby w rzece Wkrze. Urząd 
Miasta i Gminy w Lubowidzu na-
tychmiast ostrzegł mieszkańców. 
Wprowadzono zakaz kąpieli, po-
jenia zwierząt, podlewania czy 
wędkowania z użyciem wody 
z rzeki .  Zawiadomiono Wody 
Polskie – Zarządu Zlewni w Cie-
chanowie. Po przeprowadzeniu 
badań oba urzędy uzna ł y,  że 
obserwowane zachowania ryb 
(„dzióbkowanie”) świadczą o nie-
dotlenieniu wody.

Co ustalono później?
WIOŚ w Olsztynie przeprowadził 
oględziny w rejonie Działdowa, 
Kurków i Zakrzewa, stwierdzając: 
mętność, brunatny kolor wody, 
biof ilm i objawy niedotlenienia 
(tlen tylko 1,2 mg/l), brak zanie-
czyszczeń ropopochodnych czy 
komunalnych.

Powód? Intensywne opady desz-
czu w l ipcu doprowadzi ł y do 
wystąpienia wody z koryta i za-

lania gruntów rolnych oraz ba-
giennych. Sp ł yw wody z dużą 
zawartością materii organicznej 
spowodował spadek poziomu 
tlenu w rzece.

WIOŚ w Warszawie (14–18 sierp-
nia) potwierdził ten scenariusz, 
wskazując na naturalną genezę 
problemu. Wody nie były skażo-
ne chemicznie.

Akcje ratunkowe  
i monitorowanie stanu 
rzeki
Media ogólnopolskie i lokalne in-
formowały o akcjach odławiania 
i utylizacji setek kilogramów mar-
twych ryb wyłowionych przez 
służby, mieszkańców i wędkarzy. 
Rozpoczęto też napowietrzanie 
wody — uruchomiono aeratory, 
wodę uzupełniano poprzez zrzu-
ty ze zbiornika Ruda (30 tys. m³), 
a b y  p o d n i e ś ć  p o z i o m  t l e n u 
w wodzie.

Podjęto kontrole i monitoring 
w kolejnych odcinkach Wkry, 
m.in. w naszym powiecie – na 
szczęście, nie stwierdzono śnię-
tych ryb w miejscowych odcin-

kach na terenie naszej gminy.

Reakcja powiatu
18 sierpnia, Starostwo poinformowa-
ło, że od piątku (15 sierpnia) prowadzi 
obserwację rzeki. W poniedziałek, 
władze starostwa brały udział w wide-
okonferencji zorganizowanej przez 

Wojewodę Mazowieckiego, której te-
matem była sytuacja na rzece Wkrze.

We wtorek, 19 sierpnia br., w siedzi-
bie Komendy Powiatowej PSP w No-
wym Dworze Mazowieckim odbyło 
się posiedzenie Powiatowego Zespo-
łu Zarządzania Kryzysowego poświę-
cone sytuacji związanej z działaniami 
prowadzonymi w górnym biegu rze-
ki Wkra na terenie powiatów żuromiń-
skiego i mławskiego.

W spotkaniu, któremu przewodni-
czyła Magdalena Biernacka Sta-
rosta Nowodworski, uczestniczyli 
m.in. komendanci Powiatowej Pań-
stwowej Straży Pożarnej i Policji, 
burmistrzowie: Nowego Dworu 
Mazowieckiego i Nasielska, dyrek-
tor Państwowej Stacji Sanitarno-E-
pidemiologicznej, przedstawiciele 
Powiatowej Inspekcji Weterynaryj-
nej, przedstawiciele Wód Polskich, 
służb ratowniczych, urzędów gmin 
oraz Starostwa Powiatowego. 

Również 19 sierpnia Państwowy 
Powiatowy Inspektor Sanitarny 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim wydał komunikat, z którego 
wynikało jednoznacznie, że nie 
należ y korz ystać z wód rzeki 
Wkry. Jednocześnie zapewniano, 
że ujęcia wody pitnej na terenie 
p owiatu nowodworsk iego są 
całkowicie bezpieczne, gdyż są 
ujęciami głębinowymi, które PSSE 
regularnie monitoruje. 

Władze gminy Nasielsk
1 5  s i e r p n i a  U r z ą d  M i e j s k i 
w Nasielsku opublikował na swo-
ich stronach internetowych ostrze-
żenie o potencjalnym zagrożeniu 
wynikającym z korzystania z wód 
rzeki Wkry.

18 sierpnia Burmistrz Nasielska 
wystosował komunikat, w którym 
informował o ustaleniach służb 
Wojewody i PGW „Wody Polskie”. 
Zlecił również OSP Cieksyn bieżące 
monitorowanie stanu wody w rze-
ce.

20 sierpnia br. Radosław Kasiak, 
Burmistrz Nasielska, wystosował 
pismo do Wojewody Mazowiec-
kiego z pytaniem, czy apel wo-
jewody o niekorzystanie z rzeki 

Wkry w związku z zanieczyszcze-
niem odnosi się do całego nurtu. 
W odpowiedzi z 21 sierpnia, czy-
tamy m.in., że „Zanieczyszczenie 
rzeki Wkra systematycznie prze-
suwa się w dół rzeki i może do-
trzeć również do gminy Nasielsk. 
W związku z tym dla zachowania 
zasad bezpieczeństwa ludzi i zwie-
rząt nikt nie powinien obecnie ko-
rzystać z wód rzeki do czasu jej 
kompleksowego oczyszczenia.”

Aktualna Sytuacja
Regionalny Zarząd Gospodarki 
Wodnej w Warszawie, 25 sierpnia 
br., poinformował, że raport z 19 
sierpnia otrzymany od Wojewódz-
kiego Inspektoratu Ochrony Śro-
dowiska w Olsztynie potwierdził 
wstępne analizy. Głównym czyn-
nikiem wpływającym na obecny 
stan wody w rzece jest spływ mate-
rii organicznej oraz  wód zastoisko-
wych o bardzo niskiej zawartości 
tlenu pochodzących  z podmo-
kłych terenów znajdujących się 
w zlewni rzeki Wkry.

– Mimo znacznej poprawy sytu-
acji, wciąż odnotowujemy niski 
poziom tlenu w wodzie w Strzego-
wie i Glinojecku, gdzie występują 
najtrudniejsze warunki jakości wód 
– możemy wyczytać na stronie 
RZGW w Warszawie.

Nadal obowiązuje zalecenie Wo-
jewody Mazowieckiego Mariusza 
Frankowskiego dot. zakazu korzy-
stania z wód rzeki Wkry.

Podobne stanowisko opublikował 
Wojewódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska w Warszawie. Czytamy 
w nim m.in. „Analiza dostępnych 
badań wskazuje na przekrocze-
nia wartości parametrów dla wód 
powierzchniowych II klasy… Bio-
rąc powyższe pod uwagę, WIOŚ 
w Warszawie sugeruje nie korzy-
stać z wód rzeki Wkry.”

Wygląda na to, że dzięki działa-
niom służb sytuacja w rzece ulega 
powolnej poprawie. Jednak na bez-
troskie korzystanie z naszej rzeki 
przyjdzie nam jeszcze trochę po-
czekać.

MT
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Kronika OSP NASIELSK
13.08.2025 (Chrcynno/Krzyczki Żabiczki) - Zdarzenie z udziałem dwóch spadochroniarzy. Dwie osoby po-
szkodowane. Jedna z osób przetransportowana przez LPR, druga z  poszkodowanych osób naziemnym Ze-
społem Ratownictwa Medycznego do szpitala.

14 sierpnia 2025 r. – to był pracowity dzień dla naszych druhów:

Godz. 10:20 – zadysponowanie do miejscowości Nuna, gdzie doszło do pożaru rżyska.

Godz. 15:54 – interwencja dotycząca potrącenia rowerzysty na ul. Piłsudskiego.

Godz. 18:23 – wyjazd dwoma zastępami do pożaru lasu w miejscowości Chrcynno. W trakcie działań jeden 
zastęp został przekierowany do otwarcia mieszkania na ul. Kilińskiego – alarm odwołany, po czym zastęp 
ponownie dołączył do działań w Chrcynnie.

Godz. 21:21 – podjęcie działań poszukiwawczych za osobą zaginioną na 
ul. Warszawskiej w sile dwóch zastępów.

15 sierpnia nasielscy druhowie interweniowali dwa razy. Pierwsze zdarzenie 
dotyczyło pożaru rżyska i słomy w miejscowości Wągrodno, a drugie – 
pożaru trawy przy ulicy Płońskiej w Nasielsku.

16 sierpnia 2025 r. OSP Nasielsk zostało zadysponowanw do 2 zdarzeń:

- chwilę po godzinie 14.00 udali się na ul. POW. Zgłoszenie dotyczyło 
obecności węża na posesji. Po przybyciu na miejsce okazało się, że był to 
zaskroniec, którego nasi strażacy przewieźli do lasu.

- po godzinie 18.00 druhowie wyjechali do miejscowości Lubomin, gdzie 
doszło do zdarzenia drogowego z udziałem motoru i maszyny rolniczej. fot. OSP Nasielskfot. OSP Nasielsk

Z POLICJI

W domu  
miał narkotyki
Dzielnicowi w czasie codziennych służb angażują się 
w działania oraz podejmują wiele interwencji na rzecz bez-
pieczeństwa mieszkańców swoich rejonów służbowych, 
a w trakcie rozmów uzyskują wiele informacji na temat 
osób wchodzących w konflikt z prawem. Tym razem poli-
cjant zatrzymał 37-latka, który w miejscu zamieszkania po-
siadał narkotyki. Nasielszczaninowi grozi teraz kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

W t ym miesiącu dzielnicow y z Komisariatu Pol i-
cji w Nasielsku uzyskał informacje o mężczyźnie, który 
w miejscu zamieszkania posiada środki odurzające. W ra-
mach służby obchodowej, policjant wspólnie z funkcjona-
riuszem referatu kryminalnego udał się pod wytypowany 
adres, aby zweryfikować posiadane informacje.

Po wejściu do mieszkania uwagę policjantów zwróciło me-
talowe pudełko, stojące na biurku. Wewnątrz mundurowi 
ujawnili susz roślinny. Szukając dalej, dzielnicowy w kurtce 
wiszącej na wieszaku, zauważył torbę strunową, a w niej ko-
lejnych 16 mniejszych foliowych opakowań, z zawartością 
zielonego suszu. Badanie narkotesterem wykazało, że ujaw-
niony w domu 37-latka susz roślinny to marihuana.

Substancje zostały zabezpieczone, a 37–letni mieszkaniec 
Nasielska trafił do komisariatu. Za popepłnione przestęp-
stwo odpowie przed sądem.

W myśl Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii art. 62. 1. 
mówi, że „Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada środki 
odurzające lub substancje psychotropowe, podlega karze 
pozbawienia wolności do lat 3”.

kom. Joanna Wielocha

Z POLICJI

Znęcał sie nad 
swoją rodziną
Areszt tymczasowy zastosowano wobec 45-lat-
ka z Nasielska, który jest podejrzany o znęcanie 
się nad rodziną. Policjanci ustalili, że mężczyzna 
stosował przemoc psychiczną i fizyczną wobec 
swoich bliskich. Nasielski patrol podczas inter-
wencji domowej zatrzymał agresora. Pułtuski sąd 
na wniosek prokuratora i policji zastosował wobec 
podejrzanego środek zapobiegawczy o charakte-
rze izolacyjnym. Mężczyźnie grozi do 5 lat wię-
zienia. Jeśli widzisz przemoc - nie zastanawiaj się 
- powiadom Policję.

W weekend nasielscy policjanci interweniowali po 
zgłoszeniu, że 45-latek pod działaniem alkoholu 
wszczyna awantury, podczas których wyzywa 
swoją rodzinę. Policjanci po podjęciu czynno-
ści ustalili, że sprawca przemocy domowej znę-
ca się psychicznie i fizycznie nad swoją rodziną, 
kieruje także wobec nich groźby karalne, a po-
nadto uszkadza mienie domowe oraz osobiste 
pokrzywdzonej. Policjanci w wyniku podjętych 
czynności zatrzymali 45-letniego nasielszczanina.

Mężczyzna został umieszczony w policyj-
nym areszcie. Nasielscy śledczy zgromadzi-
li w tym czasie materiał dowodowy. Pozwolił on 
na przedstawienie 45-latkowi zarzutu znęcania 
się psychicznego i fizycznego nad swoją rodziną. 
Mężczyzna jest podejrzany o to, że będąc pod 
działaniem alkoholu, wszczynał awantury, wy-
zywał, uderzał i kopał pokrzywdzoną, ponadto 
kierował groźby pozbawienia zdrowia, życia oraz 
uszkodzenia mienia, zakłócał spoczynek do-
mowy poprzez wszczynanie awantur, uszkadzał 
mienie domowe oraz osobiste przedmioty po-
krzywdzonej.

Pułtuski sąd na wniosek Policji i Prokuratury Rejo-
nowej w Pułtusku zastosował wobec mężczyzny 
tymczasowy areszt na okres 2 miesięcy. Zgodnie 
z Kodeksem Karnym za przestępstwo znęcania się 
grozi kara do 5 lat pozbawienia wolności.

Pamiętaj o tym, że przepisy prawne zabraniają sto-
sowania przemocy wobec swoich bliskich. Każdy 
ma prawo do godnego życia, bez przemocy, cier-
pienia i upokorzeń. Zwróć się do służb lub organi-
zacji, które oferują pomoc osobom dotkniętym 
przemocą w rodzinie. Nie bój się szukać pomocy. 
Jeśli czujesz, że bezpieczeństwo twoje albo twoich 
bliskich jest zagrożone – nie zastanawiaj się – po-
wiadom odpowiednie służby.

kom. Joanna Wielocha

Z PKP

Sierpniowa korekta 
rozkładu jazdy 
Od 31 sierpnia 2025 r. wejdzie w życie korekta rozkładu jazdy pociągów KM, 
która będzie obowiązywała do 25 października br. Z uwagi na prace remon-
towe prowadzone przez zarządcę infrastruktury – PKP PLK, podróżni muszą 
liczyć się z utrudnieniami w kursowaniu pociągów. Dobrą informacją jest na-
tomiast wydłużenie relacji dwóch pociągów kursujących na linii R9 (Warszawa 
– Działdowo).

Utrudnienia czekają głównie pasażerów korzystających z linii R1, R2, R3, R31, 
R61, R8, R81 oraz R82. W określonych terminach część pociągów będzie kur-
sować w innych godzinach lub w zmienionych relacjach. Za wybrane pocią-
gi zostanie uruchomiona zastępcza komunikacja autobusowa. Zmiany czekają 
m.in. pasażerów linii R3, gdzie z uwagi na modernizację przystanku Warszawa 
Ursus Północny część pociągów w wybrane dni nie będzie zatrzymywać się 
na tym przystanku. 

W związku z nocnym zamknięciem na stacji Warszawa Zachodnia, w nocy z 23 
na 24 września, zmianie ulegnie kursowanie następujących pociągów:
19301 odjedzie 15 minut wcześniej – Warszawa Wschodnia (godz. odj. 00:09) 
– Grodzisk Mazowiecki (godz. przyj. 00:54),
19431 pojedzie objazdem przez stacje: Warszawa Targówek, Warszawa Gdań-
ska (godz. odj. 00:44), Ożarów Mazowiecki – Warszawa Wschodnia (godz. odj. 
00:30) – Sochaczew (godz. przyj. 01:32).

Pociąg pominie stacje: Warszawa Stadion, Warszawa Powiśle, Warszawa Śród-
mieście, Warszawa Ochota, Warszawa Zachodnia, Warszawa Włochy, Warszawa 
Ursus Północny oraz Warszawa Gołąbki,

19801 relacji Warszawa Zachodnia (godz. odj. 00:45) – Mińsk Mazowiecki (godz. 
przyj. 02:13) tej nocy zostanie zastąpiony komunikacją autobusową na odcinku 
Warszawa Zachodnia – Sulejówek Miłosna,

19891 odjedzie 10 minut później - Warszawa Zachodnia (godz. odj. 03:36) – 
Łuków (godz. przyj. 05:45),

Dodatkowo w nocy z 22 na 23 września oraz z 23 na 24 września zmianie ule-
gnie kursowanie następujących pociągów:
19619 – Warszawa Zachodnia (godz. odj. 00:25) – Nasielsk (godz. przyj. 01:39),
93150 – pociąg skończy bieg na stacji Warszawa Centralna,
95151 – pociąg rozpocznie bieg na stacji Warszawa Centralna,
19601 – pociąg rozpocznie bieg na stacji Warszawa Centralna.

Najważniejsze zmiany na poszczególnych liniach:

R8 Warszawa – Skarżysko-Kamienna

W związku z budową nowego przystanku Radom Południowy, na odcinku Ra-
dom Główny – Rożki w terminie 1 – 14 września oraz 22 września – 5 paździer-
nika, ruch pociągów będzie prowadzony jednotorowo.

Dodatkowo, z uwagi na nocne zamknięcie na odcinku Warszawa Zachodnia – 
Warszawa Gdańska, w nocy z 6 na 7 września oraz z 7 na 8 września, pociągi:
nr 21648 (Radom Główny godz. odj. 22:40 – Warszawa Gdańska godz. przyj. 
00:56),
nr 19901 (Warszawa Gdańska godz. odj. 00:54 – Góra Kalwaria godz. przyj. 
02:12),

pojadą objazdem z pominięciem przystanków: Warszawa Koło, Warszawa Mły-
nów, Warszawa Wola, Warszawa Zachodnia peron 9, Warszawa Aleje Jerozo-
limskie.

R9 Warszawa – Działdowo
Wydłużone z/do Działdowa zostaną relacje następujących pociągów:

nr 15407 (Warszawa Zachodnia peron 9 godz. odj. 17:14 – Mława godz. 
odj. 19:31 – Działdowo godz. przyj. 19:45),

nr 51408 (Dziadowo godz. odj. 21:07 – Mława godz. odj. 21:32 – Warszawa 
Zachodnia peron 9 godz. przyj. 23:43).

Prosimy o zapoznanie się ze szczegółowym rozkładem jazdy dla po-
szczególnych linii, który znajduje się w zakładce „Tabele rozkładów jazdy”.
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Bilety komunikacji 
dostępne w aplikacji
Od 11 lipca 2025 r. pasażerowie komunikacji gminnej w Nasielsku mogą 
kupować bilety za pośrednictwem aplikacji mobilnej GoPay.

To nowoczesne, wygodne i bezpieczne rozwiązanie, które ułatwi co-
dzienne podróże mieszkańcom i osobom odwiedzającym naszą gminę.

1. GoPay – sprawdzona aplikacja w ponad 30 polskich miastach.

GoPay to intuicyjna aplikacja mobilna, która od ponad 10 lat wspiera pa-
sażerów w codziennym podróżowaniu. Z powodzeniem działa m.in. 
w Warszawie, Trójmieście, Poznaniu i wielu mniejszych miejscowościach. 
Od teraz również mieszkańcy Nasielska mogą korzystać z jej możliwości.

Dlaczego warto?
•	 bilet zawsze pod ręką – w Twoim telefonie,
•	 brak potrzeby noszenia gotówki,
•	 szybkie i bezpieczne płatności mobilne.

Aplikację można bezpłatnie pobrać na:
•	 system Android (Google Play)
•	 system iOS (App Store)

2. Taryfa biletowa w aplikacji – pełna oferta biletów SKR Nasielsk

W aplikacji GoPay dostępne są wszystkie bilety zgodnie z obowiązującą 
taryfą SKR w Nasielsku, czyli operatora komunikacji gminnej:
•	Bilety jednorazowe – normalne i ulgowe (dla osób uprawnionych do 

ustawowych zniżek),
•	Bilety okresowe – normalne i ulgowe.

Każdy bilet zakupiony w aplikacji jest w pełni ważny podczas kontroli. To 
ten sam bilet – tylko wygodniejszy!

3. Masz pytania? Skontaktuj się z GoPay!

Masz pytania o bilety, aplikację, płatności? GoPay oferuje wsparcie tech-
niczne dla pasażerów. Skontaktuj się z ich zespołem – szybko i sprawnie 
pomogą Ci rozwiązać problem.

adres e-mail: biuro@gopay24.eu

numer telefonu: +48 882 172 142

formularz kontaktowy: dostępny na stronie internetowej www.gopay24.eu

Nowoczesna komunikacja zaczyna się od wygody – dlatego zachęcamy 
do pobrania aplikacji GoPay i korzystania z mobilnych biletów. To prostsze, 
szybsze i zawsze pod ręką.

Z POWIATU

Nowa nawierzchnia
Sprawnie zaplanowana inwesty-
cja, finansowana z dotacji unijnej, 
przyniosła mieszkańcom Gminy 
Nasielsk konkretne efekty: po-
nad 1,3 kilometra odnowionej 
drogi powiatowej 2424W łączą-
cej miejscowości Nasielsk, Ża-
biczyn, Nuna. Trasa prowadząca 
z Nasielska do Nuny jeszcze nie-
dawno była w wielu miejscach 
drogą gruntową. Dziś to już zupeł-
nie inna rzeczywistość. Bitumicz-
na nawierzchnia na całej długości 
trasy to większy komfort, bezpie-
czeństwo i krótszy czas dojazdu.

Dzięki środkom z Programu Roz-
woju Obszarów Wiejskich 2014-
2020 ora z oszczędnoś c iom 
przetargowym udało się wyre-
montować całą trasę Nasielsk-Ża-
biczyn-Nuna. – Zaczęliśmy od 
złożenia wniosku o dofinanso-
wanie na przebudowę 995-me-
trowego fragmentu,  czyl i  od 
skrzyżowania z drogą gminną 
w Lorcinie (240340W – przyp. 
red.) w kierunku Nuny. Wniosek 
początkowo trafił na listę rezerwo-
wą, ale w styczniu br. otrzymaliśmy 
informację, że w związku z aktuali-
zacją listy rankingowej kwalifiku-
jemy się do realizacji zadania. To 
była bardzo dobra wiadomość. 
Jak najszybciej przystąpiliśmy do 
ogłoszenia przetargu – mówi Mag-
dalena Biernacka Starosta Nowod-
worski.

W przetargu wybrano wykonaw-
cę – f irmę DROG-BET Marcin 
Głuchowski. Zakres prac objął wy-
konanie nowej podbudowy i bi-

tumicznej nawierzchni o szerokości 
5 metrów, a także obustronnych 
poboczy z tłucznia kamiennego 
(0,75 m szerokości).

A l e  to  n i e  ws z ys t ko!  D z i ę k i 
oszczędnościom udało się pójść 
o krok dalej. Zarząd Powiatu podjął 
decyzję o wykonaniu pozostałe-
go nieutwardzonego odcinka dro-
gi, czyli ok. 325 m. Fragment ten 
nie był objęty dofinansowaniem 
z PROW. Tu również zastosowa-
no tę samą technologię i standard. 
Efekt? Cała droga 2424W zyskała 
nową, asfaltową nawierzchnię!

–To ważna inwestycja, zwłasz-
cza dla mieszkańców okolicznych 
miejscowości. Codzienne dojazdy 
do pracy, szkoły czy lekarza staną 
się teraz bezpieczniejsze i wygod-
niejsze. Cieszę się, że udało się wy-
korzystać oszczędności i domknąć 
temat modernizacji całego odcin-

ka – dodaje Pani Biernacka.

Co na to sami zainteresowani, czy-
li mieszkańcy? – Jesteśmy bardzo 
zadowoleni, że udało się wykonać 
to zadanie. To był ostatni, braku-
jący odcinek, aby zachować cią-
głość drogi asfaltowej do samego 
Nasielska. Inwestycja była potrzeb-
na i wyczekiwana przez wszystkich 
mieszkańców. Warto zwrócić też 
uwagę na fakt, że rolnicy, którzy 
posiadają pola w Lorcinie, Żabi-
czynie czy Chrcynnie mają teraz 
łatwiejszy dojazd – mówi Pan Kac-
per Gąsiorowski, sołtys sołectwa 
Nuna.

Dzięki zakończonym pracom kie-
rowcy zyskali nie tylko lepszą 
drogę, ale także realną poprawę 
komfortu życia. I o to właśnie cho-
dzi!

mcz

Z UM

W trosce o bezpieczeństwo
W piątek, 22 sierpnia, do naszej gminy przyjechał długo wyczekiwany autobus szkolny. Autobus Otokar wypro-
dukowany w 2025 roku posiada 42 miejsca siedzące, jest wyposażony w kamery wewnętrzne i zewnętrzne, 
a ponadto dostosowany jest do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Zgodnie z założeniami będzie on słu-
żył do przewozu dzieci i młodzieży szkolnej do placówek edukacyjnych na terenie Gminy Nasielsk. Zakup był 
możliwy dzięki dofinansowaniu uzyskanemu z Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego. Jest 
to pierwszy tak duży krok w kierunku zwiększenia bezpieczeństwa i komfortu podróży naszych najmłodszych 
mieszkańców.

Autobus został zakupiony w ramach procedury przetargowej. Wyłonionym wykonawcą została firma Bus Trans 
Technik. Wartość inwestycji wyniosła 923 000,00 zł, z czego dofinansowanie Urzędu Marszałkowskiego – 500 
000,00 zł.
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WARTO PRZECZYTAĆ

Kobieta w Watykanie
Dziś chcę polecić Państwu 
książkę, a w zasadzie repor-
taż autorstwa Magdaleny 
Wolińskiej-Riedi pt. „Kobie-
ta w Watykanie. Jak się żyje 
w najmniejszym państwie 
świata”. Książka ukazała się 
w 2019 roku nakładem wy-
dawnictwa Znak. Autorka 
to polska dziennikarka, lin-
gwistka, tłumaczka, a także 
korespondentka Telewizji 
Polskiej we Włoszech i Wa-
tykanie. Podczas studiów 
w Rzymie poznała gwardzi-
stę szwajcarskiego, którego 
żoną została kilka lat później 
i w taki to oto sposób zamieszkała w Watykanie. 

Kobieta spędziła za Spiżową Bramą blisko dwie dekady. Swoje doświad-
czenia ułożyła w reporterską opowieść o codzienności w najmniejszym 
państwie świata. Możemy się dowiedzieć o całkiem przyziemnych spra-
wach, takich jak: opieka medyczna, edukacja, zakupy, poczta. Opowia-
da nam również o ceremoniach i wyjątkowo podniosłych momentach, 
które tam mają miejsce. Mieszkanie w Watykanie to przywilej nie-
licznych. Na stałe mieszka tam blisko czterystu obywateli, z czego stu 
świeckich. Jako mieszkanka watykańskiej wspólnoty ma nieograniczony 
dostęp do miejsc normalnie niedostępnych dla zwykłego turysty. Dzię-
ki temu widzimy, jak naprawdę funkcjonuje to państwo - miasto. Mamy 
możliwość dowiedzieć się, jak wyglądają dokumenty watykańskie, jaka 
jest procedura i kto wydaje pozwolenia, ile jest cel więziennych czy też, 
jak działa system administracyjny. Dlaczego bramy watykańskie zamyka-
ne są na klucz każdego wieczora i otwierane ponownie o 6 rano. Cieka-
wostką jest również to, że bankomaty na terenie Watykanu obsługiwane 
są w języku łacińskim. Są to takie detale, o których mówi się rzadko albo 
wcale, a tu mamy możliwość zapoznać się z nimi w sposób dla nas bar-
dzo przystępny. 

Wolińska-Riedi opisuje Watykan poprzez pryzmat swojego codzien-
nego życia, które szczęśliwie wiedzie tam ze swoją rodziną. Opowia-
da o swoich dwóch córkach: Melanii i Maryni, o przedszkolu, zabawach 
dziewczynek na placu św. Piotra i w Ogrodach Watykańskich, o relacjach 
sąsiedzkich, wspólnych spotkaniach i wzajemnej pomocy, a także o logi-
styce życia za murami. Ukazuje Watykan jako pewnego rodzaju enklawę 
ciszy i spokoju, co bardzo różni go od Rzymu, który  wiecznie tętni ży-
ciem i nawet nocą nie zasypia. Bardzo zaciekawiły mnie opisane przez 
autorkę trzy pontyfikaty, podczas których przyszło jej tam żyć. Mowa 
tu o  papieżach: Janie Pawle II, Benedykcie XVI i Franciszku. Opisała, jaki 
wywarły one wpływ na nią samą i jej rodzinę, jak przebiegały spotkania 
oficjalne, jak i te zupełnie przypadkowe, których nie sposób było unik-
nąć mieszkając, można powiedzieć, w bliskim sąsiedztwie z następcami 
św. Piotra. 

Opowieść podana jest w ciepłym, reporterskim stylu z humorem i dba-
łością o każdy szczegół. Całość uzupełniona jest licznymi fotografiami, 
które pomagają nam łatwiej wejść w nieznany dla nas świat. Myślę, że 
to lektura obowiązkowa dla czytelników, którzy planują wizytę w Rzy-
mie, a przede wszystkim Watykanie. Głównie dlatego, że zawiera wiele 
praktycznych ciekawostek, które pozwolą nam zrozumieć co, jak i dla-
czego funkcjonuje w tej mikropaństwowej machinie. Książka w sposób 
zwyczajny przedstawia to nadzwyczajne miejsce. Informacji zawartych 
w tej pozycji na próżno nam szukać nawet w najlepszych przewodnikach. 
Bez wątpienia Watykan urzeka pod wieloma względami swoją świętością, 
tradycją, historią i architekturą. Ta książka jeszcze bardziej mnie w tym 
przekonaniu utwierdziła. Polecam.

M.C.    

ROZ(G)RYWKA

Odkrywcy nocnego nieba
Odkrywcy nocnego nieba to gra, 
która z pewnością przyciąga ilu-
stracją na okładce, przedstawiają-
cą nocny krajobraz z zorzą polarną 
w roli głównej. 

Zawartość pudełka jest równie in-
teresująca, ponieważ znajdziemy 
w nim dość duże, obrotowe plan-
sze graczy, po których można pisać 
załączonymi mazakami sucho ście-
ralnymi. Poza tym, zestaw zawiera 
również karty konstelacji oraz in-
strukcję.

Gra polega na umieszczaniu gwiaz-
dozbiorów na planszy. Pierwszym 
krokiem jest obrócenie plansz 
uczestników, aby ukazał się pewien 
fragment nieboskłonu. Czynność 
tę powtarzamy na początku każdej 
tury. Rozgrywka składa się z sześciu 
rund, podczas których dokonu-
jemy wyboru wielkości gwiazdo-
zbioru, jaki naniesiemy w danej 
turze na planszę. Podczas jednej 
rundy należy narysować na swojej 
planszy wyłącznie jedną konstela-
cję. Im dłużej gra trwa, tym mniej 
miejsca pozostaje na planszetce. 
W takiej sytuacji decydujemy o ob-
cięciu układu, a obiekty nieumiesz-
czone oznaczamy jako spadające 
gwiazdy. Nie należy jednak przesa-
dzać ucinaniem konstelacji, ponie-
waż skutkuje to utratą punktów na 
koniec gry. 

Wylosowane karty konstelacji uka-
zują schemat gwiazdozbioru, jaki 

mamy nanieść na planszę, a obok 
rysunek postaci czy zwierzęcia 
oraz nazwę konstelacji, np. Łabędź, 
Wąż albo Wielka Niedźwiedzi-
ca. Rysowanie gwiazd jest bardzo 
schematyczne, jednak obrotowa 
plansza sprawia, że część zadania, 
które wykonujemy, może znaj-
dować się na niewidocznym frag-
mencie. Łatwo więc o pomyłkę 
lub dublowanie obrazu. Zwycięża 
gracz, który zdobędzie najwięcej 
punktów. A zlicza się je na koń-
cu zabawy. Punkty otrzymujemy 
przede wszystkim za pełne konste-

lacje. Odejmujemy je za wymie-
nione wcześniej obcinanie gwiazd.

Odkrywcy nocnego nieba to gra 
polskiego autora, dla 1-5 uczest-
ników powyżej ósmego roku ży-
cia. Czas rozgrywki to tylko około 
20 minut. Jednak apetyt na kolej-
ne podejścia do gry rośnie i zabawa 
na pewno nie skończy się na jednej 
rozgrywce. Jest to pozycja ciekawa, 
relaksująca zarówno dzięki miłej 
dla oka grafice, jak i interesującym 
przebiegu gry.

OI
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Z NOK

Kot w butach
W sobotę, 20 września, Nasielski Ośrodek Kultury zaprasza wszystkich 
młodych miłośników teatru na inaugurację nowego sezonu cyklu Teatr 
Smyka. Przedstawienie Kot w butach zaprezentuje Autorski Teatr Młode-
go Widza z Warszawy.

Kot w butach to jeden z najpopularniejszych motywów literatury dzie-
cięcej, stworzony w XVII-wiecznej Francji przez Charlesa Perrault'a. Jest 
to opowieść o Janku, który w spadku po ojcu otrzymał czarnego kota. 
Młodzieniec mieszka u brata, który odziedziczył ojcowski młyn. Chłopak, 
nazywany przez gospodarza darmozjadem, wyrusza w świat w poszuki-
waniu szczęścia.

Jaki może mieć pożytek z kota? Do czego kotu potrzebne są buty, jak je 
wykorzysta i co z tego będzie miał biedny młynarz? - zobaczycie podczas 
spektaklu. Spektakl grany jest w planie żywym i lalkowym. Przez scenę 
pełną kolorowej scenografii przemierzy tytułowy Kot, Janek, Brat, Król, 
Królewna, Zajączki i in. Oryginalna muzyka, ciekawe efekty, wartka akcja 
zapewnia dobrą zabawę dla dzieci , no i oczywiście dla ich opiekunów.

Spektakl trwa ok. 40 minut.

Bilety do nabycia w kasie kina Niwa lub na www.noknasielsk.pl 

Z NOK

Wyposażenie dla NOK
Środę, 20 sierpnia 2025 roku, Nasielski Ośrodek Kultury odnotuje jako je-
den z ważniejszych dni w historii placówki. To właśnie w tym dniu odbył się 
odbiór sprzętu zakupionego dzięki dofinansowaniu w ramach programu 
„Mazowsze dla lokalnych centrów integracyjnych 2025”. 

Warto podkreślić, że lista beneficjentów konkursu „Mazowsze dla lokal-
nych centrów integracyjnych 2025” obejmowała aż 106 zadań zgłoszo-
nych przez 106 uprawnionych podmiotów z całego Mazowsza w tym 
Gmina Nasielsk. 

Realizacja projektu pod nazwą „Wyposażenie Nasielskiego Ośrodka 
Kultury" to był dość długotrwały proces. Od przygotowania wniosku, 
testów, analiz, pozyskania dofinansowania i postępowania przetargowe-
go. Pracownicy Urzędu Miejskiego w Nasielsku wraz z pracownikami 
NOK-u przygotowywali się do tej chwili prawie rok. Nowe wyposażenie 
w skład którego wchodzą m.in. system nagłośnieniowy, mikrofony bez-
przewodowe i oświetlenie przyczyni się do lepszego odbioru wydarzeń, 
jakie organizowane są w sali widowiskowej ośrodka.

– To bardzo duże wsparcie dla naszej jednostki. Chciałbym podziękować  
pracownikom Urzędu Miejskiego w Nasielsku, a szczególnie Wydziało-
wi Organizacji i Promocji, za przygotowanie wniosku i przeprowadze-
nie przetargu, Radosławowi Kasiakowi Burmistrzowi Nasielska i Radzie 
Miejskiej za decyzję o zapewnieniu niezbędnego wkładu finansowe-
go i pomoc podczas prowadzenia postępowania, Annie Brzezińskiej 
– Członkini Zarządu Województwa Mazowieckiego za merytoryczne 
wsparcie – mówi Marek Tyc dyrektor NOK. 

PATRIOTYCZNIE - MUZYCZNIE

Z MIŁOŚCI DO OJCZYZNY
15 sierpnia, w dniu obcho-
dów Święta Wojska Pol-
skiego oraz Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny, 
przy kościele św. Wojciecha 
w Nasielsku odbył się wyjąt-
kowy koncert patriotyczny 
pod wymownym tytułem 
„Z Miłości do Ojczyzny”. 
Wydarzenie zgromadziło 
licznych mieszkańców mia-
sta i okolic, którzy pragnę-
li wspólnie uczcić pamięć 
bohaterów oraz wyrazić 
wdzięczność za wolną Pol-
skę.

Muzyczne spotkanie po-
prowadziła dyrygentka Jo-
anna Ostaszewska, której pasja 
i zaangażowanie od lat inspiru-
ją lokalną społeczność do pie-
lęgnowania wartości religijnych 
i patriotycznych poprzez śpiew. 
Na gitarze akompaniował Jacek 
Biernacki, na pianinie Dominik 
Molewski, a na skrzypcach Ju-
styna Rudzińska. Ich wspólna gra 
dodała koncertowi niezwykłej 
głębi i wzruszającego charakteru. 
Główną rolę w tym wyjątkowym 
wydarzeniu odegrał chór „Lira”, 
który swoim czystym, mocnym 
brzmieniem poruszył serca słu-
chaczy.

W nastrój kolejnych utworów 
oraz poszczególne części koncer-
tu wprowadzała publiczność Kin-
ga Żabik, dzieląc się refleksjami 
o historii i wartościach, które łączą 
wszystkich Polaków.

W repertuarze znalazły się pieśni, 
które od pokoleń towarzyszą Pola-

kom w chwilach radości i zadumy: 
od podniosłych hymnów, przez 
pieśni powstańcze, aż po utwory 
niosące nadzieję i wiarę w lepsze 
jutro. Każdy z nich niósł ze sobą 
przesłanie miłości do ojczyzny i pa-

mięci o tych, którzy oddali życie za 
jej wolność.

Atmosfera koncertu była wyjątko-
wa – wspólny śpiew, chwile reflek-
sji i duma z bycia częścią wspólnoty 
sprawiły, że wydarzenie to na długo 
pozostanie w pamięci uczestników. 
Dla wielu mieszkańców była to nie 

tylko muzyczna uczta, 
a le przede wsz yst-
kim wyraz jedności 
i wdzięczności za to, 
że mogą żyć w wol-
nym kraju.

Organizatorzy podkre-
ślili, że koncert „Z Miło-
ści do Ojczyzny” wpisał 
się jako piękna trady-
cja, która co roku łączy 
mieszkańców Nasielska 
wokół wartości, jakie są 
fundamentem naszej 
tożsamości narodowej: 
wiary, wolności i soli-
darności.

KŻ
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Pomóżmy Markowi stanąć na nogi
Mówi się, że sport to zdrowie. Ale 
sport, a zwłaszcza piłka nożna, to 
również kontuzje. Niestety cza-
sem stają się one początkiem trud-
nej i kosztownej walki o powrót 
do normalności. Poznajcie historię 
33-letniego Marka „OSY” Osińskie-
go, zawodnika MLKS Żbik Nasielsk, 
który musi zmierzyć się z bolesną 
rzeczywistością – operacja i inten-
sywna rehabilitacja.

Pasja do piłki
Marek tak jak większość chłopców 
już od małego grał w piłkę. Na po-
czątku była to tylko zabawa. – Jak 
miałem 13 lat spróbowałem swo-
ich sił w klubie Tęcza 34 Płońsk. 
Do Żbika trafiłem tuż przed moją 
osiemnastką i zostałem do dziś. Nie 
ukrywam, że początki były trudne. 
Zaczynałem na prawej obronie, 
ale nie czułem się dobrze na tej 
pozycji. Po pewnym czasie, naszą 
drużynę przejął Łukasz Gołębiew-
ski. Dla mnie osobiście to był naj-
lepszy czas. Z obrony przeszedłem 
na atak i to było coś pięknego. 
Rozwinąłem skrzydła – uśmiecha 
się Marek. – OSA zawsze był nie-
ustępliwy. Co by się nie działo on 
się nie poddawał i wałczył. U nie-
go nie było mowy o półśrodkach 
albo grał na 100% a nawet 150% 
albo wcale. Nawet kontuzje, oczy-
wiście te mniejsze, mu nie prze-
szkadzały. Trzeba też podkreślić, 
że Marek jest samoukiem i miał 
predyspozycje motoryczne, dla-
tego szybko z juniorów przeszedł 
do seniorów – tłumaczy Łukasz 
Gołębiewski były trener MLKS Żbik 
Nasielsk. Zmiana trenera i pozycji, 
na której grał przyniosła same suk-
cesy i jeszcze większą pasję do pił-
ki. OSA był jednym z najlepszych 
napastników – przez lata utrzymy-
wał się w pierwszej trójce królów 
strzelców w lidze. Największy suk-
ces drużynowy przyszedł w 2021 
r. – awans do IV ligi. – To nie był 
jedyny sukces drużyny. Na swoim 
koncie mają puchary okręgowe 
czy Puchar Polski, gdzie pokona-
li Mławiankę Mława. OSA to czo-
łowy zawodnik Żbika. Miał epizod 
gry w MKS Świt Nowy Dwór Mazo-
wiecki, ale jak zostałem prezesem 
Żbika postanowiłem go ściągnąć 
z powrotem do klubu. Jest bardzo 
zaangażowany w grę, nie odpusz-
cza i walczy do końca. Bywały me-
cze, że strzelał bramki w ostatnich 
minutach, co strasznie cieszyło 
kibiców – wspomina Marek Pru-
sinowski, były prezes MLKS Żbik 
Nasielsk.

Od piłkarza do trenera
Marek sprawdza się nie tylko na 
boisku, ale też jako trener. – Treno-
wałem już kilka roczników. Pierw-
szą grupę dostałem w październiku 
2021 r. To był rocznik 2007/2008. 
Chłopaki już po pierwszym sezonie 
zajęli 1. miejsce w I lidze okręgowej 
trampkarzy. Moja kolejna grupa to 
seniorki kobiety. Trenowaliśmy ra-
zem przez 2 lata. Niestety grupa 
została rozwiązana. Teraz mam 
pod swoimi skrzydłami rocznik 
2012/2013. Praca trenera daje mi 
dużo satysfakcji. Lubię patrzeć, jak 
zawodnicy robią postępy i jak od-

noszą nawet najmniejsze sukcesy – 
tłumaczy OSA.

Kontuzje
W październiku ubiegłego roku se-
niorska drużyna MLKS Żbik Nasielsk 
brała udział w finale Pucharu Polski 
w Troszynie. Organizatorem wyda-
rzenia był Ciechanowsko-Ostrołęc-
ki Okręgowy Związek Piłki Nożnej. 
– To był bardzo ważny mecz. Gra-
liśmy wówczas z KS CK Troszyn 
o awans do dalszych zmagań na 
szczeblu wojewódzkim. Był stres, 
były emocje, ale była też radość, 
że mamy szansę na więcej. Na 
boisku dawaliśmy z siebie wszyst-
ko. Niestety w pewnym momen-
cie stało się najgorsze. Najgorsze 
dla mnie. Złe ułożenie nogi i… 
okropny ból, który już znałem. 
Od meczu pucharowego, czyli od 
października 2024 r. do czerwca 
tego roku miałem przerwę. Mimo 
kontuzji i zerwanych wiązadeł za-
grałem jeszcze w dwóch ostat-
nich meczach ligowych sezonu 
2024/25 pomagając drużynie 
utrzymać się w lidze. W ostatnim 
meczu zaliczyłem asystę. Niestety 
po tych meczach na jednym z tre-
ningów kolano „uciekło”, co tylko 
pogorszyło mój stan – wspomina 
zawodnik Żbika. Jak się okazuje to 
nie była jego pierwsza kontuzja. Już 
na samym początku kariery piłkar-
skiej Marek doznał poważnego ura-
zu nogi podczas meczu w Bieżuniu. 
– Ta kontuzja wykluczyła go z gry 
na kilka miesięcy i niestety zaha-
mowała jego rozwój. Zawodnik 
z przeciwnej drużyny bardzo bru-
talnie go sfaulował. Uszkodzone 
zostały wówczas mięśnie przywo-
dziciele uda. Marek strasznie cier-
piał, z bólu tracił przytomność, ale 
był silny i wrócił na boisko. Z resztą 
wracał po każdej kontuzji – mówi 
Łukasz. W poprzednich latach prze-
chodził też wiele kontuzji prawej 
nogi. Pierwsza była w 2018 roku 
podczas meczu w Strzegowie. – 
To był trudny czas dla Marka. Piłka 
to jego życie, a kontuzja wyklu-
czyła go z gry. Zależało mi bardzo 
na tym zawodniku. Nie chciałem, 
żeby odciął się od zespołu, od klu-
bu. Postanowiłem wówczas, że 
skoro nie może grać to pomoże 
nam w inny sposób – został Kie-
rownikiem klubu. Pełnił tę funk-
cję przez ok. 3 lata i sprawdzał się 
w tej roli – dodaje Marek Prusinow-
ski. Po pierwszej kontuzji na bo-
isko OSA wrócił po 4 miesiącach, 
mimo przeciwwskazań od lekarza. 
– Każdy mi mówił, że to za szyb-
ko, że powinienem dać sobie czas, 
ale ja nie mogę żyć bez piłki, bez 
meczów, bez tej adrenaliny. Prze-
szedłem szybką i intensywną reha-
bilitację. Z dużą pomocą przyszedł 
mi wówczas klub. Zorganizowany 
został Charytatywnym Turnieju 
Piłki Nożnej o Puchar Burmistrza 
Nasielska „GRAMY DLA MARKA”. 
Zebrane wówczas środki zostały 
przeznaczone na moje leczenie – 
tłumaczy. Niestety na tym zła pas-
sa się nie skończyła. W następnym 
roku, podczas pierwszego meczu 
ligowego doszło do kolejnego wy-
padku. – Pamiętam to jak dziś. Była 
44 minuta meczu, kiedy poczułem 

niewyobrażalny ból. Wię-
zadło w prawej nodze po 
raz kolejny zostało zerwa-
ne – kontynuuje. Tym ra-
zem powrót do gry nie był 
tak szybki. Przerwa trwa-
ła aż do 2022 r., a kolano 
musiało być poddane re-
konstrukcji. Okazało się, 
że poprzednia operacja 
nie została wykonana pra-
widłowo i w łękotce trze-
ba było wstawić implant. 
– Czeka mnie trzecia już 
operacja, ale tym razem na 
lewą nogę. Niestety wiem, jak wy-
gląda proces leczenia. To nie jest 
kilkudniowe „wyłączenie” z życia, 
a od 6 do 12 miesięcy naprawdę 
ciężkiej, systematycznej rehabilita-
cji – dodaje. 

Operacja
W poniedziałek, 1 września, w Szpi-
talu Bielańskim im. ks. Jerzego Po-
piełuszki w Warszawie, czeka Marka 
operacja, która pozwoli mu żyć 
bez bólu. – Ostatnia kontuzja daje 
mi się zdecydowanie bardziej we 
znaki. Mam ograniczone ruchy 
typu schylanie się czy kucanie, 
nie mogę też wykonywać pew-
nych czynności. Jeśli jednego dnia 
„przedobrzę” to kolejne 3-4 dni 
mam wyjęte z życia, a ból jest nie 
do zniesienia. W kolanie zbiera się 
płyn, a noga puchnie. Wówczas nie 
jestem w stanie nic zrobić, nawet 
zgiąć nogi – wyjaśnia rozmówca. 
Na ból pomagają silne leki i maści. 
Operacja jest jedyną szansą, ale po 
niej musi być rehabilitacja, która 
rozpocznie się już w szpitalu. Fizjo-
terapeuta pokaże OSIE jak chodzić, 
ćwiczyć, na co zwracać uwagę.  
– Jeśli nie nastąpią żadne kompli-
kacje to w szpitalu powinienem 
spędzić 3 do 4 dni. Później czeka-
ją mnie wizyty kontrolne, zdjęcie 
szwów i rehabilitacja – kontynuuje 
piłkarz.

Rehabilitacja
Aby leczenie przyniosło jak naj-
lepsze efekty należy wykony-
wać zabiegi na nogę nawet 2 razy 
dziennie pod okiem specjalisty. Nie 
chodzi tylko o ćwiczenia, ale tak-
że o krioterapię (zabieg działa tylko 
przez 2 godz. od jego wykonania – 
przyp. red.), zabiegi laserowe, ma-
gnetoterapię czy elektrostymulację 
mięśni (po operacji nastąpi zanik 
mięśni w nodze – przyp. red.). Na-
rodowy Fundusz Zdrowia nie daje 
takiej możliwości. – Oczywiście 
lekarz wypisze mi skierowanie na 
rehabilitację, ale czas oczekiwania 
to ok. pół roku i to w najlepszym 
przypadku. Nie mogę sobie na to 
pozwolić. Po takim czasie noga już 
się zrasta i bez odpowiedniej kura-
cji nie mam co liczyć na powrót do 
pełnej sprawności, a leczenie pry-
watne to koszt ok. 20 000 zł. Jest 
to poza moim zasięgiem – wyja-
śnia. Skierowanie na NFZ obejmuje 
tylko 10 dni rehabilitacji i tylko za-
biegów podstawowych i jak wszy-
scy doskonale wiemy, aby się na 
nie dostać trzeba swoje odcze-
kać. Poza tym 2 tygodnie kuracji 
to kropla w morzu potrzeb. Marek 
potrzebuje kilku miesięcy inten-

sywnej terapii. 

Walka do końca
Ten kto zna OSĘ wie, że zawsze 
walczy do końca, czy to na boisku 
czy w życiu prywatnym. Jak mówi 
tak będzie też i tym razem. Pod-
dać się nie zamierza. – Mam o co 
i dla kogo walczyć. Moja córka 
Hania jest dla mnie największym 
źródłem siły. Chcę być sprawny, 
aby móc się z nią bawić i aktywnie 
spędzać czas, który bardzo lubimy 
dzielić we dwoje. Chcę też wrócić 
na boisko. Piłka daje mi napraw-
dę dużo radości – tłumaczy Ma-
rek. Tę radość słychać w każdym 
słowie, w każdej opowiedzianej 
historii o meczach i o klubie. – On 
kocha piłkę i kocha Żbika Nasielsk. 

Mam nadzieję, że uda się zebrać 
środki na rehabilitację i że przy-
niesie ona pożądany efekt. Marek 
po prostu musi grać. Nie ma innej 
opcji – podsumowuje Łukasz.

W Nasielsku każdy zna jego ener-
gię: asysty, bramki, walkę do ostat-
niego gwizdka. Wszystko z pasji 
do piłki i miłości do klubu. Dał 
nam wiele powodów do rado-
ści i dumy. Pora się odwdzięczyć 
i podać pomocną dłoń. Prawdzi-
wa siła tkwi we wspólnocie i tylko 
wspólnie możemy pomóc Mar-
kowi wrócić na boisko. Zostańmy 
częścią tej historii! Historii, która 
czeka na szczęśliwe zakończenie.

Marta Czarniecka

Piłka nożna

Podpisał kontrakt
O Filipie Łyczkowskim i jego pasji do piłki nożnej pisaliśmy w czerwcu tego 
roku. Chłopak ma niezwykły talent, ale też wkłada mnóstwo pracy, aby 
być coraz lepszy. Jego wysiłek został niedawno doceniony. Filip podpisał 
swój pierwszy kontrakt z MKS Świt Nowy Dwór Mazowiecki i będzie re-
prezentował biało-zielone barwy w pierwszej drużynie seniorskiej. Umo-
wa obowiązuje 12 miesięcy. – Na początku nie mogłem uwierzyć w to, co 
się dzieje. To spełnienie moich marzeń. Mam też świadomość, że czeka 
mnie ogrom pracy, ale chcę udowodnić, że zaufanie klubu było słuszne. 
Każdego dnia chcę dawać z siebie 100%:  na treningach, na meczach, 

w każdej minucie, kiedy jestem na boisku. Ten kontrakt to dla mnie coś 
więcej niż tylko papier, to zobowiązanie, żeby się rozwijać i uczyć – mówi 
Filip Łyczkowski.

Gratulujemy!
mcz
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105. rocznica Bitwy nad Wkrą
16 s ierpnia br.  prz y pomniku 
w Borkowie odbyły się obchody 
105. rocznicy Bitwy nad Wkrą. 
Wydarzenie to zostało współ-
organizowane z Samorządem 
Woj ewód zt wa Ma zowieck ie -
go i objęte Patronatem Honoro-
wym Ministra Obrony Narodowej 
Władysława Kosiniaka-Kamy-
sza. Uroczystość poprowadzi ł 
k ierownik wydziału Organiza-
cji i Promocji Urzędu Miejskiego 
w Nasielsku Krzysztof Miller, któ-
ry przywitał zaproszonych gości 
i delegatów. W uroczystościach 
wzięli udział m.in.: Zbigniew Nie-
zabitowski reprezentujący Poseł 
Anitę Czerwińską;  Adam Siwek 
D yrektor Biura Upamiętniania 
Walk i Męczeństwa Instytutu Pa-
mięc i  Narodowej ;  P u łkownik 
Mariusz Łuszczyński Dowódca  
2. Mazowieckiego Pułku Sape-
rów z Kazunia; Pułkownik Janusz 
Zajączkowski Prezes Okręgu Ma-
zowieckiego Związku Oficerów 
Rezerw y RP; Starsz y chorąży 

sztabowy Przemysław Hrynce-
wicz; Ksiądz pułkownik Andrzej 
Piersiak Delegat Biskupa Polo-
wego Wojska Polskiego; Krystian 
Buszta reprezentujący Marszał-
ka Województwa Mazowieckie-
go Adama Struzika; Wicestarosta 
Nowodworski Andrzej Pacocha; 
Radni  Rady Powiatu Nowod-
worskiego; Radni Rady Miejskiej 
w Nasielsku wraz z Przewodniczą-
cym Markiem Gerasikiem na cze-
le; Burmistrz Nasielska Radosław 
Kasiak; Burmistrzowie i Wójtowie 
gmin sąsiednich. Radca Ministra 

Finansów Wojciech 
Ostrowski; Przed-
s t a w i c i e l e  s ł u ż b 
m u n d u r o w y c h , 
harcerze, druho-
w i e  O S P,  d e l e -
g a c j e  j e d n o s t e k 
organizacyjnych, 
p r z e d s t a w i c i e l e 
stowarzyszeń i in-
stytucj i życia pu-
b l i c z n e g o  o r a z 
mieszkańcy. 

Po oficjalnym roz-
poczęciu uroczy-
stości i przywitaniu 
gości, g łos zabrał 
g o s p o d a r z  B u r -
m i s t r z  N a s i e l s k a 
R a d o s ł a w  K a -
s i a k .  N a s t ę p n i e 
r o z p o c z ę ł a  s i ę 
m sz a  ś wię t a  p o -
lowa, której prze-
w o d n i c z y ł  o r a z 
h o m i l i ę  w y g ł o -
si  Delegat B isku-

pa Polowego Wojska Polskiego 
ksiądz pułkownik Andrzej Pier-
siak oraz Proboszcz Paraf i i św. 
Rocha w Cieksynie – ks. Ryszard 
Kolcz yńsk i .  C eremonia ł  woj-
skowy zabezpieczyli żołnierze  
z 2. Mazowieckiego Pułku Sape-
rów z Kazunia. Po mszy świętej 
nastąpi ło wprowadzenie kom-
pani honorowej, którą dowodził 
porucznik Radosław Szymcza-
kowski. Uroczystość wojskowa 
rozpoczę ła s ię hymnem pań-
stwowym odegranym przez Or-
kiestrę Wojskową z Siedlec pod 

batutą starszego chorąże-
go sztabowego Przemy-
s ława Hr yncewicza .  Do 
organizatorów i zebranych 
l i s t  sk ierowa ł  Wicepre -
zes Rady Ministrów, Mi-
nister Obrony Narodowej 
– Władysław Kosiniak-Ka-
mysz, który odczytał pro-
wadzący Krzysztof Miller. 
Głos zabrali także Krystian 
B u sz t a  ( re p reze n tuj ąc y 
Marszałka Województwa 
Ma zowieck iego Adama 
Struzika) oraz Wicestarosta 
Nowodworski Andrzej Pa-
cocha. Po przemówieniach 
przyszedł czas na apel pa-
m i ę c i ,  k t ó r y  o d c z y t a ł 
podporucznik Szymon Bo-
rowski. W salwie honoro-

wej wzięła udział Kompania 
Honorowa 2. Mazowieckie-
go Pułku Saperów z Kazunia 
oraz Orkiestra Wojskowa 
z Siedlec. Następnie delega-
cje przedstawicieli Preze-
sa Rady Ministrów, Sejmu 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
wojska i służb munduro-
wych, administracji i miesz-
kańców złoż ył y wieńce 
i kwiaty pod pomnikiem 
w Borkowie. Po oddaniu 
należytego hołdu nastąpi-
ło odprowadzenie wojsko-
wej asysty honorowej oraz 
pocztów sztandarowych. 
Przybyli goście mogli tak-
że usłyszeć krótki koncert 

w wykonaniu Orkiestry Wojsko-
wej z Siedlec, a także skosztować 
pysznej grochówki przygotowa-
nej przez druhów z Ochotniczej 
Straży Pożarnej z Cieksyna. 

Tradycyjnie na zakończenie wy-
darzenia odbyła się inscenizacja 
bitwy polsko-bolszewickiej. To 
niezwykłe historyczne widowi-
sko i rekonstrukcja jednej z naj-
ważniejszych bitew w dziejach 
naszego narodu przyciąga dużą 

liczbę mieszkańców i przybyłych 
gości. Sprzęt saperski, okopy, wy-
strzały z karabinów i armat, paląca 
się wiejska chata, elementy piro-
techniki itp. Ostrzały, meldunki, 

nacierająca piechota i artyleria. 
Po wielu starciach i zwrotach ak-
cji f inalnie Polacy zatriumfowali 
nad bolszewikami. Na zakończe-
nie inscenizacji wszyscy uczest-
nicy wzięli udział w def iladzie, 
by jeszcze raz zaprezentować 
się zebranej publiczności, która 
nagrodziła ich gromkimi brawa-
mi. Całe wydarzenie na bieżąco 

komentował Tomasz Żurawski, 
a o oprawę muzyczną i technicz-
ną zadbał Nasielski Ośrodek Kul-
tury. W inscenizacji wzięli udział 
rekonstruktorzy z następujących 

grup: Strona bolszewicka: GRH 
14 Pułk Strzelców Syberyjskich; 
GRH Batalista; Projekt Historycz-
ny „Konspiracja”. Strona polska: 
Towarzystwo Historyczne „Rok 
1920”; GRH „Na Posterunku”; 
Projekt Historyczny „Konspira-
cja”. Artyleria: Muzeum 2 Korpu-
su Polskiego z Józefowa.

DD

fot. M. Stamirowskifot. M. Stamirowski
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ABC OGRODNICTWA

Hortensje  
– uprawa i pielęgnacja
Hortensje to jedne z najbardziej efektownych krzewów ozdobnych 
w polskich ogrodach. Ich bujne kwiaty zdobią rabaty przez całe lato, 
a czasem nawet aż do jesieni. Jednak aby rośliny te pięknie rosły i kwi-
tły, również w kolejnym sezonie, wymagają odpowiedniej pielęgnacji 
właśnie teraz — pod koniec sierpnia. Oto, co warto zrobić, by horten-
sje przetrwały zimę w dobrej kondycji i zachwycały w przyszłym roku.

Nawadnianie – wciąż ważne!
Choć dni stają się coraz krótsze, a temperatury niższe, hortensje nadal 
potrzebują wody. Szczególnie ważne jest to w przypadku odmian wiel-
kokwiatowych (np. hortensji ogrodowej), które są bardziej wrażliwe na 
przesuszenie. Regularne podlewanie, szczególnie w czasie suchych dni, 

pomoże krzewom dobrze przygotować się do jesiennego spoczynku. 
Pamiętaj, podlewaj hortensje rano lub wieczorem, unikając moczenia 
liści i kwiatów, co może sprzyjać chorobom grzybowym.

Zasilanie nawozami – tylko odpowiednimi
Na koniec sierpnia kończymy nawożenie nawozami azotowymi, które 
stymulują wzrost zielonych części roślin. Zamiast tego warto zastosować 
nawóz jesienny, bogaty w potas i fosfor, który wzmocni system korze-
niowy i przygotuje hortensje do zimy. Nadmiar azotu o tej porze roku 
może sprawić, że roślina wytworzy nowe, delikatne pędy, które nie zdążą 
zdrewnieć przed zimą i przemarzną.

Przycinanie – z rozwagą
Pod koniec sierpnia nie przycinamy hortensji ogrodowej (Hydrangea 
macrophylla), ponieważ kwitnie ona na pędach zeszłorocznych. Usu-
nięcie ich teraz mogłoby pozbawić roślinę kwiatów w przyszłym sezonie. 
Można natomiast usunąć przekwitłe kwiatostany (ostrożnie, bez narusza-
nia pąków pod spodem), wyciąć stare, suche lub chore pędy u nasady, 
lekko uporządkować hortensje bukietowe i krzewiaste, które kwitną na 
pędach jednorocznych.

Zmiana koloru kwiatów – ostatni moment
Jeśli chcemy zmienić barwę hortensji ogrodowej (np. z różowej na nie-
bieską), to właśnie teraz jest ostatni moment, by zastosować specjalne 
preparaty zakwaszające glebę lub siarczan glinu. Jesienne pH gleby ma 
wpływ na wybarwienie kwiatów w kolejnym sezonie.

Ściółkowanie i ochrona korzeni
Pod koniec sierpnia można rozpocząć ściółkowanie podstawy hortensji 
korą, kompostem lub trocinami. Taki zabieg zabezpieczy korzenie przed 
nadmiernym wysychaniem, ograniczy wzrost chwastów, przygotuje ro-
ślinę na chłodniejsze noce i pierwsze przymrozki.

Sadzenie nowych hortensji
Sierpień to również dobry czas na sadzenie nowych hortensji – zwłasz-
cza gdy pogoda jest umiarkowana i wilgotna. Rośliny zdążą się jeszcze 
dobrze ukorzenić przed zimą. Po posadzeniu pamiętajmy o obfitym 
podlewaniu i ściółkowaniu gleby wokół nowej rośliny.

Koniec sierpnia to kluczowy moment w kalendarzu pielęgnacji hor-
tensji. Odpowiednie nawodnienie, nawożenie jesienne, delikatne cięcia 
i ochrona korzeni pomogą roślinom dobrze przygotować się do zimo-
wego spoczynku. Zadbane hortensje nie tylko przetrwają mrozy, ale 
wiosną odwdzięczą się zdrowym wzrostem i spektakularnym kwitnie-
niem.

EG

KGW

„Sami swoi” integrują seniorów
Może niewiele osób wie, ale KGW „Sami swoi” ze Starych Pie-
ścirogów, już po raz trzeci w ramach programu „Danie Wspól-
nych Chwil” realizuje spotkania dla osób starszych zagrożonych 
samotnością.

KGW zobowiązane są do przygotowania min. 6 spotkań dla se-
niorów. Na ten cel otrzymają od Fundacji Biedronki e-kod na 
zakupy do wykorzystania w sieci sklepów Biedronka. – Z za-
kupionych produktów przygotowujemy posiłek dla gości i do-
datkowo organizujemy inne przyjemności. Staramy się, aby 
było różnorodnie i ciekawie. Jakiś czas temu zorganizowaliśmy 
konkurs na rozpoznawanie przypraw. W małych słoiczkach 
były przyprawy i każdy miał zgadnąć ich nazwy. Zorganizowa-
liśmy kalambury. Zabawa przy tym była niesamowita – śmie-
chu i radości nie było końca. Wymyśliliśmy też zabawę pod 
nazwą imiennik. Dowiadywaliśmy się ciekawych informacji na 
temat naszych imion, ich znaczenia, pochodzenia, ciekawo-
stek, a później szukaliśmy piosenek o każdym imieniu. Mieli-
śmy też wykład na temat serowarstwa – mówi pan Katarzyna 
Bajer-Niezgoda przewodnicząca koła. Spotkania cieszą się dużą 
popularnością, przeważnie uczestniczy w nich ok. 20 osób.  
– W większości przychodzą te same osoby, ale serdecznie za-
praszamy też nowe. Jesteśmy otwarci na wszystkich. U nas jest naprawdę miła, rodzinna atmosfera. Potrafimy się 
też razem dobrze bawić. Na jednym ze spotkań urządziliśmy sobie tańce w rytm muzyki z dawnych lat. Wszyscy 
się świetnie bawiliśmy, a dla seniorów była to doskonała rehabilitacja. W końcu ruch to zdrowie – kontynuuje 
pani Kasia.

Niestety dla osób starszych propozycji wspólnego spędzania czasu nie ma za dużo. Nie każdy może sobie też 
pozwolić na wyjazdy poza miejsce zamieszkania – nawet do pobliskiego Nasielska, więc takie spotkania są nie-
zwykle ważne. Zajęcia na miejscu dają możliwość integracji, aktywizacji i budują poczucie wspólnoty. Kolejne 
spotkanie będzie w sobotę, 4 października. – Planuję zorganizować spotkanie z policją na temat oszustw na tzw. 
wnuczka, policjanta czy prokuratora. Niestety, mimo że coraz więcej się o tym mówi i ostrzega przed niebez-
pieczeństwem, to osoby starsze w dalszym ciągu padają ofiarami naciągaczy – informuje nasza rozmówczyni. 
W imieniu organizatorów serdecznie zapraszamy do działu w wydarzeniu.

mcz

PIŁKA NOŻNA

Żbik  
na Lider CUP 2025
W niedzielę, 24 sierpnia br., w Zakroczymiu 
odbył się turniej „Lider Cup 2025”, którego 
organizatorem był klub UKS Lider Zakro-
czym.

Nasielską drużynę reprezentowali: Alina Sa-
dłowska, Filip Konior, Krzysztof Szymański, 
Franciszek Dobrowolski, Dawid Mroziewicz, 
Igor Kamiński, Sebastian Osiński, Maciej Ko-
mendowski, Wojciech Osiński i Bartek Ko-
nior (bramkarz).

Zespól rozegrał 4 mecze z: Mewa Krubin 
(4:0), Lotnisko Modlin (4:0), Lider Zakro-
czym (9:0) i MKS Świt Nowy Dwór Mazo-
wiecki (4:0). Żbik wygrał cały turniej bez 
żadnej straconej bramki. Kolegów i koleżan-
kę wpierał z trybun, z nogą w gipsie -Karol 
Żbikowski. To piękny przykład tego, że drużyna jest „piłkarską rodziną” i wspiera się z każdej sytuacji.

Brawo drużyna!
mcz

DO ADOPCJI

Kapselek
Jestem jeszcze młody, mam 4, no może 5 miesięcy. Nie brak mi 
urody, mam czarne gładkie futerko, biały krawacik, piękne uszy 
– radary i nie zawaham się ich użyć, jak będziecie szeleścić pa-
pierkami po cukierkach. Nie będę duży, teraz ważę 4,5 kg.

Jestem bardzo mądry co widać po mojej mądrej minie na zdję-
ciach.

Całkiem nieźle wychodzi mi już chodzenie na smyczy.

Mam już swój dowód osobisty w postaci książeczki zdrowia, je-
stem odrobaczony i mam już czipa.

Także gdybyś ktoś chciał się ze mną zapoznać to dzwońcie pod 
numer telefonu 735084106 lub 570512956.

Stowarzyszenie na Rzecz Ochrony Zwierząt Nasielsk



1129.08.2025–11.09.2025; Życie Nasielska nr 17 (687) ROZMAITOŚCI

OGŁOSZENIE
Spółdzielnia Kółek Rolniczych w Nasielsku, ul. Płońska 6, 
05-190 Nasielsk ogłasza przetarg ofertowy na sprzedaż 
samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 3 (I piętro) zlo-
kalizowanego w budynku mieszkalnym wielorodzinnym 
w Nasielsku przy ul. Płońskiej 6, o powierzchni użytkowej 
54,50 m2, w skład którego wchodzą: kuchnia, łazienka,  
2 pokoje, przedpokój, pom. gospodarcze, wyposażonego 
w instalację elektryczną oświetleniową, gniazd wtyko-
wych i dzwonka; wodociągową: woda zimna z sieci miej-
skiej, woda ciepła z pieca gazowego dwufunkc.; kanalizacji 
sanitarnej (z odpływem do sieci kanalizacyjnej miejskiej).; 
ogrzewanie: indywidualne, piec gazowy dwufunkcyjny 
w pom. kuchni.

Do lokalu przynależy pomieszczenie znajdujące się w piw-
nicy o pow. 5,5 m2 o raz udział w nieruchomości wspólnej.

Zapraszamy do oglądania mieszkania, po wcześniejszym 
umówieniu się pod numerem telefonu 608 407 497.

Osoby zainteresowane proszone są o składanie ofert za-
kupu mieszkania do dnia 10.09.2025 r. do godz. 10-tej 
w siedzibie spółdzielni, ul. Płońska 6.
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 10.09.2025 r. o godz. 10:15.

ZPN.6840.5.2025.2.AS
Burmistrz Nasielska

ogłasza I przetarg ustny ograniczony do właścicieli nieruchomości przyległych tj. działek nr:121/2, 168/2, 124/3, 145 
położonych w obrębie Kątne, na sprzedaż nieruchomości stanowiącej własność Gminy Nasielsk, położonej w obrębie 

Kątne, składającej się z działek oznaczonych w ewidencji gruntów nr: 123/2, 123/3, 124/6, 124/7, 124/8, 124/9
1. Podstawa prawna
Art.13, art. 37 ust. 1, 38 ust. 1 i 2, art. 40 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami  
(Dz. U z 2024 r., poz. 1145 z późn. zm.), Uchwała Nr XII/114/25 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 15 maja 2025 r. w spra-
wie wyrażenia zgody na sprzedaż nieruchomości, Zarządzenie Nr 105/25 Burmistrza Nasielska z dnia2 lipca 2025 r. w spra-
wie przeznaczenia do sprzedaży nieruchomości w drodze przetargu ustnego ograniczonego oraz Rozporządzenie Rady 
Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie 
nieruchomości (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2213) 
2. Przedmiot sprzedaży
Przedmiotem sprzedaży są dz. nr 123/2, 123/3, 124/6, 124/7, 124/8, 124/9 położone w obrębie Kątne o łącznej pow. 
48531 m2. Działki wchodzące w skład nieruchomości są niezabudowane, częściowo obsiane zbożem i częściowo zalesione. 
Nieruchomość jest w części bezumownie wykorzystywana na cele upraw rolnych. Działki o dominującym płaskim ukształ-
towaniu terenu, położone wyżej w części południowej. Nieruchomość nie ma zapewnionego bezpośredniego dostępu do 
drogi publicznej. Nieruchomość objęta jest księgą wieczystą KW OS1U/00060752/0.
3. Przeznaczenie nieruchomości w miejscowy planie zagospodarowania przestrzennego
Działki nie jest objęta planem zagospodarowania przestrzennego. Faktycznym sposobem korzystania z przedmiotowej 
nieruchomości są użytki rolne. Przedmiotowa nieruchomość znajduje się w korytarzu wariantu 4 nowej linii kolejowej 
planowanej do wybudowania w ramach zadania pn. „Zwiększenie przepustowości na odcinku Warszawa Wschodnia- 
Nasielsk (Kątne/ Świercze)”. Na dzień sporządzania wyceny brak jest informacji, który z planowanych wariantów przebu-
dowy trasy kolejowej zostanie ostatecznie zaakceptowany, jednakże istnieje ryzyko związane z wyborem tego korytarza, 
który częściowo pokrywa się z granicą przedmiotowej nieruchomości.
4. Nieruchomość nie jest obciążona ani nie jest przedmiotem zobowiązań.
Nieruchomość jest częściowo bezumownie wykorzystywana na cele upraw rolnych, co może wiązać się z roszczeniem 
użytkownika w zakresie upraw rolnych dokonanych przez niego.
5. Forma przetargu
Z uwagi na brak zapewnionego prawnego dostępu w/w nieruchomości do drogi publicznej aktualnie uniemożliwiające 
samodzielne jej zagospodarowanie, wybrana została forma przetargu ustnego ograniczonego do właścicieli działek przy-
ległych. Nieruchomość przylega do działek nr: 121/2, 168/2, 124/3, 145 położonych w obrębie Kątne. Każdy z właścicieli 
działek przyległych posiadając dostęp do drogi publicznej ma prawo ubiegać się o nabycie przedmiotowej nieruchomości 
w drodze przetargu ustnego ograniczonego, co pozwoli na racjonalne zagospodarowanie nieruchomości. 
6. Cena wywoławcza nieruchomości wynosi
97 062,00 zł (słownie: dziewięćdziesiąt siedem tysięcy sześćdziesiąt dwa złote). Sprzedaż zwolniona z podatku VAT.
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej, w zaokrągleniu do pełnych dziesiątek złotych.
Przetarg jest ważny bez względu na liczbę uczestników, jeśli chociaż jeden z nich zaoferuje cenę wyższą od ceny wywo-
ławczej. Cena nieruchomości osiągnięta w przetargu jest płatna jednorazowo, najpóźniej w przeddzień wyznaczonego 
terminu sporządzenia aktu notarialnego.
7. Termin przetargu
Przetarg odbędzie się w dniu 8 października 2025 r. w siedzibie Urzędu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3, 
w sali konferencyjnej (I piętro) o godz. 1000.
8. Wadium
Uczestnik przetargu zobowiązany jest do wniesienia wadium w wysokości 10 000,00 złotych (słownie: dziesięć tysięcy zło-
tych). W przetargu mogą wziąć udział osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadające osobowości 
prawnej, które wniosą wadium w wyżej wymienionej kwocie w terminie do 1 października 2025 r.
Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej na konto Urzędu Miejskiego w Nasielsku nr: 27 8226 0008 0000 1746 2000 
0034. Tytuł wpłaty wadium winien jednoznacznie wskazywać uczestnika przetargu oraz nieruchomość będącą przed-
miotem przetargu, której wpłata dotyczy. Wadium winno zostać uznane na rachunku Urzędu Miejskiego do dnia 1 paź-
dziernika 2025 r. Wadium wniesione przez uczestnika, który wygrał przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedaży 
nieruchomości. Pozostałym uczestnikom wadium zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 3 dni od zamknięcia 
przetargu na wskazane przez nich konta. Wadium w powyższym terminie zwraca się uczestnikom w wypadku odwołania, 
zamknięcia, unieważniania lub zakończenia przetargu wynikiem negatywnym.
9. Termin zgłoszenia uczestnictwa w przetargu
Osoby zamierzające uczestniczyć w przetargu powinny w terminie do 1 października 2025 r. do godz. 1500 zgłosić uczest-
nictwo w przetargu poprzez złożenie w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomości pokój nr 215 lub 210 
pisemnego oświadczenia wyrażającego wolę przystąpienia do przetargu.
Lista osób zakwalifikowanych do uczestnictwa w przetargu zostanie zamieszczona w Biuletynie Informacji Publicznej:  
https://bip.nasielsk.pl, na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Nasielsku: https://nasielsk.pl oraz zostanie wywieszo-
na na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Nasielsku - II piętro przy pokoju nr 214, najpóźniej do 7 października 2025 r.
10. Skutki uchylenia się od zawarcia umowy sprzedaży:
W przypadku, gdy podmiot wskazany w protokole przeprowadzonego przetargu jako nabywca nieruchomości uchyla się 
od zawarcia umowy, w szczególności nie przystąpi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie po-
danym w zawiadomieniu, organizator przetargu może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega 
zwrotowi.
11. Informacje dodatkowe:
Uczestnicy przetargu zobowiązani są do:
•	 Okazania dowodu wniesienia wadium,
•	 Okazania dowodu tożsamości,
•	 Złożenia pisemnego oświadczenia o zapoznaniu się z ogłoszeniem o przetargu, przedmiotem przetargu, warunkami 

i przyjęciu ich bez zastrzeżeń,
•	 W przypadku osób prawnych i jednostek nie posiadających osobowości prawnej (podlegających wpisom do rejestru) 

– aktualnego wyciągu z rejestru handlowego, aktualnej listy wspólników i uchwały odpowiedniego organu osoby 
prawnej zezwalającej na nabycie nieruchomości a także stosownych pełnomocnictw (poświadczonych notarialnie), 

•	 Osoby prawne i spółki z udziałem zagranicznym będą dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spółki, aktual-
nego wyciągu z rejestru handlowego, aktualnej listy wspólników i uchwały odpowiedniego organu osoby prawnej 
zezwalającej na nabycie nieruchomości,

•	 W przypadku wygrania przetargu przez cudzoziemców (w rozumieniu ustawy o nabywaniu nieruchomości przez cu-
dzoziemców), warunkiem zawarcia umowy jest uzyskanie zgody przez Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji, 
jeżeli zgoda ta jest wymagana,

•	 Jeżeli uczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo w formie aktu notarial-
nego do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomości.,

•	 Koszty zawarcia umowy sprzedaży (notarialne i sądowe) ponosi nabywca.
Ponadto uczestnicy przed przystąpieniem do przetargu powinni również we własnym zakresie i na własną odpowiedzial-
ność zapoznać się ze stanem prawnym i faktycznym przedmiotu przetargu. Nieruchomość sprzedawana jest na podstawie 
danych z ewidencji gruntów oraz księgi wieczystej. Nabywca przejmie nieruchomość w stanie istniejącym. Ewentualne 
koszty okazania granic lub wznowienia punktów granicznych obciążają nabywcę. Rozpoznanie wszelkich warunków fak-
tycznych i prawnych niezbędnych do realizacji planowanej inwestycji, leży w całości po stronie przystępującego do prze-
targu i stanowi obszar jego ryzyka.
Bliższe informacje można uzyskać w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomości Urzędu Miejskiego 
w Nasielsku pokój nr 210, 215 (II piętro) lub pod nr tel. 23/ 69 33 115, 23/ 69 33 027 
Niniejsze ogłoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Miejskim w Nasielsku (II piętro przy pokoju 214), 
na stronie internetowej Urzędu: http://www.nasielsk.pl/,  w Biuletynie Informacji Publicznej: http://www.umnasielsk.bip.
org.pl/ w gazecie Życie Nasielska. Ponadto wyciąg z ogłoszenia zamieszcza się w gazecie o zasięgu powiatowym. 

BURMISTRZ
mgr Radosław Kasiak

Świadczenie wspierające bez 
pośredników – ZUS pomaga 
za darmo!
Zakład Ubezpieczeń Społecznych ostrzega: osoby z niepełnospraw-
nością nie muszą płacić kancelariom prawnym ani pośrednikom, aby 
otrzymać świadczenie wspierające. Wniosek można złożyć wyłącznie  
w formie elektronicznej – samodzielnie lub z bezpłatną pomocą pracow-
ników ZUS, zarówno w placówkach, jak i przez infolinię.

Niedawno do jednego z oddziałów ZUS w regionie zgłosił się klient, aby 
sprawdzić termin wypłaty świadczenia wspierającego. Okazało się, że 
wniosek nie został w ogóle złożony. Jak poinformował mężczyzna, sko-
rzystał on z usług kancelarii, która obiecywała „załatwienie” świadczenia.  
Jej przedstawiciele odwiedzili go w domu, namówili do podpisania do-
kumentów i uzyskali pełnomocnictwo do działania w jego imieniu, nie 
informując jednak wprost o bardzo wysokiej opłacie za swoje usługi – 
informuje Wojciech Ściwiarski, rzecznik prasowy ZUS w województwie 
mazowieckim.

W tym przypadku koszt „usługi” wynosił aż 10 tysięcy złotych. Choć zapis 
o wynagrodzeniu znajdował się w umowie, klient przyznał, że nie prze-
czytał jej dokładnie przed podpisaniem.

– To kolejny przypadek, kiedy ktoś płaci ogromne pieniądze za coś, co 
w ZUS można załatwić bez żadnych opłat – podkreśla rzecznik.

ZUS apeluje:
 – nie podpisuj dokumentów bez ich dokładnego przeczytania,

 – w razie wątpliwości skontaktuj się bezpośrednio z najbliższą placówką 
ZUS,

 – pamiętaj, że wsparcie przy składaniu wniosków w ZUS jest całkowicie 
bezpłatne.

Więcej informacji o świadczeniu wspierającym i zasadach jego przyzna-
wania można uzyskać w placówkach ZUS, na infolinii oraz na stronie in-
ternetowej www.zus.pl.
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Baran 21.03-20.04
Będziesz pozytywnie nastawiony do ca-
łego świata. Musisz pilnować terminów 
i zobowiązań, które dotyczą najbliższych. 
Postaraj się bardziej uważać na drobiazgi 
i dotrzymuj słowa. Wybierz się na basen.

Byk 21.04-20.05
Czeka Cię dużo dodatkowych obowiąz-
ków, ale nie buntuj się, tylko postaraj im 
sprostać. Zamiast przejmować się karie-
rą, choć na kilka dni wyjedź gdzieś i od-
pocznij. Pozwól sobie na lenistwo. 

Bliźnięta 21.05-21.06
Staniesz się bardziej przenikliwy, dzię-
ki czemu zobaczysz pewne sprawy we 
właściwym świetle. Tematy finansowe 
w Twojej rodzinie będą wymagały dy-
plomacji. Zrób badania kontrolne.

Rak 22.06-22.07
Najbliższe dni będą sprzyjały naprawie 
relacji, które ostatnio nie układały się naj-
lepiej. Wyciągnij pierwszy rękę na zgodę. 
Odpoczywaj i wysypiaj się, a unikniesz 
niepotrzebnego stresu. 

Lew 23.07-23.08
Pomagaj innym, ale przede wszystkim pa-
miętaj o sobie. Nie bagatelizuj bólu zęba, 
zatok ani uszu. Zajmij się na poważnie fi-
nansami. Zanim o czymś zdecydujesz, za-
pytaj o zdanie innych. 

Panna 24.08-22.09
Uda Ci się uporządkować ważne sprawy, 
staniesz się cierpliwszy i lepiej zorganizo-
wany. Nie daj się wciągnąć w towarzyskie 
czy zawodowe konflikty. W pracy możesz 
być nerwowy i mało delikatny.

Waga 23.09-23.10
Będziesz teraz bardziej empatyczny i wraż-
liwy niż zazwyczaj, a inni będą się czuli 
przy Tobie bezpiecznie. Wyjdziesz w koń-
cu z zaległości finansowych. Zadbaj o to, 
by składane innym obietnice były realne.

Skorpion 24.10-22.11
Przed Tobą ciekawy projekt, dzięki które-
mu poznasz wielu wartościowych ludzi. 
Czas sprzyja mądrym decyzjom i pozy-
tywnym zmianom. Wprowadź w swoje ży-
cie więcej porządku i zacznij oszczędzać.

Strzelec 23.11-21.12
Polubią Cię pieniądze, a Ty będziesz pla-
nować swoje zyski i inwestycje. Sprawa, 
która wydawała się przegrana, obróci się 
na Twoją korzyść. Unikaj podejmowania 
ryzykownych decyzji. 

Koziorożec 22.12-20.01
Będzie Ci się teraz bardzo dobrze wio-
dło, a Twoje zdolności zostaną docenione 
w pracy. Nie pozwól, aby wszystkie obo-
wiązki domowe spadły na Ciebie. Kontroluj 
emocje i nie pal za sobą żadnych mostów.

Wodnik 21.01-19.02
Twoja ambicja przysporzy Ci wielu wro-
gów w miejscu pracy. Panuj nad nerwami, 
a wszystko się uda. Nie staraj się rządzić 
całą rodziną, ale najwyższa pora nauczyć 
najbliższych trochę samodzielności. 

Ryby 20.02-20.03
Obronisz swoje stanowisko przed zakusami 
konkurencji i w życiu zawodowym wresz-
cie zapanuje więcej spokoju. Nie daj się 
wplątać w cudze problemy. Uśmiechaj się 
częściej i zadbaj o swoją kondycję.

HHOORROOSSKKOOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
29-31 sierpnia godz. 14:30 2D dubb.

3-4 września godz. 14:30 2D dubb.

Smerfy: Wielki film
Animacja, komedia, przygodowy; USA; Czas 
trwania: 1 godz. 32 min. 
Kiedy Papa Smerf zostaje w tajemniczy spo-
sób porwany przez Razamela i Gargamela, 
Smerfetka prowadzi misję Smerfów do praw-
dziwego świata, aby go uratować. Z pomocą 
nowych przyjaciół Smerfy odkrywają, co jest 
ich przeznaczeniem.

29-31 sierpnia godz. 16:45 2D PL

3-4 września godz. 16:45 2D PL

O psie, który jeździł koleją 2
Familijny, przygodowy; Polska; Czas trwania:  
1 godz. 34 min. 
Po udanej operacji w USA Zuzia (Liliana Zaj-
bert) wraz ze swoimi rodzicami (Mateusz Da-
mięcki i Monika Pikuła) wraca do Polski. Na 
czas jej nieobecności Lampo, czyli znany 
w całym kraju jako PKPies ukochany czwo-
ronóg dziewczynki, zostaje oddany pod 
opiekę dyrektora stacji kolejowej (Adam 
Woronowicz). Uporządkowane życie męż-
czyzny, który zgodził się przyjąć pod swoje 
skrzydła owczarka szwajcarskiego, zamienia 
się w chaos wymieszany z bałaganem. Mimo 
okazjonalnych psot, Lampo wciąż uwiel-
bia jeździć pociągami. Pewnego dnia nie 
wraca jednak ze swoich wojaży o spodzie-
wanym czasie, a ślad po nim urywa się i nie 
pomaga nawet nadajnik GPS przypięty do 
obroży. Spanikowany dyrektor postanawia 
przygarnąć ze schroniska psa tej samej rasy 
co Lampo, aby na jaw nie wyszło zniknięcie 
podopiecznego.

29-31 sierpnia godz. 19:00 2D PL

3-4 września godz. 19:00 2D PL

13 dni do wakacji
Horror; Polska; Czas trwania: 1 godz. 20 min. 
Piątkowy wieczór w Polsce jeszcze nigdy 
nie był tak krwawy. Gdy ktoś na imprezę 
zamiast chipsów przynosi maskę i kuszę, 
beztroska noc zmienia się w walkę o prze-
trwanie. Technologia zawodzi – morderca 
przejmuje kontrolę nad systemem bezpie-
czeństwa. Drzwi się zamykają, okna blokują, 
a dom zmienia się w więzienie.

Jak przetrwasz, gdy nie wiadomo, kto po-
luje?

5-7 września godz. 14:30 2D dubb.

9-10 września godz. 14:30 2D dubb.

Pan Wilk i spółka 2
Animacja, familijny, Komedia; USA; Czas trwa-
nia: 1 godz. 44 min. 
Oto nowy rozdział animowanej komedii akcji 
ze studia DreamWorks Animation „Pan Wilk 
i spółka" o grupce zwierzaków-przestępców. 
Tym razem spotykamy bohaterów filmu, gdy 
z trudem odnajdują swoje miejsce w świecie 
uczciwości. Niespodzianie muszą wrócić 
z emerytury i zrobić "naprawdę ostatni skok", 
a zmuszają ich do tego niespodziewani prze-
ciwnicy. A raczej – przeciwniczki. 

5-7 września godz. 16:45 2D dubb.

9-10 września godz. 16:45 2D dubb.

Dzieci z ulicy Srebrnej
Familijny; Dania; Czas trwania: 1 godz. 42 min. 
Czworo dzieci, które od roku mieszka samodzielnie w domu po ta-
jemniczym zniknięciu ich matki, zatrudnia nietypową gospodynię, aby 
uniknąć rozdzielenia i umieszczenia w sierocińcu.
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OGŁOSZENIA  
DROBNE

Sprzedam działkę z warunka-

mi do zabudowy pow. 4100 m2 

Chrcynno. Tel. 696 906 014.

Pranie dywanów i tapicerek. 

Tel.: 513 556 774.

Sprzedam Prasę Rolującą Sip-

ma Faster 1223, rok produk-

cji 2018, pierwszy właściciel.  

Tel. 501 924 990.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk za-

trudni osoby z doświadcze-

niem na stanowiska: mechanik 

maszyn-urządzeń, pracownik 

produkcji, operator wtryskar-

ki, ślusarz/frezer narzędziowy, 

konstruktor wyrobu, logistyk 

ds. exportu, magazynier, mon-

tażysta. CV proszę przesyłać na 

adres: szansa@elektro-plast.

com.pl

Dyżury aptek
Od 1 lipca 2024 r. dyżur pełniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwałą  Nr 
21/2024 Zarządu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie 
wyznaczenia aptek ogólnodostępnych do pełnienia dyżurów w porze nocnej 
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyżury pełnione są przez 
następujące apteki ogólnodostępne:

•	 w każdy poniedziałek, czwartek, piątek oraz sobotę, wyłączając sytuacje, 
gdy w te dni przypadają dni wolne od pracy – Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 – 100 Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez APTEKI 
CENTRUM spółka jawna A. Budziak, B. Ficek,

•	 w każdy wtorek i środę, wyłączając sytuacje, gdy w te dni przypadają dni 
wolne od pracy – Apteka z Uśmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101 
Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.o.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohaterów Modlina 28 
w Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, również w dni wolne od 
pracy i święta w godzinach 8:30 – 20:30.

Najbliższa apteka obsługująca pacjentów całodobowo  
mieści się w Legionowie przy ul. Piłsudskiego 13.

Jacek Gałężewski 

(1954-2024)

Pan Jacek pochodził, co praw-

da, z wielkopolskiego Kwilicza, 

ale wybrał Nasielsk na miejsce 

do życia i mieszkał tu od 1979 

roku. Był twórcą wszechstron-

nym. Malował, rysował, rzeźbił 

w drewnie i poświęcał swojej 

pasji każdą wolną chwilę. Był 

członkiem Klubu i Stowarzysze-

nia Pracy Twórczej przy Cen-

trum Kultury w Ciechanowie. 

Jego rysunki publikowane są 

w prasie, w książkach. Artysta 

wystawiał swoje prace na wy-

stawach indywidualnych i zbio-

rowych. 

(i.)

Z CYKLU: BLISKO... BLIŻEJ... 
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Zarys dziejów Psucina (część druga)
Wydaje mi się, że w tym szczyto-
wym okresie tworzenia nowych 
gospodarstw rozparcelowano 
również folwark w Psucinie, po-
nieważ nie występuje w Spisie al-
fabetycznym obywateli ziemskich 
Królestwa Polskiego oraz dóbr 
przez nich posiadanych, wydanym 
w 1905 r., który obejmuje stan fak-
tyczny z 1885 r.1 W okresie po-
styczniowym, Psucin posiadał 65 
zagród i 679 mieszkańców i był naj-
większą wsią gminy Nasielsk, wy-
przedzając Nunę z 59 zagrodami 
i 383 mieszkańcami. Inne duże 
wsie tego okresu to: Goławice, 
Błędostowo, Smogorzewo i Po-
powo Borowe. Łącznie w gminie 
funkcjonowało wtedy 1039 go-
spodarstw chłopskich i drobno-
szlacheckich oraz 13 folwarków 
ziemiańskich.2

Lata osiemdziesiąte XIX stulecia 
sprzyjały rozwojowi gospodarcze-
mu całej ziemi nasielskiej, w tym 
też Psucinowi. Obok linii kolejo-
wej, będącej ważnym czynnikiem 
prosperity, powstała polowa ce-
gielnia w północnej części Psucina. 

Miało to ścisły związek z budo-
wą monumentalnego kościoła 
w Nasielsku, którego autorem pro-
jektu był inż. Józef Pius Dziekoński. 
Cegłę gotycką na ściany świątyni 
wypalano w cegielni w Psucinie , 
natomiast tzw. kształtówki spro-
wadzano z Płocka i Warszawy.3 
Nie bez przyczyny powstała więc 
nazwa Psucin-Cegielnia, później 
zamieniona na Cegielnię Psucką. 
Skorowidz miejscowości Rzeczy-
pospolitej Polskiej wydany w 1925 
r. zawiera nazwę Psucin-Cegielnia 
obok Psucina i Pieńków Psuckich, 
co wyjaśnia genezę tej wsi.4

1  Spis alfabetyczny obywateli ziem-
skich Królestwa Polskiego oraz dóbr 
przez nich posiadanych, Warszawa 
1905, b. p. 
2  APP, ZPP, sygn.. 154, k. 19.
3  W. Bajer, Kronika kościelna we-
wnętrzna, Przegląd katolicki 1900, 
s.697.
4  Skorowidz miejscowości Rzeczypo-
spolitej Polskiej, t. I, M. St. Warszawa. 
Województwo warszawskie, Warsza-

Innym czynnikiem wpływają-
cym na rozwój gospodarczy Psu-
cina i sąsiednich wsi regionu na 
przełomie XIX i XX w. była roz-
budowa i modernizacja twierdzy 
modlińskiej zrealizowana w latach 
1883-1914. Zakres prac obejmo-
wał ufortyf ikowanie przedpo-
la warowni pierścieniem fortów 
o długości 24 km i średnicy pra-
wie 12 km. W sąsiedztwie Psucina 
wybudowano grupę fortową Go-
ławice oraz grupę fortową Car-
ski Dar, złożoną z fortów Toruń, 
Miękoszyn oraz polowej pozy-
cji piechoty tzw. dzieła piechoty 
przebiegającego m. in. przez Ce-
gielnię Psucką. Szeroki front robót 
ziemnych stwarzał duże zapo-
trzebowanie na środki transpor-
tu. Rolnicy dysponujący dobrym 
sprzężajem uczestniczyli w tych 
pracach. Dzienna płaca furmana 
dysponującego parokonną furą 
wynosiła 2 rb, co było dość intrat-
nym zajęciem w tamtym okresie.5 
Przy budowie dróg dojazdowych 
do fortów odrabiali szarwark oko-
liczni chłopi.6

 Jesienią 1914 r. w okolice Psucina 
zaczęły napływać z Turkiestanu 
i Syberii rosyjskie oddziały, któ-
rymi obsadzono północny sektor 
Twierdzy Modlin. Polowej pozycji 
wysuniętej na odcinku w Cegielni 
Psuckiej miała bronić 114 rezerwo-
wa Dywizja Piechoty złożona z ok. 
2 tys żołnierzy, natomiast głównej 
pozycji sektora północnego – 63 
DP w sile ok. 4 tys. żołnierzy.7 

Jak relacjonował naoczny świadek 
tych wydarzeń, autor pamiętników 
ks. Marceli Przedpełski: w począt-
kach lutego 1915 roku tysiące lu-
dzi nawet z dalszych okolic zostało 
powołanych do kopania wielkich 
okopów pozycyjnych, lasy i  la-
ski, ogrody, stodoły i szopy, pło-
ty, wszystko poszło na okopy (…) 
Dzień 14 lipca przyniósł nam wieść 

wa 1925, s. 9.
5  APW, RGW, Wydz. Bud, Ref. XVII, 
sygn.. 43, k. 5 i 21.
6  R. Bochenek, op. cit., s. 324.
7  Ibidem, s.322.

gromową : wojska rosyjskie cofają 
się i wszystko palą, ludność zmu-
szają do ucieczki. Zrazu tegoż dnia 
ludność ruszyła ze swoich siedlisk. 
Dnia 15 lipca ucieczka przybra-

ła olbrzymie rozmiary. Nikt prócz 
starców, których własne dzieci po-
rzuciły na razie nie został, bo i nie 
było gdzie. Około południa paliło 
się w parafii jednocześnie 16 wsi 
(…) Paliła się potem cała okolica, 
folwarki i wsie, sterty i stygi ze świe-
żym zbożem (…).8

Psucin, ze względu na bliskość 
twierdzy modlińskiej, podlegał 
oczyszczeniu przedpola przed na-
pierającymi oddziałami 10 Dywizji 
Landwehry gen Dickhutta–Hara-
cha i brygady piechoty gen. Pfeila 
ze składu armii gen. Hansa von Be-
selera.9 Nie oszczędzono więc w tej 
wsi niczego, co mogło posłużyć 
za osłonę przed ogniem dział for-
tecznych. Jako się wcześniej rzekło, 
spalono dwór i cały folwark, daw-
ne dziedzictwo rodu Wołłowiczów. 
Z Psucina wygnano kilkaset osób, 
z których spora część koczowała 

8  Kronika Rzymsko-Katolicka parafii 
Klukowo (1939-1947), pod red. M. M. 
Grzybowskiego, Płock 2007, s. 11.
9  A. Bochenek, op. cit., s. 324.

w lasach koło Jabłonny. 

Aby zdobyć twierdzę, na rubieży 
Dębe-Nuna-Psucin rozmieszczono 
artyleryjskie grupy burzenia, które 
przy użyciu ciężkich dział oblężni-
czych ostrzeliwały grupy fortowe 
Carski Dar i Goławice.10 

W dniach 13-17 sierpnia 1915 r. 
miało miejsce największe nasile-
nie ostrzału Grubych Bert, które 
skutkowało przełamaniem głów-
nej pozycji obrony i zdobyciu for-
tów Toruń i Miękoszyn. Nocą z 15 
na 16 sierpnia nastąpiły kontrataki  
piechoty rosyjskiej, w których zgi-
nęło wielu żołnierzy blokujących 
twierdzę. Wśród poległych znalazł 
się m.in. pisarz i publicysta serbo-
łużycki ks. Jan Rjecka, który służył 
w niemieckim duszpasterstwie po-
lowym.11

Aby pochować poległych żołnie-
rzy, urządzono cmentarz wojenny 
w południowo-wschodniej części 
wsi wzdłuż drogi do Pomiechówka 
po obydwu jej stronach. Pogrzeba-
no tu ok. 160 żołnierzy pocho-
dzących głównie z Saksonii ze 101 
pułku piechoty pod rozkazami gen. 
Pfeila12.

Powiat pułtuski poniósł ogromne 
straty spowodowane działaniami 
wojennymi związanymi z I wojną 
światową. Spośród 423 wsi w po-
wiecie, 167 zostało całkowicie spa-
lonych, co stanowiło prawie 40%. 
Z liczby 8 453 zagród wiejskich 
spalono7 618 zabudowań, czyli 
prawie 30% substancji materialnej. 
Szacunkowa wartość zniszczo-
nych budynków na terenach wiej-
skich powiatu, opiewała na kwotę  
1. 453140 rb., co stanowiło 25% 
wartości ubezpieczeniowej z okre-
su przed wybuchem wojny.13

Nie lepiej było podczas niemiec-
kiej okupacji, kiedy to ludność 
spalonych wsi gnieździła się w piw-
10  Ibidem, s. 327.
11  https://pl.wikipedia.org/wiki/
Fort_XV_Twierdzy_Toru%C5%84
12  Kronika Rzymsko-Katolicka parafii 
Klukowo (1939-1947), pod red. M. M. 
Grzybowskiego, Płock 2007, s. 11.
13  M. Przeniosło, Chłopi Królestwa 
Polskiego w latach 1914-1918, Kielce 
2003, s. 54.

nicach lub w na prędce skleconych 
szałasach. Naturalną konsekwencją 
wojny i głodu były epidemie tyfu-
su, duru brzusznego, cholery i hisz-
panki. Dochodził do tego ostry 
kurs polityczny okupanta oparty 
na licznych ograniczeniach i zaka-
zach oraz rabunkowej eksploatacji 
rolnictwa, rzemiosła i zasobów le-
śnych okupowanego obszaru.

W pierwszym okresie po od-
zyskaniu niepodległości, uwaga 
mieszkańców Psucina była skon-
centrowana na odbudowie znisz-
czonych zabudowań. Mozolny 
proces odbudowy został zaha-
mowany latem 1920 r., kiedy to 
w centrum uwagi całego społe-
czeństwa znalazła się wojna pol-
sko-bolszewicka. W sierpniu 1920 
r. w strefie działań zbrojnych zna-
lazł się również Psucin. Dokładnie 
14 sierpnia w godzinach przedpo-
łudniowych cała gmina Nasielsk, 
w tym Psucin, została zajęta przez 
bolszewików. Wieczorem, tego 
samego dnia sowiecka 11 Dywi-
zja Strzelców zdobyła forty To-
ruń i Miękoszyn i zgromadzone 
tam zapasy sprzętu wojennego. 15 
sierpnia trwały ciężkie walki  na linii 
Studzianki – Cegielnia Psucka pro-
wadzone przez 17DP, przeciwko 
dwom brygadom sowieckim.14

W zmaganiach tej wojny uczestni-
czyli też mieszkańcy Psucina i oko-
licznych wsi, walcząc w szeregach 
1. Dywizji Ochotniczej płk. Adama 
Koca. Mieli oni zagwarantowane 
pierwszeństwo przy zakupie ziemi 
po cenach preferencyjnych z par-
celowanych majątków ziemiańskich. 
Wśród nich był Józef Krysiński z Pień-
ków Psuckich, Feliks Kiliś z Psucina 
i Czesław Olbryś ze Studzianek. 15 Li-
sta ta zapewne będzie dłuższa po ko-
lejnych badaniach. (cdn...)

dr Stanisław Tyc

14  O niepodległą i granice, t. 1, Ra-
porty i komunikaty Naczelnych władz 
wojskowych o sytuacji wewnętrznej 
Polski 1919-1920, oprac. M. Jabłonow-
ski, P. Stanecki, T. Wawrzynski, Warsza-
wa 1999, s. 274.
15  J. Szczepański, Wojna 1920 r. w po-
wiecie pułtuskim, Pułtusk 1990, s. 34.

Mapa z II połowy XIX w. Psucin
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Wyniki turnieju „piętnastego” 08.08.2025 r.: 
1. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski 	 115 pkt (71,88%)
2. Alicja Bartosik – Janusz Wydra	 85 pkt (53,13%)
3. Mariusz Figurski – Józef Skrzypczak	 70 pkt (43,75%)
4. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński  	 70 pkt (43,75%)
5. Zbigniew Michalski – Robert Truszkowski 	 60 pkt (37,50%)

CZOŁÓWKA KLASYFIKACJI „GRAND PRIX” NASIELSKA`2025:
1-2.	 Waldemar Gnatkowski	 69 pkt
	 Janusz Wydra	 69 pkt
3.	 Krzysztof Michnowski	 65 pkt	
4.	 Paweł Wróblewski	 62 pkt
5-6.	 Zbigniew Michalski	 61 pkt
	 Robert Truszkowski	 61 pkt
7.	 Alicja Bartosik	 52 pkt
8-9.	 Piotr Kowalski	 49 pkt
	 Krzysztof Morawiecki	 49 pkt	
10.	 Grzegorz Nowiński	 47 pkt

Uwaga: klasyfikacja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wyników. 
	 PK

V liga 2025/2026, grupa: mazowiecka I
Nazwa M. Pkt. Z. R. P. Bramki

1.  Nadnarwianka Pułtusk 3 9 3 0 0 14-1

2.  Polonia II Warszawa 3 9 3 0 0 10-2

3.  Sokół Serock 3 6 2 0 1 14-10

4.  Drukarz Warszawa 3 6 2 0 1 8-5

5.  Naprzód Zielonki 3 6 2 0 1 7-4

6.  Wicher Kobyłka 3 6 2 0 1 5-5

7.  Narew Ostrołęka 3 5 1 2 0 3-2

8.  Grom Warszawa 3 4 1 1 1 9-9

9.  Bug Wyszków 3 4 1 1 1 3-4

10.  Kasztelan Sierpc 3 3 1 0 2 7-9

11.  Huragan Wołomin 3 3 1 0 2 5-8

12.  Escola Varsovia Warszawa 3 3 1 0 2 3-6

13.  MKS Ciechanów 3 2 0 2 1 6-7

14.  PAF Płońsk 3 1 0 1 2 6-9

15.  Stoczniowiec Płock 3 1 0 1 2 3-16

16.  Żbik Nasielsk 3 0 0 0 3 4-10

PIŁKA NOŻNA

Żbik na końcu
Niełatwo ma Żbik Nasielsk w no-
wym sezonie. Kolejne dwa mecze 
zakończyły się porażkami, przez 
co po trzech kolejkach nasielska 
drużyna zajmuje ostatnie miejsce 
w tabeli bez dorobku punktowe-
go. Tymczasem na czele stawki 
znajduje się Nadnarwianka Pułtusk 
z 9. punktami, w której gra obec-
nie były zawodnik Żbika – Mateusz 
Bramowicz.

W tym sezonie kolejki parzyste, to 
mecze domowe Żbika Nasielsk. 
Pierwszy mecz na własnym boisku 
nasielska drużyna rozegrała 16 sierp-
nia br. z Sokołem Serock. Spotkanie 
sędziował Adrian Majewski w asy-
ście Krzysztofa Sumińskiego i Kon-
rada Kowalskiego. 

Zanim piłkarze usłyszeli pierwszy 
gwizdek, odbyło się najpierw uro-
czyste pożegnanie legendarnego 
zawodnika Żbika Nasielsk – Rafała 
Załogi, który przez lata był sercem 
i duszą nasielskiej piłki. Zawodnicy, 
kibice i władze klubu podziękowali 
mu za niezliczone mecze, walkę do 
końca i ogromne zaangażowanie.

Spotkanie rozpoczęło się żółtą 
kartką dla Jakuba Chrustowskiego, 
a jeszcze w pierwszym kwadran-
sie meczu „Mydlarze” zdobyli dwie 
bramki. Gole strzelili Konrad Wrze-

siński i Patryk Olszewski.

Później żółtą kartkę otrzymał Seroc-
czanin – Daniel Głowacki, a w 26. 
Minucie pierwszego gola dla Żbika 
Nasielsk zdobył Jakub Górski. Jed-
nak ostatnie „słowo” w pierwszej 
połowie meczu należało do Patryka 
Czajki z Sokoła, który ustalił wynik 
tej części spotkania na 1:3.

W drugiej połowie Żbik Nasielsk 
miał niełatwe zadanie odrobienia 
strat. Niestety Patryk Czajka zdobył 
kolejną bramkę dla Serocka, a chwi-
lę później został także ukarany żółtą 
kartką.

Żółtym kartonikiem ukarany został 
także kilka minut później grający 
w barwach Żbika Alain Yulian Gu-
errera Acosta. 61. minuta to chwi-
la, w której Patryk Olszewski strzelił 
ostatniego gola dla swojej serockiej 
drużyny. Ta łącznie miała ich na kon-
cie 5.

G ra tocz yła s ię jednak dalej , 
a zawodnicy Żbika Nasielsk nie 
poddawali się do samego końca. Co 
prawda Kamil Tomaszyński otrzy-
mał żółtą kartkę, ale Mateusz Rut-
kowski  na pięć minut przed końcem 
regulaminowego czasu gry zdobył 
drugiego gola dla Żbika. 

Mimo doliczonych przez sędziego  
4 minut gry, żadna ze stron nie 
zmieniła wyniku spotkania, które 
zakończyło się rezultatem 2:5 dla 
Sokoła Serock.

Mecz w ramach trzeciej kolejki od-
był się 23 sierpnia br. Było to spo-
tkanie wyjazdowe, a rywalem Żbika 
Nasielsk był MKS Wicher Kobył-
ka. Sędziował w nim Jakub Rousse-
au w asyście Rafała Sosnowskiego 
i Miłosza Głowackiego. Był to mecz 
pełen emocji i zwrotów akcji, choć 
w pierwszej połowie meczu padł 
tylko jeden gol.  Zdobył go w 16’ dla 
zespołu Kobyłki Maciej Rajkowski.

Druga połowa zaczęła się także 
golem dla MKS Wicher. Tym razem 
jego autorem był Krystian Hargot. 
Dalsza część spotkania to nieczy-
ste zagrania, karane przez sędziego 
żółtymi kartkami. Najpierw kolejno, 
w przeciągu niespełna 30 minut, 
otrzymywali je zawodnicy Żbika: 
Kamil Stańczak, Kamil Tomaszyń-
ski i Alain Yulian Guerrero Acosta. 
Później sędzia za nieczyste zagra-
nia ukarał Huberta Władykę, Jana 
Lewandowskiego i Krystiana Har-
gota z Wichru Kobyłka.

Choć spotkanie zbliżało się do koń-
ca, nadzieje na wyrównanie wyniku 
spotkania rozbudził z rzutu karnego 

Kamil Tomaszyński. Mimo 
walki, w ostatnich minutach 
zawodnicy Żbika musieli 
grać w dziesiątkę po czer-
wonej kartce dla Mateusza 
Rutkowskiego.

M i e j m y  n a d z i e j e ,  ż e 
w najbliższych spotkaniach 
Żbik Nasielsk będzie zwyciężał 
i tym samym zacznie odrabiać 
straty. Najbliższym rywalem, 
którego Żbik podejmie na 
własnym boisku, będzie Stocz-
niowiec Płock. Spotkanie 
odbędzie się 30 sierpnia 
o 14:00. Tydzień później,  
6 września, drużynę pod wo-
dzami Łukasza Kozłowskie-
go czeka wyjazdowy mecz  
z  Escolą Varsovia, który odbę-
dzie się o godzi. 14:45 w War-
szawie przy ul. Fleminga 2. 

Michał B.

PIŁKA NOŻNA

Puchar wręczony
Domowy mecz rezerw Żbika 
Nasielsk rozgrywany w ramach 
2. kolejki w niedzielę, 24 sierp-
nia, był okazją do wręczenia pu-
charu za awans do A klasy. Tym 
samym Żbik II dołączył do gra-
jącej tam już Wkry Cieksyn. Tym 
samym znów w pierwszej kolej-
ce kibice mieli okazję uczestni-
czyć w gminnych derbach.

Puchar wręczył prezes Ciecha-
nowsko-Ostrołęckiego Okrę-
gowego Związku Piłki Nożnej 
Włodzimierz Kownacki, w to-
warzystwie Burmistrza Nasielska 
Radosława Kasiaka i Prezesa Żbi-
ka Nasielsk Lecha Jankowskiego.

Obecność prezesa Kownackie-
go była też okazją wręczenie ho-
norowej złotej odznaki zasług dla 
COOZPN w Ciechanowie dla Łu-
kasza Paczewskiego, byłego wi-
ceprezesa Żbika Nasielsk.

Żbik II Nasielsk uległ w pierw-
szej kolejce Wkrze Cieksyn 0:1, a w drugiej kolejce zremisował z MKS II 
Przasnysz 2:2. Natomiast Wkra Cieksyn pokonała w drugiej kolejce ALDO 

Bartnik Myszyniec 4:0. Trzecią kolejkę drużyny Żbika i Wkry rozegrają na 
wyjazdach. Nasielszczanie z Koroną Karolinowo, natomiast Cieksynianie 
z rezerwami Przasnysza.

Mecze domowe w czwartej kolejce Wkra Cieksyn zagra z GKS Łyse, a Żbik 
II z Mazowszem Jednorożec.

Michał B.


