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Trwa rejestracja wystawców  
na V Jarmark Bożonarodzeniowy
Rozpoczęła się re-
jestracja wystaw-
ców na V Jarmark 
Bożonarodzenio-
w y w Nasielsku, 
któ r y  o db ę d z i e 
się w dniach 6–7 
g rudnia  2025 r. 
na terenie Skwe-
ru im. Jana Pawła II 
w Nasielsku.

Do udziału w wy-
darzeniu zaprasza-
my rękodzielników 
oraz producentów 
lokalnych, którzy 
chcą zaprezento-
wać swoje wyro-
by podczas tego 
w y j ą t k o w e g o , 
świątecznego wy-
darzenia.

Zgłoszenia przyjmowane są za pośrednictwem strony internetowej www.jarmark.nasielsk.pl w zakładce „Zostań 
wystawcą”. Przed wypełnieniem formularza należy zapoznać się z regulaminem wydarzenia.

Liczba miejsc jest ograniczona – zachęcamy do niezwłocznej rejestracji.
Kontakt:
tel. 23 69 33 123
e-mail: promocja@nasielsk.pl

Z UM

Nasielski  
Bieg Sztafetowy
Do 5 listopada br., Urząd Miejski przyjmuje zapisy na Nasielski Bieg Sztafe-
towy pn. „107 kilometrów na 107. rocznicę odzyskania przez Polskę Nie-
podległości”. Impreza odbędzie  się 8 listopada 2025 r. o godzinie 10:00!

Start biegu sztafetowego będzie odbywał się na ścieżce pieszo-ro-
werowej obok stacji naprawy rowerów przy ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Nasielsku. Następnie trasa będzie wiodła ścieżką pieszo-
-rowerową w kierunku ul. Polskiej Organizacji Wojskowej, nawrót przed tą 
ulicą w miejscu oznaczonym pachołkiem i z powrotem również ścieżką 
pieszo-rowerową w kierunku stacji naprawy rowerów przy ul. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego. Długość jednego okrążenia trasy biegu sztafetowego, 
wynosi ok. 2,2 km.

Na każdego uczestnika biegu będzie czekał pamiątkowy medal, dyplom, 
woda oraz baton. 

Chcemy, aby nasz bieg stał się tradycją i liczymy na obecność! Dodatkowo 
zachęcamy, aby każdy uczestnik posiadał elementy stroju (szaliki, koszulki, 
czapki itp.) oraz wyglądu (makijaż, warkoczyki) w barwach narodowych.  
Na podstawie zdjęć zrobionych wszystkim uczestnikom biegu sztafeto-
wego przyznamy nagrodę niespodziankę osobie, która będzie najpięk-
niej przebrana.

 Startujemy 8 listopada (sobota) o godz. 10:00

 Zapisy za pośrednictwem e-maila: promocja@nasielsk.pl

 Zgłoszenia przyjmujemy do 5 listopada br.
Regulamin biegu i Karta zgłoszeniowa dostępne są na www.nasielsk.pl

Wydział Organizacji i Promocji
Urzędu Miejskiego w Nasielsku

Wracamy do korzeni
Szanowni Czytelnicy,
Od lat obserwujemy tendencję zmniejszania nakładów gazet. Dzieje się tak z kilku powodów. Regularnie spa-
da sprzedaż i rośnie konkurencja mediów internetowych. Niestety ten trend dotyczy również prasy lokalnej. 
Dlatego po analizie bieżącej sytuacji postanowiliśmy zmienić częstotliwość wydawania naszego periodyku. 
Od listopada br. będziecie mogli Państwo znaleźć nas w najlepszych sklepach na terenie całej gminy Nasielsk 
jeden raz w miesiącu. 

Życie Nasielska od początku było pismem o charakterze lokalnym. Artykuły dotyczą bieżących spraw samo-
rządowych, wydarzeń kulturalnych, historii gminy oraz zawierają relacje z imprez i uroczystości organizowa-
nych na jej terenie. Na początku Życie było również miesięcznikiem. Wracamy, więc, do korzeni. Wypatrujcie 
nas na pułkach sklepowych w każdy drugi piątek miesiąca.

redakcja

czytaj na str. 5

Wszystkich Świętych

Ograniczenia  
w ruchu drogowym
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693–28–40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691–23–46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postój 
tel. 23 691-27-17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691–23–64 

SPZOZ NASIELSK,  
ul. Sportowa 2 

tel. 23 691–25–03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pie-
ścirogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691–22–20

Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  
ul. Sportowa 5 

tel. 23 693–50–05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691–25–14

NZOZ „MEDICA” 
ul. Kościuszki 40 A,  

tel./fax 23 693–20–02

SOCPR „CARITAS” 
ul. Żwirki i Wigury 5,  

tel. 23 693–14–28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Warszawska 50  
tel. 23 693–02–50

Urząd Miejski w Nasielsku,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691–26–43

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  
ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693–30–06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693–30–67

Nasielski Ośrodek Kultury,  
ul. Kościuszki 12 

tel. 23 691–23–43

Miejsko–Gminna  
Biblioteka Publiczna,  

ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691–25–52

Stadion Miejski,  
ul. Sportowa, tel. 23 693–13–32

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nasielsku, tel. 23 691–26–53

Parafia Rzymskokatolicka, 
w Starych Pieścirogach 

tel. 23 693–17–13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693–50–08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Związek Wędkarski 
koło nr 13 w Nasielsku 

tel. 504 357 415 lub 517 819 756

BURMISTRZ NASIELSKA
Radosław Kasiak

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000

Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantów 
w sprawach skarg i wniosków  

w poniedziałki w godz. 1500-1715

 Przewodniczący Rady Miejskiej  
w Nasielsku 

Marek Gerasik 
dyżuruje w środy w godzinach od 15:00 do 16:15.

Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113  
(I-piętro)

INFORMACJA O ZAMIARZE PRZEPROWADZENIA  
POSTĘPOWANIA O UDZIELENIE ZAMÓWIENIA PUBLICZNEGO  

NA ODBIERANIE ODPADÓW KOMUNALNYCH  
OD WŁAŚCICIELI NIERUCHOMOŚCI,  

NA KTÓRYCH NIE ZAMIESZKUJĄ MIESZKAŃCY

Na podstawie art. 6c ust. 3c ustawy z dnia 13 września 1996 r. o utrzy-
maniu czystości i porządku w gminach (tekst jedn. Dz. U. z 2025 r., 
poz.733) - dalej jako u.c.p.g., Burmistrz Nasielska informuje o zamiarze 
przeprowadzenia postępowania przetargowego na odbiór, transport 
i zagospodarowanie odpadów od właścicieli nieruchomości, położo-
nych na terenie gminy Nasielsk od 1 stycznia 2026 r. Na mocy art. 6c  
ust. 2 u.c.p.g., Rada Miasta Nasielsk przyjęła w dniu 31 marca 2016r. 
uchwałę nr XX/131/2016 w sprawie odbierania odpadów komunalnych 
od właścicieli nieruchomości, na których nie zamieszkują mieszkańcy, 
a powstają odpady komunalne. W myśl § 1  ww. uchwały, gminnym sys-
temem gospodarowania odpadami komunalnymi objęto nieruchomości 
niezamieszkane, zlokalizowane na terenie gminy Nasielsk, za wyjątkiem 
właścicieli nieruchomości, na których zlokalizowane są cmentarze i tar-
gowiska.

W związku z powyższym Burmistrz Nasielsk wyznacza termin do 7 listo-
pada 2025 r. (tj. nie krótszy niż 60 dni od daty zamieszczenia niniejszej 
informacji) na:

•	 odwołanie przez właściciela nieruchomości oświadczenia o wyłącze-
niu się z systemu odbierania odpadów komunalnych zorganizowane-
go przez gminę, jeżeli nieruchomość jest wyłączona z tego systemu 
na podstawie tego oświadczenia;

•	 złożenie przez właściciela nieruchomości oświadczenia spełniające-
go wymagania, o których mowa w art. 6c ust. 3a ustawy o utrzy-
maniu czystości i porządku w gminach, o wyłączeniu się z systemu 
odbierania odpadów komunalnych zorganizowanego przez gminę, 
jeżeli właściciel nieruchomości jest objęty tym systemem, przy czym 
w oświadczeniu właściciel nieruchomości zobowiązany jest wskazać 
gminną jednostkę organizacyjną lub przedsiębiorcę odbierającego 
odpady komunalne, wpisanego do rejestru działalności regulowanej 
w zakresie odbierania odpadów komunalnych, o którym mowa w art. 
9b ust. 2 ustawy o utrzymaniu czystości i porządku w gminach oraz 
dołączyć do oświadczenia kopię tej umowy, pod rygorem niesku-
teczności oświadczenia.

Oświadczenia są skuteczne od dnia 1 stycznia 2026 r., tj. od dnia, w któ-
rym zacznie obowiązywać następna umowa w sprawie zamówienia 
publicznego na odbieranie odpadów komunalnych od właścicieli nie-
ruchomości, na których nie zamieszkują mieszkańcy i nie mogą być od-
wołane przez okres obowiązywania tej umowy.

UWAGA!!!

Pisemne oświadczenia wraz z kopią umowy prosimy składać do dnia 
7.11.2025 r. na adres: 

Urząd Miejski w Nasielsk
Wydział Środowiska i Rozwoju Obszarów Wiejskich
ul. Elektronowa 3
05-190 Nasielsk

Z UM

Nowe wsparcie  
dla OSP
Gmina Nasielsk pozyskała kolejne środki na wzmocnienie bezpieczeństwa 

lokalnej społeczności. W ramach aktualnego wsparcia finansowego gmina 

doposaży jednostki OSP w niezbędny sprzęt i wyposażenie. Dzięki pozy-

skanym funduszom strażacy ochotnicy będą mogli jeszcze skuteczniej 

i bezpieczniej nieść pomoc mieszkańcom.

W ramach przyznanego dofinansowania zakupiony zostanie specjali-

styczny sprzęt oraz elementy umundurowania, które trafią do  jednostek 

OSP działających na terenie naszej gminy. Wsparcie obejmuje m.in. środki 

ochrony osobistej, wyposażenie techniczne, a także narzędzia wykorzy-

stywane podczas akcji ratowniczo-gaśniczych.

Dofinansowanie przyznane przez Urząd Marszałkowski Województwa Ma-

zowieckiego w ramach zadania „OSP-edycja 2025” to 49 521,00 zł. Do 

realizacji zadania Gmina Nasielsk dołoży 46 619,00 zł.  

Zadanie jest obecnie w trakcie realizacji.

Poniedziałek 10 listopada 2025 r.  
dniem wolnym od pracy  

dla Urzędu Miejskiego w Nasielsku

Szanowni Państwo,
Przypominamy, że zgodnie z Zarządzeniem Nr 193/24 Burmistrza 
Nasielska z dnia 31 grudnia 2024 r. poniedziałek 10 listopada br. jest 
dniem wolnym od pracy dla Urzędu Miejskiego w Nasielsku w zamian 
za dzień 1 listopada br.

Zgodnie z zapisem art. 130 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 roku – 
Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 r. poz. 277, 807) każde święto występujące 
w okresie rozliczeniowym i przypadające w innym dniu niż niedziela 
obniża wymiar czasu pracy o 8 godzin. Zasada ta oznacza, że pracow-
nikom, za święta przypadające w dni rozkładowo wolne od pracy tj. na 
przykład wolne soboty, przysługuje dzień wolny.

Oznacza to, że Urząd Miejski w Nasielsku będzie nieczynny w dniach 
8-11 listopada br. (sobota-wtorek), a wraz z Urzędem również inne insty-
tucje mające siedzibę w budynku przy ul. Elektronowej 3 w Nasielsku, tj. 
Filia Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Nasielsku, Punkt Doradztwa Rolniczego 
w Gminie Nasielsk oraz Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego 
w Pułtusku.

Prosimy Szanownych Państwa o wzięcie powyższej informacji pod 
uwagę przy planowaniu załatwienia spraw urzędowych w ww. insty-
tucjach. 

Urząd Miejski w Nasielsku

Z UM

Termin płatności  
za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi
Urząd Miejski w Nasielsku przypomina, że 15 października br. upłynął termin płat-
ności za wrzesień 2025 w opłacie za gospodarowanie odpadami komunalnymi. 
Wpłat należy dokonywać na indywidualny numer rachunku bankowego prze-
lewem, na poczcie, w banku lub bezgotówkowo w Urzędzie Miejskim w pokoju 
nr 11 (parter). 

Informujemy, iż wpłaty w pierwszej kolejności zaliczane są na poczet zaległych 
rat niezależnie od wskazań w tytule przelewu.
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Budowa  
ulicy Jaworowej

Burmistrz Nasielska Radosław Kasiak, 16.10.2025r., podpisał umowę 
na budowę drogi gminnej – ulicy Jaworowej w Nasielsku. Wybranym wy-

konawcą jest firma: ZIEMBUD Tomasz Ziemiecki z siedzibą ul. Kolejowa 1, 
05-191 Nasielsk, która złożyła najkorzystniejszą i zarazem najtańszą ofertę.

Inwestycja będzie realizowana w ramach zadania „Budowa dróg gminnych 
– ulicy Ogrodowej oraz Jaworowej w Nasielsku”, na które Gmina Nasielsk 
pozyskała dofinansowanie z Urzędu Marszałkowskiego Województwa Ma-
zowieckiego. 

Zadanie „Budowa dróg gminnych – ulicy Ogrodowej oraz Jaworowej 
w Nasielsku” współfinansowano ze środków Województwa Mazowiec-
kiego.

Z UM
W dniu 17.10.2025 Burmistrz Nasielska Radosław Kasiak podpisał umo-
wę z wykonawcą na realizację zadania „Modernizacja energetyczna 
budynku OSP w Psucinie”.

Zadanie jest dofinansowane z Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego w ramach Programu „Mazowieckie strażnice OSP – 
edycja 2025”. Kwota dofinansowania: 40 000,00

Wybrany wykonawca: Łukasz Ciesielski prowadzący działalność go-
spodarczą pod nazwą DLC Łukasz Ciesielski z siedzibą pod adresem 
ul. Przasnyska 2, lok. 77, 01-756 Warszawa

Z OBRAD RADY POWIATU NOWODWORSKIEGO

Trzy sesje 
W ostatnich tygodniach odbyły 
się trzy posiedzenia Rady Powiatu 
Nowodworskiego: XVII sesja – 28 
sierpnia, XVIII sesja – 25 września 
oraz nadzwyczajna XIX sesja – 9 
października br. Obrady prowadził 
Marcin Gągolewski przewodni-
czący Rady Powiatu, a ich tema-
tyka koncentrowała się wokół 
spraw finansowych, infrastruktu-
ralnych i społecznych istotnych 
dla mieszkańców powiatu.

XVII sesja – zmiany w budżecie  
i dyskusja o inwestycjach
W sierpniowych obradach uczest-
niczyło 19 radnych. Rada jedno-
głośnie przyjęła porządek obrad 
oraz protokół z poprzedniej sesji. 
Podjęto uchwały w sprawie zmian 
w Wieloletniej Prognozie Finanso-
wej i uchwały budżetowej na 2025 
rok.

Radni zapoznali się także z infor-
macją o zadaniach realizowanych 
przez Wydział Architektury i Bu-
downictwa w 2024 roku. 

W sprawozdaniu z pracy zarządu 
radny Paweł Calak zgłosił zastrze-
żenia dotyczące zabezpieczenia 
środków na zakup ubezpieczenia 
dla nowego samochodu Wydziału 
Dróg (10 tys. zł) oraz zakupu eks-
presu do kawy (40 tys. zł). Skarb-
nik Ewa Kałuzińska oraz starosta 
Magdalena Biernacka wyjaśniały, 
że chodzi o profesjonalny ekspres 
obsługujący 120 pracowników 
urzędu.

W sprawach różnych dyskusję wy-
wołała kwestia utrzymania dróg 
i chodników, a także opóźnień 
w remontach szkół, co tłumaczo-
no koniecznością poprawy doku-
mentacji przetargowej.

Radna Anna Małecka zwróciła 
uwagę na problem dowozu osób 
z niepełnosprawnościami poza te-
renem powiatu np. do placówek 
medycznych. Dyrektor PCPR Ma-
rek Rączka podkreślił, że zmiana 
regulaminu wymagałaby zwiększe-
nia środków finansowych, ale temat 
będzie analizowany.

Poruszono też kwestię bezpieczeń-
stwa i ochrony ludności. Starosta 
Magdalena Biernacka poinformo-
wała, że powiat otrzymał ok. 3 mln 
zł od wojewody mazowieckiego 
na m.in. zakup agregatów prądo-
twórczych, zbiorników na wodę 
i paliwo oraz sprzętu przeciwpowo-
dziowego. Radny Krzystof Kapusta 
apelował o rozważenie budowy in-
frastruktury stałej (schrony, obiekty 
magazynowe). Wicestarosta An-
drzej Pacocha wyjaśnił, że rozwa-
żane są dwie lokalizacje z takim 
przeznaczeniem w Nowym Dwo-
rze i Czosnowie. 

XVIII sesja – edukacja, bezpie-
czeństwo i skargi mieszkańców
Wrześniowa sesja rozpoczęła się 
od zmian w porządku obrad, m.in. 
dodania punktów dotyczących 
rozpatrzenia skarg na dyrektora 

Nowodworskiego Centrum Me-
dycznego (NCM). Z porządku obrad 
zdjęto projekt uchwały o dotacji dla 
parafii św. Wojciecha w Nasielsku. 
Radni jednogłośnie przyjęli zmiany 
w Wieloletniej Prognozie Finanso-
wej i uchwale budżetowej.

Skarbnik powiatu Ewa Kałuzińska 
poinformowała, że powiat otrzymał 
20 tys. zł z Mazowieckiego Urzędu 
Wojewódzkiego na zakup zbiorni-
ka paliwowego dla straży pożarnej. 

Radna Monika Nojbert wyraziła za-
dowolenie z realizacji jej wniosku 
dotyczącego zakupu platformy 
przyschodowej dla Zespołu Szkół 
Zawodowych w Nasielsku, która 
ułatwi dostęp uczniom z niepełno-
sprawnościami.

Rada przyjęła też uchwałę dotyczą-
cą podziału środków PFRON, które 
zostały zwiększone o 417 tys. zł.

Najwięcej emocji wzbudziło rozpa-
trzenie skargi mieszkanki na działa-
nia dyrektora i pracowników NCM, 
związanej ze śmiercią jej matki, 
przez komisję skarg, wniosków 
i petycji. Rada uznała, że nie jest or-
ganem właściwym do rozpatrzenia 
skarg na pracowników - przekaza-
no ją do Dyrektora NCM, zaś skar-
gę na dyrektora - wniosek o jego 
zwolnienie - uznano za bezzasadną.

Podczas sesj i omówiono rów-
nież sprawozdania z działalno-
ści Komendy Powiatowej Policji 
w Nowym Dworze Maz. oraz Pań-
stwowej Straży Pożarnej za 2024 
r. Komendant policji, inspektor 
Michał P isarski, poinformował 
o spadku przestępczości, przy jed-
noczesnym wzroście liczby koli-
zji drogowych. Komendant PSP st. 
bryg. Stanisław Brzozowski przed-
stawił krótkie sprawozdanie doty-
czące m.in. pozyskania nowych 
samochodów dla OSP Nasielsk 
i OSP Krogulec. Omówił też  sta-
tystyki zdarzeń – w 2024 r. odno-
towano 1492 interwencje, w tym 
381 pożarów i 998 miejscowych 
zagrożeń. 

Dopytywano także o przeznacze-
nie 300 tys. zł na ochronę ludności 
(remonty, konserwacja sprzętu, ka-
mizelki kuloodporne dla strażaków).

W punkcie sprawy różne rozma-
wiano na temat stanu schronów 
i przygotowania powiatu na sy-
tuacje kryzysowe. Jak wyjaśnił 
kierownik wydziału zarządzania 
kryzysowego Leszek Smuniewski, 
obecnie na terenie powiatu funk-
cjonuje ok. 300 miejsc doraźnego 

schronienia, głównie w piwnicach 
i garażach podziemnych. W burz-
liwej dyskusji powrócił też temat 
schodołazu. Wicestarosta A. Pa-
cocha sprostował, że zakupiono 
platformę przyschodową dla ZSZ 
w Nasielsku. A radna Bogumiła 
Szlaska zwróciła uwagę, że zakup 
ten jest zasługą wszystkich radnych, 
zaś środki na ten cel zostały pozy-
skane z PFRON. 

Na sesji wystąpił także mieszkaniec 
powiatu Adam Mikucki, który przy-
pomniał temat pracowników Spół-
dzielni Socjalnej „Nasielszczanie”. 
Poruszył też kwestię dofinansowań 
do spółdzielni przez Powiatowy 
Urząd Pracy w marcu i w czerwcu  
2024 roku.

Podczas obrad radny Zdzisław 
S z m y t ko ws k i  p o i n fo r m o wa ł 
o opuszczeniu ugrupowania Sto-
warzyszenia WND i deklaracji re-
prezentowania w Radzie Powiatu 
Burmistrza Nowego Dworu Mazo-
wieckiego, Sebastiana Sosińskiego.

XIX sesja nadzwyczajna  
– wspracie dla szpitala
Październikowa sesja nadzwyczajna 
została zwołana na wniosek zarządu 
powiatu w celu ratowania płynności 
finansowej Nowodworskiego Cen-
trum Medycznego (NCM).

Uczestniczyło w niej 18 radnych. 
Podjęto uchwały w sprawie zmia-
ny Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej, zmiany uchwały budżetowej 
na 2025 rok oraz udzielenia porę-
czenia kredytu dla Nowodworskie-
go Centrum Medycznego. Dyrektor 
szpitala Jacek Kacperski wyjaśnił, że 
trudna sytuacja finansowa NCM wy-
nika z polityki rozliczeń NFZ i opóź-
nień w płatnościach za wykonane 
świadczenia. – Utraciliśmy płyn-
ność finansową, a jedyną szansą 
na stabilne funkcjonowanie jest za-
ciągnięcie kredytu, który pozwoli 
regulować zobowiązania – mówił 
dyrektor NCM.

Radni większością głosów (16 za,  
2 przeciw) przyjęli uchwałę o porę-
czeniu kredytu w wysokości 5 mln 
zł.

Podczas sesji przyjęto również 
uchwałę o udzieleniu dotacji na pra-
ce konserwatorskie i remontowe dla 
parafii św. Wojciecha w Nasielsku.

Starosta Magdalena Biernacka po-
dziękowała radnym za wsparcie 
i zrozumienie sytuacji finansowej 
szpitala.

(red.)
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Kronika OSP
W sobotę, października OSP Nasielsk dwukrotnie interweniowała przy zdarzeniach. O 9:47 w Nasielsku, przy  
ul. POW doszło do izolowanego zdarzenia medycznego. Siś: ZRM, OSP Nasielsk, JRG Nowy Dwór Mazo-
wiecki, KP Nasielsk.

O godzinie 12:27 w Nowych Pieścirogach doszło do pożaru śmieci w pustostanie. Siś: OSP Nasielsk, JRG Nowy 
Dwór Mazowiecki, KP Nasielsk. 

19 października w godzinach porannych nasi strażacy interweniowali w miejscowości  Mazewo Włościańskie, gdzie 
do studni wpadł kot. Po wydobyciu 
cały i zdrowy wrócił do właścicieli. 

Natomiast o godzinie 16 wspólnie 
z JRG NDM ochotnicy interwenio-
wali przy zadymieniu w jednym 
z mieszkań przy ul. Sportowej 
w Nasielsku.

W piątek, 26 września, do Stanowi-
ska Kierowania  KP PSP NDM wpły-
nęło zgłoszenie o kolizji dwóch 
pojazdów osobowych w miejsco-
wości Nasielsk. W wyniku zdarzenia 
nikt nie został poszkodowany.

W działaniach brały udział: JRG 
NDM, OSP Nasielsk, ZRM oraz 
Policja.

Z MOPS

Pomoc dla ofiar 
przemocy domowej
Doświadczasz przemocy i szukasz wsparcia w trudnej sytuacji?

Pamiętaj, że są osoby i instytucje, które mogą Ci pomóc. Nikt nie ma 
prawa Cię krzywdzić!

Przemoc ze strony partnera lub innej bliskiej osoby jest przestępstwem. 
Nikt nie ma prawa Cię bić, grozić Ci, upokarzać ani w żaden inny spo-
sób naruszać Twoich praw. Prawo jest po to, aby Cię chronić – zgłaszaj 
organom ścigania każdy akt przemocy i domagaj się ukarania sprawcy. 

Zadbaj o bezpieczeństwo swoje i bliskich!
Pomocne numery telefonu:

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "NIEBIESKA 
LINIA" – tel. 800 12 00 02, numer czynny  całą dobę

Centrum Praw Kobiet Telefon interwencyjny – tel. 600 070 717, czyn-
ny całą dobę 

Pomoc prawna i psychologiczna tel.  (22) 621 35 37, czynny 10:00-
16:00

Fundacja Feminoteka tel.  888 88 33 88, pon – pt 8:00-20:00

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 
do 18 roku, tel. 116 111, czynny całą dobę

Gdzie mieszkańcy gminy Nasielsk mogą otrzymać po-
moc:
INSTYTUCJE NA TERENIE GMINY NASIELSK

•	 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Nasielsku ul. Elektronowa 
3, tel. (023) 693 30 06.

•	 Komisariat Policji w Nasielsku ul. Kościuszki 29, tel. (023) 693 28 40.

•	 Miejsko – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholo-
wych w Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. (023) 693 30 00.

•	 Poradnia Terapii Uzależnień w Nasielsku ul. Warszawska 52,  
tel. (023)693 02 50.

•	 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Nasielsku  
ul. Sportowa 2, tel. (023) 691 25 03.

•	 C e n t r u m  M e d yc z n e  w  N a s i e l s ku  u l .  Ro s t ko ws k i e j  8 ,  
tel. (023) 691 25 14.

•	 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Nowym Dworze Ma-
zowieckim Filia w Nasielsku ul. Piłsudskiego 6, tel. (023) 6912647.

•	 Klub Anonimowych Alkoholików w Nasielsku ul. Św. Wojciecha 13,  
tel. 573 237 400.

•	 Nieodpłatne Poradnictwo Obywatelskie (porady prawne) ul. Elek-
tronowa 3, tel. 664 193 746.

INSTYTUCJE NA TERENIE POWIATU NOWODWORSKIEGO
•	 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazo-

wieckim ul. Chemików 6, tel. (022) 365 01 20.

INNE INSTYTUCJE
•	 Sąd Rejonowy w Pułtusku ul. Rynek 37 – tel. (023) 692 99 00. fot. OSP Nasielskfot. OSP Nasielsk

Z POLICJI

Aresztowani  
za znęcanie
Policjanci na terenie gminy Nasielsk i Czosnów 
zatrzymali dwóch mężczyzn, którzy znęcali się 
nad członkami swoich rodzin. Jeden z nich pod 
wpływem alkoholu wszczynał awantury i szarpał 
swoją matkę. Drugi znęcał się nad żoną i groził jej 
pozbawieniem życia. Decyzją sądu, na wniosek 
prokuratora, obaj podejrzani na 3 miesiące trafili 
do aresztu. Każdemu z nich grozi teraz kara  
do 5 lat pozbawienia wolności.

Do policjantów z Komisariatu 
w Nasielsku wpłynęło zgłoszenie, 
dotyczące przemocy domowej. 
Jak ustalili funkcjonariusze, 37-let-
ni mężczyzna znęcał się nad swoją 
matką. Będąc pod wpływem al-
koholu, nasielszczanin wszczynał 
awantury, wyzywał kobietę słowa-
mi uznanymi za obelżywe, poniżał 
oraz popychał. Został zatrzymany 
i doprowadzony do Prokuratury 
Rejonowej w Pułtusku. Prokurator 
skierował do sądu wniosek o areszt 
wobec podejrzanego 37-latka. Puł-
tuski sąd przychylił się do wniosku 
i zadecydował o tymczasowym 
aresztowaniu mężczyzny na 3 mie-
siące. Grozi mu kara do 5 lat pozba-
wienia wolności.

Również na 3 miesiące do aresz-
tu trafił 42-letni mieszkaniec gmi-
ny Czosnów, który znęcał się nad 
swoją żoną. Policjanci ustalili, że 
mężczyzna będąc pod wpływem 
alkoholu wszczynał awantury do-
mowe, wyzywał kobietę słowami 
powszechnie uznanymi za obelży-
we, poniżał i groził pozbawieniem 
jej życia. Ponadto znęcał się nad 
pokrzywdzoną fizycznie poprzez 
popychanie, szarpanie i duszenie. 
Mężczyzna został zatrzymany i trafił 
do policyjnego aresztu.

W tej  sprawie ś ledcz y zebra-
li materiał dowodowy i 42-latek 

wkrótce usłyszał zarzuty. Nowod-
worska prokuratura wystąpiła do 
sądu z wnioskiem o zastosowanie 
wobec podejrzanego najsurow-
szego środka zapobiegawczego 
o charakterze izolacyjnym, w po-
staci aresztowania. Sąd Rejonowy 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim przychyli ł  się do wniosku 
prokuratora. Podejrzany mężczy-
zna najbliższe 3 miesiące spędzi 
w areszcie. Grozi mu kara do 5 lat 
pozbawienia wolności.

Głównym zadaniem policji jest 
ochrona życia i zdrowia ludzkie-
go, zapobieganie przestępstwom 
oraz ściganie ich sprawców, a tak-
że zapewnienie bezpieczeństwa 
i porządku publicznego. Każda 
osoba doświadczająca przemocy 
domowej, w przypadku zgłosze-
nia tego faktu policji może liczyć 
na wszczęcie czynności w związ-
ku z popełnionym przestępstwem 
oraz wdrożeniem procedury prze-
ciwdziałania przemocy domowej 
tzw.„Niebieskiej Karty”. Należy też 
pamiętać, że podejmowanie in-
terwencji w środowisku wobec 
rodziny dotkniętej przemocą, nie 
wymaga zgody osoby doznającej 
przemocy domowej. Nowe przepi-
sy dają inne możliwości, aby chro-
nić osoby dotknięte przemocą.

kom. Joanna Wielocha

Z POLICJI

Sprawcy kolizji zatrzymani
W pierwszych dniach października, policjanci ruchu drogowego na terenie 
gminy nasielsk, zatrzymali dwóch pijanych kierowców. Obaj doprowadzili 
do zdarzeń drogowych, po czym oddalili się, chcąc uniknąć odpowiedzial-
ności karnej. Każdemu z nich grozi teraz kara do 3 lat pozbawienia wolno-
ści.
4 października br. funkcjonariu-
sze nowodworskiej drogówki pa-
trolowali rejon nasielskiej gminy. 
W trakcie pełnionej służby za-
trzymali  dwóch nietrzeźw ych 
kierujących.

Pierwszy amator jazdy na tzw. 
„podwójnym gazie” wpadł już 
po godzinie 10:00 na ul. Tylnej 
w Nasielsku. Jak ustalili funkcjo-
nariusze, 35 -latek z Nasielska 
w yko n uj ąc  ma n ewr  c o fa n i a , 

uderzył w zaparkowaną toyotę, 
p o c z ym o dj e c ha ł .  Pol ic j an -
ci drogówki rozpytali świadków 
zdarzenia, ustali l i pobliski mo-
nitoring i na tej podstawie do-
tarli do kierowcy nissana, który 
doprowadził do zdarzenia dro-
gowego. Mężczyzna potwier-
dził wkrótce, że to on kierował 
autem. Pol ic janc i  w yczul i  od 
35-latka woń alkoholu. Badanie 
stanu trzeźwości wykazało, że 

w wydychanym powietrzu ma 1 
promil alkoholu. 35-latek w ogó-
le nie posiadał prawa jazdy.

Kolejny nieodpowiedzialny kie-
rowca, przed godz. 14:00 został 
zatrzymany przez policjantów 
r u c h u  d r o g o we g o  w  M a z e -
wie Dworskim. 36-latek kieru-
jąc oplem, spowodował kolizję 
z volksvagenem, którym jecha-
ła  37- latka z  cz wórką d z ie c i . 
W wyniku zderzenia pojazd ko-
biety wjechał do przydrożnego 
rowu i dachował. Na szczęście 
mieszkance powiatu płońskiego 
i jej dzieciom nic poważnego się 
nie stało. Kierujący oplem męż-
czyzna, po całym zdarzeniu od-
jechał.

P o m o c y  p o s z k o d o w a n y m 
u d z i e l i ł  i n n y  u c z e s t n i k  r u -
chu.  Mężcz yzna pomógł tak-
ż e  w  u s t a l e n i u  o s o b y,  k tó ra 
w momencie zdarzenia kierowa-
ła oplem. Początkowo bowiem, 
m i e szka n i e c  g m i ny N a s i e l sk 
p rób owa ł  wm ów i ć  p o l i c j a n -
tom, że to jego żona siedziała 
za kierownicą auta. Jego wersji 
nie potwierdzili jednak zarówno 
świadkowie, jak i zarejestrowa-
ne nagranie z kamery. Wkrót-
ce 36-latek do wszystkiego się 
przyznał. Mężczyzna był pijany. 
W organizmie miał 0,67 promi-
la alkoholu. Policjanci zatrzymali 
mu prawo jazdy.

Teraz obaj  n ieodpowiedzialn i 
kierujący, za popełnione prze-
s tęp st wa,  o dp owie d z ą p rze d 
sądem. Zgodnie z kodeksem kar-
nym, każdemu z mężczyzn grozi 
kara do 3 lat pozbawienia wolno-
ści oraz wysoka grzywna.

kom. Joanna Wielocha



524.10.2025–13.11.2025; Życie Nasielska nr 21 (691) AKTUALNOŚCI

Ograniczenia w ruchu drogowym w Nasielsku  
w dniach 31 października-2 listopada 2025 r.

Szanowni Państwo,
W okresie święta Wszystkich Świętych w dniach 31 października-2 
listopada (piątek-niedziela) 2025 r. zostają wprowadzone ogranicze-
nia w ruchu drogowym w Nasielsku w okolicach oraz na drogach 
dojazdowych do cmentarza.

31 października (piątek)  
od godz. 6:00 – 1 listopada (sobota) do godz. 6:00 oraz 

1 listopada (sobota)  
od godz. 15:00 – 2 listopada (niedziela) do godz. 23:59

•	 W p r o w a d z o n y  z o s t a j e  r u c h  j e d n o k i e r u n k o -
w y  n a  u l .  C m e n t a r n e j ;  r u c h  b ę d z i e  s i ę  o d b y -
wać o d u l .  Fo lwark  oraz  Żwi rki  i  Wi gury w ki erun ku  
ul. Płońskiej.

•	 Wprowadzony zostaje zakaz wjazdu pojazdów w ul. Cmentarną  
od ul. Płońskiej i Tęczowej.

1 listopada (sobota) w godz. 6:00-15:00

•	 Zostają wyłączone z ruchu pojazdów ulice: Cmentarna, Folwark 
oraz Żwirki i Wigury. Wyłączenie z ruchu wymienionych powyżej 
ulic nie obejmuje:

-	 dojazdu do posesji dla osób zamieszkałych przy zamkniętych 
odcinkach ulic,

-	 pojazdów służb,

-	 pojazdów dla osób z niepełnosprawnością (posiadających kartę 
parkingową osoby niepełnosprawnej),

-	 pojazdów osób posiadających ważne decyzje zezwalające na 
zajęcie pasa drogowego w celu działalności handlowej (sprze-
daż przy cmentarzu).

•	 Wprowadzony zostaje ruch jednokierunkowy na ul. Kościelnej – 
ruch odbywać się będzie od kościoła w kierunku ul. Młynarskiej. 
W związku z tym wprowadzony zostaje również zakaz wjazdu 
w ul. Kościelną od ul. Młynarskiej.

•	 Wprowadzony zostaje nakaz skrętu w lewo z ul. Żwirki i Wigury 
– w kierunku ul. Młynarskiej.

•	 Obowiązuje zakaz parkowania na ul. Cmentarnej, Folwark oraz 
Żwirki i Wigury, poza pojazdami osób posiadających ważne de-
cyzje zezwalające na zajęcie pasa drogowego w celu działalno-
ści handlowej (sprzedaż przy cmentarzu).

UWAGA! W ramach ustalonej w 2025 roku stałej organizacji ruchu 
na ul. Św. Wojciecha obowiązuje ruch jednokierunkowy – od ul. Ta-
deusza Kościuszki w kierunku kościoła.

Parkingi

Dla osób dojeżdżających pojazdami w okolicach cmentarza do-
stępne są parkingi:
•	 przy ul. Lipowej (targowica),
•	 przy ul. Płońskiej (parking przy Przychodni w Nasielsku),
•	 przy ul. Żwirki i Wigury (parking przy kościele oraz parking za rze-

ką Nasielną),
•	 przy ul. Wacława Sokolnickiego (za Szkołą Podstawową Nr 2 

w Nasielsku),
•	 przy ul. Kościelnej (stanowiska parkingowe między ul. Młynar-

ską i Kozią),
•	 przy ul. Tadeusza Kościuszki (na odcinku drogi gminnej o ruchu 

jednokierunkowym od ul. Kościelnej do ul. Koziej),
•	 przy ul. Tylnej (przy sklepie GULIWER „Supermarket Lewiatan”),
•	 miejsca parkingowe przy ul. Rynek,
•	 teren nieutwardzony przy Rondzie ks. prałata Kazimierza Śnie-

gockiego (przy zbiegu ulic: Tadeusza Kościuszki i Płońskiej).

Specjalnie dla osób z niepełnosprawnością (posiadających kartę par-
kingową osoby niepełnosprawnej) przeznaczony został parking przy  
ul. Żwirki i Wigury (przy skrzyżowaniu ul. Cmentarnej, Folwark oraz 
Żwirki i Wigury). Dojazd do tego parkingu – wyłącznie od ul. Żwirki 
i Wigury, zaś wyjazd z niego – ul. Cmentarną wyłącznie w kierunku 
ul. Płońskiej.

Na załączonych mapkach znajdziecie Państwo schematy ograni-
czeń w ruchu drogowym i lokalizację parkingów.

Powyższe ograniczenia i zmiany w ruchu drogowym zostały 
wprowadzone przede wszystkim dla zapewnienia bezpieczeństwa 
wszystkich osób odwiedzających nasielski cmentarz oraz płynności 
w przemieszczaniu się na terenie Nasielska. Prosimy o wcześniejsze 
zapoznanie się z informacją i o stosowanie się do ustalonych ogra-
niczeń w ruchu drogowym oraz do poleceń właściwych służb.

Urząd Miejski w Nasielsku

Z NOK

Edukacja Młode Horyzonty
Od października Kino Niwa bierze udział w kolejnej już, 20. edycji ogólnopolskiego projektu edukacji filmowej pod 
nazwą Edukacja Młode Horyzonty. Oferta skierowana 
jest do przedszkoli i szkół zarówno z gminy Nasielsk, 
jak i gmin sąsiednich. Uczestnictwo w projekcie nie-
sie dla młodych i tych trochę starszych widzów wiele 
korzyści. Rozwija w przedszkolakach i uczniach istot-
ne wartości, wspomagając w ten sposób zrozumienie 
współczesnego świata. Wspiera rozwój emocjonalny 
i doskonali kompetencje społeczne. Pobudza w dzie-
ciach ciekawość i rozwija ich wyobraźnię. Poprzez 
różne gatunkowo filmy, zachęca do zapoznania się 
z polskim i światowym kinem. Proponowane cykle fil-
mowe są zróżnicowane. Jest to doskonały sposób, aby 
kształtować gusta filmowe uczestników. Dla nauczycieli 
udział w projekcie to okazja do urozmaicenia zajęć lek-
cyjnych oraz wyjątkowe narzędzie do budowania rela-
cji z uczniami. 

Zarówno prelekcje wprowadzające w kontekst filmu, 
jak i dostępne materiały dydaktyczne są odpowiednio 
dobrane do wieku ucznia oraz zgodne z podstawą pro-
gramową na poszczególnych etapach edukacji. Pokazy 
dla poszczególnych grup wiekowych odbywają się raz 
w miesiącu od października do kwietnia. Do placówek 
edukacyjnych w naszej gminie trafiły właśnie katalo-
gi dotyczące projektu. Zachęcamy do udziału w akcji 
edukacyjnej Młodych Horyzontów. Szczegóły i zapisy 
https://edukacja.mlodehoryzonty.pl/. Informacji udzie-
lą również pracownicy Nasielskiego Ośrodka Kultury.
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WARTO PRZECZYTAĆ

Kartoteka 64
„Kartoteka 64” to ko-
lejna powieść autor-
stwa duńskiego pisarza 
Jussi Adler- Olsena. To 
też kolejny, 4 już tom 
cyklu Departament Q. 
Tu pojawia się pytanie, 
czy trzeba znać po-
przednie tomy? Od-
powiedź brzmi, nie. 
Książka, podobnie jak 
wcześniejsze części, 
op owiada zup e ł n ie 
osobną historię krymi-
nalną. Doskonale broni 
się jako samodzielna 
powieść. Znajomość 
poprzednich pozycji 
może wszakże nam, czytelnikom, pomóc lepiej zrozumieć bohaterów, 
ich relacje i rozwój osobisty.

Akcja powieści toczy się w Danii. Zespół Departamentu Q w osobach sa-
mego szefa, detektywa Carla Mørcka; tajemniczego, zabawnego i bardzo 
sprytnego współpracownika z nieoczywistą przeszłością - Assada oraz 
inteligentnej, impulsywnej, wnoszącej energię i emocje Rose, trafia na 
sprawę, która z pozoru wydaje się być zwykłym zaginięciem sprzed lat. 
Szybko jednak okazuje się, że to tylko wierzchołek góry lodowej. Po-
czątkowo chodzi tylko o sprawę zaginięcia Rity, właścicielki domu pu-
blicznego, która w niewyjaśnionych okolicznościach zniknęła w latach 
80. W toku śledztwa wychodzą także na jaw zaginięcia kolejnych osób 
i śledczym wydaje się, że są one wszystkie ze sobą w jakiś sposób po-
wiązane. Czy przeczucie ich nie myli? Przez kolejne strony książki prze-
wijają się kolejne postacie: Curt Wad, Nete Hermansen. Pojawia się idea 
zwana Tajemną Walką, która później na przestrzeni wielu lat przeistacza 
się w partię polityczną pod nazwą Czyste Linie. Śledczy natrafiają na ślad, 
który prowadzi ich na wyspę Sprogø, w opinii Rose niezwykle mroczne 
miejsce. Jaki wspólny mianownik łączy zaginięcia, Curta, Nete, wspo-
mnianą partię polityczną oraz tajemniczą wyspę? A może to wszystko 
to tylko dziwny zbieg okoliczności? Oczywiście odpowiedzi na te i inne 
nurtujące was pytania znajdziecie podczas lektury tego kryminału. 

Autor stopniowo odkrywa kolejne warstwy zagadki – czytelnik wciągany 
jest w historię, która dotyczy zarówno indywidualnych losów ludzi, jak 
i decyzji podejmowanych przez instytucje państwowe. Nie jest to tylko 
opowieść o zbrodni – to także spojrzenie na prawdziwe, kontrowersyj-
ne problemy społeczne z przeszłości. Adler-Olsen, już nie pierwszy raz, 
nie boi się podejmować trudnych tematów i stawia pytania, które zostają 
z czytelnikiem na długo po przeczytaniu książki. Umiejętnie przeplata 
wydarzenia z przeszłości i teraźniejszości, przez co buduje pewnego ro-
dzaju niepokój i sprawia, że trudno się od tej lektury oderwać. Tematy 
są poważne, a intryga do samego końca trzyma w napięciu. Tajemni-
ce są odsłaniane stopniowo, pojawiają się mylące tropy i zaskakujące 
powiązania. W tym wszystkim główni bohaterowie. Carl Mørck, który 
cierpi, ma wątpliwości, zmaga się z przeszłością, z własnymi słabościami. 
Pojawia się ktoś, kto ewidentnie chce mu zaszkodzić. Assad i Rose, któ-
rzy dodają koloru, odmiany, a ich  relacje, momenty tworzące humory-
styczne sytuacje, ale też osobiste dramaty sprawiają, że książka nie tonie 
tylko w mroku i tragedii. Taka równowaga między ciemnymi aspektami 
a ludzkimi, zwykłymi, czasem czułymi momentami dobrze działa na nas 
czytelników. Nie jest to kryminał „lekki”, taki do przeczytania w jeden 
wieczór. Jeśli lubisz książki, które łączą klasyczne śledztwo z tematami 
moralnymi, psychologicznymi i społecznymi, ta powieść jest zdecydo-
wanie dla Ciebie. Polecam.

M.C.

ROZ(G)RYWKA

Szepczący las
Szepczący las to gra logiczna dla 
1-4 osób powyżej 8. roku życia. 
Uczestnicy wcielają się w opieku-
nów lasu pod postacią zwierząt, 
rozbudowują go, a przy okazji re-
alizują to, co wyszumią drzewa.

Gracze mają do dyspozycji sześć 
rodzajów lasów. Układają z kafli 
ścieżki tak, aby wypełnić poszcze-
gólne zadania. W każdej turze mają 
dwie opcje: mogą dobrać dwa 
kafelki lasu i rozbudować swój ob-
szar lub wylosować tylko jedną 
płytkę, obrócić ją na drugą stronę, 
zmieniając w misję. 

Na początku każdej misji, czy-
li ścieżki, należy postawić pionek 
jednego z czterech zwierzątek, 
którym dany uczestnik dysponuje. 
Aby wykonać prawidłowo zadanie, 
trzeba układać kafle tak, aby kolo-
ry i oznaczenia płytek tworzyły 
pełną sekwencję wymaganych 
symboli. Jeśli wszystko przebiegnie 
pomyślnie, kafel, na którym gracz 
zatrzymał się, staje się nową misją. 
Ciekawym rozwiązaniem jest to, 
że nie trzeba od razu realizować 
misji – można wybrać moment jej 
wypełnienia. Co więcej, w przy-
padku gdy uczestnik zrealizuje 
w jednej turze 5 misji, otrzymuje 
specjalna kartę premii – dodatko-

we punkty zwycięstwa.

Gra kończy się, gdy jedna osoba wy-
pełni odpowiednią liczbę misji – w za-
leżności od tego, ile osób bierze udział 
w grze. Koniec rozgrywki następuje 
również, gdy w woreczku zabraknie 
kafli. Wygrywa ten, kto uzyska naj-
więcej punktów zwycięstwa.

Szepczący las to gra o abstrak-
cyjnym charakterze. Z pewnością 

przyciągnie uwagę osób, które 
czerpią przyjemność z układania 
ciągów połączeń, a także satysfak-
cję z poszukiwania alternatywnych 
rozwiązań, gdy ścieżki komplikują 
się. 

Podsumowując, Szepczący las to 
rozrywka dla rodziny i przyjaciół.

OI

Z biblioteki. Dyskusyjny Klub Książki dla dorosłych

Dezorientacje.  
Biografia Marii Konopnickiej
W sobotę, 11 października 
br., członkowie  DKK dla 
dorosłych omawiali książ-
kę Magdaleny Grzebał-
kowskiej, znanej z biografii 
Beksińskich czy ks. Twar-
dowskiego. Tym razem 
w książce „Dezorientacje. 
Biografia Marii Konopnic-
kiej” autorka sięgnęła po 
postać Marii Konopnic-
kiej – poetki, pisarki, pu-
blicystki, a także kobiety 
pełnej sprzeczności i od-
wagi. „Dezorientacje…” to 
nie tylko biografia, ale tak-
że reportaż historyczny, 
który zdejmuje Konopnic-
ką z pomnika i pokazuje ją 
jako osobę z krwi i kości. 
Autorka ukazuje Konop-
nicką nie jako narodową wieszczkę, 
lecz jako kobietę, która porzuci-
ła męża, samotnie wychowywała 
dzieci, pisała pod pseudonimem 
i walczyła o swoje miejsce w świe-
cie literackim. Grzebałkowska nie 
unika tematów tabu – opisuje po-
nad 20-letni związek Konopnickiej 
z malarką i działaczką społeczną, 
co rzuca nowe światło na jej życie 
prywatne. Konopnicka była spo-
łeczniczką i buntowniczką   zaan-
gażowaną w sprawy kobiet, dzieci 
i emigrantów. Jej teksty często mia-
ły charakter interwencyjny, a ona 
sama nie bała się krytykować Ko-
ścioła czy władzy.

Książka napisana jest z reporterską 
precyzją, ale też z literackim za-
cięciem. Pełna jest cytatów, listów, 
zapisków – autorka rekonstruuje 
życie Konopnickiej z ogromną 
dbałością o szczegóły. Nie ocenia, 
ale pokazuje, pozwalając Czytelni-
kowi samemu wyciągać wnioski. 
Jest to pozycja dla miłośników li-
teratury faktu, historii, biografii, ale 
też dla tych, którzy chcą spojrzeć 
na znane postacie z nowej perspek-
tywy. Książka stała się  inspiracją dla 
naszych Klubowiczów do rozmo-
wy o roli kobiet w historii, o wol-
ności osobistej i o tym, jak zmienia 
się nasza pamięć kulturowa. To nie 
jest typowa biografia. Magdalena 

Grzebałkowska tworzy portret Ma-
rii Konopnickiej, który burzy utarte 
schematy i narodowe mity. Autor-
ka nie tylko rekonstruuje życie pi-
sarki, ale też pokazuje, jak bardzo 
była ona osobą niejednoznaczną, 
odważną i wyprzedzającą swoje 
czasy. Tytułowe „dezorientacje” 
odnoszą się do płynnej tożsamo-
ści, nieoczywistości wyborów ży-
ciowych i literackich Konopnickiej.

Na następne spotkanie DKK dla do-
rosłych zapraszamy 8 listopada br., 
podczas którego będziemy dysku-
towali o książce „Zadzwoń, jak do-
jedziesz” Jakuba Bączykowskiego. 

b
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Z NOK

Tajemnice 
kameralistyki: 
kwartet fortepianowy
Jak co miesiąc, w sali widowisko-
wej Nasielskiego Ośrodka Kultury, 
odbył się koncert w ramach cy-
klu „Spotkania z Muzyką”. W trak-
cie tych niezwykłych muzycznych 
podróży młoda widownia ma do-
skonałą okazję, aby przenieść się 
w czasie do różnych epok i poznać 
charakterystyczne dla nich rodza-

je muzyki, a także bardzo róż-
ne instrumenty. Podczas audycji  
7 października pt. „Tajemnice ka-
meralistyki: kwartet fortepianowy” 
uczestnicy mieli okazję dowie-
dzieć się, czym jest kameralistyka, 
czyli granie w niewielkim zespole. 
Spotkanie poprowadził Jarosław 
Praszczałek. Prezentacji muzycz-
nej dokonali muzycy Filharmo-
nii Narodowej Kacper Czarnecki, 
Adam Sychowski, Maja Kozieł oraz 
Magdalena Wielgat- Siwek. Mu-
zyka kameralna grana jest od  
2 do 9 osób, czyli od duetu do 
nonetu. Znawcy twierdzą, że ka-
meralistyka jest najtrudniejszym 
sposobem prezentowania muzy-

ki, dlatego że podczas koncertu 
gra kilka instrumentów, które, pro-
wadząc ze sobą pewnego rodzaju 
dialog,muszą się wzajemnie uzu-
pełniać. Widzowie dowiedzieli się 
także, z jakich instrumentów skła-
da się kwartet fortepianowy. Mo-
gli zobaczyć i usłyszeć: fortepian 
i trzy instrumenty smyczkowe: 

skrzypce, altówkę i kontrabas. Za-
brzmiały utwory wspaniałych kom-
pozytorów: Piotra Czajkowskiego, 
Fryderyka Chopina, a także Fran-
za Schuberta. Udział w koncercie 
wzięli uczniowie: Szkoły Podstawo-
wej nr 2 w Nasielsku, Szkoły Pod-
stawowej w Popowie Borowym, 
Szkoły Podstawowej w Cieksynie 
oraz Niepublicznej Szkoły Podsta-
wowej w Nasielsku. Udział w kon-
cercie jak i transport dzieci spoza 
Nasielska był bezpłatny. 

Zadanie dofinansowane ze środ-
ków Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego pochodzących 
z Funduszu Promocji Kultury - 
państwowego funduszu celowego.

Z NOK

Warsztaty
Wraz z początkiem października ru-
szyły zajęcia stałe dla dzieci i mło-
dzieży, które Nasielski Ośrodek 
Kultury prowadzi w ramach swojej 
działalności. Z wielką przyjemno-
ścią powitaliśmy wszystkich uczest-
ników – zarówno naszych stałych 
bywalców, jak i nowe osoby, które 
chcą rozwijać swoje pasje i odkry-

wać talenty. 

Dla mi łośników muzyki przy-
gotowal iśmy dwie sekcje. We 
wtorki, pod czujnym okiem in-
struktora Piotra Kwiatkowskiego, 
chętni mogą spróbować swoich sił 
w grze na perkusji. Czwartki zare-
zerwowane są dla wielbicieli gitary 
– zajęcia prowadzi dyrektor ośrod-

ka kultury, Marek Tyc, który chętnie 
dzieli się swoją wiedzą i umiejętno-
ściami gry na tym instrumencie. 
We wtorki odbywają się również 
ciekawe i twórcze zajęcia plastycz-
ne prowadzone przez Leszka Ga-
łężewskiego. To doskonała okazja, 
by odkryć w sobie artystę i rozwi-
nąć wyobraźnię. Na zakończenie 

tygodnia, w soboty, dzięki Grze-
gorzowi Dybowskiemu, uczestni-
cy mają szansę spróbować swoich 
sił w jednej z najstarszych technik 
artystycznych – rzeźbieniu w gli-
nie. Warsztaty te pozwalają odkryć 
własną kreatywność i doświadczyć 

przyjemności tworzenia czegoś 
własnego od podstaw. 

Cieszymy się, że Nasielski Ośro-
dek Kultury tętni twórczą energią. 
Razem rozwijamy pasje, odkry-
wamy talenty i tworzymy kulturę 
w Nasielsku.   
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Gminne Obchody Dnia Edukacji Narodowej
10 października w Szkole Podsta-
wowej nr 2 im. Stefana Starzyń-
skiego w Nasielsku odbył y się 
uroczyste obchody Gminnego 
Dnia Edukacji Narodowej. Wyda-
rzenie zgromadziło licznych gości, 
przedstawicieli władz samorządo-
wych, dyrektorów, nauczycieli oraz 
pracowników oświaty z terenu na-
szej gminy.

Uroczystość poprowadził Sekre-
tarz Gminy Nasielsk – Marek Ma-
luchnik, który powitał wszystkich 
zgromadzonych. Po odśpiewaniu 
hymnu narodowego złożył ser-
deczne życzenia wszystkim pra-
cownikom oświaty oraz odczytał 
list od Minister Edukacji – Barbary 
Nowackiej.

Następnie głos zabrał Burmistrz 
Nasielska – Radosław Kasiak, któ-
ry w swoim wystąpieniu podkre-
ślił, że słowem najlepiej oddającym 
sens tego święta jest „pamięć”. Jak 
mówił:

„Pamięć w dwóch aspektach. 
Pierwszy to powrót do swoich ko-
rzeni – do beztroskiego dzieciń-
stwa, szkolnych lat, nauczycieli, 
którzy stali się drogowskazami ży-
cia. Drugi to pamięć teraźniejszości 
– o tych, którzy dziś tworzą system 
oświaty i wychowania.”

Burmistrz zaznaczył również, że 
mimo wielu wyzwań i ograniczeń, 
samorząd Gminy Nasielsk nie-
ustannie działa, by tworzyć jak naj-
lepsze warunki do pracy i rozwoju 
w placówkach oświatowych:

„W miarę możliwości będziemy 
dalej działać, aby naszym szkołom 
i przedszkolom zapewniać godne 
warunki pracy, co przełoży się na 
jeszcze wyższy poziom edukacji 
i dobrze przygotowanych do ży-
cia młodych mieszkańców Gminy 
Nasielsk.”

W dalszej części wystąpienia Bur-
mistrz skierował do nauczycie-
li i pracowników oświaty słowa 
wdzięczności i uznania:

„Dziękuję za nieocenioną rolę, jaką 
pełnicie w życiu dzieci i młodzie-
ży, za cierpliwość, pasję i codzienny 
trud. Życzę, by towarzyszyła Wam 

pewność, że Wasza misja jest bez-
cenna i ma ogromne znaczenie.”

W imieniu Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego głos 
zabrała również Anna Brzezińska 
– członkini Zarządu Województwa 
Mazowieckiego, dziękując nauczy-
cielom za ich wkład w kształtowa-
nie młodych pokoleń oraz życząc 
wielu sukcesów zawodowych 
i osobistych.

Przemówiła również Anna Odrzy-
wolska – Prezes Oddziału Powia-
towego Związku Nauczycielstwa 
Polskiego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, która pogratulowała 
wszystkim wyróżnionym i podzię-
kowała za zaangażowanie w rozwój 
lokalnej edukacji. 

Artystycznym akcentem uroczy-
stości był występ Michała Pulita 
– finalisty programu „Mam Talent 
Junior”, który zachwycił publicz-
ność swoim wyjątkowym talentem.

Kolejnym punktem wydarzenia 
było wręczenie nagród Burmistrza 
Nasielska dla dyrektorów placó-
wek oświatowych z terenu Gminy 
Nasielsk za szczególne osiągnięcia 
w pracy zawodowej:

 – Mariusz Kraszewski – Dyrektor 
Szkoły Podstawowej nr 2 im. Stefa-
na Starzyńskiego w Nasielsku

 – Anna Korycka – Wicedyrektor 
Szkoły Podstawowej nr 2 im. Stefa-
na Starzyńskiego w Nasielsku

 – Monika Orłowska – Wiśniewska 
– Dyrektor Szkoły nr 1 im. Konsty-
tucji 3 Maja w Nasielsku

 – Ewa Kamińska – Wicedyrektor 
Szkoły nr 1 im. Konstytucji 3 Maja 
w Nasielsku

 – Cezary Wiśniewski – Dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Ks. Józe-
fa Poniatowskiego w Starych Pie-
ścirogach

 – Barbara Jaskulska – Wicedyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Ks. Józefa 
Poniatowskiego w Starych Pieściro-
gach

 – Justyna Nowacka – Dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Mikołaja 
Kopernika w Cieksynie

 

– Pani Ewa Strzelczak – Dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Pierre’a de 
Coubertina w Budach Siennickich

 – Grażyna Menich – Masanowska 
– Dyrektor Szkoły Podstawowej im. 
Jana Pawła II w Dębinkach

 – Joanna Zadrożna – Dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej w Popowie Borowym

 – Kinga Majchrzak – Dyrektor 
Samorządowego Przedszkola im. 
Juliana Tuwima w Nasielsku i Żłob-
ka Miejskiego Wesoła Ciuchcia 
w Nasielsku

 – Kamilla Broma – Dyrektor Sa-
morządowego Przedszkola STA-
CYJKOWO w Starych Pieścirogach 
i Samorządowego Żłobka w Sta-
rych Pieścirogach.

Mamy również w naszej gminie 
placówki niepubliczne, które rów-
nież otrzymały nagrodę Burmi-
strza Nasielska. Dyrektorzy tych 
placówek aktywnie współpracują 
z samorządem i z zaangażowaniem 
realizują misję wychowania i edu-
kacji najmłodszych mieszkańców 
naszej gminy.

 – Elżbieta Chyczewska – Dyrektor 
Niepublicznej Szkoły Podstawo-
wej im. Porucznika Roberta Pe-
tersa i porucznika Josepha Vigny 

w Nasielsku oraz Niepublicznego 
Przedszkola i Żłobka „Pod Fiołka-
mi”

 – Paulina Szabrańska –  wicedy-
rektor Niepublicznej Szkoły Pod-
stawowej im. Porucznika Roberta 
Petersa i porucznika Josepha Vigny 
w Nasielsku oraz Niepublicznego 
Przedszkola i Żłobka „Pod Fiołka-
mi”

 – Monika Duchnowska i Karoli-
na Karpińska – Dyrektorzy Nie-
publicznego Przedszkola i Żłobka 
„Sakolandia”

Następnie dyrektorzy szkół zabra-
li głos i ogłosili, kto z ich placówek 
otrzymał nagrodę dyrektora – byli 
to nauczyciele oraz pracownicy 
szkół, którzy w minionym roku wy-
różnili się swoją pracą, zaangażowa-
niem i osiągnięciami.

Podczas uroczystości wyróżnio-
no również nauczycieli, których 
uczniowie osiągnęl i  naj lepsze 
wyniki z egzaminu ósmoklasisty, 
doceniając ich profesjonalizm, 
zaangażowanie i  pasję w co-
dziennej pracy dydaktycznej:

 – Ewelina Kosewska – nauczy-
ciel języka polskiego w Szkole 
Podstawowej im. Pierre’ a de Co-
ubertina w Budach Siennickich, 

 –  B o g u m i ł a  Ry b i c k a  –  n a -
uczyciel matematyki w Szkole 
Podstawowej im. Pierre’a de Co-
ubertina w Budach Siennickich, 

 – Renata Drzazgowska – na-
ucz ycie l  jęz yka ang ie l sk iego 
w Szkole Podstawowej im. Pier-
re’ a de Coubertina w Budach 
Siennickich,

 – Anna Drwęcka – nauczyciel 
języka polskiego w Szkole Pod-
stawowej im. Jana 

Pawła II w Dębinkach, 

 – Wioletta Miętek – nauczyciel 
matematyki w Szkole Podstawo-
wej im. Jana Pawła II w Dębin-
kach, 

 – Anna Korycka – nauczyciel 
języka polskiego w Szkole Pod-
stawowej Nr 2 im. Stefana Sta-
rzyńskiego w Nasielsku, 

 – Ewa Grenadier – nauczyciel 
matematyki w Szkole Podstawo-
wej Nr 2 im. Stefana Starzyńskie-
go w Nasielsku, 

 – Ewa Kor ycka – naucz yciel 
jęz yka angielsk iego w Szkole 
Podstawowej Nr 2 im. Stefana 
Starzyńskiego w Nasielsku,

 – Bogumiła Kurpiewska – na-
ucz ycie l  jęz yka ang ie l sk iego 
w Szkole Podstawowej im. ks. Jó-
zefa Poniatowskiego w Starych 
Pieściorogach, 

 – Lidia Chojnacka – nauczyciel 
matematyki w Szkole Podstawo-
wej Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja 
w Nasielsku, 

 – Maja Grubecka – nauczyciel 
jęz yka angielsk iego w Szkole 
Podstawowej Nr 1 im. Konstytu-
cji 3 Maja w Nasielsku.

U h o n o r o wa n o  r ó w n i e ż  a b -
s o l we n tów  s zkó ł  p o d s t awo -
wych, którzy w roku szkolnym 
2024/2025 uzyskali naj lepsze 
wyniki z egzaminu ósmoklasisty:

– Emilia Świercz – 98% – naj-
lepsz y w ynik uz yskała absol-
we n t k a  Szko ł y  Po d s t awowej 
nr. 2 im. Stefana Starzyńskiego 
w Nasielsku

 – Lena Gołębiewska – 97,6 % 
drugi najlepszy wynik uzyskała 
absolwentka Szkoł y Podstawo-
wej nr. 2 im. Stefana Starzyńskie-
go w Nasielsku

– Barbara Narożna – 96,3 – trze-
ci najlepszy wynik absolwentka 
Szkoły Podstawowej im. Mikoła-
ja Kopernika w Cieksynie

N a  z a ko ń c z e n i e  u r o c z ys to -
ści wybrzmiał y serdeczne po-
d z i ę ko wa n i a  d l a  ws z ys t k i c h 
pracowników oświaty za ich za-
angażowanie, serce i codzienny 
wysiłek w pracy z dziećmi i mło-
dzieżą. 

Dziękujemy wszystkim za obec-
ność i wspólne świętowanie Dnia 
Edukacji Narodowej – dnia, któ-
ry przypomina, jak ważna jest 
pamięć, wdzięczność i  troska 
o przyszłość młodego pokolenia. 
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ABC OGRODNICTWA

Daj chryzantemom 
drugie życie
Zbliżające się dni pamię-
ci i zadumy to czas, gdy na 
grobach bliskich pojawiają 
się rzędy kolorowych chry-
zantem. Kiedy późną jesie-
nią płatki przyklapną, wiele 
z tych roślin trafia do kosza. 
Można jednak dać im drugie 
życie! Zamiast je wyrzucać, 
można rośliny wykorzystać 
na różne praktyczne sposo-
by, np.: przesadzić, rozmno-
żyć, wysuszyć do dekoracji, 
wykorzystać w rzemiośle.

Dlaczego warto oszczędzić chryzantemy?
Chryzantemy to nie tylko symbol Wszystkich Świętych. Wiele odmian to 
wieloletnie byliny, które po właściwym przygotowaniu przetrwają zimę 
i będą kwitły w ogrodzie rok po roku. Ratowanie roślin zmniejsza ilość 
odpadów zielonych, oszczędza pieniądze i pozwala cieszyć się kwiatami 
także poza cmentarzem – w donicach, jako sucha dekoracja czy materiał 
do warsztatów dla dzieci i seniorów.

Co możesz z nimi zrobić — praktyczne pomysły
1. Przesadź i przechowaj (jeżeli to możliwe)

Kiedy: najlepiej przed pierwszymi silnymi przymrozkami.

Jak: delikatnie wykop bryłę korzeniową, przesadź do donicy z uniwersal-
nym podłożem, podlej i ustaw w jasnym, chłodnym (ok. 5-10°C) miej-
scu na zimę lub w garażu/ogrodzie zimowym. Na wiosnę wystaw na 
zewnątrz i zaszczep do gruntu.

Dlaczego: wiele ogrodowych chryzantem to byliny – po przesadzeniu 
wypuszczą nowe pędy i ponownie zakwitną.

2. Rozmnażaj przez sadzonki

Jak: wybierz zdrowy pęd, przytnij ok. 8–10 cm, usuń dolne liście, umieść 
w wilgotnym podłożu do ukorzeniania (perlit + ziemia) lub wodzie. Po 
ukorzenieniu przesadź do doniczki.

Efekt: otrzymasz nowe rośliny na balkon, rabatę lub do rozdania sąsia-
dom.

3. Suszone bukiety i dekoracje

Metoda: powieś kwiatostany główkami w dół w suchym, przewiewnym 
miejscu. Po wysuszeniu wykorzystaj do suchych kompozycji, wianków, 
stroików lub do ramki z suszonymi kwiatami.

Zastosowanie: ozdoby wnętrz, upcykling wieńców, prezenty.

4. Kompozycja i dekoracja wnętrz/stroiki

Zamiast wyrzucać, dokomponuj do wieńca domowego, użyj jako wy-
pełnienia donicy na taras lub stwórz naturalny stroik na drzwi.

5. Kompost i naturalne nawożenie

Jeśli roślina jest już całkowicie zniszczona, dodaj ją do kompostu. Chry-
zantemy rozłożą się i zasilą glebę. 

6. Rzemiosło i warsztaty społecznościowe

Oddaj ucięte kwiaty szkołom, domom kultury, świetlicom – po konsul-
tacji z nimi. To świetny materiał do warsztatów artystycznych: suszenie, 
prace plastyczne, tworzenie mydeł z dodatkiem suszu (niektóre techniki 
rzemieślnicze).

Jak przesadzić chryzantemę z grobu (krok po kroku)
Delikatnie odchyl ziemię wokół rośliny kilkanaście centymetrów od kra-
wędzi. Wykop całą bryłę korzeniową – staraj się nie uszkodzić systemu 
korzeniowego. Umieść bryłę w donicy z dobrą drenażową warstwą (ka-
mienie/perlit) i świeżą ziemią uniwersalną. Podlej umiarkowanie i ustaw 
donicę w półcieniu, aż roślina się przyzwyczai. Zimą zabezpiecz donicę 
przed przemarznięciem lub przechowaj w chłodnym i jasnym miejscu. 
Na wiosnę przytnij słabe pędy i wystaw na zewnątrz.

E.G.

DO ADOPCJI

Kotki szukają domu
Trzydzieści kociąt, szukających odpowiedzialnych i troskliwych opiekunów. 
Kotki są sierotami. Przeszły już w swoim życiu dużo za dużo, głód, bezdomność, choroby. 
Dzięki pracy i poświęceniu opiekunów stowarzyszenia koty przeżyły i teraz szukają wspaniałych domów, 
do końca swoich dni.
Więcej informacji pod numerami telefonów 735084106 lub 570512956.

Stowarzyszenie Na Rzecz Ochrony Zwierząt Nasielsk

Jubileusz szkoły
W 2025 roku nasza szkoła obchodzi 
bardzo ważny jubileusz: 80 – lecie 
powstania oraz 55- lecie nadania jej 
imienia Stefana Starzyńskiego. Jako 
społeczność szkolna jesteśmy dum-
ni z jej historii, zwyczajów i tradycji. 
Pragniemy je kultywować oraz prze-
kazywać kolejnym pokoleniom mło-
dych Polaków.

Chcemy jak najlepiej przygotować 
się do obchodów jubileuszu szkoły 
poprzez realizację wielu działań, ma-
jących na celu upamiętnienie tego 
ważnego dla całej społeczności szkol-
nej wydarzenia.

Istotny element przygotowań sta-
nowi projekt edukacyjny „Wracamy 
pamięcią do ‚Dwójki’ sprzed lat” skie-
rowany do uczniów, celem którego 
jest zainteresowanie młodego poko-
lenia historią i teraźniejszością szkoły, 
zapoznanie z historią szkoły oraz syl-
wetką jej patrona,  wzbudzanie po-
czucia dumy z bycia uczniem naszej 
szkoły. 

Uroczystość jubileuszowa z udziałem 
zaproszonych gości  odbędzie się 14 
listopada 2025 r. Z tej okazji planujemy 
następujące działania upamiętniające:

1.	 Odsłonięcie tablicy upamiętniającej 
wszystkich nauczycieli pracujących 
w szkole od czasu jej powstania

2.	Wydanie okolicznościowego fol-
deru

3.	Przygotowanie wystawy pamiątek 
związanych z historią szkoły - jeśli 
posiadają Państwo takie przedmioty 
jak tarcze szkolne, fartuszki, stalówki,  
stare podręczniki i zeszyty, tornistry, 
itp. to chętnie wypożyczymy eks-
ponaty na tę wystawę.

4.	Zebranie i opracowanie wspomnień 
absolwentów związanych z „Dwój-
ką”.

Przez minione 80 lat szkoła się bar-
dzo zmieniła, a jej mury opuściło już 
kilka pokoleń absolwentów. Wiele 
osób z Państwa rodzin to absolwenci 
nasielskiej „Dwójki”. Zachęcamy do 
podzielenia się swoimi wspomnienia-
mi z okresu nauki w  szkole podstawo-
wej. Bardzo cenne będą także zdjęcia 
z lat szkolnych, a zwłaszcza zdjęcia bu-
dynku i terenu wokół szkoły.

Szukamy również „nietuzinkowych” 
absolwentów naszej szkoły, z którymi 
warto byłoby zorganizować spotkanie 
dla uczniów. Może znają Państwo takie 
osoby?

Osoby, które chciałyby pomóc w re-

alizacji powyższych działań upamięt-
niających prosimy o kontakt mailowy 
pod adresem: jublielusz@spnasielsk.pl

Szczególne zaproszenie do udziału 
w uroczystości kierujemy do Absol-
wentów Szkoły.  Zgłoszenia poprzez 
formularz elektroniczny dostępny na 
stronie internetowej szkoły spnasielsk.
edu.pl lub osobiście w Sekretariacie 
Szkoły do 15 października br.

Uroczystość została objęta honoro-
wym patronatem Burmistrza Nasielska 
oraz Starosty Nowodworskiego.

Dyrekcja i Rada Pedagogiczna 
Szkoły Podstawowej nr 2  

im. Stefana Starzyńskiego
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Z ZUS

Renta rodzinna. Studenci 
muszą potwierdzić naukę
Do końca października część studentów pobierających rentę rodzinną 
z Zakładu Ubezpieczeń Społecznych ma obowiązek dostarczenia do ZU-
S-u zaświadczenia z uczelni potwierdzającego kontynuowanie nauki. Brak 
takiego dokumentu spowoduje wstrzymanie wypłaty renty rodzinnej.

 – Zaświadczenia nie muszą składać studenci, którzy już wcześniej prze-
kazali do ZUS-u dokument z uczelni potwierdzający pełny okres trwania 
nauki w szkole wyższej (np. 3 lub 5 lat). Pozostali powinni pamiętać o obo-
wiązku dostarczenia aktualnego zaświadczenia, aby nie utracić prawa do 
wypłaty renty rodzinnej za kolejne miesiące. Wraz z zaświadczeniem na-
leży złożyć również wniosek o przedłużenie prawa do renty rodzinnej 
w związku z kontynuowaniem nauki (formularz ERR-KN). Złożenie kom-
pletu dokumentów jeszcze w październiku oraz spełnienie warunków do 
otrzymania renty rodzinnej zapewni ciągłość wypłaty świadczenia od 
tego miesiąca – informuje Wojciech Ściwiarski, rzecznik prasowy ZUS 
w województwie mazowieckim.

Kiedy i na jak długo przysługuje renta rodzinna?
Renta rodzinna przysługuje dzieciom do ukończenia 16. roku życia. Jeśli 
jednak kontynuują naukę, mogą ją otrzymywać maksymalnie do ukoń-
czenia 25. roku życia lub do końca roku akademickiego, w którym kończą 
studia, pod warunkiem, że 25. urodziny przypadają na ostatni rok studiów. 
Potwierdzeniem kontynuowanie nauki jest zaświadczenie ze szkoły lub 
uczelni. Dokument ten najczęściej wydawany jest na jeden rok lub na cały 
programowy okres nauki.

Jeśli uczelnia w pierwszym zaświadczeniu wskaże pełny okres trwania 
nauki (na przykład pięcioletnie studia), ZUS będzie wypłacał świadczenie 
przez cały ten czas. Zakład ma jednak prawo w dowolnym momencie 
sprawdzić, czy student faktycznie kontynuuje naukę. W sytuacji, gdy za-
świadczenie zostało wydane tylko na jeden rok akademicki, ostatnia wy-
płata renty rodzinnej została przekazana przez ZUS we wrześniu. Dlatego 
student, który w dalszym ciągu uczy się, powinien niezwłocznie dostar-
czyć do Zakładu nowe zaświadczenie ze szkoły lub uczelni oraz wniosek 
o dalszą wypłaty świadczenia.

Jeżeli student spóźni się i dostarczy dokumenty dopiero w listopadzie, wy-
płata renty za październik przepadnie. Warto więc pamiętać o terminie 
i złożyć dokumenty jak najszybciej, aby nie utracić należnych pieniędzy.

Brak informacji o zakończeniu nauki może kosztować
Osoby pobierające rentę rodzinną powinny pamiętać o obowiązku poin-
formowania ZUS-u o przerwaniu lub wcześniejszym zakończeniu nauki. 
Brak takiej informacji spowoduje, że renta będzie nadal wypłacana, mimo 
że taka osoba  nie ma już do niej prawa. Niesłusznie pobrane świadczenia 
trzeba będzie zwrócić wraz z odsetkami, dlatego warto niezwłocznie po-
wiadomić ZUS o każdej zmianie w statusie nauki.

Czujka na straży  
Twojego bezpieczeństwa
W okresie jesienno-zimowym, w naszym kraju w mieszka-
niach i domach jednorodzinnych wzrasta ryzyko powstania 
pożarów. Najczęściej dochodzi do nich w wyniku wad, albo 
niewłaściwej eksploatacji urządzeń grzewczych, elektrycz-
nych i gazowych. W tym samym okresie odnotowywany jest 
także wzrost liczby zatruć tlenkiem węgla, zwanym "cichym 
zabójcą", gdyż jest niewidoczny oraz nie ma smaku, ani za-
pachu.

Sezon grzewczy: 1 października – 31 marca.

Nasz dom jest miejscem, w którym każdy z nas czuje się naj-
bezpieczniej. Pomimo tego, to właśnie tam ginie największa 
liczba osób, a ofiarami pożarów są najczęściej ich sprawcy.

Tlenek węgla to bardzo trujący gaz. Nie jest on wyczuwalny 
przez ludzkie zmysły. Tlenku węgla NIE usłyszysz! NIE zoba-
czysz! NIE poczujesz!

W okresie grzewczym wzrasta ryzyko powstania pożarów i zatruć tlenkiem węgla w budynkach mieszkalnych. 
Źródłem emisji tlenku węgla są urządzenia grzewcze opalane drewnem, węglem, gazem, olejem opałowym.

Co roku, a tym bardziej przed rozpoczęciem sezonu grzewczego należy wykonać obowiązkowe okresowe 
przeglądy i czyszczenie przewodów kominowych oraz sprawdzenie instalacji wentylacyjnej.

Państwowa Straż Pożarna rekomenduje instalowanie czujek dymu i tlenku węgla.

Państwowa Straż Pożarna przypomina o obowiązku właściwego utrzymania stanu technicznego czujek dymu 
i tlenku węgla (m.in. wymianę baterii). Osobom starszym strażacy gotowi są pomóc w zamontowaniu danej czujki 
lub wymianie w nich baterii.

Państwowa Straż Pożarna zwraca uwagę na fakt, że czujka tlenku węgla nie zastępuje przeglądu technicznego 
przewodów wentylacyjnych i kominowych.

Skąd się bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?
Czad, czyli tlenek węgla powstaje podczas procesu niecałkowitego spalania materiałów palnych. Ma silne wła-
sności toksyczne, jest lżejszy od powietrza dlatego też gromadzi się głównie pod sufitem. Niebezpieczeństwo 
zaczadzenia wynika z faktu, że tlenek węgla jest:
•	 bezwonny,
•	 bezbarwny,
•	 pozbawiony smaku.

Czad blokuje dostęp tlenu do organizmu, poprzez zajmowanie jego miejsca w hemoglobinie (czerwonych krwin-
kach), powodując przy długotrwałym narażeniu śmierć.

Co jest główną przyczyną zatruć tlenkiem węgla?

Głównym źródłem zatruć w budynkach mieszkalnych jest niesprawność przewodów kominowych: wentylacyj-
nych i dymowych. Ich wadliwe działanie może wynikać z:

•	 nieszczelności,
•	 braku konserwacji, w tym czyszczenia,
•	 wad konstrukcyjnych,

niedostosowania istniejącego systemu wentylacji do standardów szczelności stosowanych okien i drzwi, w związ-
ku z wymianą starych okien i drzwi na nowe.

PRZYPOMINAMY:
Zgodnie z § 34 rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z 7.06 2010 r. w sprawie ochrony 
przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów, w obiektach, w których odbywa się 
proces spalania paliwa stałego, ciekłego lub gazowego, usuwa się zanieczyszczenia z przewodów dymowych 
i spalinowych:

•	 cztery razy w roku w domach opalanych paliwem stałym (np. węglem, drewnem),

•	 dwa razy w roku w domach opalanych paliwem ciekłym i gazowym,

•	 co najmniej raz w miesiącu, jeżeli przepisy miejscowe nie stanowią inaczej od palenisk zakładów zbiorowego 
żywienia i usług gastronomicznych.

•	 co najmniej raz w roku usuwamy zanieczyszczenia z przewodów wentylacyjnych.

Z kolei art. 62 ust. 1 pkt 1 c ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane zobowiązuje właścicieli i zarządców 
bloków mieszkalnych i domów jednorodzinnych do okresowej kontroli, co najmniej raz w roku stanu technicz-
nego instalacji gazowych oraz przewodów kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych).

RADZIMY:
Co zrobić, aby uniknąć zaczadzenia?
Systematycznie czyścić, sprawdzać szczelność, wykonywać przeglądy techniczne przewodów kominowych.

Użytkować tylko sprawne techniczne urządzenia, zgodnie z instrukcją producenta.

Nie zasłaniać i nie przykrywać urządzeń grzewczych.

Nie zaklejać i nie zasłaniać kratek wentylacyjnych.

W przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzić poprawność działania wentylacji, nowe okna są najczęściej 
o wiele bardziej szczelne w stosunku do wcześniej stosowanych w budynku i mogą pogarszać wentylację.

Nie bagatelizować objawów takich jak: bóle i zawroty głowy, duszność, senność, osłabienie, przyspieszona czyn-
ność serca, mogą one być sygnałem, że ulegamy zatruciu tlenkiem węgla. W takiej sytuacji natychmiast prze-
wietrz pomieszczenie, w którym się znajdujesz i zasięgnij porady lekarskiej.

NIE CZEKAJ, ZAMONTUJ CZUJKĘ DYMU I CZUJKĘ TLENKU WĘGLA !!! 
CHROŃ ŻYCIE I ZDROWIE – SWOJE I SWOICH BLISKICH !!! 

Z UM

Znamy zwycięzców 
Inicjatywy Lokalnej
Od stroików, przez turniej tenisa dla seniorów, po spotkania z osobą, z któ-
rej warto brać przykład – pomysły na 2026 są naprawdę różnorodne.

We wtorek, 21 października, Urząd Miejski ogłosił listę projektów, któ-
re otrzymają dofinansowanie. Inicjatywa lokalna to forma współpracy 
mieszkańców z samorządem lokalnym w celu wspólnego realizowania, 
na zasadach partnerskich, ważnych dla tej społeczności zadań publicz-
nych. Pierwsze projekty w ramach Inicjatywy były realizowane w naszej 
gminie w roku 2017. W roku 2026 wsparcie otrzymają: 

•	 Organizacja III Turnieju Tenisa Stołowego dla Seniorów w Nasielsku 
(środki po stronie gminy: 5 600,00 zł brutto, wniosek złożony za 
pośrednictwem organizacji pozarządowej)

•	 Organizacja warsztatów wielkanocnych – „Od filiżanki do stroika” 
(środki po stronie gminy: 1 600,00 zł brutto, wniosek złożony przez 
mieszkańców)

•	 Festiwal „Pociąg do nauki” – dla przedszkolaków z Gminy Nasielsk 
(środki po stronie gminy: 7 750,00 zł brutto, wniosek złożony przez 
mieszkańców)

•	 Piknik z tenisem stołowym pod chmurką (środki po stronie gminy: 
5 000,00 zł brutto, wniosek złożony za pośrednictwem organizacji 
pozarządowej)

•	 Sukcesy osób z niepełnosprawnością jako inspiracja dla innych – 
spotkanie z Jaśkiem Melą (środki po stronie gminy: 8 000,00 zł brut-
to, wniosek złożony przez mieszkańców)

•	 Organizacja spotkań miłośników Lego z rodzicem (środki po stronie 
gminy: 4 200,00 zł brutto, wniosek złożony przez mieszkańców)

Łączna kwota przeznaczona z budżetu gminy: 32 150,00 zł brutto
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Dobro wraca
Rozlany uraz mózgu, urazowy obrzęk mózgu, urazowy krwotok podpajęczynówkowy, liczne złamania kości czaszki i twa-
rzoczaszki, a w konsekwencji problemy z mówieniem, jedzeniem, chodzeniem, czyli z codziennością. To spotkało 18-letniego 
Filipa Śmietańskiego, mieszkańca Nowych Pieścirogów. A chciał tylko dojechać do pracy.

Sekundy, które zmieniły 
wszystko
Był środek nocy, 7 września. Oko-
ło 3:30. Filip jechał do pracy na 
Port Lotniczy Warszawa-Modlin. 
– Zaczynamy bardzo wcześnie, 
o czwartej rano. Syn pracował tam 
dopiero 2 miesiące, lubił to, co ro-
bił, lubił pracę z ludźmi – wspomina 
mama Filipa, pani Aneta Śmietań-
ska. Co dokładnie stało się tego 
dnia? Nie wiadomo do dziś. Na 
drodze było ślisko, co mogło mieć 
wpływ na przebieg wydarzeń, ale 
na tę chwilę Filip zupełnie nie pa-
mięta okoliczności zdarzenia. Sa-
mochód uderzył w barierki tuż 
za marketem Dino w Stanisławo-
wie, następnie odbił się o nie kilka 
razu i uderzył w drzewo. – Moż-
liwe, że syn nie byłby w tak cięż-
kim stanie, gdyby nie to, że jedna 
z barierek przebiła szybę i uderzyła 
go w prawą część płata czołowe-
go. Na szczęście dla niego barier-
ka nie była złamana, a wygięta. 
W przeciwnym razie skończyłoby 
się śmiercią – tłumaczy pani Aneta. 
Na miejscu błyskawicznie pojawiła 
się straż pożarna, policja i karet-
ka. Filip był przytomny. Nie chciał 
wyjść z samochodu, co prawdo-
podobnie było spowodowane 
wstrząsem pourazowym. Niby był 
świadomy, ale tak naprawdę nie 
było go tam.

Czerwone światło, które 
decydowało o życiu
Pierwsze niepokojące informa-
cje dotarły do pani Anety z pracy 
(oboje pracują na Lotnisku War-
szawa-Modl in – prz yp.  red . ) . 
– Zadzwonili, że nie ma Filipa. 
W pierwszej chwili pomyślałam, 
że to pomyłka przecież wyjechał 
z domu. A potem dostałam te-
lefon, że był wypadek, że syn jest 
w szpitalu. Reszta działa się auto-
matycznie. W takich sytuacjach 
człowiek jest jak robot – mówi. 
Na oddziale ratunkowym mama 
Filipa usłyszała słowa, które zapa-
mięta na zawsze: czerwone światło 
przed salą oznacza stan krytyczny 
pacjenta i zagrożenie życia, pozo-
stałe kolory dają nadzieję. – Sie-
działam przed SORem i patrzyłam 
na to czerwone światło, modląc 
się i zastanawiając czy przeżyje, 
mając nadzieję na zmianę kolo-
ru.– opowiada. Nadzieja przyszła 
po kilkudziesięciu minutach, które 
wydawały się wiecznością. Leka-
rze podjęli decyzję o natychmia-
stowej operacji. Mózg był poważnie 
uszkodzony, kości czaszki po-
wgniatane, fragmenty wbite w tkan-
kę mózgową. Usunięto kilka kości, 
by zrobić miejsce dla obrzęku. – To 
nie jest zwykła infekcja, nie dasz le-
ków i będzie dobrze. To mózg. Nikt 
nie mógł i nadal nie może przewi-
dzieć, co się wydarzy. Na szczę-
ście jedną ze zdolności jest jego 
neuroplastyczność. – kontynuuje 
rozmówczyni. Operacja trwała pięć 
godzin. Po niej Filip trafił na Oddział 
Intensywnej Terapii. Był w śpiącz-

ce farmakologicznej. Przez kilka 
tygodni jego życie wisiało na wło-
sku. – Spałam pod drzwiami OIT-u. 
Bałam się wracać do domu. Bałam 
się, że zadzwoni telefon, że usłyszę 
„bardzo nam przykro, zrobiliśmy 
wszystko, co w naszej mocy” – 
wspomina. 

Dobre wieści
Po pięciu dniach nadeszły dobre 
wiadomości: Filip się wybudził. Był 
pod respiratorem, nie oddychał 
samodzielnie, ale żył. Mama Filipa 
twierdzi, że to, a zarazem kolejne 
etapy jego walki o życie, to praw-
dziwy cud! Potem krok po kroku 
uczono go od nowa wszystkiego: 
oddychania, połykania, komuniko-
wania się. W Szpitalu Bielańskim im. 
ks. Jerzego Popiełuszki w Warsza-
wie chłopak spędził trzy tygodnie, 
ale po dwóch tygodniach przeszedł 
kolejną operację – tomografia wy-
kazała zagrażającego życiu krwiaka 
po lewej stronie mózgu. – Nie wie-
dzieliśmy, jak się zachowa jego or-
ganizm, czy wystarczy mu sił, aby 
to przetrwać. Odbarczanie krwiaka 
było konieczne w celu ratowania 
życia. – mówi pani Śmietańska.

Prywatny ośrodek  
i codzienna walka
Dziś Filip przebywa w prywatnym 
ośrodku Donum Corde w Budach 
Głogowskich niedaleko Rzeszowa. 
Tam każdego dnia odbywa inten-
sywną rehabilitację. – Wiem, że to 
daleko, ale odległość nie ma dla 
mnie znaczenia, najważniejsze jest 
dobro syna. Mają tu świetny sprzęt 
i specjalistów. I naprawdę tu dzie-
ją się cuda – mówi pani Aneta. Fi-
lip ma zajęcia neurologopedyczne, 
psychologiczne, fizjoterapię, pio-
nizację, ćwiczenia oddechowe 
i nowoczesną metodę neuroreha-
bilitacji Vibramoov. To niesamowi-
te. System wykorzystuje specjalne 
wibracje, aby pobudzić układ ner-
wowy i mięśnie, nawet jeśli pacjent 
nie może jeszcze samodzielnie się 
ruszać. Po takim urazie sygnały 
czuciowe wysyłane z mózgu za-
nikają, więc mózg zapomina jak 
sterować ruchem. Vibramoov imi-
tuje te sygnały, wysyłając rytmicz-
ne wibracje, które udają prawdziwy 
ruch. Mózg zaczyna ponownie od-
bierać te bodźce, co uruchamia 
neuroplastyczność, czyli proces 
„uczenia się na nowo” – tłumaczy 
mama.

Codzienne  
małe zwycięstwa
Pani Aneta nie ukrywa wzrusze-
nia opowiadając o postępach syna.  
 – Codziennie nas czymś zaska-
kuje. Potrafi już siedzieć. Zaczął 
mówić. Początkowo potrafił po-
rozumiewać się tylko za pomocą 
gestów, kciuk w górę to tak, w dół 
to nie. Potem zaczął pisać poje-
dyncze słowa. A teraz mówi. Nie 
idealnie, nie płynnie. Ale mówi. 
Oczywiście nie jest to mowa taka, 
jaka była wcześniej. To są pojedyn-
cze słowa, czasem krótkie zdania 

wypowiedziane przez zaciśnięte 
zęby oraz z różną siłą. Jeszcze nie 
umie nad tym panować. Czasem 
powie coś bardzo głośno, czasem 
ledwie da się usłyszeć. Ostatnio 
zaczął sam jeść, sam trzyma łyż-
kę. Oczywiście ma jeszcze PEG’a, 
który wciąż jest potrzebny do po-
dania leków, ale dostaje już też 
normalnie posiłki. – Czasem jesz-
cze go karmię, ale syn stara się być 
samodzielny. Rurka w tchawicy 
utrudnia mu przełykanie, jednak 
z każdym dniem radzi sobie coraz 
lepiej. Podawanie posiłków zaczę-
liśmy od zblendowanych kasz czy 
zup w małych porcjach. Teraz je 
już pięć posiłków dziennie. Nie-
dawno po raz pierwszy wziął te-
lefon i włączył ulubione filmiki na 
YouTubie – wspomina mama. Za-
dania matematyczne? Dodał, od-
jął, policzył. Nawet po angielsku. 
– To była ulga. Jego umysł działa. 
A reszta… to kwestia czasu i cięż-
kiej pracy – mówi z nadzieją mama 
chłopca.

Cena życia i rehabilitacji
Ta walka kosztuje i to dosłownie. 
Miesięczny pobyt w prywatnym 
ośrodku to ponad 33 000 zł. Do 
tego leki (ostatnio 700 zł – przyp. 
red.), badania (np. tomografia 1 000 
zł co 2 tygodnie – przyp. red.), or-
tezy za 6 000 zł, wynajem miesz-
kania (pani Aneta jest przy synu 
cały czas – przyp. red.). – Ale ja się 
nie poddam. To nie w moim sty-
lu. On walczy, więc ja też – mówi 
stanowczo. – Dam radę. Nie je-
stem w tym wszystkim sama. Mam 
wspaniałą siostrę, córkę, najbliższą 
rodzinę, przyjaciółki. Na szczęście 
wokół są dobrzy ludzie, zaanga-
żowani współpracownicy, znajomi 
i zupełnie obcy. To niesamowite – 
uśmiecha się Pani Aneta.

Niezłomna miłość
Przy Filipie jest też jego dziewczy-
na, Natalka. Również nie odstępu-
je go na krok. – Czuwała przy nim 
w szpitalu w Warszawie, teraz tu 
w ośrodku. To rzadkość, żeby mło-
da osoba była tak dojrzała i odpo-
wiedzialna. Myślę, że jej obecność 
daje synowi ogromne wsparcie 
psychiczne, a wszyscy wiemy, że 
psychika odgrywa w takiej sytuacji 
kluczową rolę.  

Marzenia, które wciąż 
czekają
W październiku Filip miał rozpocząć 
studia na Warszawskiej Uczelni Me-
dycznej im. Tadeusza Koźluka na 
kierunku fizjoterapia. Chciał poma-
gać innym. Teraz sam potrzebuje 
pomocy. – Napisałam do rekto-
ra, nakreślając sytuację. Udało się. 
Dostał semestralny urlop zdrowot-
ny. Jest oficjalnie studentem. Kie-
dy przywiozłam mu legitymację 
studencką, tak bardzo się ucieszył 
– mówi. Jego pasją był trójbój siło-
wy. Trenował w Klubie Sportowym 
Spartakus Nasielsk, startował w za-
wodach, zdobywał medale. – To 
była jego pasja. Teraz jego siłą są 

te małe kroki ku zdrowiu, które robi 
każdego dnia – mówi pani Aneta.

„Wierzę, że stanie na nogi”
 – Nie wiem, jak to się wszyst-
ko skończy. Nikt tego nie wie. Ale 
wiem jedno, mój syn jest wojow-
nikiem. I wierzę, że stanie na nogi 
– mówi z determinacją mama. Na 
razie do tego, aby Filip stanął na 
nogi jest jeszcze długa, bardzo dłu-
ga droga. Chłopak codziennie ćwi-
czy, aby osiągnąć ten cel. Jest to 
bardzo męczące fizycznie. Na ten 
moment porusza się na wózku in-
walidzkim.

Gest serca, który może 
odmienić los
1  l i s topada,  gdy m ie szkańc y 
Nasielska będą odwiedzać groby 
swoich bliskich, w pobliżu cmen-
tarza pojawi się coś wyjątkowego. 
Nie stoisko handlowe, nie kier-
masz, ale symbol solidarności i na-
dziei. Pan Piotr Osiński Radny Rady 
Powiatu Nowodworskiego wraz 
z panią Anetą i kilkorgiem zaprzy-
jaźnionych osób organizują zbiór-
kę na dalsze leczenie i rehabilitację 
Filipa. Na wystawienie stoiska zgo-
dził się Burmistrz Nasielska Rado-
sław Kasiak oraz proboszcz parafii 
ks. Szczepan Bugaj. Zbiórka odbę-
dzie się tuż obok zakładu państwa 
Ostrowskich. – Fundacja Votum 
udostępni nam puszki i termina-
le, żeby każdy mógł pomóc, tak 
jak chce, jak może – mówi mama 
chłopca. – Przygotowujemy się do 
organizacji zbiórki. Jeśli ktoś chciał-
by w tym pomóc i dołożyć swoją 
cegiełkę, to serdecznie zapraszam 
do kontaktu. Będziemy potrzebo-
wać ciast czy innych słodkości. 
Każdy gest, nawet najmniejszy, 
ma ogromne znaczenie – tłuma-
czy pan Piotr Osiński. To nie je-
dyny odruch serca, jaki pojawił się 
po wypadku Filipa. – Dzwonią ko-
ledzy Filipa, chcą zorganizować 

mikołajkowy mecz. W najbliższą 
sobotę odbędzie się charytatyw-
ny kiermasz książek podczas XXIII 
Biegu Wojciechowskiego w Se-
rocku, za co z całego serca dzię-
kuję pani Renacie Mulik, Dyrektor 
Centrum Kultury i Czytelnictwa 
w Serocku. Ludzie piszą, odzywa-
ją się przez Messenger. Dostaję tyle 
słów wsparcia, że czasem sama nie 
wierzę, ilu dobrych ludzi jest wokół 
– mówi pani Aneta, a jej oczy za-
czynają się szklić. Szkoła Podstawo-
wa im. ks. Józefa Poniatowskiego 
w Starych Pieścirogach, do której 
chodził Filip, też planuje pomoc. 
Jednym z pomysłów zapewne bę-
dzie organizacja kiermaszu ciast. Ta 
forma wsparcia zawsze się spraw-
dza, a szkoła już nie raz udowodni-
ła, że ma wspaniałą młodzież, która 
działa w szkolnym wolontariacie 
i zawsze chętnych do pomocy ro-
dziców. Z akcją ruszyło także Sto-
warzyszenie Nasielsk Baszta Team, 
które co roku organizuje Bieg Mi-
kołajkowy w Nasielsku. W tym 
roku będzie to bieg dla Filipa. Na 
Facebook’owym profilu organiza-
cji można wziąć udział w licytacji 
numeru startowego – nr 1. Obec-
nie kwota sięga 1 000 zł. Licytacja 
trwa do 5 grudnia. Ruszyła także 
zbiórka przez platformę SiePoma-
ga (https://www.siepomaga.pl/
filip-smietanski) oraz za pośrednic-
twem Fundacji Votum. Kwota, która 
jest potrzebna, aby pomóc Filipowi 
w leczeniu to 200 000 zł.

Filip był radosnym, pełnym ży-
cia i pasji nastolatkiem. Dziś każdy 
jego dzień okupiony jest bólem, 
determinacją i ogromną siłą ducha, 
aby wrócić do pełnej sprawności. 
Droga ta jest długa i kosztowna, ale 
nie musi iść nią sam. Razem może-
my sprawić, że odzyska nadzieję 
i szansę na normalne życie. Dobro 
zawsze wraca. Pamiętajmy!

Marta Czarniecka
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Baran 21.03-20.04
Bądź samodzielny i nie wymagaj od ludzi 
za wiele. Trzymaj nerwy na wodzy i nie 
daj się wciągnąć w żaden konflikt. Intuicja 
będzie Twoim najlepszym drogowska-
zem. Staniesz się bardziej wyrozumiały.

Byk 21.04-20.05
Nie złość się na bliskich, po prostu daj 
ludziom podejmować własne decyzje. 
Skup się na swoich sprawach, zamiast 
rządzić całym światem. Możesz poznać 
kogoś, kto pomoże Ci w biznesie. 

Bliźnięta 21.05-21.06
Będziesz czujny i ostrożny, dzięki temu 
odkryjesz sekret lub zapobiegniesz zawo-
dowym problemom. Odwiedzaj urzędy, 
nie bój się zebrań i ocen. Postaraj się do-
trzymywać wszystkich obietnic.

Rak 22.06-22.07
Nie przesadzaj  z ambicjami. Pora trochę 
bardziej zadbać o siebie i swoje interesy. Za-
miast tłumić w sobie emocje, od razu mów 
innym, co Ci się nie podoba. Pamiętaj, żeby 
wysypiać się i nie martwić na zapas.

Lew 23.07-23.08
Szanuj swoje pieniądze, a szybko będziesz 
miał ich więcej. W pracy czekają na Ciebie 
trudne do spełnienia wymagania, ale pora-
dzisz sobie. Przed Tobą teraz dużo intere-
sujących wydarzeń.

Panna 24.08-22.09
Przejdziesz bez trudu przez ważne zawo-
dowe rozmowy. Nie wstydź się zapytać 
o podwyżkę lub premię. Zawarte teraz zna-
jomości warto pielęgnować i podtrzymy-
wać. Jedz więcej warzyw i owoców.

Waga 23.09-23.10
Skup się na pracy, ale nie odmawiaj po-
mocy kolegom. Bądź konsekwentny 
i staraj się postawić na swoim. Pamiętaj, że 
podczas remontów musisz przypilnować 
fachowców osobiście. 

Skorpion 24.10-22.11
Zapowiada się większe ożywienie w spra-
wach towarzyskich. Przyjaciele znajdą dla 
Ciebie więcej czasu i będziesz w centrum 
ich uwagi. Możesz poznać kogoś, kto po-
może Ci w biznesie. 

Strzelec 23.11-21.12
Staraj się być bardziej cierpliwym i nie de-
nerwuj się o byle co. To dobry czas, aby 
zapomnieć o niepotrzebnych kłótniach 
i pogodzić się z osobami, do których czu-
jesz żal. Bądź cierpliwy i przestrzegaj zasad. 

Koziorożec 22.12-20.01
Nie bój się zmian, bo dobrze na nich wyj-
dziesz. Trzymaj się z daleka od ludzi, któ-
rych nie lubisz. Najbliższy czas sprzyja 
zajęciom związanym z domem i rodziną. 
Bądź bardziej punktualny.

Wodnik 21.01-19.02
Wyciągnij wnioski ze swoich niepowodzeń 
i nie daj się chandrze. Humor poprawi Ci 
rozmowa z przyjaciółmi. Nie ufaj pochleb-
com i lizusom, którzy próbują wykorzystać 
Twój entuzjazm do swoich celów.

Ryby 20.02-20.03
Będzie można na Ciebie liczyć. Podejmiesz 
się wielu ważnych spraw, a nawet kogoś 
wyręczysz w trudnych obowiązkach. Uni-
kaj nadmiaru cukru, a będziesz w doskona-
łej kondycji.

HHOORROOSSKKOOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
24-25 października godz. 14:30 2D
29-30 października godz. 14:30 2D

Koszmarek
Animacja; Wielka Brytania, Niemcy, Luksem-
burg, Francja; Czas trwania: 1 godz. 29 min. 
Nieśmiały Koszmarek musi chronić zaprzy-
jaźnione potwory przed uprzedzeniami 
mieszkańców pobliskiego miasteczka oraz 
przed dyrektorem cyrku poszukującym no-
wej „gwiazd”.

24-25 października godz. 16:30 2D PL
29-30 października godz. 16:30 2D PL

Chopin, Chopin!
Biograficzny; Polska; Czas trwania: 2 godz. 6 min. 
Paryż, 1835 rok. Fryderyk Chopin ma 25 lat 
i jest ulubieńcem paryskich salonów, arysto-
kracji i króla Francji. Żadne znaczące wyda-
rzenie nie może odbyć się bez jego udziału. 
Widzimy go podczas nocnych eskapad 
i afterparty po koncertach. Zazwyczaj peł-
nego energii, przykrywającego chorobę 
żartem. Jego życie ucieka, jednak Fryderyk 
nie zwalnia... 

24-25 października godz. 19:00 2D
29-30 października godz. 19:00 2D

Tron: Ares
Akcja, sci-fi; USA; Czas trwania: 1 godz. 59 min. 
Ultrazaawansowany program Ares przenosi 
się z cyfrowego świata do naszej rzeczywi-
stości. Czy ludzkość jest gotowa na pierwszy 
fizyczny kontakt ze Sztuczną Inteligencją?

31 października godz. 15:00 2D
5-6 listopada godz. 15:00 2D

Super pies i kot łotr
Animacja, komedia, familijny; Kanada; Czas 
trwania: 1 godz. 35 min. 
SUPER PIES, czyli Charlie, to jest taki su-
perbohater, który ma wielkie serce. Moż-
na powiedzieć – większe, niż uszy. Nigdy 
nie myśli o sobie na pierwszym miejscu. 
Zawsze myśli, że uratuje świat, a dopiero 
potem siebie. Wierzy, tak naiwnie bardzo 
i entuzjastycznie, że każdy zasługuje na dru-
gą szansę, każdy – nawet kot. Nawet KOT 
ŁOTR!

31 października godz. 17:00 2D PL
5-6 listopada godz. 17:00 2D PL

Seks dla opornych
Komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz. 35 min. 
Basia (Ilona Ostrowska) i Grzegorz (Piotr 
Adamczyk), małżeństwo z 25-letnim stażem, 
zmagają się z rutyną i gasnącą namiętnością. 
Ich życie intymne stało się przewidywal-
ne, a rozmowy o pragnieniach i fantazjach 
dawno zeszły na drugi plan. Zdeterminowa-
na Basia postanawia działać – namawia męża 
na weekend w ekskluzywnym hotelu SPA 
i uzbrojona w poradnik "Seks dla opornych" 
próbuje rozpalić dawny ogień namiętności. 

31 października godz. 19:00 2D nap.
5-6 listopada godz. 19:00 2D nap.

Zwierzę
Horror; Francja, Belgia; Czas trwania: 1 godz.  
38 min. 
Nejma ma w życiu jedną pasję. Egzysten-
cja na głębokiej francuskiej prowincji może 
być ekscytująca, gdy kochasz byki i lokalny 
sport polegający na grupowym zdzieraniu 
frędzla z głowy zwierzęcia. Nie mający pra-
wie nic wspólnego z corridą sport polega na 
zręczności i zrozumieniu psychiki majesta-
tycznych zwierząt, z którymi Nejma potra-
fi nawiązać głęboką relację. Zdominowana 
przez mężczyzn dyscyplina sportu wymaga 
jednak od młodej bohaterki wejścia w świat 
kipiący testosteronem, patriarchalną mę-
skością, krwią i adrenaliną.
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Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuń-

czy w Siennicy k. Nasielska za-

trudni Opiekunki do osób star-

szych. Tel. 603 555 624.

Wynajmę lokal usługowy przy-

stosowany m.in. na zakład fry-

zjerski. Nasielsk ul. Kościelna 8. 

Tel. 662 208 440.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk za-

trudni osoby z doświadcze-

niem na stanowiska: mechanik 

maszyn-urządzeń, pracownik 

produkcji, operator wtryskar-

ki, ślusarz/frezer narzędziowy, 

konstruktor wyrobu, logistyk 

ds. exportu, magazynier, mon-

tażysta. CV proszę przesyłać na 

adres: szansa@elektro-plast.

com.pl

Dyżury aptek
Od 1 lipca 2024 r. dyżur pełniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwałą  Nr 
21/2024 Zarządu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie 
wyznaczenia aptek ogólnodostępnych do pełnienia dyżurów w porze nocnej 
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyżury pełnione są przez 
następujące apteki ogólnodostępne:

•	 w każdy poniedziałek, czwartek, piątek oraz sobotę, wyłączając sytuacje, 
gdy w te dni przypadają dni wolne od pracy – Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 – 100 Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez APTEKI 
CENTRUM spółka jawna A. Budziak, B. Ficek,

•	 w każdy wtorek i środę, wyłączając sytuacje, gdy w te dni przypadają dni 
wolne od pracy – Apteka z Uśmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101 
Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.o.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohaterów Modlina 28 
w Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, również w dni wolne od 
pracy i święta w godzinach 8:30 – 20:30.

Najbliższa apteka obsługująca pacjentów całodobowo  
mieści się w Legionowie przy ul. Piłsudskiego 13.

Grupa AA „Powrót do Źródeł”  
serdecznie zaprasza na swoje cotygodniowe spotkania

Kiedy: w każdy wtorek o godz. 19:00
Gdzie: Nasielsk, ul. Św. Wojciecha 13  

(Dom Parafialny)
„Jeśli picie alkoholu przestało być dla Ciebie luksusem,  

a stało się koniecznością,  
nie umiesz przestać pić, przyjdź do nas. Razem łatwiej."

lub zadzwoń: infolinia 801 033 242

KULTURA

Wygrał Eric Lu
Znamy już wyniki XIX Międzynarodowego Konkursu Pianistycz-
nego im. Fryderyka Chopina. Jury pod przewodnictwem Garric-
ka Ohlssona debatowało do późnych godzin nocnych, abyśmy 
21 października mogli poznać zwycięzców konkursu. Jurorzy 
zdecydowali się przyznać główną nagrodę pianiście ze Stanów 
Zjednoczonych Ericowi Lu. To był jego drugi występ na Kon-
kursie Chopinowskim – w 2015 r. zdobył czwarte miejsce. Polak 
Piotr Alexewicz uplasował się na 5. miejscu w tym prestiżowym 
konkursie muzycznym. To wielki sukces wrocławskiego piani-
sty. W konkursie przyznano również nagrody specjalne. Nagro-
da Polskiego Radia za najlepsze wykonanie mazurków – Jehuda 
Prokopowicz (Polska). Nagroda im. Belli Davidovich za najlepsze 
wykonanie ballady – Adam Kałduński (Polska). 21 października 
w Teatrze Wielkim – Operze Narodowej o godz. 20 odbyła się gala wręczenia nagród i pierwszy z trzech kon-
certów laureatów. Następne takie emocje dopiero za pięć lat.

M.C
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Burmistrz Nasielska
ogłasza II przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 5  

położonego w Cieksynie przy ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 6A stanowiącego własność Gminy Nasielsk
Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż w/w lokalu odbył się 27 sierpnia 2025 r. – przetarg zakończył się wynikiem negatywnym

1. Podstawa prawna
Art.13, art 37 ust. 1, art. 38 ust. 1 i 2, art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 2024 r. poz. 1145 z późn.zm.), Uchwała Nr LXVI/563/23 Rady Miejskiej 
w Nasielsku z dnia 30 listopada 2024 r. w sprawie sprzedaży lokali, Zarządzenie Nr 76/24 Burmistrza Nasielska z dnia 9 maja 2024 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedaży lokalu mieszkalnego w trybie 
przetargu ustnego nieograniczonego, Zarządzenie Nr 146/25 Burmistrza Nasielska z dnia 1 października 2025 r. w sprawie obniżenia ceny wywoławczej w drugim przetargu ustnym nieograniczonym 
na sprzedaż lokalu mieszkalnego oraz Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (t.j. 
Dz. U. z 2021 r. poz. 2213).

2. Przedmiot sprzedaży
W granicach działki nr 176/2 o pow. 1258 m2, objętej księgą wieczystą KW Nr OS1U/00029924/8 zlokalizowany jest budynek przy ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 6A w Cieksynie. 
Przedmiotem sprzedaży jest samodzielny lokal mieszkalny nr 5 położony w w/w budynku o powierzchni 27,40 m2 wraz z udziałem wynoszącym 327/2834 części w nieruchomości wspólnej. 
Przedmiotowy lokal mieszkalny usytuowany jest na parterze wyżej opisanego budynku. Lokal składa się z: pokoju, kuchni, przedpokoju i łazienki. Lokal wyposażony jest w instalacje: elektryczną (brak 
licznika), wodociągową (zimna woda rozprowadzona, miejska), kanalizacji (rozprowadzona, do zbiornika na nieczystości stałe), ogrzewanie (indywidualne, z pieca żeliwnego typu „koza”). 
Do lokalu przynależy pomieszczenie pomocnicze zlokalizowane w piwnicy budynku o pow. użytkowej 5,30 m2.

3. Przeznaczenie nieruchomości w miejscowy planie zagospodarowania przestrzennego
Działka, na której usytuowany jest przedmiotowy lokal, znajduje się na terenie dla którego obowiązuje zmiana Miejscowego Planu Ogólnego Zagospodarowania Przestrzennego gminy Nasielsk 
dotyczącej zespołu wsi w rejonie rzeki Wkry, Naruszewski, Nasielnej: Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Lelewo, Nowiny, Nowa Wrona, Zaborze zatwierdzona Uchwałą Rady Miejskiej w Nasielsku nr 
XXXVIII/273/98 z dnia 18 czerwca 1998 r. z wyrokiem sygn. akt IV SA/Wa 1941/18. Działka znajduje się na terenie oznaczonym w w/w planie symbolem 10 Up/MN – teren usług podstawowych 
wbudowanych lub na działkach wydzielonych – w granicach obszaru chronionego krajobrazu. Dopuszcza się powiązanie ich z funkcją mieszkaniową.
Nieruchomość nie jest objęta rejestrem zabytków ani gminną ewidencją zabytków. Znajduje się także poza układem urbanistycznym miasta Nasielska, włączonym do Wojewódzkiej Ewidencji Zabyt-
ków Nieruchomych oraz przyjętym do Gminnej Ewidencji Zabytków Gminy Nasielsk.

4. Obciążenia i zobowiązania
Nieruchomość nie jest obciążona.
W nieruchomości funkcjonuje Wspólnota Mieszkaniowa. Nabywca jako właściciel lokalu będzie podmiotem praw i obowiązków wynikających z ustawy o własności lokali.

5. Forma przetargu
Przetarg ustny nieograniczony.

6. Cena wywoławcza wynosi:
70 000,00 złotych (słownie: siedemdziesiąt tysięcy złotych).
Sprzedaż lokalu wraz z udziałem w częściach wspólnych, w oparciu o przepisy ustawy o podatku od towarów i usług jest zwolniona z podatku VAT.
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej, w zaokrągleniu do pełnych dziesiątek złotych.
Przetarg jest ważny bez względu na liczbę uczestników, jeśli chociaż jeden z nich zaoferuje cenę wyższą od ceny wywoławczej.
Ustalona w wyniku przetargu cena płatna jest jednorazowo, najpóźniej w przeddzień wyznaczonego terminu sporządzenia aktu notarialnego.

7. Termin przetargu
Przetarg odbędzie się w dniu 19 listopada 2025 r. w siedzibie Urzędu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3, w sali konferencyjnej (I piętro) o godz. 1000.

8. Wadium
Uczestnik przetargu zobowiązany jest do wniesienia wadium w wysokości 7 000,00 złotych (słownie: siedem tysięcy złotych).
W przetargu mogą wziąć udział osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadające osobowości prawnej, które wniosą wadium w wyżej wymienionej kwocie w terminie do 12 listo-
pada 2025 r. Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej na konto Urzędu Miejskiego w Nasielsku nr: 27 8226 0008 0000 1746 2000 0034.  Tytuł wpłaty wadium winien jednoznacznie wskazywać 
uczestnika przetargu oraz położenie i nr lokalu, którego wpłata dotyczy. Wadium winno zostać uznane na rachunku Urzędu Miejskiego do dnia 12 listopada 2025 r.
Wadium wniesione przez uczestnika, który wygrał przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedaży lokalu. Pozostałym uczestnikom wadium zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 
3 dni od zamknięcia przetargu na wskazane przez nich konta. Wadium w powyższym terminie zwraca się uczestnikom w wypadku odwołania, zamknięcia, unieważniania lub zakończenia przetargu 
wynikiem negatywnym.

9. Skutki uchylenia się od zawarcia umowy sprzedaży:
W przypadku, gdy osoba wskazana w protokole z przeprowadzonego przetargu jako nabywca uchyla się od zawarcia umowy, w szczególności nie przystąpi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy 
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu może odstąpić od zawarcia umowy, wpłacone wadium nie podlega zwrotowi.

10. Informacje dodatkowe:
Uczestnicy przetargu zobowiązani są do:
•	 okazania dowodu wniesienia wadium,
•	 podania danych osobowych obejmujących: imię (imiona) i nazwisko, nr PESEL (w przypadku osoby nieposiadającej obywatelstwa polskiego zamiast nr PESEL należy przedłożyć nr paszportu lub 

innego dokumentu tożsamości), adresu zamieszkania oraz adresu do doręczeń, w tym adres elektroniczny,
•	 złożenia pisemnego oświadczenia o zapoznaniu się z ogłoszeniem o przetargu, przedmiotem przetargu, warunkami i przyjęciu ich bez zastrzeżeń,
•	 w przypadku podmiotów innych niż osoba fizyczna konieczne jest dodatkowe przedłożenie aktualnego dokumentu, z którego wynika upoważnienie do reprezentowania tego podmiotu (oryginał) 

a gdy działa pełnomocnik, konieczne jest przedłożenie pełnomocnictwa w formie aktu notarialnego oraz odpis z właściwego rejestru,
•	 osoby prawne i spółki będą dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spółki, aktualnego wyciągu z KRS, aktualnej listy wspólników,
•	 w przypadku wygrania przetargu przez cudzoziemców (w rozumieniu ustawy o nabywaniu nieruchomości przez cudzoziemców), warunkiem zawarcia umowy jest uzyskanie zgody przez Mini-

stra Spraw Wewnętrznych i Administracji, jeżeli zgoda ta jest wymagana,
•	 jeżeli uczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo w formie aktu notarialnego do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomości,
•	 w przypadku chęci nabycia do majątku wspólnego, warunkiem jest stawiennictwo obojga małżonków lub jednego, który będzie posiadał pisemną zgodę drugiego do uczestnictwa w przetargu 

(podpis poświadczony notarialnie),
•	 jeżeli oferent pozostający w związku małżeńskim zamierza nabyć nieruchomość do majątku osobistego winien złożyć stosowne oświadczenie o nabywaniu nieruchomości do majątku osobistego,
•	 koszty zawarcia umowy sprzedaży (notarialne i sądowe) ponosi nabywca.

Ponadto uczestnicy przed przystąpieniem do przetargu powinni również we własnym zakresie i na własną odpowiedzialność zapoznać się ze stanem prawnym i faktycznym przedmiotu przetargu. 
Nabywca przejmie przedmiot przetargu w stanie istniejącym. Rozpoznanie wszelkich warunków faktycznych i prawnych niezbędnych do realizacji planowanej inwestycji, leży w całości po stronie 
przystępującego do przetargu i stanowi obszar jego ryzyka.
Bliższe informacje można uzyskać w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomości Urzędu Miejskiego w Nasielsku pokój nr 210, 215 (II piętro) lub pod nr tel. 23/ 69 33 115, 23/ 69 
33 027 
Niniejsze ogłoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Miejskim w Nasielsku (II piętro przy pokoju 214), na stronie internetowej Urzędu: http://www.nasielsk.pl/,  w Biuletynie Infor-
macji Publicznej: http://www.umnasielsk.bip.org.pl/ w gazecie Życie Nasielska. Ponadto wyciąg z ogłoszenia zamieszcza się w gazecie o zasięgu powiatowym. 

BURMISTRZ
mgr Radosław Kasiak
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Nasielska Liga Piłki Nożnej Amatorów 2025 

Zapowiedź 3. kolejki! 
RKS Huwdu vs Old Boys
W pierwszym meczu trzeciej kolejki zmierzą się RKS Huwdu oraz Old 
Boys. Oba zespoły w poprzednich rundach nie miały łatwych spotkań 
i na razie nie zdobyły punktów. To sprawia, że ten mecz będzie niezwykle 
ważny dla jednej i drugiej drużyny – każda z nich będzie chciała wreszcie 
przełamać złą serię i dopisać pierwsze zwycięstwo w sezonie.

Szykuje się zacięty, emocjonujący pojedynek, w którym nikt nie odpuści 
ani na chwilę!

MKS Wiktoria Nasielsk vs Wesołe Piątki
Drugie spotkanie tej kolejki to prawdziwy hit rundy! Na boisku zobaczymy 
dwie niepokonane drużyny – MKS Victorię Nasielsk oraz Wesołe Piątki.

Obie ekipy prezentują ofensywny styl gry i zdobywają mnóstwo bramek, 
więc kibice mogą spodziewać się widowiska na najwyższym poziomie. 
Stawką tego meczu będzie fotel samodzielnego lidera Nasielskiej Ligi! 

Kto okaże się lepszy w starciu gigantów? Dowiemy się już wkrótce!

Emocje gwarantowane – zapraszamy wszystkich kibiców na boisko i za-
chęcamy do wspólnego dopingu!

Po dwóch kolejkach w tabeli prowadzi MKS Viktoria Nasielsk 6 pkt (18-3) 
przed drużyną Wesołe Piątki 6 pkt (12-2). Na trzecim miejscu plasuje się 
zespół RKS HUDWU 0 pkt (4-17), a tabelę zamyka OLD Boys 0 pkt (1-13).

PIŁKA NOŻNA

Pogrom w Przasnyszu
W niedzielne popołudnie (5 paź-
dziernika) drużyna trampkarzy MLKS 
Żbik Nasielsk rozegrała prawdziwy 
koncert piłkarski, pokonując na wy-
jeździe MKS Przasnysz aż 16:0! Od 
pierwszego gwizdka goście narzucili 
wysokie tempo gry, nie pozostawia-
jąc złudzeń, kto tego dnia będzie do-
minować na boisku.

Na listę strzelców wpisali się: Ad-
olf Narożny (aż pięć traf ień – ist-
ny snajper!), Karol Żyro (hat-trick!), 
Franciszek Tyc - dwie bramki, Ma-
ria Osińska, Mikołaj Śliwiński, Bartosz 
Gołębiewski, Lena Różańska, Michał 
Śmiechowski, Tomasz Pająk (kapitan 
drużyny).
Zespół prowadzony z pasją i pełnym zaangażowaniem, mimo wysokiego prowadzenia, do ostatnich minut utrzy-
mywał koncentrację i szacunek do rywala, grając do końca na 100%.

Skład Żbika: Głodkowski, Gołębiewski, Wróblewski, Narożny E., Pająk (C), Osiński, Żyro, Waszkowski, Osińska, Ró-
żańska, Śmiechowski. Z ławki weszli: Kozłowski, Romanowicz, Narożny A., Tyc, Mikulski, Śliwiński.
Na szczególne słowa uznania zasługują również rodzice i kibice. Ich wsparcie ma ogromne znaczenie!

Sukcesy naszych młodych piłkarzy są bardzo ważne szczególnie w czasach, gdy nie możemy liczyć na dobrą 
grę ich starszych kolegów.

PIŁKA NOŻNA

Bez powodów do radości
Kolejne dwa weekendy owoco-
wał y w emocje sportowe, nie-
stety oba dla seniorskiej drużyny 
zakończyły się, nie dając kibicom 
powodów do radości. 11 paździer-
nika odbyło się derbowe spotka-
nie z Nadnarwianką Puł tusk na 
nasielskim boisku. Tydzień później, 
18 października, odbyło się wyjaz-
dowe spotkanie z Gromem War-
szawa.

Spotkanie z Nadnarwianką przy-
ciągnęło tłumy kibiców, zarówno 
z Nasielska, jak i Pułtuska, którzy li-
czyli na wielkie sportowe emocje. 
Już od pierwszego gwizdka czuć 
było napięcie i determinację obu 
zespołów, a pikanterii temu spo-
tkaniu dodawał fakt, że w pułtuskiej 
drużynie od nowego sezonu gra 
były kapitan Żbika Nasielsk, Mate-
usz Bramowicz.

Od pierwszych minut goście prze-
szli do ataku, co przełożyło się 
szybko na gole. Pierwszego zdo-
był w 21’ Arkadiusz Zajączkow-
ski, a dwa kolejne Paweł Jabłoński 
(w 24’ i 28’). Na dobitkę, wynik 
pierwszej połowy ustalił Mateusz 
Bramowicz, strzelając gola w 31’. 
Tuż przed gwizdkiem, oznajmiają-
cym koniec pierwszej połowy, żół-
tą kartkę otrzymał zawodnik Żbika 
Nasielsk – Alain Yulian Guerrero 
Acosta.

Druga połowa także była pełna 
emocji, jednak obie drużyny grały 
bardzo równo. Na uwagę zasługu-
je skuteczność obrony obu dru-
żyn. Sytuacja zaczęła zmieniać się 
od 80’. Wtedy to Jairo Cesar Harta 
Malina strzelił pierwszego gola dla 
Żbika Nasielsk. Drugi gol dla Żbi-
ka zdobył Jacek Lewandowski tuż 
przed końcem regulaminowego 
czasu gry. 

W doliczonym czasie wynik Nad-

narwianki podniósł Karol Kisiel. 
Mecz zakończył się wynikiem 2:5 
dla Nadnarwianki. Ich zwycięstwo 
umocniło Pułtusk na pierwszym 
miejscu w tabeli.

Kolejny mecz, tym razem wyjaz-
dowy, odbył się 18 października 
z Gromem Warszawa na warszaw-
skim stadionie przy ulicy Ma-
rymonckiej 34. Niestety, był to 
wyjazd, który także nie przyniósł 
Żbikowi żadnych punktów. War-
szawski zespół rozgromił nasielskią 
drużynę 4:1.

Warszawiacy objęli prowadzenie 
dwoma bramkami już w pierwszej 
połowie. Najpierw gola zdobył Mi-
chał Kielak, a następnie Patryk Pia-
secki. W tej części spotkania sędzia 
trzykrotnie ukarał też żółtymi kart-
kami – jednego zawodnika Żbika 
(Jairo Cesara Harta Maliny) i dwóch 
zawodników Gromu (Michała Bruź-
dziaka i Damiana Klepackiego).

W drugiej połowie po golu w 79’ 
Jakuba Górskiego (Żbik Nasielsk) 
pojawiła się iskierka nadziei na wy-
równanie wyniku spotkania.  Nie-
stety 7 minut później, Michał Kielak 
z Gromu, podwyższył wynik war-
szawiaków, oddalając szanse Żbika 
na remis. Choć nasi piłkarze wal-
czyli do końca, to w doliczonym 
czasie gry drużyna Gromu zdoby-
ła jeszcze jedną bramkę. Jego auto-
rem był Alan Dyniec, który pojawił 
się na boisku 5 minut wcześniej.

Po tym strzale, sędzia zakończył 
spotkanie, a mecz zakończył się 
wynikiem 4-1 dla Gromu Warszawa.

25 października Żbik Nasielsk zagra 
kolejny wyjazdowy mecz – tym 
razem z MKS Ciechanów. Mecz 
odbędzie się o godzinie 11:00. 
W piątkowy wieczór natomiast, 31 
października, o godzinie 19:00 Żbik 
zagra mecz z Kasztelanem Sierpc. 

Michał B.

Decathlon V liga 2025/2026, grupa: mazowiecka I
Nazwa M. Pkt. Z. R. P. Bramki

1.  Nadnarwianka Pułtusk 11 33 11 0 0 44-9

2.  Sokół Serock 11 28 9 1 1 32-15

3.  Polonia II Warszawa 11 26 8 2 1 41-14

4.  Naprzód Zielonki 11 24 8 0 3 36-14

5.  Narew Ostrołęka 11 24 7 3 1 31-9

6.  Wicher Kobyłka 11 22 7 1 3 28-17

7.  Drukarz Warszawa 11 18 6 0 5 27-16

8.  Bug Wyszków 11 15 4 3 4 19-17

9.  PAF Płońsk 11 12 3 3 5 19-28

10.  Kasztelan Sierpc 11 11 3 2 6 18-26

11.  Grom Warszawa 11 11 3 2 6 21-30

12.  Huragan Wołomin 11 10 3 1 7 17-24

13.  Escola Varsovia Warszawa 11 9 3 0 8 12-24

14.  MKS Ciechanów 11 6 1 3 7 12-35

15.  Stoczniowiec Płock 11 2 0 2 9 6-56

16.  Żbik Nasielsk 11 1 0 1 10 10-39


