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Wracamy do korzeni

Szanowni Czytelnicy,

Od lat obserwujemy tendencje zmniejszania nakfadéw gazet. Dzieje sie tak z kilku powoddw. Regularnie spa-
da sprzedaz i rosnie konkurencja medidw internetowych. Niestety ten trend dotyczy réwniez prasy lokalnej.
Dlatego po analizie biezgcej sytuacji postanowilismy zmienic czestotliwos¢ wydawania naszego periodyku.
Od listopada br. bedziecie mogli Paristwo znaleZ¢ nas w najlepszych sklepach na terenie catej gminy Nasielsk
Jjeden raz w miesigcu.

Zycie Nasielska od poczgtku byto pismem o charakterze lokalnym. Artykuty dotyczq biezqcych spraw samo-
rzgdowych, wydarzeri kulturalnych, historii gminy oraz zawierajq relacje z imprez i uroczystosci organizowa-
nych na jej terenie. Na poczgtku Zycie bylo réwniez miesiecznikiem. Wracamy, wiec, do korzeni. Wypatrujcie
nas na putkach sklepowych w kazdy drugi pigtek miesigca.

redakcja
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$Barlinek
Najtaniej w okolicy!

595163126

Rozpoczeta sie re-
jestracja wystaw-
coOw na 'V Jarmark
Bozonarodzenio-
wy w Nasielsku,
ktory odbedzie
sic w dniach 6-7
grudnia 2025 r.
na terenie Skwe-
ruim. Jana Pawta Il
w Nasielsku.

Do udziatu w wy-
darzeniu zaprasza-
my rekodzielnikow
oraz producentéw
lokalnych, ktérzy
chcg zaprezento-
wac swoje wyro-
by podczas tego |
wyjatkowego,
$wigtecznego wy-
darzenia.

630 163 726

Kontakt:
tel. 23 69 33 123
e-mail: promocja@nasielsk.pl

_ czytajnastr.5
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Nasielski
Bieg Sztafetowy

Do 5 listopada br., Urzad Miejski przyjmuje zapisy na Nasielski Bieg Sztafe-
towy pn. , 107 kilometréw na 107. rocznice odzyskania przez Polske Nie-
podlegtosci”. Impreza odbedzie sie 8 listopada 2025r. o godzinie 10:00!

Start biegu sztafetowego bedzie odbywat sie na sciezce pieszo-ro-
werowej obok stacji naprawy roweréw przy ul. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Nasielsku. Nastepnie trasa bedzie wiodta $ciezka pieszo-
-rowerowa w kierunku ul. Polskiej Organizaciji Wojskowej, nawrét przed ta
ulica w miejscu oznaczonym pachotkiem i z powrotem réwniez $ciezka
pieszo-rowerowa w kierunku stacji naprawy roweréw przy ul. Marszatka
Jézefa Pitsudskiego. Dtugos¢ jednego okrazenia trasy biegu sztafetowego,
wynosi ok. 2,2 km.

Na kazdego uczestnika biegu bedzie czekat pamiatkowy medal, dyplom,
woda oraz baton.

Chcemy, aby nasz bieg stat sie tradycja i liczymy na obecno$¢! Dodatkowo
zachecamy, aby kazdy uczestnik posiadat elementy stroju (szaliki, koszulki,
czapkiitp.) oraz wygladu (makijaz, warkoczyki) w barwach narodowych.
Na podstawie zdje¢ zrobionych wszystkim uczestnikom biegu sztafeto-
wego przyznamy nagrode niespodzianke osobie, ktéra bedzie najpiek-
niej przebrana.

Startujemy 8 listopada (sobota) o godz. 10:00
Zapisy za posrednictwem e-maila: promocja@nasielsk.pl
Zgtoszenia przyjmujemy do 5 listopada br.

Regulamin biegu i Karta zgtoszeniowa dostepne sa na www.nasielsk.pl

Wydziat Organizagji i Promogji
Urzedu Miejskiego w Nasielsku

Trwa rejestracja wystawcow
na V Jarmark Bozonarodzenlowy

Zgloszenia przyjmowane sa za posrednictwem strony internetowej www.jarmark.nasielsk.pl w zaktadce ,Zostan
wystawca”. Przed wypetnieniem formularza nalezy zapoznac si¢ z regulaminem wydarzenia.

Liczba miejsc jest ograniczona — zachecamy do niezwtocznej rejestracii.



——
(= itagalon iz

Komisariat Policji,
tel. 23 693-28-40

Straz Pozarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 |lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i Swigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postoj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych Pie-
scirogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOzZ ,,Centrum Medyczne”
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,
tel. 23 691-25-14

NzOZ ,,MEDICA”
ul. Kosciuszki 40 A,
tel./fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS”
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26—43

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23—43

Miejsko—Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693—-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693—-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU

Poniedziatek 10 listopada 2025 .
dniem wolnym od pracy
dla Urzedu Miejskiego w Nasielsku

Szanowni Panstwo,

Przypominamy, ze zgodnie z Zarzgdzeniem Nr 193/24 Burmistrza
Nasielska z dnia 31 grudnia 2024 r. poniedziatek 10 listopada br. jest
dniem wolnym od pracy dla Urzedu Miejskiego w Nasielsku w zamian
za dzieri 1listopada br.

Zgodnie z zapisem art. 130 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 roku —
Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 . poz. 277, 807] kazde $wieto wystepujace
w okresie rozliczeniowym i przypadajgce w innym dniu niz niedziela
obniza wymiar czasu pracy o 8 godzin. Zasada ta oznacza, Ze pracow-
nikom, za swieta przypadajgce w dni rozktadowo wolne od pracy tj. na
przyktad wolne soboty, przystuguje dzieri wolny.

Oznacza to, ze Urzqd Miejski w Nasielsku bedzie nieczynny w dniach
8-1llistopada br. (sobota-wtorek), a wraz z Urzedem réwniez inne insty-
tucje majgce siedzibe w budynku przy ul. Elektronowej 3 w Nasielsku, .
Filia Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, Miejski
Osrodek Pomocy Spofecznejw Nasielsku, Punkt Doradztwa Rolniczego
w Gminie Nasielsk oraz Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spofecznego
w Puftusku.

Prosimy Szanownych Panistwa o wzigcie powyzszej informacji pod
uwage przy planowaniu zatatwienia spraw urzedowych w ww. insty-
tucjach.

Urzqd Miejski w Nasielsku

ZUM

Termin ptatnosci

za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

Urzad Miejski w Nasielsku przypomina, ze 15 pazdziernika br. uptynattermin pfat-
nosci za wrzesier 2025w opfacie za gospodarowanie odpadami komunalnymi.
Whtat nalezy dokonywac na indywidualny numer rachunku bankowego prze-
lewem, na poczcie, w banku lub bezgotdwkowo w Urzedzie Miejskim w pokoju
nrll (parter).

Informujemy, iz wptaty w pierwszej kolejnosci zaliczane sa na poczet zalegtych
rat niezaleznie od wskazan w tytule przelewu.

Nowe wsparcie
dla OSP

Gmina Nasielsk pozyskata kolejne srodki na wzmocnienie bezpieczenstwa
lokalnej spotecznosci. W ramach aktualnego wsparcia finansowego gmina
doposazy jednostki OSP w niezbedny sprzet i wyposazenie. Dzieki pozy-
skanym funduszom strazacy ochotnicy beda mogli jeszcze skuteczniej

i bezpieczniej nie$¢ pomoc mieszkancom.

W ramach przyznanego dofinansowania zakupiony zostanie specijali-
styczny sprzet oraz elementy umundurowania, ktore trafia do jednostek
OSP dziatajgcych na terenie naszej gminy. Wsparcie obejmuje m.in. $rodki
ochrony osobistej, wyposazenie techniczne, a takze narzedzia wykorzy-

stywane podczas akcji ratowniczo-gasniczych.

Mazowsze.

serce Polski

Zycie Nasielska — Czasopismo Samorzqdu Gminnego

Wydaweca: Nasielski Osrodek Kultury

2ycie

Redaguje zespot: Monika Calak, Dawid Domata, Olga Ickiewicz — korekta, Natalia Klukowska — ogfoszenia, Marek Stamirowski — kolportaz,

Marek Tyc — sktad komputerowy, reklama.

Stali wspotpracownicy: Michat Brodowski, Marta Czarniecka, Leszek Gatezewski, Ewelina Giziriska, Iwona Pecherzewska, Aleksandra Ziotek.

Adres redakgji: ul. Kosciuszki 12, 05-190 Nasielsk, tel./fax 023 691 23 43; www.noknasielsk.pl, e-mail: gazeta@noknasielsk.pl

Druk: Agora S.A. NAKEAD: 1250 egz.

INFORMACJA O ZAMIARZE PRZEPROWADZENIA
POSTEPOWANIA O UDZIELENIE ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO
NA ODBIERANIE ODPADOW KOMUNALNYCH
OD WEASCICIELI NIERUCHOMOSCI,

NA KTORYCH NIE ZAMIESZKUJA MIESZKANCY

Na podstawie art. 6¢ ust. 3c ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 . o utrzy-
maniu czystosci i porzadku w gminach (tekst jedn. Dz. U.z 2025,
poz.733) - dalej jako u.c.p.g., Burmistrz Nasielska informuje o zamiarze
przeprowadzenia postepowania przetargowego na odbior, transport
i zagospodarowanie odpadow od wtascicieli nieruchomosci, potozo-
nych na terenie gminy Nasielsk od 1 stycznia 2026 r. Na mocy art. 6¢
ust. 2 u.c.p.g., Rada Miasta Nasielsk przyjeta w dniu 31 marca 2016r.
uchwate nr XX/131/2016 w sprawie odbierania odpadéw komunalnych
od wiascicieli nieruchomosci, na ktérych nie zamieszkuja mieszkancy,
a powstajg odpady komunalne. W mysl § I ww. uchwaty, gminnym sys-
temem gospodarowania odpadami komunalnymi objeto nieruchomosdci
niezamieszkane, zlokalizowane na terenie gminy Nasielsk, za wyjatkiem
wiascicieli nieruchomosdci, na ktérych zlokalizowane s3 cmentarze i tar-
gowiska.

W zwigzku z powyzszym Burmistrz Nasielsk wyznacza termin do 7 listo-
pada 2025 r. (tj. nie krotszy niz 60 dni od daty zamieszczenia niniejszej
informacji) na:

+ odwotanie przez wiaciciela nieruchomosci oswiadczenia o wytacze-
niu sie z systemu odbierania odpadéw komunalnych zorganizowane-
go przez gming, jezeli nieruchomosé jest wylaczona z tego systemu
na podstawie tego o$wiadczenia;

+ zlozenie przez wiasciciela nieruchomosci oswiadczenia spetniajgce-
go wymagania, o ktérych mowa w art. 6¢ ust. 3a ustawy o utrzy-
maniu czystosci i porzadku w gminach, o wytaczeniu si¢ z systemu
odbierania odpadéw komunalnych zorganizowanego przez gmine,
jezeli wiasciciel nieruchomosdci jest objety tym systemem, przy czym
w oswiadczeniu wiasciciel nieruchomosci zobowigzany jest wskazac
gminna jednostke organizacyjng lub przedsiebiorce odbierajacego
odpady komunalne, wpisanego do rejestru dziatalnosci regulowanej
w zakresie odbierania odpadéw komunalnych, o ktérym mowa w art.
9b ust. 2 ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach oraz
dofaczy¢ do oswiadczenia kopie tej umowy, pod rygorem niesku-
teczno$ci oswiadczenia.

Oswiadczenia sg skuteczne od dnia | stycznia 2026 tj. od dnia, w kt6-
rym zacznie obowiazywac nastepna umowa w sprawie zamowienia
publicznego na odbieranie odpadow komunalnych od witascicieli nie-
ruchomosdci, na ktérych nie zamieszkuja mieszkancy i nie moga by¢ od-
wotane przez okres obowiazywania tej umowy.

UWAGAI

Pisemne o$wiadczenia wraz z kopia umowy prosimy sktada¢ do dnia
7.11.2025r. na adres:

Urzad Miejski w Nasielsk

Wydziat Srodowiska i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

ul. Elektronowa 3

05-190 Nasielsk

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Nasielsku

Marek Gerasik

dyzuruje w srody w godzinach od 15:00 do 16:15.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I-pietro)

BURMISTRZ NASIELSKA
Radostaw Kasiak
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantow
w sprawach skarg i wnioskéw
w poniedziatki w godz. 15%°°-17"

Materiatéw  niezamowio-
nych redakcja nie zwraca,
a ponadto zastrzega sobie
prawo dokonywania skro-
tow i zmian tytutow w na-
desfanych tekstach.
Redakcja nie odpowiada za
tres¢ reklam i ogfoszen.




Z OBRAD RADY POWIATU NOWODWORSKIEGO

Trzy sesje

F

W ostatnich tygodniach odbyty
sie trzy posiedzenia Rady Powiatu
Nowodworskiego: XVl sesja — 28
sierpnia, XVIII sesja — 25 wrzesnia
oraz nadzwyczajna XIX sesja — 9
pazdziernika br. Obrady prowadzit
Marcin Gagolewski przewodni-
czacy Rady Powiatu, a ich tema-
tyka koncentrowata sic wokot
spraw finansowych, infrastruktu-
ralnych i spotecznych istotnych
dla mieszkancow powiatu.

XVl sesja - zmiany w budzecie

i dyskusja o inwestycjach

W sierpniowych obradach uczest-
niczyto 19 radnych. Rada jedno-
glodnie przyjeta porzadek obrad
oraz protokot z poprzedniej sesji.
Podjeto uchwaty w sprawie zmian
w Wieloletniej Prognozie Finanso-
wej i uchwaty budzetowejna 2025
rok.

Radni zapoznali sie takze z infor-
macja o zadaniach realizowanych
przez Wydziat Architektury i Bu-
downictwa w 2024 roku.

W sprawozdaniu z pracy zarzadu
radny Pawet Calak zglosit zastrze-
zenia dotyczace zabezpieczenia
$rodkow na zakup ubezpieczenia
dla nowego samochodu Wydziatu
Drog (10 tys. zt) oraz zakupu eks-
presu do kawy (40 tys. zl). Skarb-
nik Ewa Katuzinska oraz starosta
Magdalena Biernacka wyjasniaty,
ze chodzi o profesjonalny ekspres
obstugujacy 120 pracownikow
urzedu.

W sprawach réznych dyskusje wy-
wotata kwestia utrzymania drog
i chodnikdéw, a takze opdznien
w remontach szkot, co thumaczo-
no koniecznoscia poprawy doku-
mentacji przetargowe;j.

Radna Anna Matecka zwrocita
uwage na problem dowozu oséb
z niepetnosprawnosciami poza te-
renem powiatu np. do placéwek
medycznych. Dyrektor PCPR Ma-
rek Raczka podkreslit, ze zmiana
regulaminu wymagataby zwicksze-
nia $rodkéw finansowych, ale temat
bedzie analizowany.

Poruszono tez kwestie bezpieczen-
stwa i ochrony ludnosci. Starosta
Magdalena Biernacka poinformo-
wata, ze powiat otrzymat ok. 3 min
zt od wojewody mazowieckiego
na m.in. zakup agregatéw prado-
tworczych, zbiornikow na wode
i paliwo oraz sprzetu przeciwpowo-
dziowego. Radny Krzystof Kapusta
apelowat o rozwazenie budowy in-
frastruktury statej (schrony, obiekty
magazynowe). Wicestarosta An-
drzej Pacocha wyjasnit, ze rozwa-
zane sa dwie lokalizacje z takim
przeznaczeniem w Nowym Dwo-
rze i Czosnowie.

XVIil sesja — edukacja, bezpie-
czefistwo i skargi mieszkafncow
Wrzesniowa sesja rozpoczeta sie
od zmian w porzadku obrad, m.in.
dodania punktéw dotyczacych
rozpatrzenia skarg na dyrektora

Nowodworskiego Centrum Me-
dycznego (NCM). Z porzadku obrad
zdjeto projekt uchwaty o dotacji dla
parafii $w. Wojciecha w Nasielsku.
Radni jednogtosénie przyijeli zmiany
w Wieloletniej Prognozie Finanso-
weji uchwale budzetowej.

Skarbnik powiatu Ewa Katuzinska
poinformowata, ze powiat otrzymat
20 tys. ztz Mazowieckiego Urzedu
Wojewodzkiego na zakup zbiorni-
ka paliwowego dla strazy pozarne;.

Radna Monika Nojbert wyrazita za-
dowolenie z realizaciji jej wniosku
dotyczacego zakupu platformy
przyschodowej dla Zespotu Szkot
Zawodowych w Nasielsku, ktora
ufatwi dostep uczniom z niepetno-
sprawnosciami.

Rada przyjeta tez uchwate dotycza-
ca podziatu srodkow PFRON, ktore
zostaty zwiekszone o 417 tys. zt.

Najwiecej emociji wzbudzito rozpa-
trzenie skargi mieszkanki na dziata-
nia dyrektora i pracownikow NCM,
zwigzanej ze $miercia jej matki,
przez komisje skarg, wnioskow
i petycji. Rada uznata, ze nie jest or-
ganem wiasciwym do rozpatrzenia
skarg na pracownikow - przekaza-
no ja do Dyrektora NCM, za$ skar-
ge na dyrektora - wniosek o jego
zwolnienie - uznano za bezzasadna.

Podczas sesji oméwiono réw-
niez sprawozdania z dziatalno-
$ci Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Maz. oraz Pan-
stwowej Strazy Pozarnej za 2024
r. Komendant policji, inspektor
Michat Pisarski, poinformowat
o spadku przestepczosci, przy jed-
noczesnym wzroscie liczby koli-
zji drogowych. Komendant PSP st.
bryg. Stanistaw Brzozowski przed-
stawit krotkie sprawozdanie doty-
czace m.in. pozyskania nowych
samochodoéw dla OSP Nasielsk
i OSP Krogulec. Omoéwit tez sta-
tystyki zdarzen —w 2024 r. odno-
towano 1492 interwencje, w tym
381 pozaréw i 998 miejscowych
zagrozen.

Dopytywano takze o przeznacze-
nie 300 tys. zt na ochrone ludnosci
(remonty, konserwacia sprzetu, ka-
mizelki kuloodporne dla strazakow).

W punkcie sprawy rézne rozma-
wiano na temat stanu schronow
i przygotowania powiatu na sy-
tuacje kryzysowe. Jak wyjasnit
kierownik wydziatu zarzadzania
kryzysowego Leszek Smuniewski,
obecnie na terenie powiatu funk-
cjonuje ok. 300 miejsc doraznego

Z SAMORZADU

schronienia, gléwnie w piwnicach
i garazach podziemnych. W burz-
liwej dyskusji powrdcit tez temat
schodotazu. Wicestarosta A. Pa-
cocha sprostowat, ze zakupiono
platforme przyschodowa dla ZSZ
w Nasielsku. A radna Bogumita
Szlaska zwrdcita uwage, ze zakup
ten jest zastugg wszystkich radnych,
za$ srodki na ten cel zostaty pozy-
skane z PFRON.

Na sesji wystapit takze mieszkaniec
powiatu Adam Mikucki, ktory przy-
pomniat temat pracownikéw Spot-
dzielni Socjalnej ,Nasielszczanie”.
Poruszyt tez kwestie dofinansowan
do spotdzielni przez Powiatowy
Urzad Pracy w marcu i w czerwcu
2024 roku.

Podczas obrad radny Zdzistaw
Szmytkowski poinformowat
O opuszczeniu ugrupowania Sto-
warzyszenia WND i deklaracji re-
prezentowania w Radzie Powiatu
Burmistrza Nowego Dworu Mazo-
wieckiego, Sebastiana Sosinskiego.

XIX sesja nadzwyczajna

- wspracie dla szpitala
Pazdziernikowa sesja nadzwyczajna
zostata zwotana na wniosek zarzadu
powiatu w celu ratowania ptynnosci
finansowej Nowodworskiego Cen-
trum Medycznego (NCM).

Uczestniczyto w niej 18 radnych.
Podjeto uchwaty w sprawie zmia-
ny Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej, zmiany uchwaty budzetowej
na 2025 rok oraz udzielenia pore-
czenia kredytu dla Nowodworskie-
go Centrum Medycznego. Dyrektor
szpitala Jacek Kacperski wyjasnit, ze
trudna sytuacja finansowa NCM wy-
nika z polityki rozliczert NFZ i op6z-
nien w pfatnosciach za wykonane
$wiadczenia. — Utracilismy ptyn-
nos¢ finansowgq, a jedyng szansg
na stabilne funkcjonowanie jest za-
ciggniecie kredytu, ktdry pozwoli
regulowac zobowigzania — méwit
dyrektor NCM.

Radni wiekszoscig gtosow (16 za,
2 przeciw? przyjeli uchwate o pore-
czeniu kredytu w wysokosci 5 min
zt

Podczas sesji przyjeto réwniez
uchwate o udzieleniu dotacii na pra-
ce konserwatorskie i remontowe dla
parafii $w. Wojciecha w Nasielsku.

Starosta Magdalena Biernacka po-
dziekowata radnym za wsparcie
i zrozumienie sytuaciji finansowej
szpitala.

(red.)

ZUM
Budowa
ulicy Jaworowe;j

Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak, 16.10.2025r., podpisat umowe
na budowe drogi gminnej — ulicy Jaworowejw Nasielsku. Wybranym wy-

Mazowsze )) s. rownomiernego
rozwoju)

Mazowsze.

serce Polski

konawcg jest firma: ZIEMBUD Tomasz Ziemiecki z siedziba ul. Kolejowa 1,
05-191 Nasielsk, ktéra ztozyta najkorzystniejsza i zarazem najtanszg oferte.

Inwestycja bedzie realizowana w ramach zadania ,Budowa drég gminnych
— ulicy Ogrodowej oraz Jaworowejw Nasielsku”, na ktore Gmina Nasielsk
pozyskata dofinansowanie z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Ma-
zowieckiego.

Zadanie ,Budowa drég gminnych — ulicy Ogrodowej oraz Jaworowej
w Nasielsku” wspotfinansowano ze $rodkéw Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

ZUM

W dniu 17.10.2025 Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak podpisat umo-
we z wykonawca na realizacje zadania ,Modernizacja energetyczna
budynku OSP w Psucinie”.

Mazowsze )) .. strazy
pozarnych)

Mazowsze.

serce Polski

Zadanie jest dofinansowane z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego w ramach Programu ,Mazowieckie straznice OSP —
edycja 2025”. Kwota dofinansowania: 40 000,00

Wybrany wykonawca: kukasz Ciesielski prowadzacy dziatalnos¢ go-
spodarczg pod nazwa DLC tukasz Ciesielski z siedziba pod adresem
ul. Przasnyska 2, lok. 77, 01-756 Warszawa




Z POLICJI

AKTUALNOSCI

Sprawcy kolizji zatrzymani

W pierwszych dniach pazdziernika, policjanci ruchu drogowego na terenie
gminy nasielsk, zatrzymali dwéch pijanych kierowcow. Obaj doprowadzili
do zdarzen drogowych, po czym oddalili sie, chcgc uniknaé odpowiedzial-
nosci karnej. Kazdemu z nich grozi teraz kara do 3 lat pozbawienia wolno-

Sci.

4 pazdziernika br. funkcjonariu-
sze nowodworskiej drogéwki pa-
trolowali rejon nasielskiej gminy.
W trakcie petnionej stuzby za-

trzymali dwoch nietrzezwych
kierujgcych.

Pierwszy amator jazdy na tzw.
»podwdjnym gazie” wpadt juz
po godzinie 10:00 na ul. Tylnej
w Nasielsku. Jak ustalili funkcjo-
nariusze, 35-latek z Nasielska

uderzyt w zaparkowana toyote,
po czym odjechat. Policjan-
ci drogowki rozpytali §wiadkow
zdarzenia, ustalili pobliski mo-
nitoring i na tej podstawie do-
tarli do kierowcy nissana, ktory
doprowadzit do zdarzenia dro-
gowego. Mezczyzna potwier-
dzit wkrotce, ze to on kierowat
autem. Policjanci wyczuli od
35-latka won alkoholu. Badanie

: . stanu trzezwos$ci wykazato, ze
wykonujac manewr cofania,

Z MIOPS
Pomoc dla ofiar
przemocy domowe;j

Doswiadczasz przemocy i szukasz wsparcia w trudnej sytuacii?

Pamietaj, ze sa osoby i instytucije, ktére moga Ci pomdc. Nikt nie ma
prawa Cie krzywdzic!

Przemoc ze strony partnera lub innej bliskiej osoby jest przestepstwem.
Nikt nie ma prawa Cie bi¢, grozi¢ Ci, upokarza¢ ani w zaden inny spo-
s6b narusza¢ Twoich praw. Prawo jest po to, aby Cie chroni¢ — zgtaszaj
organom $cigania kazdy akt przemocy i domagaj sie ukarania sprawcy.
Zadbaj o bezpieczenstwo swoje i bliskich!

Pomocne numery telefonu:

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "NIEBIESKA
LINIA" —tel. 800 12 00 02, numer czynny cata dobe

Centrum Praw Kobiet Telefon interwencyijny —tel. 600 070 717, czyn-
ny cata dobe

Pomoc prawna i psychologiczna tel. (22) 621 35 37, czynny 10:00-
16:00

Fundacja Feminoteka tel. 888 88 33 88, pon — pt 8:00-20:00

Fundacja Dajemy Dzieciom Site Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
do 18 roku, tel. 116 111, czynny calg dobe

Gdzie mieszkarnicy gminy Nasielsk moga otrzymac po-
moc:
INSTYTUCJE NA TERENIE GMINY NASIELSK

+ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw Nasielsku ul. Elektronowa
3,tel. (023) 693 30 06.

« Komisariat Policji w Nasielsku ul. Kosciuszki 29, tel. (023) 693 28 40.

* Miejsko — Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholo-
wych w Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. (023) 693 30 0.

+ Poradnia Terapii Uzaleznien w Nasielsku ul. Warszawska 52,
tel. (023)693 02 50.

+ Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Nasielsku
ul. Sportowa 2, tel. (023 691 25 03.

+ Centrum Medyczne w Nasielsku ul. Rostkowskiej 8,
tel. (023) 69125 14.

* Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Nowym Dworze Ma-
zowieckim Filia w Nasielsku ul. Pitsudskiego 0, tel. 023) 6912647,

+ Klub Anonimowych Alkoholikéw w Nasielsku ul. Sw. Wojciecha 13,
tel. 573 237 400.

+ Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie (porady prawne) ul. Elek-
tronowa 3, tel. 664 193 746.

INSTYTUCJE NA TERENIE POWIATU NOWODWORSKIEGO
* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazo-
wieckim ul. Chemikéw 6, tel. (022) 365 01 20.

INNE INSTYTUCJE

+ Sad Rejonowy w Puttusku ul. Rynek 37 —tel. (023) 692 99 00.

w wydychanym powietrzu ma |
promil alkoholu. 35-latek w ogd-
le nie posiadat prawa jazdy.

Kolejny nieodpowiedzialny kie-
rowca, przed godz. 14:00 zostat
zatrzymany przez policjantéw
ruchu drogowego w Maze-
wie Dworskim. 36-latek kieru-
jac oplem, spowodowat kolizje
z volksvagenem, ktérym jecha-
ta 37-latka z czwdrka dzieci.
W wyniku zderzenia pojazd ko-
biety wjechat do przydroznego
rowu i dachowat. Na szczescie
mieszkance powiatu ptonskiego
i jej dzieciom nic powaznego sie
nie stato. Kierujacy oplem mez-
czyzna, po catym zdarzeniu od-
jechat.

Pomocy poszkodowanym
udzielit inny uczestnik ru-
chu. Mezczyzna pomogt tak-
ze w ustaleniu osoby, ktora
w momencie zdarzenia kierowa-
ta oplem. Poczatkowo bowiem,
mieszkaniec gminy Nasielsk
prébowat wmoéwic policjan-
tom, ze to jego zona siedziata
za kierownica auta. Jego wers;ji
nie potwierdzili jednak zaréwno
$wiadkowie, jak i zarejestrowa-
ne nagranie z kamery. Wkroét-
ce 36-latek do wszystkiego sie
przyznat. Mezczyzna byt pijany.
W organizmie miat 0,67 promi-
la alkoholu. Policjanci zatrzymali
mu prawo jazdy.

Teraz obaj nieodpowiedzialni
kierujacy, za popetnione prze-
stepstwa, odpowiedza przed
sadem. Zgodnie z kodeksem kar-
nym, kazdemu z mezczyzn grozi
kara do 3 lat pozbawienia wolno-
$ci oraz wysoka grzywna.

kom. Joanna Wielocha

Z POLICJI

Aresztowani
Za znecanie

Policjanci na terenie gminy Nasielsk i Czosnéw
zatrzymali dwoch mezczyzn, ktérzy znecali sie
nad cztonkami swoich rodzin. Jeden z nich pod
wptywem alkoholu wszczynat awantury i szarpat
swoja matke. Drugi znecat sie nad zong i grozit jej
pozbawieniem zycia. Decyzjg sadu, na wniosek
prokuratora, obaj podejrzani na 3 miesigce trafili
do aresztu. Kazdemu z nich grozi teraz kara

do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Do policjantéw z Komisariatu
w Nasielsku wptyneto zgtoszenie,
dotyczace przemocy domowe;.
Jak ustalili funkcjonariusze, 37-let-
ni mezczyzna znecat sie nad swojg
matka. Bedac pod wptywem al-
koholu, nasielszczanin wszczynat
awantury, wyzywat kobiete stowa-
mi uznanymi za obelzywe, ponizat
oraz popychat. Zostat zatrzymany
i doprowadzony do Prokuratury
Rejonowejw Puttusku. Prokurator
skierowat do sadu wniosek o areszt
wobec podejrzanego 37-latka. Put-
tuski sad przychylit sie do wniosku
i zadecydowat o tymczasowym
aresztowaniu mezczyzny na 3 mie-
sigce. Grozi mu kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

Réwniez na 3 miesigce do aresz-
tu trafit 42-letni mieszkaniec gmi-
ny Czosnoéw, ktéry znecat sie nad
swoja zona. Policjanci ustalili, ze
mezczyzna bedac pod wptywem
alkoholu wszczynat awantury do-
mowe, wyzywat kobiete stowami
powszechnie uznanymi za obelzy-
we, ponizat i grozit pozbawieniem
jej zycia. Ponadto znecat sie nad
pokrzywdzona fizycznie poprzez
popychanie, szarpanie i duszenie.
Mezczyzna zostat zatrzymany i trafit
do policyjnego aresztu.

W tej sprawie $ledczy zebra-
li materiat dowodowy i 42-latek

wkrotce ustyszat zarzuty. Nowod-
worska prokuratura wystapita do
sadu z wnioskiem o zastosowanie
wobec podejrzanego najsurow-
szego $rodka zapobiegawczego
o charakterze izolacyjnym, w po-
staci aresztowania. Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim przychylit sie do wniosku
prokuratora. Podejrzany mezczy-
zna najblizsze 3 miesigce spedzi
w areszcie. Grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

Gtéwnym zadaniem policiji jest
ochrona zycia i zdrowia ludzkie-
go, zapobieganie przestepstwom
oraz $ciganie ich sprawcéw, a tak-
ze zapewnienie bezpieczenstwa
i porzadku publicznego. Kazda
osoba do$wiadczajaca przemocy
domowej, w przypadku zgtosze-
nia tego faktu policji moze liczy¢
na WszCzecie CZynnosci w zwigz-
ku z popetnionym przestepstwem
oraz wdrozeniem procedury prze-
ciwdziafania przemocy domowej
tzw.,Niebieskiej Karty”. Nalezy tez
pamictac, ze podejmowanie in-
terwencji w $rodowisku wobec
rodziny dotknietej przemoca, nie
wymaga zgody osoby doznajacej
przemocy domowej. Nowe przepi-
sy daja inne mozliwosci, aby chro-
ni¢ osoby dotkniete przemoca.

kom. Joanna Wielocha

wiecki, KP Nasielsk.
Dwér Mazowiecki, KP Nasielsk.

do studni wpadt kot. Po wydobyciu
caty i zdrowy wrécit do wiascicieli.

Natomiast o godzinie 16 wspdlnie
wali przy zadymieniu w jednym

z mieszkan przy ul. Sportowe;
w Nasielsku.

pojazdow osobowych w miejsco-

nikt nie zostat poszkodowany.

W dziataniach braty udziat: JRG

Policja.

zJRGNDM ochotnicy interwenio-

W piatek, 26 wrze$nia, do Stanowi-
ska Kierowania KP PSPNDM wpty- _
neto zgloszenie o kolizji dwéch 8

wosci Nasielsk. W wyniku zdarzenia

Kronika OSP

W sobote, pazdziernika OSP Nasielsk dwukrotnie interweniowata przy zdarzeniach. O 9:47 w Nasielsku, przy
ul. POW doszto do izolowanego zdarzenia medycznego. Si$: ZRM, OSP Nasielsk, JRG Nowy Dwor Mazo-

O godzinie 12:27 w Nowych Piescirogach doszio do pozaru $mieci w pustostanie. Sig: OSP Nasielsk, JRG Nowy

19 pazdziernika w godzinach porannych nasi strazacy interweniowali w miejscowosci Mazewo Whoscianskie, gdzie

NDM, OSP Nasielsk, ZRM oraz ===




AKTUALNOSCI

. _ ; . o Ograniczenia w ruchu drogowym w Nasielsku
o f .t 3 w dniach 31 pazdziernika-2 listopada 2025 r.

r o /O Szanowni Paristwo,
- (]

; W okresie swieta Wszystkich Swietych w dniach 31 paZdziernika-2
il listopada [pigtek-niedziela) 2025 r. zostajg wprowadzone ogranicze-
nia w ruchu drogowym w Nasielsku w okolicach oraz na drogach

A .’ - dojazdowych do cmentarza.

31 pazdziernika (bigtek)

od godz. 6:00 — 1listopada sobota) do godz. 6:00 oraz

Qe
sﬁl 1listopada (sobota)

- & F od godz. 15:00 — 2 listopada [niedziela) do godz. 23:59
LEGENDA: e
LEATENDA P B s » Wprowadzony zostaje ruch jednokierunko-
W DNIU: 1 listopada 2025 1, f L & P wy na ul. Cmentarnej; ruch bedzie si¢ odby-
godz, 6:00 - 15:00 /; @ P[] wac od ul. Folwark oraz Zwirki i Wigury w kierunku
= . = rakay parkowania s wiksnamych ulicach ¢ a J E‘ ' i § 'ﬂ F ul. Pfoﬁskle/
J O mtnrnctmw s tionsitons [ e T o - E’ :  Wprowadzony zostaje zakaz wjazdu pojazdéw w ul. Cmentarng
i m - patking - parking dia nsdh 2 mopclogranmeicn g B od ul. PfOﬁSkle/l T?CZOW@I-.
i:" M— s, ZARAZ WIAZDU® 53 sapery oy i / Py S : 1listopada (sobota) w godz. 6:00-15:00
L7 & . iad . * Zostajg wytgczone z ruchu pojazddw ulice: Cmentarna, Folwark
1 " ZARAZ WINZDU ZA ZNPORE - Nic dosycey dayaeds do poncsi el g oraz Zwirki i Wigury. Wytgczenie z ruchu wymienionych powyzej

N pon shued obeligs cnetraned, poy. sl reepetospraswnych mne spreedas o
ulic nie obejmuje:
- dojazdu do posesji dla 0s6b zamieszkatych przy zamknietych
odcinkach ulic,

- pojazddw stuzb,

I o o, I - pojazdéw dla osob z niepetnosprawnoscig CDosiadajgcych karte
4 = - parkingowg osoby niepefnosprawnej),

- _f'. - pojazddw oséb posiadajgcych wazne decyzje zezwalajgce na
zajecie pasa drogowego w celu dziatalnosci handlowej Zprze-
daz przy cmentarzu).

e Wprowadzony zostaje ruch jednokierunkowy na ul. Koscielnej—

= f e ruch odbywac sie bedzie od kosciota w kierunku ul. Mynarskiej.

1 é W zwigzku z tym wprowadzony zostaje rowniez zakaz wjazdu
w ul. Koscielng od ul. Miynarskiej.

P E.:‘} » Wprowadzony zostaje nakaz skretu w lewo z ul. Zwirki i Wigury
y & : —w kierunku ul. Mlynarskiej.

LEGENDA; H < P y Obowigzuje zakaz parkowania na ul. Cmentarnej, Folwark oraz
| W DNIACH: 31.10 godz. 6:00 - 1.11 godz. 6:00 i @ 1 K - e Zwirki i Wigury, poza pojazdami 0séb posiadajgcych wazne de-
= 1.11 godz. 15:00 - 2.11 godz, 23:59 P} J

P i cyzje zezwalajgce na zajecie pasa drogowego w celu dziatalno-
o - B0 sci handlowej Zprzedaz‘ przy cmentarzu.

UWAGA! W ramach ustalonej w 2025 roku stafej organizacji ruchu
na ul. Sw. Wojciecha obowigzuje ruch jednokierunkowy — od ul. Ta-
deusza Kosciuszki w kierunku kosciofa.

i m - parkimy - gurk iy da o 2 oprgTa
o = =
| Ry

.'.’ pakar wjundu

< P
L . . e

N ; : - ; o - Parkingi
o : T " Dla 0séb dojezdzajgcych pojazdamiw okolicach cmentarza do-
Z NOK stepne sq parkingi:

e przy ul. Lipowej (targowica/,

E d u kaCj a M l’ O d e H (@) r‘yzc nty +  przy ul. Ploriskiej (parking przy Przychodniw Nasielsku),

* przy ul. Zwirki i Wigury (parking przy kosciele oraz parking za rze-

) ) kg Nasielng/,
Od pazdziernika Kino Niwa bierze udziat w kolejnejjuz, 20. edycji ogolnopolskiego projektu edukacii filmowej pod

nazwa Edukacja Miode Horyzonty. Oferta skierowana « przy ul. Wactawa Sokolnickiego (za Szkotg Podstawowq Nr 2

jest do przedszkoli i szkot zarowno z gminy Nasielsk, WNGS[@ISkL’I)' o . ' '
jak i gmin sasiednich. Uczestnictwo w projekcie nie- ogainopolskl projekt miode edukacjo  przy ul. Koscielnej (stanowiska parkingowe miedzy ul. Mynar-
sie dla miodych i tych troche starszych widzéw wiele | S skq i Kozig),

yenh ity G starszy doprzedsikoliistkel  NOryzonty #%

* przy ul. Tadeusza Kosciuszki (na odcinku drogi gminnej o ruchu

korzysci. Rozwija w przedszkolakach i uczniach istot-
jednokierunkowym od ul. Koscielnej do ul. Kozie/i

ne warto$ci, wspomagajac w ten sposéb zrozumienie
wspotczesnego $wiata. Wspiera rozwoj emocjonalny v « przy ul. Tylnej przy sklepie GULIWER , Supermarket Lewiatan”),
i doskonali kompetencje spoteczne. Pobudza w dzie- cheesz . micisca parkinaowe przv ul. Rvnek

ciach ciekawos¢ i rozwija ich wyobraznie. Poprzez > uatrakcyjnic / "D gowe przy t Y, 7 .
rézne gatunkowo filmy, zacheca do zapoznania sie zajecia? c teren.nleutwardzo‘ny przy Rondzie ks. pr,af.ata ng:mt/erz‘a‘Snle-
z polskim i swiatowym kinem. Proponowane cykle fil- s gockiego (przy zbiequ ulic: Tadeusza Kosciuszki i Ploriskiej).
mowe s3 zréznicowane. Jest to doskonaty sposéb, aby

ksztattowac gusta filmowe uczestnikow. Dla nauczycieli

- Specjalnie dla 0s6b z niepetnosprawnoscig (posiadajgcych karte par-
udziatw projekcie to okazja do urozmaicenia zaje¢ lek- LY ‘ .
1

kingowgq osoby niepefnosprawnejf przeznaczony zostat parking przy
ul. Zwirki i Wigury (przy skrzyzowaniu ul. Cmentarnej, Folwark oraz

cyjnych oraz wyjatkowe narzedzie do budowania rela-
cji z uczniami.

Zarowno prelekcje wprowadzajace w kontekst filmu,
jak i dostepne materiaty dydaktyczne sa odpowiednio
dobrane do wieku ucznia oraz zgodne z podstawg pro-
gramowa na poszczegdlnych etapach edukacii. Pokazy
dla poszczegolnych grup wiekowych odbywaja sie raz

Zwirki i Wigury). Dojazd do tego parkingu — wylgcznie od ul. Zwirki
i Wigury, zas wyjazd z niego — ul. Cmentarng wytgcznie w kierunku
ul. Ploriskiej.

Na zatgczonych mapkach znajdziecie Paristwo schematy ograni-
czeri w ruchu drogowym i lokalizacje parkingdw.

Powyzsze ograniczenia i zmiany w ruchu drogowym zostaty
wprowadzone przede wszystkim dla zapewnienia bezpieczenstwa

w miesigcu od pazdziernika do kwietnia. Do placowek

. . .. L. -'rt—rn-:-_-uﬂ-:-_a-,
edukacyjnych w naszej gminie trafity wtasnie katalo- i ey ety

wszystkich oséb odwiedzajgcych nasielski cmentarz oraz ptynnosci
W przemieszczaniu si¢ na terenie Nasielska. Prosimy o wczesniejsze
zapoznanie si¢ z informacjq i o stosowanie si¢ do ustalonych ogra-
niczen w ruchu drogowym oraz do poleceri wiasciwych stuzb.

et g gt
gi dotyczace projektu. Zachecamy do udziatu w akciji

edukacyjnej Mlodych Horyzontow. Szczegoty i zapisy p——
https://edukacja.mlodehoryzonty.pl/. Informacji udzie- S8 =
la réwniez pracownicy Nasielskiego Osrodka Kultury.

Urzqd Miejski w Nasielsku



Z biblioteki. Dyskusyjny Klub Ksiazki dla dorostych

Dezorientacje.

Biografia Marii Konopnickie

W sobote, Il pazdziernika
br., cztonkowie DKK dla
dorostych omawiali ksigz-
ke Magdaleny Grzebat-
kowskiej, znanej z biografii
Beksinskich czy ks. Twar-
dowskiego. Tym razem !
w ksiazce ,Dezorientacje.
Biografia Marii Konopnic-
kiej” autorka siegneta po
posta¢ Marii Konopnic-
kiej — poetki, pisarki, pu-
blicystki, a takze kobiety
petnej sprzecznosci i od-
wagi. ,Dezorientacije...” to
nie tylko biografia, ale tak-
ze reportaz historyczny,
ktory zdejmuje Konopnic-
ka z pomnika i pokazuje ja
jako osobe z krwi i kosci.
Autorka ukazuje Konop-
nicka nie jako narodowa wieszczke,
lecz jako kobiete, ktéra porzuci-
ta meza, samotnie wychowywata
dzieci, pisata pod pseudonimem
i walczyta o swoje miejsce w $wie-
cie literackim. Grzebatkowska nie
unika tematéw tabu — opisuje po-
nad 20-letni zwigzek Konopnickiej
z malarka i dziataczkg spoteczna,
co rzuca nowe $wiatfo na jej zycie
prywatne. Konopnicka byta spo-
teczniczka i buntowniczka zaan-
gazowang w sprawy kobiet, dzieci
i emigrantéw. Jej teksty czesto mia-
ty charakter interwencyjny, a ona
sama nie bata si¢ krytykowa¢ Ko-
$ciofa czy wladzy.

ROZ(G)RYWKA

Ksiazka napisana jest z reporterska
precyzja, ale tez z literackim za-
cieciem. Petna jest cytatdw, listow,
zapiskdéw — autorka rekonstruuje
zycie Konopnickiej z ogromna
dbatoscig o szczegdty. Nie ocenia,
ale pokazuije, pozwalajac Czytelni-
kowi samemu wyciaga¢ wnioski.
Jest to pozycia dla mitosnikow li-
teratury faktu, historii, biografii, ale
tez dla tych, ktérzy chca spojrze¢
na znane postacie z nowej perspek-
tywy. Ksiazka stata si¢ inspiracja dla
naszych Klubowiczéw do rozmo-
wy o roli kobiet w historii, o wol-
nosci osobisteji o tym, jak zmienia
sie nasza pamie¢ kulturowa. To nie
jest typowa biografia. Magdalena

Szepczacy las

Szepczgcy las to gra logiczna dla
1-4 oséb powyzej 8. roku zycia.
Uczestnicy wcielajg sie w opieku-
néw lasu pod postacia zwierzat,
rozbudowuija go, a przy okazji re-
alizuja to, co wyszumia drzewa.

Gracze maja do dyspozycji sze$¢
rodzajow lasow. Uktadaja z kafli
$ciezki tak, aby wypetni¢ poszcze-
golne zadania. W kazdej turze maja
dwie opcje: moga dobra¢ dwa
kafelki lasu i rozbudowac swoj ob-
szar lub wylosowac¢ tylko jedna
ptytke, obrécic ja na druga strone,
Zmieniajagc w misje.

Na poczatku kazdej misji, czy-
li $ciezki, nalezy postawic¢ pionek
jednego z czterech zwierzatek,
ktérym dany uczestnik dysponuie.
Aby wykonac¢ prawidiowo zadanie,
trzeba uktadac kafle tak, aby kolo-
ry i oznaczenia ptytek tworzyty
petna sekwencje wymaganych
symboli. Jesli wszystko przebiegnie
pomyslnie, kafel, na ktérym gracz
zatrzymat sie, staje sie nowa misja.
Ciekawym rozwigzaniem jest to,
ze nie trzeba od razu realizowac
misji — mozna wybra¢ moment jej
wypetnienia. Co wiecej, w przy-
padku gdy uczestnik zrealizuje
w jednej turze 5 misji, otrzymuje
specijalna karte premii — dodatko-

KULTURA

Grzebatkowska tworzy portret Ma-
rii Konopnickiej, ktory burzy utarte
schematy i narodowe mity. Autor-
ka nie tylko rekonstruuje zycie pi-
sarki, ale tez pokazuje, jak bardzo
byta ona osoba niejednoznaczna,
odwazng i wyprzedzajaca swoje
czasy. Tytutowe ,dezorientacje”
odnosza sie do ptynnej tozsamo-
$ci, nieoczywistosci wyboréw zy-
ciowychiliterackich Konopnickiej.

Na nastepne spotkanie DKK dla do-
rostych zapraszamy 8 listopada br.,,
podczas ktérego bedziemy dysku-
towali o ksiazce ,Zadzwon, jak do-
jedziesz” Jakuba Baczykowskiego.
b

we punkty zwyciestwa.

Gra koniczy sie, gdy jedna osoba wy-
petni odpowiednig liczbe misji—w za-
leznosci od tego, ile 0séb bierze udziat
w grze. Koniec rozgrywki nastepuje
réwniez, gdy w woreczku zabraknie
kafli. Wygrywa ten, kto uzyska naj-
wiecej punktdw zwyciestwa.

Szepczgcy las to gra o abstrak-
cyjnym charakterze. Z pewnoscia

przyciagnie uwage osob, ktore
czerpia przyjemnos¢ z uktadania
ciagow potaczen, a takze satysfak-
cje z poszukiwania alternatywnych
rozwiazan, gdy $ciezki komplikuja
sie.

Podsumowujac, Szepczgcy las to

rozrywka dla rodziny i przyjaciot.
ol

WARTO PRZECZYTAC

Kartoteka 64

~Kartoteka 64” to ko-
lejna powies¢ autor-
stwa dunskiego pisarza
Jussi Adler- Olsena. To
tez kolejny, 4 juz tom §
cyklu Departament Q. §
Tu pojawia sie pytanie,
czy trzeba zna¢ po-
przednie tomy? Od-
powiedz brzmi, nie.
Ksigzka, podobnie jak
wczedniejsze czesci,
opowiada zupetnie
osobna historie krymi-
nalna. Doskonale broni

sie jako samodzielna

powies¢. Znajomosc
poprzednich pozycji
moze wszakze nam, czytelnikom, poméc lepiej zrozumie¢ bohateréw,

ich relacje i rozwoj osobisty.

Akcja powiesci toczy sie w Danii. Zespét Departamentu Q w osobach sa-
mego szefa, detektywa Carla Morcka; tajemniczego, zabawnego i bardzo
sprytnego wspotpracownika z nieoczywista przesztoscia - Assada oraz
inteligentnej, impulsywnej, wnoszacej energie i emocie Rose, trafia na
sprawe, ktdra z pozoru wydaje sie by¢ zwyktym zaginieciem sprzed lat.
Szybko jednak okazuie sie, ze to tylko wierzchotek géry lodowej. Po-
czatkowo chodzi tylko o sprawe zaginiecia Rity, wiascicielki domu pu-
blicznego, ktéra w niewyjasnionych okoliczno$ciach znikneta w latach
80. W toku $ledztwa wychodza takze na jaw zaginiecia kolejnych oséb
i sledczym wydaje sie, ze sa one wszystkie ze sobg w jakis sposéb po-
wiazane. Czy przeczucie ich nie myli? Przez kolejne strony ksiazki prze-
wijaja sie kolejne postacie: Curt Wad, Nete Hermansen. Pojawia sie idea
zwana Tajemng Walka, ktéra pdzniej na przestrzeni wielu lat przeistacza
sie w partie polityczna pod nazwa Czyste Linie. Sledczy natrafiaja na $lad,
ktory prowadziich na wyspe Sproge, w opinii Rose niezwykle mroczne
miejsce. Jaki wspolny mianownik faczy zaginiecia, Curta, Nete, wspo-
mniana parti¢ polityczna oraz tajemnicza wyspe? A moze to wszystko
to tylko dziwny zbieg okolicznosci? Oczywiscie odpowiedzi na te i inne
nurtujace was pytania znajdziecie podczas lektury tego kryminatu.

Autor stopniowo odkrywa kolejne warstwy zagadki — czytelnik wciagany
jest w historie, ktéra dotyczy zaréwno indywidualnych loséw ludzi, jak
i decyzji podejmowanych przez instytucje panstwowe. Nie jest to tylko
opowies¢ o zbrodni — to takze spojrzenie na prawdziwe, kontrowersyj-
ne problemy spoteczne z przesztosci. Adler-Olsen, juz nie pierwszy raz,
nie boi sie podejmowac trudnych tematéw i stawia pytania, ktére zostaja
z czytelnikiem na dtugo po przeczytaniu ksiazki. Umiejetnie przeplata
wydarzenia z przesztosci i terazniejszosci, przez co buduje pewnego ro-
dzaju niepokdj i sprawia, ze trudno sie od tej lektury oderwaé. Tematy
sa powazne, a intryga do samego konca trzyma w napieciu. Tajemni-
ce sg odstaniane stopniowo, pojawiaja sie¢ mylace tropy i zaskakujace
powiazania. W tym wszystkim gtéwni bohaterowie. Carl Marck, ktory
cierpi, ma watpliwosci, zmaga sie z przeszto$cia, z wiasnymi stabosciami.
Pojawia sie kto$, kto ewidentnie chce mu zaszkodzi¢. Assad i Rose, kto-
rzy dodaja koloru, odmiany, aich relacje, momenty tworzace humory-
styczne sytuacije, ale tez osobiste dramaty sprawiaja, ze ksiazka nie tonie
tylko w mroku i tragedii. Taka rownowaga miedzy ciemnymi aspektami
a ludzkimi, zwyktymi, czasem czutymi momentami dobrze dziata na nas
czytelnikéw. Nie jest to kryminat ,lekki”, taki do przeczytania w jeden
wieczor. Jedli lubisz ksiazki, ktore facza klasyczne $ledztwo z tematami
moralnymi, psychologicznymii spotecznymi, ta powies¢ jest zdecydo-
wanie dla Ciebie. Polecam.

M.C.



Z NOK

Warsztaty

Wraz z poczatkiem pazdziernika ru-
szyly zajecia state dla dzieci i mto-
dziezy, ktére Nasielski Osrodek
Kultury prowadzi w ramach swojej
dziatalnosci. Z wielka przyjemno-
$cig powitalismy wszystkich uczest-
nikdw — zaréwno naszych statych
bywalcéw, jak i nowe osoby, ktore
chca rozwija¢ swoje pasje i odkry-

wac talenty.

Dla mito$nikéw muzyki przy-
gotowalismy dwie sekcje. We
wtorki, pod czujnym okiem in-
struktora Piotra Kwiatkowskiego,
chetni moga sprébowac swoich sit
w grze na perkusji. Czwartki zare-
zerwowane s dla wielbicieli gitary
— zajecia prowadzi dyrektor osrod-

ROZMAITOSC|

ka kultury, Marek Tyc, ktéry chetnie
dzieli sie swoja wiedza i umiejetno-
$ciami gry na tym instrumencie.
We wtorki odbywaja sie rowniez
ciekawe i tworcze zajecia plastycz-
ne prowadzone przez Leszka Ga-
tezewskiego. To doskonata okazja,
by odkry¢ w sobie artyste i rozwi-
na¢ wyobrazni¢. Na zakonczenie

MELOSMYKT

zajecia umuzykalniajgce dla maluchow

8 LISTOPADA

| grupa godz. 12.00 (0-3 lata)
Il grupa godz. 13.00 (3-5 lat)

Wez udzial' w gordonkach,
ktore wzbogacone zostang
o viycie instrumentow
klasycznych i'etnicznych.
W zajeciachiuczestiniczy
rodzic z dzieckiem.

"
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W TYM ROKU
JUZ WE WRZESNU...

JAK TO GLOBALNE
OCIEPLENE BEDZIE DALET TAK

POSTEPOWALO, TO ZA ROK REDE
MUSIAL. URUCHOMIC PEC W SIERPNIL

tygodnia, w soboty, dzieki Grze-
gorzowi Dybowskiemu, uczestni-
cy maja szanse sprobowac swoich
sit w jednej z najstarszych technik
artystycznych — rzezbieniu w gli-
nie. Warsztaty te pozwalaja odkry¢
wiasng kreatywno$¢ i doswiadczy¢

ZNOK
Tajemnice

przyjemnosci tworzenia czego$
wiasnego od podstaw.

Cieszymy sie, ze Nasielski Osro-
dek Kultury tetni tworcza energia.
Razem rozwijamy pasje, odkry-
wamy talenty i tworzymy kulture
w Nasielsku.

kameralistyki:
kwartet fortepianowy

Jak co miesiac, w sali widowisko-
wej Nasielskiego Osrodka Kultury,
odbyt sie koncert w ramach cy-
klu ,Spotkania z Muzyka”. W trak-
cie tych niezwyktych muzycznych
podrézy mtoda widownia ma do-
skonata okazje, aby przenies¢ sie
w czasie do réznych epok i poznac
charakterystyczne dla nich rodza-

je muzyki, a takze bardzo réz-
ne instrumenty. Podczas audycji
7 pazdziernika pt. ,Tajemnice ka-
meralistyki: kwartet fortepianowy”
uczestnicy mieli okazje dowie-
dzie¢ sie, czym jest kameralistyka,
czyli granie w niewielkim zespole.
Spotkanie poprowadzit Jarostaw
Praszczatek. Prezentaciji muzycz-
nej dokonali muzycy Filharmo-
nii Narodowej Kacper Czarnecki,
Adam Sychowski, Maja Koziet oraz
Magdalena Wielgat- Siwek. Mu-
zyka kameralna grana jest od
2 do 9 osdb, czyli od duetu do
nonetu. Znawcy twierdza, ze ka-
meralistyka jest najtrudniejszym
sposobem prezentowania muzy-

ki, dlatego ze podczas koncertu
gra kilka instrumentow, ktére, pro-
wadzac ze soba pewnego rodzaju
dialog,musza sie wzajemnie uzu-
petnia¢. Widzowie dowiedzieli sie
takze, z jakich instrumentow skta-
da sie kwartet fortepianowy. Mo-
gli zobaczy¢ i ustysze¢: fortepian
i trzy instrumenty smyczkowe:

skrzypce, altéwke i kontrabas. Za-
brzmiaty utwory wspaniatych kom-
pozytoréw: Piotra Czajkowskiego,
Fryderyka Chopina, a takze Fran-
za Schuberta. Udziat w koncercie
wzieli uczniowie: Szkoty Podstawo-
wej nr 2w Nasielsku, Szkoty Pod-
stawowej w Popowie Borowym,
Szkoty Podstawowej w Cieksynie
oraz Niepublicznej Szkoty Podsta-
wowej w Nasielsku. Udziat w kon-
cercie jak i transport dzieci spoza
Nasielska byt bezptatny.

Zadanie dofinansowane ze $rod-
kéw Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego pochodzacych
z Funduszu Promocji Kultury -
panstwowego funduszu celowego.
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rocznica odzyskania
NiepodlegtoSci

6}\? . rocznica nadania ' —
praw ngJ Cich dla %ﬁe Ll 8-11 listopada 202 roku

na prawie chetmifiskim

SOBOTA - 08.11.2025 R.

10:00 | Stacja naprawy roweréw przy Sciezce rowerowej ul. Pilsudskiego w Nasielsku
- Nasielski Bieg Sztafetowy , 107 kilometrow na 107. rocznice odzyskania przez Polske Niepodlegtosci”

PONIEDZIALEK - 10.11.2025 R.

18:30 | Parking przy kosciele parafialnym w Nasielsku
- Ognisko Niepodlegtosci

WTOREK - 11.11.2025 R.

09:30 | Cmentarz parafialny w Nasielsku . -

- Rozpoczecie uroczystosci [ = r‘-"
- Hymn Panstwowy w ramach akgji ,Niepodlegta do Hin _ P ‘ | J
- Wystapienia okolicznosciowe b N S A f '
- Modlitwa za polegtych " & Jo
- Ztozenie kwiatow na grobie zotnierzy

- Przemarsz Niepodlegtosci do kosciota f =, ' “A

10:30 | Kosciot parafialny w Nasielsku
- Msza sw. w intencji Ojczyzny | Gminy Nasielsk

16:00 | Kino .Niwa"

- Rozpoczecie uroczystosci _—
- Wystapienia okolicznosciowe '
anstm}fgmeme Gminnego Konkursu Recytatorskiegn Polska Poezja P fyczpa” of@z wystepy laureatow | §

- Wystep uczniow ze Szkoly Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w C|ek5yn1e
- Wreczenie nagrody ,Lew Nasielska"
- Projekcja filmu pt. ,Blekitna Armia 1917-1919"

= L ) i L i &
Burmmistrz robosscs il 4 f e Ro-Cir 1t I Masielsha
Masiclska rafii sv qecha itk Mliczn: Dirudvina Harcerey
LSlekitna Armia”
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Gminne Obchody Dnia Edukacji Narodowe;j

10 pazdziernika w Szkole Podsta-
wowej nr 2 im. Stefana Starzyn-
skiego w Nasielsku odbyty sie
uroczyste obchody Gminnego
Dnia Edukaciji Narodowej. Wyda-
rzenie zgromadzito licznych gosci,
przedstawicieli wladz samorzado-
wych, dyrektoréw, nauczycieli oraz
pracownikow o$wiaty z terenu na-
szej gminy.

Uroczysto$¢ poprowadzit Sekre-
tarz Gminy Nasielsk — Marek Ma-
luchnik, ktéry powitat wszystkich
zgromadzonych. Po od$piewaniu
hymnu narodowego ztozyt ser-
deczne zyczenia wszystkim pra-
cownikom o$wiaty oraz odczytat
list od Minister Edukacji — Barbary
Nowackiej.

Nastepnie gtos zabrat Burmistrz
Nasielska — Radostaw Kasiak, kto-
ry w swoim wystapieniu podkre-
$lit, ze stowem najlepiej oddajacym
sens tego $wieta jest ,pamiec”. Jak
mowit:

»Pamie¢ w dwodch aspektach.
Pierwszy to powrdt do swoich ko-
rzeni — do beztroskiego dziecin-
stwa, szkolnych lat, nauczycieli,
ktorzy stali sie drogowskazami zy-
cia. Drugi to pamiec terazniejszosci
—otych, ktérzy dzié tworza system
oswiaty i wychowania.”

Burmistrz zaznaczy1L rowniez, ze
mimo wielu wyzwan i ograniczen,
samorzad Gminy Nasielsk nie-
ustannie dziata, by tworzy¢ jak naj-
lepsze warunki do pracy i rozwoju
w placowkach oswiatowych:

»W miare mozliwosci bedziemy
dalej dziata¢, aby naszym szkotom
i przedszkolom zapewnia¢ godne
warunki pracy, co przefozy si¢ na
jeszcze wyzszy poziom edukacji
i dobrze przygotowanych do zy-
cia mtodych mieszkancéw Gminy
Nasielsk.”

W dalszej czesci wystapienia Bur-
mistrz skierowat do nauczycie-
li i pracownikéw o$wiaty stowa
wdziecznosci i uznania:

»Dziekuje za nieoceniona role, jaka
petnicie w zyciu dzieci i mtodzie-
zy, za cierpliwo$¢, pasje i codzienny
trud. Zycze, by towarzyszyta Wam

_l"l ?Eﬂ"ﬂ I

pewno$¢, ze Wasza misja jest bez-
cenna i ma ogromne znaczenie.”

W imieniu Samorzadu Woje-
woédztwa Mazowieckiego gtos
zabrata réwniez Anna Brzezinska
— cztonkini Zarzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego, dzickujac nauczy-
cielom za ich wkfad w ksztattowa-
nie mtodych pokolen oraz zyczac
wielu sukcesow zawodowych
i osobistych.

Przemdwita rowniez Anna Odrzy-
wolska — Prezes Oddziatu Powia-
towego Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, ktora pogratulowata
wszystkim wyréznionym i podzie-
kowata za zaangazowanie w rozwoj
lokalnej edukaciji.

Artystycznym akcentem uroczy-
stosci byt wystep Michata Pulita
— finalisty programu ,Mam Talent
Junior”, ktory zachwycit publicz-
no$¢ swoim wyjatkowym talentem.

Kolejnym punktem wydarzenia
byto wreczenie nagréd Burmistrza
Nasielska dla dyrektorow placo-
wek oswiatowych z terenu Gminy
Nasielsk za szczegolne osiagniecia
w pracy zawodowej:

— Mariusz Kraszewski — Dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 2 im. Stefa-
na Starzynskiego w Nasielsku

— Anna Korycka — Wicedyrektor
Szkoty Podstawowej nr 2im. Stefa-
na Starzynskiego w Nasielsku

— Monika Ortowska — Wisniewska
— Dyrektor Szkoty nr lim. Konsty-
tucji 3 Maja w Nasielsku

— Ewa Kaminska — Wicedyrektor
Szkoty nr lim. Konstytucji 3 Maja
w Nasielsku

— Cezary Wisniewski — Dyrektor
Szkoty Podstawowejim. Ks. Jéze-
fa Poniatowskiego w Starych Pie-
$cirogach

— Barbara Jaskulska — Wicedyrektor
Szkoty Podstawowejim. Ks. Jozefa
Poniatowskiego w Starych Piesciro-
gach

— Justyna Nowacka — Dyrektor
Szkoty Podstawowej im. Mikotaja
Kopernika w Cieksynie

GAINA
NASIELSK

— Pani Ewa Strzelczak — Dyrektor
Szkoty Podstawowejim. Pierre’a de
Coubertina w Budach Siennickich

— Grazyna Menich — Masanowska
— Dyrektor Szkoty Podstawowejim.
Jana Pawfa Il w Debinkach

— Joanna Zadrozna — Dyrektor
Szkoty Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej w Popowie Borowym

— Kinga Majchrzak — Dyrektor
Samorzadowego Przedszkola im.
Juliana Tuwima w Nasielsku i Ztob-
ka Miejskiego Wesota Ciuchcia
w Nasielsku

— Kamilla Broma — Dyrektor Sa-
morzadowego Przedszkola STA-
CYJKOWO w Starych Piescirogach
i Samorzadowego Ztobka w Sta-
rych Piescirogach.

Mamy réwniez w naszej gminie
placéwki niepubliczne, ktore row-
niez otrzymaty nagrode Burmi-
strza Nasielska. Dyrektorzy tych
placowek aktywnie wspotpracuija
z samorzadem i z zaangazowaniem
realizuja misje wychowania i edu-
kacji najmtodszych mieszkancow
naszej gminy.

— Elzbieta Chyczewska — Dyrektor
Niepublicznej Szkoty Podstawo-
wej im. Porucznika Roberta Pe-
tersa i porucznika Josepha Vigny

w Nasielsku oraz Niepublicznego
Przedszkola i Ztobka ,Pod Fiotka-

-

mi

— Paulina Szabranska — wicedy-
rektor Niepublicznej Szkoty Pod-
stawowej im. Porucznika Roberta
Petersa i porucznika Josepha Vigny
w Nasielsku oraz Niepublicznego
Przedszkola i Ztobka ,Pod Fiotka-

v

mi

— Monika Duchnowska i Karoli-
na Karpinska — Dyrektorzy Nie-
publicznego Przedszkola i Ztobka
»Sakolandia”

Nastepnie dyrektorzy szkét zabra-
li gos i ogtosili, kto z ich placéwek
otrzymat nagrode dyrektora — byli
to nauczyciele oraz pracownicy
szkot, ktérzy w minionym roku wy-
roznili sie swoja praca, zaangazowa-
niem i osiggnieciami.

Podczas uroczystosci wyrdznio-
no réowniez nauczycieli, ktérych
uczniowie osiagneli najlepsze
wyniki z egzaminu 6smoklasisty,
doceniajac ich profesjonalizm,
zaangazowanie i pasje w co-
dziennej pracy dydaktyczne;j:

— Ewelina Kosewska — nauczy-
ciel jezyka polskiego w Szkole
Podstawowej im. Pierre” a de Co-
ubertina w Budach Siennickich,

— Bogumita Rybicka — na-
uczyciel matematyki w Szkole
Podstawowej im. Pierre’a de Co-
ubertina w Budach Siennickich,

— Renata Drzazgowska — na-
uczyciel jezyka angielskiego
w Szkole Podstawowej im. Pier-
re” a de Coubertina w Budach
Siennickich,

— Anna Drwecka — nauczyciel
jezyka polskiego w Szkole Pod-
stawowej im. Jana

Pawta Il w Debinkach,

— Wioletta Mietek — nauczyciel
matematyki w Szkole Podstawo-
wej im. Jana Pawta Il w Debin-
kach,

— Anna Korycka — nauczyciel
jezyka polskiego w Szkole Pod-
stawowej Nr 2 im. Stefana Sta-
rzynskiego w Nasielsku,

¥ Nesizlsk.pl

— Ewa Grenadier — nauczyciel
matematyki w Szkole Podstawo-
wej Nr 2 im. Stefana Starzynskie-
go w Nasielsku,

— Ewa Korycka — nauczyciel
jezyka angielskiego w Szkole
Podstawowej Nr 2 im. Stefana
Starzynskiego w Nasielsku,

— Bogumita Kurpiewska — na-
uczyciel jezyka angielskiego
w Szkole Podstawowejim. ks. J6-
zefa Poniatowskiego w Starych
Piesciorogach,

— Lidia Chojnacka — nauczyciel
matematyki w Szkole Podstawo-
wej Nr |im. Konstytucji 3 Maja
w Nasielsku,

— Maja Grubecka — nauczyciel
jezyka angielskiego w Szkole
Podstawowej Nr im. Konstytu-
cji 3 Maja w Nasielsku.

Uhonorowano rowniez ab-
solwentow szkot podstawo-
wych, ktérzy w roku szkolnym
2024/2025 uzyskali najlepsze
wyniki z egzaminu 6smoklasisty:

— Emilia Swiercz — 98% — naj-
lepszy wynik uzyskata absol-
wentka Szkoty Podstawowej
nr. 2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku

— Lena Gotebiewska — 97,6 %
drugi najlepszy wynik uzyskata
absolwentka Szkoty Podstawo-
wej nr. 2im. Stefana Starzynskie-
go w Nasielsku

— Barbara Narozna — 96,3 — trze-
ci najlepszy wynik absolwentka
Szkoty Podstawowej im. Mikota-
ja Kopernika w Cieksynie

Na zakonczenie uroczysto-
$ci wybrzmiaty serdeczne po-
dziekowania dla wszystkich
pracownikow o$wiaty za ich za-
angazowanie, serce i codzienny
wysitek w pracy z dzie¢mi i mto-
dzieza.

Dziekujemy wszystkim za obec-
nos$¢ i wspdlne $wictowanie Dnia
Edukacji Narodowej — dnia, kté-
ry przypomina, jak wazna jest
pamie¢, wdzieczno$¢ i troska
o przysztos¢ mtodego pokolenia.



ABC OGRODNICTWA
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Daj chryzantemom

o o o

drugie Zzycie
Zblizajace sie dni pamie-
ciizadumy to czas, gdy na
grobach bliskich pojawiaja =+~
sie rzedy kolorowych chry- .2 4=
zantem. Kiedy pézna jesie- 1
nig pfatki przyklapna, wiele

z tych rodlin trafia do kosza.
Mozna jednak da¢ im drugie

zycie! Zamiast je wyrzucac, (¥« v A, . i
mozna rosliny wykorzysta¢ ,-*f_"].f:f *L£¥¢ i

na rézne praktyczne sposo- r‘ AR :+;-.“: a

by, np.: przesadzi¢, rozmno- .@#{i;& J ‘ fE5

zy¢, wysuszy¢ do dekoraci, Pl e S
wykorzysta¢ w rzemiodle.

Dlaczego warto oszczedzi¢ chryzantemy?

Chryzantemy to nie tylko symbol Wszystkich Swietych. Wiele odmian to
wieloletnie byliny, ktére po wiasciwym przygotowaniu przetrwaja zime
i beda kwitty w ogrodzie rok po roku. Ratowanie roslin zmniejsza ilos¢
odpadoéw zielonych, oszczedza pieniadze i pozwala cieszy¢ sie kwiatami
takze poza cmentarzem —w donicach, jako sucha dekoracja czy materiat
do warsztatéw dla dzieci i seniorow.

Co mozesz z nimi zrobi¢ — praktyczne pomysty
I Przesadz i przechowaj (jeieli to mozliwe)

Kiedy: najlepiej przed pierwszymi silnymi przymrozkami.

Jak: delikatnie wykop bryte korzeniowa, przesadz do donicy z uniwersal-
nym podfozem, podlej i ustaw w jasnym, chtodnym (ok. 5-10°C) miej-
scu na zime lub w garazu/ogrodzie zimowym. Na wiosne wystaw na
zewnatrz i zaszczep do gruntu.

Dlaczego: wiele ogrodowych chryzantem to byliny — po przesadzeniu
wypuszcza nowe pedy i ponownie zakwitna.

2. Rozmnazaj przez sadzonki

Jak: wybierz zdrowy ped, przytnij ok. 8—10 cm, usun dolne liscie, umies¢
w wilgotnym podtozu do ukorzeniania (perlit + ziemia) lub wodzie. Po
ukorzenieniu przesadz do doniczki.

Efekt: otrzymasz nowe rosliny na balkon, rabate lub do rozdania sasia-
dom.

3. Suszone bukiety i dekoracje

Metoda: powie$ kwiatostany gtowkami w dét w suchym, przewiewnym
miejscu. Po wysuszeniu wykorzystaj do suchych kompozycji, wiankéw,
stroikow lub do ramki z suszonymi kwiatami.

Zastosowanie: ozdoby wnetrz, upcykling wienicéw, prezenty.
4. Kompozycja i dekoracja wnetrz/stroiki

Zamiast wyrzuca¢, dokomponuj do wierica domowego, uzyj jako wy-
petnienia donicy na taras lub stworz naturalny stroik na drzwi.

5. Kompost i naturalne nawozenie

Jedli rodlina jest juz catkowicie zniszczona, dodaj ja do kompostu. Chry-
zantemy roztoza sie i zasila glebe.

6. Rzemiosto i warsztaty spotecznosciowe

Oddaj uciete kwiaty szkotom, domom kultury, $wietlicom — po konsul-
tacji z nimi. To $wietny materiat do warsztatéw artystycznych: suszenie,
prace plastyczne, tworzenie mydet z dodatkiem suszu (niektore techniki
rzemiedlnicze).

Jak przesadzi¢ chryzanteme z grobu (krok po kroku)
Delikatnie odchyl ziemie wokét rosliny kilkanascie centymetréw od kra-
wedzi. Wykop cata bryte korzeniowa — staraj sie nie uszkodzi¢ systemu
korzeniowego. Umies¢ bryte w donicy z dobra drenazowa warstwa (ka-
mienie/perlit) i éwieza ziemia uniwersalna. Podlej umiarkowanie i ustaw
donice w potcieniu, az roslina sie przyzwyczai. Zima zabezpiecz donice
przed przemarznieciem lub przechowajw chfodnym i jasnym miejscu.
Na wiosne przytnij stabe pedy i wystaw na zewnatrz.

EG.

ROZMAITOSCI

Jubileusz szkoty

W 2025 roku nasza szkota obchodzi
bardzo wazny jubileusz: 80 — lecie
powstania oraz 55- lecie nadania jej
imienia Stefana Starzynskiego. Jako
spotecznosc szkolna jestesmy dum-
ni z jej historii, zwyczajéw i tradycii.
Pragniemy je kultywowac oraz prze-
kazywac kolejnym pokoleniom mio-
dych Polakow.

Chcemy jak najlepiej przygotowac
sie do obchodéw jubileuszu szkoty
poprzez realizacje wielu dziatar), ma-
jacych na celu upamietnienie tego
waznego dla calej spotecznosci szkol-
nej wydarzenia.

Istotny element przygotowan sta-
nowi projekt edukacyijny ,Wracamy
pamiecia do , Dwoki” sprzed lat” skie-
rowany do uczniéw, celem ktdrego
jest zainteresowanie mfodego poko-
lenia historia i terazniejszoscig szkoty,
zapoznanie z historig szkoty oraz syl-
wetka jej patrona, wzbudzanie po-
czucia dumy z bycia uczniem naszej

szkoty.

Uroczysto$¢ jubileuszowa z udziatem
zaproszonych goéci odbedzie sie 14
listopada 2025r. Z tej okazji planujemy
nastepuijace dziatania upamietniajace:

1. Odstoniecie tablicy upamietniajacej
wszystkich nauczycieli pracujgcych
w szkole od czasu jej powstania

2. Wydanie okolicznosciowego fol-
deru

3. Przygotowanie wystawy pamiatek
zwiazanych z historia szkoty - jesli
posiadaja Paristwo takie przedmioty
jak tarcze szkolne, fartuszki, stalowki,
stare podrecznikii zeszyty, tornistry,
itp. to chetnie wypozyczymy eks-
ponaty na te wystawe.

4. Zebranie i opracowanie wspomnien

absolwentéw zwigzanych z , Dwoj-
ka”.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 2 IM, STEFANA STARZYNSKIEGO W NASIELSKU

14 listopada 2025 r.

B PATROSUAT § il

Hurnmm.- LA R,
AL AV KA

Przez minione 80 lat szkofa si¢ bar-
dzo zmienita, a jej mury opuscito juz
kilka pokolen absolwentow. Wiele
0s6b z Panistwa rodzin to absolwenci
nasielskiej ,Dwojki”. Zachecamy do
podzielenia si¢ swoimi wspomnienia-
miz okresu naukiw szkole podstawo-
wej. Bardzo cenne beda takze zdjecia
zlat szkolnych, a zwlaszcza zdjecia bu-
dynku i terenu wokdt szkoty.

Szukamy réwniez ,nietuzinkowych”
absolwentéw naszej szkoty, z ktdrymi
warto byloby zorganizowac spotkanie
dla uczniéw. Moze znaja Paristwo takie
osoby?

Osoby, ktére chciatyby pomdc w re-

alizacji powyzszych dziatan upamiet-
niajacych prosimy o kontakt mailowy
pod adresem: jublielusz@spnasielsk.pl

Szczegdlne zaproszenie do udziatu
w uroczystosci kierujemy do Absol-
wentéw Szkoty. Zgtoszenia poprzez
formularz elektroniczny dostepny na
stronie internetowej szkoty spnasielsk.
edu.pl lub osobiscie w Sekretariacie
Szkoty do 15 pazdziernika br.

Uroczysto$c¢ zostata objeta honoro-

wym patronatem Burmistrza Nasielska
oraz Starosty Nowodworskiego.

Dyrekcja i Rada Pedagogiczna

Szkoty Podstawowej nr 2

im. Stefana Starzynskiego

DO ADOPCIJI

do konca swoich dni.

Kotki szukaja domu

Trzydziesci kociat, szukajacych odpowiedzialnych i troskliwych opiekundw.
Kotki sa sierotami. Przeszty juz w swoim zyciu duzo za duzo, gtéd, bezdomnos¢, choroby.
Dzieki pracy i poswieceniu opiekunéw stowarzyszenia koty przezyty i teraz szukaja wspaniatych domow,

Wiecej informaciji pod numerami telefonéw 735084106 lub 570512956.
Stowarzyszenie Na Rzecz Ochrony Zwierzqt Nasielsk




Znamy zwyciezcodw
Inicjatywy Lokalne;j

Od stroikéw, przez turniej tenisa dla senioréw, po spotkania z osoba, z kto-
rejwarto bra¢ przyktad — pomysty na 2026 sa naprawde réznorodne.

We wtorek, 21 pazdziernika, Urzad Miejski ogtosit liste projektow, kto-
re otrzymaja dofinansowanie. Inicjatywa lokalna to forma wspétpracy
mieszkancéw z samorzadem lokalnym w celu wspélnego realizowania,
na zasadach partnerskich, waznych dla tej spotecznosci zadan publicz-
nych. Pierwsze projekty w ramach Inicjatywy byty realizowane w naszej
gminie w roku 2017. W roku 2026 wsparcie otrzymaja:

* Organizacja Ill Turnieju Tenisa Stotowego dla Seniorow w Nasielsku
($rodki po stronie gminy: 5 600,00 zt brutto, wniosek ztozony za
posrednictwem organizacji pozarzqdowe])

* Organizacja warsztatow wielkanocnych — ,0d filizanki do stroika”
($rodki po stronie gminy: 1 600,00 zt brutto, wniosek ztozony przez
mieszkancow

* Festiwal ,Pociag do nauki” — dla przedszkolakdw z Gminy Nasielsk
(érodki po stronie gminy: 7 750,00 zt brutto, wniosek ztozony przez
mieszkancow,

+ Piknik z tenisem stotowym pod chmurka ($rodki po stronie gminy:
5 000,00 zt brutto, wniosek ztozony za posrednictwem organizacii
pozarzadowej)

+ Sukcesy 0sob z niepetnosprawnoscia jako inspiracja dla innych —
spotkanie z Jaskiem Mela (srodki po stronie gminy: 8 000,00 zt brut-
to, wniosek ztozony przez mieszkancow)

+ Organizacja spotkan mitosnikow Lego z rodzicem (srodki po stronie
gminy: 4 200,00 zt brutto, wniosek ztozony przez mieszkancow)

kaczna kwota przeznaczona z budzetu gminy: 32 150,00 zt brutto

Z ZUS
Renta rodzinna. Studenci
musza potwierdzi¢ nauke

Do konca pazdziernika czes¢ studentéw pobierajacych rente rodzinna
z Zakfadu Ubezpieczen Spotecznych ma obowiazek dostarczenia do ZU-
S-u zaswiadczenia z uczelni potwierdzajacego kontynuowanie nauki. Brak
takiego dokumentu spowoduje wstrzymanie wyptaty renty rodzinnej.

— Zaswiadczenia nie muszq skfadac studenci, ktdrzy juz wczesniej prze-
kazali do ZUS-u dokument z uczelni potwierdzajgcy pefny okres trwania
naukiw szkole wyzszej /np. 3lub 5 lat). Pozostali powinni pamietac o obo-
wigzku dostarczenia aktualnego zaswiadczenia, aby nie utraci¢ prawa do
wypfaty renty rodzinnej za kolejne miesigce. Wraz z zaswiadczeniem na-
lezy zfozy¢ réwniez wniosek o przedtuzenie prawa do renty rodzinnej
w zwigzku z kontynuowaniem nauki ﬂ’ormularz ERR-KN). Ztozenie kom-
pletu dokumentéw jeszcze w paZdzierniku oraz spefnienie warunkéw do
otrzymania renty rodzinnej zapewni ciggfos¢ wypfaty swiadczenia od
tego miesigca — informuje Wojciech Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie mazowieckim.

Kiedy i na jak dtugo przystuguije renta rodzinna?

Renta rodzinna przystuguje dzieciom do ukonczenia 16. roku zycia. Jesli
jednak kontynuuija nauke, moga ja otrzymywac maksymalnie do ukon-
czenia 25. roku zycia lub do konca roku akademickiego, w ktérym koncza
studia, pod warunkiem, ze 25. urodziny przypadaja na ostatni rok studiéw.
Potwierdzeniem kontynuowanie nauki jest zaswiadczenie ze szkoty lub
uczelni. Dokument ten najczeéciej wydawany jest na jeden rok lub na caty
programowy okres nauki.

Jesli uczelnia w pierwszym zaswiadczeniu wskaze petny okres trwania
nauki (na przykfad piecioletnie studia), ZUS bedzie wyptacat $wiadczenie
przez caty ten czas. Zaktad ma jednak prawo w dowolnym momencie
sprawdzi¢, czy student faktycznie kontynuuje nauke. W sytuacii, gdy za-
$wiadczenie zostalo wydane tylko na jeden rok akademicki, ostatnia wy-
pfata renty rodzinnej zostata przekazana przez ZUS we wrzesniu. Dlatego
student, ktory w dalszym ciagu uczy sie, powinien niezwlocznie dostar-
czy¢ do Zakfadu nowe zaswiadczenie ze szkoty lub uczelni oraz wniosek
o dalsza wyptaty swiadczenia.

Jezeli student spozni sie i dostarczy dokumenty dopiero w listopadzie, wy-
pfata renty za pazdziernik przepadnie. Warto wiec pamietac¢ o terminie
i ztozy¢ dokumenty jak najszybciej, aby nie utraci¢ naleznych pieniedzy.

Brak informacji o zakoriczeniu nauki moze kosztowa¢
Osoby pobierajace rente rodzinng powinny pamieta¢ o obowiazku poin-
formowania ZUS-u o przerwaniu lub wczedniejszym zakonczeniu nauki.
Brak takiej informacji spowoduie, ze renta bedzie nadal wypfacana, mimo
ze taka osoba nie ma juz do niej prawa. Niestusznie pobrane $wiadczenia
trzeba bedzie zwroci¢ wraz z odsetkami, dlatego warto niezwlocznie po-
wiadomi¢ ZUS o kazdej zmianie w statusie nauki.

ROZMAITOSC|

Czujka na strazy
Twojego bezpieczenstwa

W okresie jesienno-zimowym, w naszym kraju w mieszka-
niach i domach jednorodzinnych wzrasta ryzyko powstania
pozarow. Najczesciej dochodzi do nich w wyniku wad, albo
niewfasciwej eksploataciji urzadzen grzewczych, elektrycz-
nychigazowych. W tym samym okresie odnotowywany jest
takze wzrost liczby zatruc¢ tlenkiem wegla, zwanym "cichym
zabdjca", gdyz jest niewidoczny oraz nie ma smaku, ani za-
pachu.

------
.

.....

Sezon grzewczy: | pazdziernika — 31 marca.

Nasz dom jest miejscem, w ktérym kazdy z nas czuje si¢ naj-
bezpieczniej. Pomimo tego, to wtasnie tam ginie najwicksza
liczba oséb, a ofiarami pozardw sa najczesciej ich sprawcy.

Tlenek wegla to bardzo trujacy gaz. Nie jest on wyczuwalny
przez ludzkie zmysty. Tlenku wegla NIE ustyszysz! NIE zoba-
czysz! NIE poczujesz!

W okresie grzewczym wzrasta ryzyko powstania pozaréw i zatru¢ tlenkiem wegla w budynkach mieszkalnych.
Zrodtem emisji tlenku wegla sa urzadzenia grzewcze opalane drewnem, weglem, gazem, olejem opatowym.

Co roku, a tym bardziej przed rozpoczeciem sezonu grzewczego nalezy wykonac obowiazkowe okresowe
przeglady i czyszczenie przewoddw kominowych oraz sprawdzenie instalacji wentylacyjnej.

Panstwowa Straz Pozarna rekomenduije instalowanie czujek dymu i tlenku wegla.

Panstwowa Straz Pozarna przypomina o obowigzku wtasciwego utrzymania stanu technicznego czujek dymu
i tlenku wegla (m.in. wymiane bateriil. Osobom starszym strazacy gotowi sa pomoc w zamontowaniu danej czujki
lub wymianie w nich baterii.

Pafistwowa Straz Pozarna zwraca uwage na fakt, ze czujka tlenku wegla nie zastepuje przegladu technicznego
przewoddw wentylacyjnych i kominowych.

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Czad, czyli tlenek wegla powstaje podczas procesu niecatkowitego spalania materiatéw palnych. Ma silne wia-
snosci toksyczne, jest Izejszy od powietrza dlatego tez gromadzi sie glownie pod sufitem. Niebezpieczenstwo
zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest:

* bezwonny,
* bezbarwny,
* pozbawiony smaku.
Czad blokuje dostep tlenu do organizmu, poprzez zajmowanie jego miejsca w hemoglobinie (czerwonych krwin-
kach), powodujac przy diugotrwatym narazeniu mierc.
Co jest gtéwna przyczyna zatru¢ tlenkiem wegla?
Gtéwnym zrodtem zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest niesprawnos¢ przewodow kominowych: wentylacyij-
nych i dymowych. Ich wadliwe dziatanie moze wynikac z:
* nieszczelnodci,
« braku konserwaciji, w tym czyszczenia,
+ wad konstrukcyijnych,

niedostosowania istniejacego systemu wentylacji do standardéw szczelnosci stosowanych okien i drzwi, w zwiaz-
ku z wymiana starych okien i drzwi na nowe.

PRZYPOMINAMY:

Zgodnie z § 34 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7.06 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw, w obiektach, w ktérych odbywa sie
proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego, usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewoddéw dymowych
i spalinowych:

« cztery razy w roku w domach opalanych paliwem statym (np. weglem, drewnem),
* dwarazy w roku w domach opalanych paliwem ciektym i gazowym,

* co najmniejraz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowia inaczej od palenisk zaktadow zbiorowego
zywienia i ustug gastronomicznych.

* o najmniej raz w roku usuwamy zanieczyszczenia z przewoddw wentylacyjnych.

Zkolei art. 62 ust. I pkt 1 c ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane zobowiazuje wiascicieli i zarzadcéw
blokéw mieszkalnych i doméw jednorodzinnych do okresowej kontroli, co najmniej raz w roku stanu technicz-
nego instalacji gazowych oraz przewoddw kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacy]nych).
RADZIMY:

Co zrobic, aby unikna¢ zaczadzenia?

Systematycznie czysci¢, sprawdzac szczelnos¢, wykonywac przeglady techniczne przewodéw kominowych.
Uzytkowac tylko sprawne techniczne urzadzenia, zgodnie z instrukcja producenta.

Nie zastaniac i nie przykrywac urzadzen grzewczych.

Nie zakleja¢ i nie zastania¢ kratek wentylacyjnych.

W przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wentylacji, nowe okna sa najczesciej
o wiele bardziej szczelne w stosunku do wezesniej stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacie.

Nie bagatelizowac¢ objawdw takich jak: bole i zawroty gtowy, duszno$é¢, sennoéé, ostabienie, przyspieszona czyn-
nos$¢ serca, moga one by¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu tlenkiem wegla. W takiej sytuaciji natychmiast prze-
wietrz pomieszczenie, w ktérym sie znajdujesz i zasiegnij porady lekarskiej.

NIE CZEKAJ, ZAMONTUJ CZUJKE DYMU | CZUJKE TLENKU WEGLA !!!
CHRON ZYCIE | ZDROWIE — SWOJE | SWOICH BLISKICH !!!



Dobro wraca

Rozlany uraz mézgu, urazowy obrzek mézgu, urazowy krwotok podpajeczynowkowy, liczne ztamania kosci czaszki i twa-
rzoczaszki, a w konsekwencji problemy z méwieniem, jedzeniem, chodzeniem, czyli z codziennoscia. To spotkato 18-letniego
Filipa Smietafiskiego, mieszkafica Nowych Piescirogéw. A chciat tylko dojechaé do pracy.

Sekundy, ktére zmienity

wszystko

Byt $rodek nocy, 7 wrzednia. Oko-
to 3:30. Filip jechat do pracy na
Port Lotniczy Warszawa-Modlin.
— Zaczynamy bardzo wczesnie,
o czwartej rano. Syn pracowat tam
dopiero 2 miesigce, lubitto, co ro-
bit, lubit prace z ludZmi—wspomina
mama Filipa, pani Aneta Smietan-
ska. Co doktadnie stato sie tego
dnia? Nie wiadomo do dzis. Na
drodze byto $lisko, co mogto mie¢
wptyw na przebieg wydarzen, ale
na te chwile Filip zupetnie nie pa-
mieta okolicznosci zdarzenia. Sa-
mochod uderzyt w barierki tuz
za marketem Dino w Stanistawo-
wie, nastepnie odbit sie o nie kilka
razu i uderzyt w drzewo. — Moz-
liwe, Ze syn nie bytby w tak ciez-
kim stanie, gdyby nie to, ze jedna
z barierek przebita szybe i uderzyta
go w prawg czesc ptata czofowe-
go. Na szczescie dla niego barier-
ka nie byta ztamana, a wygieta.
W przeciwnym razie skoriczytoby
sie Smiercig—ttumaczy pani Aneta.
Na miejscu btyskawicznie pojawita
sie straz pozarna, policja i karet-
ka. Filip byt przytomny. Nie chciat
wyjé¢ z samochodu, co prawdo-
podobnie byto spowodowane
wstrzasem pourazowym. Niby byt
$wiadomy, ale tak naprawde nie
byto go tam.

Czerwone Swiatto, ktore

decydowato o zyciu

Pierwsze niepokojace informa-
cje dotarty do pani Anety z pracy
oboje pracuja na Lotnisku War-
szawa-Modlin — przyp. red.).
— Zadzwonili, ze nie ma Filipa.
W pierwszej chwili pomysiatam,
Ze to pomytka przeciez wyjechat
z domu. A potem dostatam te-
lefon, Ze byt wypadek, Ze syn jest
w szpitalu. Reszta dziafa si¢ auto-
matycznie. W takich sytuacjach
cztowiek jest jak robot — méwi.
Na oddziale ratunkowym mama
Filipa ustyszata stowa, ktére zapa-
mieta na zawsze: czerwone $wiatfo
przed sala oznacza stan krytyczny
pacjenta i zagrozenie zycia, pozo-
state kolory daja nadzieje. — Sie-
dziatam przed SORem i patrzytam
na to czerwone swiatto, modlgc
sie i zastanawiajqgc czy przezyje,
majqgc nadzieje na zmiane kolo-
ru— opowiada. Nadzieja przyszta
po kilkudziesieciu minutach, ktére
wydawaty sie wiecznoscia. Leka-
rze podieli decyzje o natychmia-
stowej operacji. Mézg byt powaznie
uszkodzony, kos$ci czaszki po-
wgniatane, fragmenty whbite w tkan-
ke mézgowa. Usunieto kilka kosci,
by zrobi¢ miejsce dla obrzeku. — To
nie jest zwykfa infekcja, nie dasz le-
kéw i bedzie dobrze. To mézg. Nikt
nie mdgt i nadal nie moze przewi-
dzie¢, co sie wydarzy. Na szcze-
scie jedng ze zdolnosci jest jego
neuroplastycznosé. — kontynuuje
rozmoéwczyni. Operacja trwata pie¢
godzin. Po niej Filip trafit na Oddziat
Intensywnej Terapii. Byt w $piacz-

ce farmakologicznej. Przez kilka
tygodni jego zycie wisiato na wio-
sku. —Spafam pod drzwiami OIT-u.
Batam sie wracac do domu. Batam
sie, ze zadzwoni telefon, ze ustysze
»bardzo nam przykro, zrobilismy
wszystko, co w naszej mocy” —
wspomina.

Dobre wiesci

Po pieciu dniach nadeszty dobre
wiadomosci: Filip sie wybudzit. Byt
pod respiratorem, nie oddychat
samodzielnie, ale Zyt. Mama Filipa
twierdzi, ze to, a zarazem kolejne
etapy jego walki o zycie, to praw-
dziwy cud! Potem krok po kroku
uczono go od nowa wszystkiego:
oddychania, potykania, komuniko-
wania sie. W Szpitalu Bielanskim im.
ks. Jerzego Popietuszki w Warsza-
wie chopak spedzit trzy tygodnie,
ale po dwoch tygodniach przeszedt
kolejna operacje — tomografia wy-
kazata zagrazajacego zyciu krwiaka
po lewej stronie moézgu. — Nie wie-
dzielismy, jak sie zachowa jego or-
ganizm, czy wystarczy mu sit, aby
to przetrwaé. Odbarczanie krwiaka
byfo konieczne w celu ratowania
Zycia. — médwi pani Smietariska.

Prywatny osrodek

i codzienna walka

Dzi$ Filip przebywa w prywatnym
osrodku Donum Corde w Budach
Glogowskich niedaleko Rzeszowa.
Tam kazdego dnia odbywa inten-
sywna rehabilitacje. — Wiem, Ze to
daleko, ale odlegtosé¢ nie ma dla
mnie znaczenia, najwazniejsze jest
dobro syna. Majq tu swietny sprzet
i specjalistéw. I naprawde tu dzie-
ja sie cuda —méwi pani Aneta. Fi-
lip ma zajecia neurologopedyczne,
psychologiczne, fizjoterapie, pio-
nizacje, ¢wiczenia oddechowe
i nowoczesng metode neuroreha-
bilitacji Vibramoov. To niesamowi-
te. System wykorzystuje specjalne
wibracje, aby pobudzic uktad ner-
wowy i migsnie, nawet jesli pacjent
nie moze jeszcze samodzielnie si¢
ruszac. Po takim urazie sygnaty
czuciowe wysytane z mozqgu za-
nikajg, wiec mdzg zapomina jak
sterowac ruchem. Vibramoov imi-
tuje te sygnaty, wysytajgc rytmicz-
ne wibracje, ktdre udajg prawdziwy
ruch. Mézg zaczyna ponownie od-
bierac te bodzce, co uruchamia
neuroplastycznosc, czyli proces
»uczenia sie na nowo” — thumaczy
mama.

Codzienne

mate zwyciestwa
Pani Aneta nie ukrywa wzrusze-
nia opowiadajac o postepach syna.
— Codziennie nas czyms zaska-
kuje. Potrafi juz siedziec. Zaczgt
modwié. Poczgtkowo potrafit po-
rozumiewac sie tylko za pomocg
gestéw, kciuk w gore to tak, w dét
to nie. Potem zaczgt pisac poje-
dyncze stowa. A teraz mdwi. Nie
idealnie, nie ptynnie. Ale méwi.
Oczywiscie nie jest to mowa taka,
jaka byta wezeshiej. To sq pojedyn-
cze stowa, czasem krdtkie zdania

ROZMAITOSCI

wypowiedziane przez zacisniete
zeby oraz z rézng sitq. Jeszcze nie
umie nad tym panowac. Czasem
powie cos bardzo gfosno, czasem
ledwie da sie ustyszec. Ostatnio
zaczqt sam jes¢, sam trzyma lyz-
ke. Oczywiscie ma jeszcze PEG'a,
ktdry wciqz jest potrzebny do po-
dania lekdw, ale dostaje juz tez
normalnie positki. — Czasem jesz-
cze go karmie, ale syn stara si¢ by¢
samodzielny. Rurka w tchawicy
utrudnia mu przetykanie, jednak
z kazdym dniem radzi sobie coraz
lepiej. Podawanie positkéw zacze-
lismy od zblendowanych kasz czy
zup w matych porcjach. Teraz je
juz piec positkéw dziennie. Nie-
dawno po raz pierwszy wzigf te-
lefon i wigczyt ulubione filmiki na
YouTubie — wspomina mama. Za-
dania matematyczne? Dodat, od-
jat, policzyt. Nawet po angielsku.
— To byta ulga. Jego umyst dziafa.
A reszta... to kwestia czasu i ciez-
kiej pracy — méwi z nadzieja mama
chtopca.

Cena zycia i rehabilita;ji

Ta walka kosztuje i to dostownie.

Miesieczny pobyt w prywatnym
osrodku to ponad 33 000 zt. Do
tego leki (ostatnio 700 zt— przyp.
red.), badania (np. tomografia 1 000
zt co 2 tygodnie — przyp. red.), or-
tezy za 6 000 z}, wynajem miesz-
kania (pani Aneta jest przy synu
caty czas — przyp. red.). — Ale ja sie
nie poddam. To nie w moim sty-
lu. On walczy, wiec ja tez — mowi
stanowczo. — Dam rade. Nie je-
stem w tym wszystkim sama. Mam
wspanialq siostre, corke, najblizszg
rodzine, przyjaciotki. Na szczescie
wokdt sq dobrzy ludzie, zaanga-
Zowani wspdipracownicy, znajomi
i zupetnie obcy. To niesamowite —
us$miecha sie Pani Aneta.

Nieztomna mitos¢

Przy Filipie jest tez jego dziewczy-
na, Natalka. Rowniez nie odstepu-
je go na krok. — Czuwata przy nim
w szpitalu w Warszawie, teraz tu
w osrodku. To rzadkosc, zeby mfo-
da osoba byta tak dojrzata i odpo-
wiedzialna. Mysle, ze jej obecnos¢
daje synowi ogromne wsparcie
psychiczne, a wszyscy wiemy, ze
psychika odgrywa w takiej sytuacji
kluczowg role.

Marzenia, ktére wcigz

czekaja

W pazdzierniku Filip miat rozpoczac
studia na Warszawskiej Uczelni Me-
dycznejim. Tadeusza Kozluka na
kierunku fizjoterapia. Chciat poma-
ga¢ innym. Teraz sam potrzebuje
pomocy. — Napisatam do rekto-
ra, nakreslajgc sytuacje. Udato sie.
Dostat semestralny urlop zdrowot-
ny. Jest oficjalnie studentem. Kie-
dy przywioztam mu legitymacje
studenckg, tak bardzo si¢ ucieszyt
—mowi. Jego pasja byt tréjboj sito-
wy. Trenowat w Klubie Sportowym
Spartakus Nasielsk, startowat w za-
wodach, zdobywat medale. — To
byta jego pasja. Teraz jego sitg sq

te mate kroki ku zdrowiu, ktére robi
kazdego dnia—mdwi pani Aneta.

.Wierze, ze stanie na nogi"

— Nie wiem, jak to sie wszyst-
ko skoriczy. Nikt tego nie wie. Ale
wiem jedno, mdj syn jest wojow-
nikiem. | wierze, Ze stanie na nogi
—mowi z determinacja mama. Na
razie do tego, aby Filip stanat na
nogijest jeszcze diuga, bardzo dtu-
ga droga. Chtopak codziennie ¢wi-
czy, aby osiagnac ten cel. Jest to
bardzo meczace fizycznie. Na ten
moment porusza si¢ na wozku in-
walidzkim.

Gest serca, ktéry moze

odmienic los

I listopada, gdy mieszkancy
Nasielska beda odwiedza¢ groby
swoich bliskich, w poblizu cmen-
tarza pojawi sie co$ wyjatkowego.
Nie stoisko handlowe, nie kier-
masz, ale symbol solidarnoéci i na-
dziei. Pan Piotr Osinski Radny Rady
Powiatu Nowodworskiego wraz
z panig Aneta i kilkorgiem zaprzy-
jaznionych oséb organizuja zbidr-
ke na dalsze leczenie i rehabilitacje
Filipa. Na wystawienie stoiska zgo-
dzit sie Burmistrz Nasielska Rado-
staw Kasiak oraz proboszcz parafii
ks. Szczepan Bugaj. Zbiorka odbe-
dzie sie tuz obok zaktadu panstwa
Ostrowskich. — Fundacja Votum
udostepni nam puszki i termina-
le, Zeby kazdy mégt pomdc, tak
jak chce, jak moze — méwi mama
chtopca. — Przygotowujemy sie do
organizacji zbidrki. Jesli ktos chciat-
by w tym pomdc i dotozy¢ swojg
cegietke, to serdecznie zapraszam
do kontaktu. Bedziemy potrzebo-
wac ciast czy innych stodkosci.
Kazdy gest, nawet najmniejszy,
ma ogromne znaczenie — thuma-
czy pan Piotr Osinski. To nie je-
dyny odruch serca, jaki pojawit sie
po wypadku Filipa. — Dzwonig ko-
ledzy Filipa, chcg zorganizowac

mikofajkowy mecz. W najblizszg
sobote odbedzie si¢ charytatyw-
ny kiermasz ksigzek podczas XXIlI
Biegu Wojciechowskiego w Se-
rocku, za co z cafego serca dzie-
kuje pani Renacie Mulik, Dyrektor
Centrum Kultury i Czytelnictwa
w Serocku. Ludzie piszg, odzywa-
Ja sie przez Messenger. Dostaje tyle
stéw wsparcia, Ze czasem sama nie
wierze, ilu dobrych ludzi jest wokdt
— mowi pani Aneta, a jej oczy za-
czynaja sie szkli¢. Szkota Podstawo-
wa im. ks. Jozefa Poniatowskiego
w Starych Piescirogach, do ktérej
chodzit Filip, tez planuje pomoc.
Jednym z pomystéw zapewne be-
dzie organizacja kiermaszu ciast. Ta
forma wsparcia zawsze si¢ spraw-
dza, a szkota juz nie raz udowodni-
ta, ze ma wspaniata mtodziez, ktéra
dziata w szkolnym wolontariacie
i zawsze chetnych do pomocy ro-
dzicéw. Z akeja ruszyto takze Sto-
warzyszenie Nasielsk Baszta Team,
ktdre co roku organizuje Bieg Mi-
kotajkowy w Nasielsku. W tym
roku bedzie to bieg dla Filipa. Na
Facebook‘owym profilu organiza-
cji mozna wzig¢ udziat w licytacij
numeru startowego — nr 1. Obec-
nie kwota siega 1000 zt. Licytacja
trwa do 5 grudnia. Ruszyta takze
zbidrka przez platforme SiePoma-
ga (https://www.siepomaga.pl/
filip-smietanski) oraz za posrednic-
twem Fundaciji Votum. Kwota, ktdra
jest potrzebna, aby pomdc Filipowi
w leczeniu to 200 000 zt.

Filip byt radosnym, petnym zy-
cia i pasji nastolatkiem. Dzi$ kazdy
jego dzien okupiony jest bolem,
determinacja i ogromna sita ducha,
aby wroci¢ do petnej sprawnosci.
Droga ta jest dtuga i kosztowna, ale
nie musi iS¢ nig sam. Razem moze-
my sprawi¢, ze odzyska nadzieje
i szanse na normalne zycie. Dobro
zawsze wraca. Pamietajmy!

Marta Czarniecka
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Baran 21.03-20.04
Badz samodzielny i nie wymagaj od ludzi
za wiele. Trzymaj nerwy na wodzy i nie
daj sie wciggnac w zaden konflikt. Intuicja
bedzie Twoim najlepszym drogowska-
zem. Staniesz si¢ bardziej wyrozumiaty.

Byk 21.04-20.05
Nie ztos¢ sie na bliskich, po prostu daj
ludziom podejmowa¢ wiasne decyzje.
Skup sie na swoich sprawach, zamiast
rzadzi¢ catym $wiatem. Mozesz poznac
kogos, kto pomoze Ciw biznesie.

Bliznieta 21.05-21.06
Bedziesz czujny i ostrozny, dzieki temu
odkryjesz sekret lub zapobiegniesz zawo-
dowym problemom. Odwiedzaj urzedy,
nie boj sie zebran i ocen. Postaraj sic do-
trzymywac wszystkich obietnic.

Rak 22.06-22.07
Nie przesadzaj z ambicjami. Pora troche
bardziejzadbac o siebie i swoje interesy. Za-
miast ttumic¢ w sobie emocije, od razu mow
innym, co Cisi¢ nie podoba. Pamietaj, zeby
wysypiac sie i nie martwic na zapas.

Lew 23.07-23.08
Szanuj swoje pieniadze, a szybko bedziesz
miat ich wiecej. W pracy czekaja na Ciebie
trudne do spetnienia wymagania, ale pora-
dzisz sobie. Przed Toba teraz duzo intere-
sujacych wydarzen.

Panna 24.08-22.09
Przejdziesz bez trudu przez wazne zawo-
dowe rozmowy. Nie wstydz sie zapytac
o podwyzke lub premie. Zawarte teraz zna-
jomosci warto pielegnowac i podtrzymy-
wac. Jedz wiecej warzyw i owocodw.

ALBEIﬂ!

PO GODZINACH

ﬁme_-@mm

NASIELSK, TADEUSZA KOSCIUSZKI 12

Woaga 23.09-23.10

Skup sie na pracy, ale nie odmawiaj po-
mocy kolegom. Badz konsekwentny
i staraj sie postawi¢ na swoim. Pamietaj, ze
podczas remontéw musisz przypilnowac
fachowcow osobiscie.

Skorpion 24.10-22.11

Zapowiada sie wicksze ozywienie w spra-
wach towarzyskich. Przyjaciele znajda dla
Ciebie wiecej czasu i bedziesz w centrum
ich uwagi. Mozesz poznac kogos, kto po-
moze Ci w biznesie.

Strzelec 23.11-21.12

Staraj sie by¢ bardziej cierpliwym i nie de-
nerwuj sie o byle co. To dobry czas, aby
zapomnie¢ o niepotrzebnych kfétniach
i pogodzi¢ sie z osobami, do ktorych czu-
jesz zal. Badz cierpliwy i przestrzegaj zasad.

Koziorozec 22.12-20.01

Nie bdj sie zmian, bo dobrze na nich wyj-
dziesz. Trzymaj si¢ z daleka od ludzi, kto-
rych nie lubisz. Najblizszy czas sprzyja
zajeciom zwiazanym z domem i rodzina.
Badz bardziej punktualny.

Wodnik 21.01-19.02
Wyciagnij wnioski ze swoich niepowodzen
A

i nie daj sie chandrze. Humor poprawi Ci
rozmowa z przyjaciotmi. Nie ufaj pochleb-
comi lizusom, ktérzy prébuja wykorzystac
Twaj entuzjazm do swoich celdw.

Ryby 20.02-20.03

Bedzie mozna na Ciebie liczy¢. Podejmiesz
sie wielu waznych spraw, a nawet kogos
wyreczysz w trudnych obowiazkach. Uni-
kaj nadmiaru cukru, a bedziesz w doskona-
tej kondyciji.

KING NIWA ZAPRASZA

Animacja; Wielka Brytania, Niemcy, Luksem- [

burg, Francja; Czas trwania: 1 godz. 29 min.
Niesmiaty Koszmarek musi chroni¢ zaprzy-
jaznione potwory przed uprzedzeniami
mieszkancéw pobliskiego miasteczka oraz
przed dyrektorem cyrku poszukujacym no-
wej ,gwiazd”.

Biograficzny; Polska; Czas trwania: 2 godz. 6 min.
Paryz, 1835 rok. Fryderyk Chopin ma 25 lat
i jest ulubiencem paryskich salonéw, arysto-
kracji i kréla Francji. Zadne znaczace wyda-
rzenie nie moze odby¢ sie bez jego udziatu.
Widzimy go podczas nocnych eskapad
i afterparty po koncertach. Zazwyczaj pet-
nego energii, przykrywajgcego chorobe
zartem. Jego zycie ucieka, jednak Fryderyk
nie zwalnia...

Akcja, sci-fi; USA; Czas trwania: 1 godz. 59 min.
Ultrazaawansowany program Ares przenosi
sie z cyfrowego $wiata do naszej rzeczywi-
stosci. Czy ludzkos¢ jest gotowa na pierwszy
fizyczny kontakt ze Sztuczna Inteligencia?

Animacja, komedia, familijny; Kanada; Czas
trwania: 1 godz. 35 min.

SUPER PIES, czyli Charlie, to jest taki su-
perbohater, ktéry ma wielkie serce. Moz-
na powiedzie¢ — wieksze, niz uszy. Nigdy
nie mysli o sobie na pierwszym miejscu.
Zawsze mysli, ze uratuje $wiat, a dopiero
potem siebie. Wierzy, tak naiwnie bardzo
i entuzjastycznie, ze kazdy zastuguje na dru-

ga szanse, kazdy — nawet kot. Nawet KOT

EOTR!

Komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz. 35 min.

Basia (llona Ostrowska) i Grzegorz (Piotr
Adamczyk), matzenistwo z 25-letnim stazem,
zmagaja sie z rutyng i gasngcg namietnoscia.

Ich Zycie intymne stato sie przewidywal= | *oecems poricis cacwnmiows

ne, a rozmowy o pragnieniach i fantazjach
dawno zeszty na drugi plan. Zdeterminowa-
na Basia postanawia dziata¢ — namawia meza
na weekend w ekskluzywnym hotelu SPA
i uzbrojona w poradnik "Seks dla opornych"
prébuije rozpali¢ dawny ogien namietnosci.

Horror; Francja, Belgia; Czas trwania: 1 godz.
38 min.

Nejma ma w zyciu jedna pasje. Egzysten-
cja na glebokiej francuskiej prowincji moze
by¢ ekscytujaca, gdy kochasz byki i lokalny
sport polegajacy na grupowym zdzieraniu
fredzla z glowy zwierzecia. Nie majacy pra-
wie nic wspolnego z corrida sport polega na
zrecznosci i zrozumieniu psychiki majesta-
tycznych zwierzat, z ktorymi Nejma potra-
fi nawiaza¢ gteboka relacje. Zdominowana
przez mezczyzn dyscyplina sportu wymaga
jednak od mtodej bohaterki wejscia w $wiat
kipiacy testosteronem, patriarchalng me-
skoscia, krwia i adrenalina.
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PHU “BRYSKIEWICZ” s.c.

ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
@ MATERIALY BUDOWLANE

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel!(606.677.643

(Oferujemy:
°
<" mapydocelow projektowych
< pomiary powykonawcze'i inwentaryzacyjne
+. tyczenie budynkow.iurzadzen, infrastruktury
*Wcertyfikaty é'ﬁé'rbet'y'c'zhé" Y O : i
+ gotowe projekty architektoniczne

‘;‘.
[ E\S
ul. Kilinskiego 6
_ 05_—.1.9OJI)I¢asielsk

S S Biuro’czyni hes 8 N6
e-mail: p.pajak@wp.pl

Zycie Nasielska tel. 23 691 23 43, 23 306 70 24; gazeta@noknasielsk.pl zycie@nasielsk.pl

CENNIK REKLAM | OGLOSZEN
ZAMIESZCZANYCH W ZYCIU NASIELSKA

obowigzuje od 1 stycznia 2018 r.

*Wymiary pojedynczego modutu ogtoszen powierzchniowych wynoszg 98 mm x 45 mm.

Bonifikaty, znizki, doptaty:

Zycie Nasielska tel. 23 691 23 43, 23 306 70 24; gazeta@noknasielsk.pl zycie@nasielsk.pl

OGEOSZENIA

KABLE | PRZEWODY

W NAJLEPSZEJ DOSTEPNOSCI !

© 23 693 39 33
Nasielsk, ul.Ptonska 20

Dyzury aptek

Od 1 lipca 2024 r. dyzur petniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwatg Nr
21/2024 Zarzadu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie
wyznaczenia aptek ogdlnodostepnych do petnienia dyzuréw w porze nocnej
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyzury petnione s3 przez
nastepujace apteki ogélnodostepne:

* w kazdy poniedziatek, czwartek, pigtek oraz sobote, wytaczajac sytuacje,
gdy w te dni przypadajg dni wolne od pracy — Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 — 100 Nowy Dwoér Mazowiecki prowadzona przez APTEKI
CENTRUM spétka jawna A. Budziak, B. Ficek,

e w kazdy wtorek i Srode, wytaczajac sytuacje, gdy w te dni przypadaja dni
wolne od pracy — Apteka z UsSmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101
Nowy Dwoér Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.0.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohateréw Modlina 28
w Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, réwniez w dni wolne od
pracy i Swieta w godzinach 8:30 — 20:30.

Najblizsza apteka obstugujgca pacjentéw catodobowo
miesci sie w Legionowie przy ul. Pitsudskiego 13.

OGtOSZENIA
DROBNE

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy w Siennicy k. Nasielska za-
trudni Opiekunki do osdb star-

szych. Tel. 603 555 624.

Wynajme lokal ustugowy przy-
stosowany m.in. na zakfad fry-
zjerski. Nasielsk ul. Koscielna 8.

Tel. 662 208 440.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk  za-
trudni osoby z doswiadcze-
niem na stanowiska: mechanik
maszyn-urzqdzeri, pracownik
produkcji, operator wtryskar-
ki, Slusarz/frezer narzedziowy,
konstruktor wyrobu, logistyk
ds. exportu, magazynier, mon-
tazysta. CV prosze przesytac na
adres:

szansa@elektro-plast.

com.pl

Grupa AA ,,Powrét do Zrédet”
serdecznie zaprasza na swoje cotygodniowe spotkania
Kiedy: w kazdy wtorek o godz. 19:00
Gdzie: Nasielsk, ul. Sw. Wojciecha 13

(Dom Parafialny)

Jesli picie alkoholu przestato by¢ dla Ciebie luksusem,

a stato sie koniecznoscia,

nie umiesz przestac pi¢, przyjdz do nas. Razem tatwiej."

lub zadzwon: infolinia 801033 242

KULTURA

Wygrat Eric Lu

Znamy juz wyniki XIX Miedzynarodowego Konkursu Pianistycz-
nego im. Fryderyka Chopina. Jury pod przewodnictwem Garric-
ka Ohlssona debatowato do p6znych godzin nocnych, abysmy
21 pazdziernika mogli pozna¢ zwyciezcédw konkursu. Jurorzy
zdecydowali sie przyzna¢ gtéwnag nagrode pianiscie ze Standw
Zjednoczonych Ericowi Lu. To byt jego drugi wystep na Kon-
kursie Chopinowskim —w 2015 r. zdobyt czwarte miejsce. Polak
Piotr Alexewicz uplasowat sie na 5. miejscu w tym prestizowym
konkursie muzycznym. To wielki sukces wroctawskiego piani-
sty. W konkursie przyznano réowniez nagrody specijalne. Nagro-
da Polskiego Radia za najlepsze wykonanie mazurkéw —Jehuda
Prokopowicz (Polska). Nagroda im. Belli Davidovich za najlepsze
wykonanie ballady — Adam Katdunski (Polska). 21 pazdziernika

w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej o godz. 20 odbyfta sie gala wreczenia nagréd i pierwszy z trzech kon-

certéw laureatéw. Nastepne takie emocije dopiero za piec lat.

M.C
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Burmistrz Nasielska
ogtasza Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 5
potozonego w Cieksynie przy ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 6A stanowigcego wtasnos¢ Gminy Nasielsk
Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz w/w lokalu odbyt sie 27 sierpnia 2025 r. — przetarg zakonczyt sie wynikiem negatywnym
1. Podstawa prawna

Art.I3, art 37 ust. I, art. 38 ust. 1i 2, art. 40 ust. I pkt lustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. 2024. poz. 1145z péz’n.zm.), Uchwata Nr LXV1/563/23 Rady Miejskiej
w Nasielsku z dnia 30 listopada 2024 . w sprawie sprzedazy lokali, Zarzadzenie Nr 76/24 Burmistrza Nasielska z dnia 9 maja 2024 r.w sprawie przeznaczenia do sprzedazy lokalu mieszkalnego w trybie
przetargu ustnego nieograniczonego, Zarzadzenie Nr 146/25 Burmistrza Nasielska z dnia 1 pazdziernika 2025w sprawie obnizenia ceny wywotawczejw drugim przetargu ustnym nieograniczonym
na sprzedaz lokalu mieszkalnego oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2004 . w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.].
Dz. U.z 2021r. poz. 2213).

2. Przedmiot sprzedazy

W granicach dziatki nr 176/2 o pow. 1258 m?, objetej ksiega wieczysta KW Nr OSIU/00029924/8 zlokalizowany jest budynek przy ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 6A w Cieksynie.

Przedmiotem sprzedazy jest samodzielny lokal mieszkalny nr 5 potozony w w/w budynku o powierzchni 27,40 m? wraz z udzialem wynoszacym 327/2834 czesci w nieruchomosci wspolnej.

Przedmiotowy lokal mieszkalny usytuowany jest na parterze wyzej opisanego budynku. Lokal sktada sie z: pokoju, kuchni, przedpokoju ifazienki. Lokal wyposazony jest w instalacje: elektryczna (brak
licznika), wodociggowa (zimna woda rozprowadzona, mie]ska), kanalizacji (rozprowadzona, do zbiornika na nieczystosci stafe), ogrzewanie (indywidualne, z pieca zeliwnego typu koza”).

Do lokalu przynalezy pomieszczenie pomocnicze zlokalizowane w piwnicy budynku o pow. uzytkowej 5,30 m?

3. Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowy planie zagospodarowania przestrzennego

Dziatka, na ktorej usytuowany jest przedmiotowy lokal, znajduje sie na terenie dla ktérego obowiazuje zmiana Miejscowego Planu Ogdlnego Zagospodarowania Przestrzennego gminy Nasielsk
dotyczacej zespotu wsi w rejonie rzeki Wkry, Naruszewski, Nasielnej: Borkowo, Cieksyn, Dobra Wola, Lelewo, Nowiny, Nowa Wrona, Zaborze zatwierdzona Uchwata Rady Miejskiejw Nasielsku nr
XXXVIII/273/98 z dnia 18 czerwca 1998 1.z wyrokiem sygn. akt IV SA/Wa 1941/18. Dziatka znajduie sie na terenie oznaczonym w w/w planie symbolem 10 Up/MN — teren ustug podstawowych
wbudowanych lub na dziatkach wydzielonych —w granicach obszaru chronionego krajobrazu. Dopuszcza sie powiazanie ich z funkcja mieszkaniowa.

Nieruchomo$¢ nie jest objeta rejestrem zabytkéw ani gminna ewidencja zabytkéw. Znajduie sie takze poza uktadem urbanistycznym miasta Nasielska, wiaczonym do Wojewddzkiej Ewidencji Zabyt-
kéw Nieruchomych oraz przyjetym do Gminnej Ewidencii Zabytkéw Gminy Nasielsk.

4. Obcigzenia i zobowigzania

Nieruchomo$¢ nie jest obciazona.

W nieruchomosci funkcjonuje Wspdlnota Mieszkaniowa. Nabywca jako wiasciciel lokalu bedzie podmiotem praw i obowigzkéw wynikajacych z ustawy o wasnosci lokali.

5. Forma przetargu
Przetarg ustny nieograniczony.

6. Cena wywotawcza wynosi:

70 000,00 zlotych [stownie: siedemdziesiat tysiecy ztotych)

Sprzedaz lokalu wraz z udzialem w czedciach wspdlnych, w oparciu o przepisy ustawy o podatku od towardw i ustug jest zwolniona z podatku VAT.
Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej, w zaokragleniu do petnych dziesiatek ztotych.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikdw, jesli chociaz jeden z nich zaoferuje cene wyzszg od ceny wywotawczej.

Ustalona w wyniku przetargu cena pfatna jest jednorazowo, najpdzniej w przeddzien wyznaczonego terminu sporzadzenia aktu notarialnego.

7. Termin przetargu
Przetarg odbedzie sie w dniu 19 listopada 2025 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nasielsku przy ul. Elektronowej 3, w sali konferencyjnej (I pietro) o godz. 10%.

8. Wadium
Uczestnik przetargu zobowiazany jest do wniesienia wadium w wysokosci 7 000,00 zlotych (stownie: siedem tysiecy ziotych).

W przetargu moga wzia¢ udziat osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadajace osobowosci prawnej, ktdre wniosa wadium w wyzej wymienionej kwocie w terminie do 12 listo-
pada 2025r. Wadium nalezy wpfaci¢ w formie pienieznej na konto Urzedu Miejskiego w Nasielsku nr: 27 8226 0008 0000 1746 2000 0034. Tytutwptlaty wadium winien jednoznacznie wskazywac
uczestnika przetargu oraz potozenie i nr lokalu, ktérego wptata dotyczy. Wadium winno zosta¢ uznane na rachunku Urzedu Miejskiego do dnia 12 listopada 2025r.

Wadium wniesione przez uczestnika, ktory wygrat przetarg, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedazy lokalu. Pozostatym uczestnikom wadium zostanie zwrdcone nie pozniej niz przed uptywem
3 dni od zamkniecia przetargu na wskazane przez nich konta. Wadium w powyzszym terminie zwraca si¢ uczestnikom w wypadku odwotania, zamkniecia, uniewazniania lub zakoiczenia przetargu
wynikiem negatywnym.

9. Skutki uchylenia si¢ od zawarcia umowy sprzedazy:

W przypadku, gdy osoba wskazana w protokole z przeprowadzonego przetargu jako nabywca uchyla sie od zawarcia umowy, w szczegdlnosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstapi¢ od zawarcia umowy, wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

10. Informacje dodatkowe:

Uczestnicy przetargu zobowigzani sa do:

» okazania dowodu wniesienia wadium,

*  podania danych osobowych obejmujacych: imie (imiona) i nazwisko, nr PESEL (w przypadku osoby nieposiadajacej obywatelstwa polskiego zamiast nr PESEL nalezy przedtozy¢ nr paszportu lub
innego dokumentu tozsamosci, adresu zamieszkania oraz adresu do doreczen, w tym adres elektroniczny,

+ zlozenia pisemnego o$wiadczenia o zapoznaniu sie z ogloszeniem o przetargu, przedmiotem przetargu, warunkami i przyjeciu ich bez zastrzezern,

+  wprzypadku podmiotéw innych niz osoba fizyczna konieczne jest dodatkowe przedtozenie aktualnego dokumentu, z ktérego wynika upowaznienie do reprezentowania tego podmiotu (orygina%)
agdy dziata pelnomocnik, konieczne jest przedtozenie petnomocnictwa w formie aktu notarialnego oraz odpis z wiasciwego rejestru,

* osoby prawne i spotki beda dopuszczone do przetargu po okazaniu umowy spétki, aktualnego wyciagu z KRS, aktualnej listy wspolnikow,

+  wprzypadku wygrania przetargu przez cudzoziemcdw {w rozumieniu ustawy o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcdw), warunkiem zawarcia umowy jest uzyskanie zgody przez Mini-
stra Spraw Wewnetrznych i Administracji, jezeli zgoda ta jest wymagana,

* jezeliuczestnika przetargu reprezentuje inna osoba, winna ona przedstawi¢ petnomocnictwo w formie aktu notarialnego do uczestnictwa w przetargu, zakupu nieruchomosci,

+ w przypadku checi nabycia do majatku wspdlnego, warunkiem jest stawiennictwo obojga matzonkéw lub jednego, ktdry bedzie posiadat pisemng zgode drugiego do uczestnictwa w przetargu
podpis po$wiadczony notarialnie),

*  jezeli oferent pozostajacy w zwiazku matzenskim zamierza naby¢ nieruchomosc do majatku osobistego winien zlozy¢ stosowne o$wiadczenie o nabywaniu nieruchomosci do majatku osobistego,

«  koszty zawarcia umowy sprzedazy (notarialne i sadowe) ponosi nabyweca.

Ponadto uczestnicy przed przystapieniem do przetargu powinni réwniez we wiasnym zakresie i na wtasng odpowiedzialno$¢ zapoznac sie ze stanem prawnym i faktycznym przedmiotu przetargu.

Nabywca przejmie przedmiot przetargu w stanie istniejacym. Rozpoznanie wszelkich warunkéw faktycznych i prawnych niezbednych do realizacji planowanej inwestycji, lezy w catosci po stronie

przystepujacego do przetargu i stanowi obszar jego ryzyka.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Zagospodarowania Przestrzennego i Nieruchomosci Urzedu Miejskiego w Nasielsku pokoj nr 210, 215 ( piqtro) lub pod nrtel. 23/ 69 33 115, 23/ 69

33027

Niniejsze ogtoszenie podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Nasielsku (i pietro przy pokoju 214), na stronie internetowej Urzedu: http://www.nasielsk.pl/, w Biuletynie Infor-
macji Publicznej: http://www.umnasielsk bip.org.pl/ w gazecie Zycie Nasielska. Ponadto wyciag z ogloszenia zamieszcza sie w gazecie o zasiegu powiatowym.

BURMISTRZ

mgr Radostaw Kasiak
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Nasielska Liga Pitki Noznej Amatoréw 2025

Zapowiedz 3. kolejki!

RKS Huwdu vs Old Boys

W pierwszym meczu trzeciej kolejki zmierzg sie¢ RKS Huwdu oraz Old
Boys. Oba zespoty w poprzednich rundach nie miaty fatwych spotkan
i na razie nie zdobyty punktéw. To sprawia, ze ten mecz bedzie niezwykle
wazny dla jedneji drugiej druzyny —kazda z nich bedzie chciata wreszcie
przetamac zig serie i dopisac pierwsze zwyciestwo w sezonie.

Szykuije sie zaciety, emocjonujacy pojedynek, w ktérym nikt nie odpusci
ani na chwile!

- e . b '
- MKS VICTORIA - WESOLE
PIATKI GODZINA 20:45

i '-E!'.’ N
24 PAZDZIEkIKfEDZE

j Ministerstwo
; Sportu i Turystyki

MKS Wiktoria Nasielsk vs Wesote Piatki
Drugie spotkanie tej kolejki to prawdziwy hit rundy! Na boisku zobaczymy
dwie niepokonane druzyny — MKS Victorie Nasielsk oraz Wesofe Piatki.

ﬂ! 1Y
e

Obie ekipy prezentuja ofensywny styl gry i zdobywaja mndstwo bramek,
wiec kibice moga spodziewa¢ sic widowiska na najwyzszym poziomie.
Stawka tego meczu bedzie fotel samodzielnego lidera Nasielskiej Ligi!
Kto okaze sie lepszy w starciu gigantéw? Dowiemy sie juz wkrétce!

Emocje gwarantowane — zapraszamy wszystkich kibicow na boisko i za-
checamy do wspolnego dopingul
Po dwach kolejkach w tabeli prowadzi MKS Viktoria Nasielsk 6 pkt (18-3)

przed druzyna Wesote Piatki 6 pkt (12-2). Na trzecim miejscu plasuie sie
zespot RKS HUDWU O pkt (4-175? atabele zamyka OLD Boys O pkt (I-13).

PILKA NOZNA

Pogrom w Przasny

W niedzielne popotudnie (5 paz-
dziernika) druzyna trampkarzy MLKS
Zbik Nasielsk rozegrata prawdziwy
koncert pitkarski, pokonujac na wy-

jezdzie MKS Przasnysz az 16:0! Od |

pierwszego gwizdka goscie narzucili

wysokie tempo gry, nie pozostawia- |

jac ztudzen, kto tego dnia bedzie do- | == =

minowac na boisku.

Na liste strzelcow wpisali sie: Ad-
olf Narozny (az pie¢ trafien — ist-
ny snajper!), Karol Zyro (hat-trick!),
Franciszek Tyc - dwie bramki, Ma-
ria Osiriska, Mikofaj Sliwinski, Bartosz
Gotebiewski, Lena Rézariska, Michat
Smiechowski, Tomasz Pajak (kapitan
druzyny).

SZU
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Zespot prowadzony z pasj i pelnym zaangazowaniem, mimo wysokiego prowadzenia, do ostatnich minut utrzy-
mywat koncentracje i szacunek do rywala, grajac do konca na 100%.

Skiad Zbika: Glodkowski, Gofebiewski, Wroblewski, Narozny E., Pajak (C), Osifiski, Zyro, Waszkowski, Osiriska, Ro-
zariska, Smiechowski. Z tawki weszli: Koztowski, Romanowicz, Narozny A., Tyc, Mikulski, Sliwiriski.

Na szczegolne sfowa uznania zastuguja réwniez rodzice i kibice. Ich wsparcie ma ogromne znaczenie!

Sukcesy naszych mtodych pitkarzy sa bardzo wazne szczegélnie w czasach, gdy nie mozemy liczy¢ na dobra

gre ich starszych kolegow.

PILKA NOZNA

Bez powoddéw do radosci

Kolejne dwa weekendy owoco-
waty w emocje sportowe, nie-
stety oba dla seniorskiej druzyny
zakonczyty sie, nie dajac kibicom
powoddw do radosci. 11 pazdzier-
nika odbyto sie derbowe spotka-
nie z Nadnarwianka Puttusk na
nasielskim boisku. Tydzien pozniej,
18 pazdziernika, odbyto sie wyjaz-
dowe spotkanie z Gromem War-
szawa.

Spotkanie z Nadnarwianka przy-
ciggneto ttumy kibicow, zaréwno
z Nasielska, jak i Puttuska, ktérzy li-
czyli na wielkie sportowe emocie.
Juz od pierwszego gwizdka czu¢
byto napiecie i determinacje obu
zespotow, a pikanterii temu spo-
tkaniu dodawat fakt, ze w puttuskiej
druzynie od nowego sezonu gra
byty kapitan Zbika Nasielsk, Mate-
usz Bramowicz.

Od pierwszych minut goscie prze-

narwianki podniést Karol Kisiel.
Mecz zakonczyt sic wynikiem 2:5
dla Nadnarwianki. Ich zwyciestwo
umochnito Puttusk na pierwszym
miejscu w tabeli.

Kolejny mecz, tym razem wyjaz-
dowy, odbyt sie 18 pazdziernika
z Gromem Warszawa na warszaw-
skim stadionie przy ulicy Ma-
rymonckiej 34. Niestety, byt to
wyijazd, ktory takze nie przyniost
Zbikowi zadnych punktéw. War-
szawski zespot rozgromit nasielskia
druzyne 4:1.

Warszawiacy objeli prowadzenie
dwoma bramkami juz w pierwszej
potowie. Najpierw gola zdobyt Mi-
chat Kielak, a nastepnie Patryk Pia-
secki. W tej czesci spotkania sedzia
trzykrotnie ukarat tez zottymi kart-
kami — jednego zawodnika Zbika
(Jairo Cesara Harta Maliny) idwoch
zawodnikéw Gromu (Michata Bruz-

W drugiej pofowie po goluw 79
Jakuba Gorskiego (Zbik Nasielsk)
pojawita sie iskierka nadziei na wy-
réownanie wyniku spotkania. Nie-
stety 7 minut pézniej, Michat Kielak
z Gromu, podwyzszyt wynik war-
szawiakow, oddalajac szanse Zbika
na remis. Cho¢ nasi pitkarze wal-
czyli do konca, to w doliczonym
czasie gry druzyna Gromu zdoby-
ta jeszcze jedng bramke. Jego auto-
rem byt Alan Dyniec, ktory pojawit
sie na boisku 5 minut wczesniej.

Po tym strzale, sedzia zakonczyt
spotkanie, a mecz zakonczyt sie
wynikiem 4-1dla Gromu Warszawa.

25 pazdziernika Zbik Nasielsk zagra
kolejny wyjazdowy mecz — tym
razem z MKS Ciechanéw. Mecz
odbedzie sie o godzinie 11:00.
W piatkowy wieczdr natomiast, 31
pazdziernika, o godzinie 19:00 Zbik
zagra mecz z Kasztelanem Sierpc.

szli do ataku, co przetozyto sie  dziaka i Damiana Klepackiego). Michat B.
szybko na gole. Pierwszego zdo-
R E K L A M a bytw 21" Arkadiusz Zajgczkow- Decathlon V liga 2025/2026, grupa: mazowiecka |
ski, a dwa kolejne Pawet Jabtonski ! -
i, (W 24" i 28'). Na dobitke, wynik Nazwa M. | Pkt. |Z |R |P | Bramki
‘ \ A pierwszej potowy ustalit Mateusz | 2. | Nadnarwianka Puftusk 11 (33 |11 |0 |0 |449
\ . il Bramowicz, stizelajac golaw 31" | 2 | sokstSerock 11 |28 |9 |1 |1 |3215
G) S Hl ,c I’u m Tuz przed gwizdkiem, oznaimiaja~ 3™ 15 1ot i Warszawa 11 |26 |8 |2 |1 |41-14
L W L cym koniec pierwszej potowy, zot- S
B ———————— tg kartkq Otrzyma{ zawodnik Zbika 4. Naprzéd Zielonki 11 |24 8 0 3 36-14
O rganizacja P’Dng eb Ow Nasielsk — Alain Yulian Guerrero | 5 Narew Ostrofeka 11 124 |7 |3 |1 |319
Acosta. 6. Wicher Kobytka 11 |22 7 |1 |3 28-17
Kﬂ.pllfﬂ. pGZEgnﬂlna Druga po{owa takie by{'a pe]’na 7. Drukarz Warszawa 11 18 6 0 5 27-16
. . . s . ii, i k obie druzyny grat 8. Bug Wyszkéw 11 |15 |4 |3 |4 |19-17
Wieloletnie doswiadczenie emoc, jedna yny graty g Wy
bardzo réwno. Na uwagg zastugu- g1 pAF plorisk 11 (12 [3 |3 |5 [1928
Zalatwianie formalnoéci ZUS, KRUS, MSWiA, WBE [lIE skgtecznosc obrfny obu dru- 15" kasztelon Sierpe 11122 13 12 le |15.26
T R PR I T zyn. Sytuacja zaczeta zmieniac si :
1 M '_"-dd}' “*1" Gdlu'l.:r'} tm“%’PD' t zwlok O)é 80}5. Wteldy to lZiro Cesar Hartz 11. | Grom Warszawa 11 (12 |3 |2 |6 |[21-30
kwiaty - wiazanki - wiefice - znicze - trumny - urny Malina strzelit pierwszego gola dla [ 12. | Huragan Wofomin 11 |10 |3 |1 |7 |1724
. 1 k 1 ;o 1 Zbika Nasielsk. Drugi gol dla .Zbif 13. | Escola Varsovia Warszawa | 11 |9 3 |o |8 |12-24
Nasielsk, ul. Koscielna 2 k?ziaddollzg{h]s;ik rLeeVLVJT:ri?r‘l’fvlyet“é 14. | MKs Ciechanow 17 |6 |1 |3 |7 [1235
CALODOBOWO Daagry 8 35, [ stoczniowiec Plock 12 [0 |2 |9 |6
tel. 785 00 00 90 16. | Zbik Nasielsk 11 |1 |o |1 |10 |1039

W doliczonym czasie wynik Nad-




