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ZE SZKÓŁ

Kamienie z dobrym słowem
W związku z Dniem 
Życzliwości  w naszym 
mieście rozpocznie 
się wyjątkowa akcja 
pod hasłem „Kamie-
n ie  z  dob r ym s ło -
wem”. Odbędzie się 
ona w dniach 20-21 
listopada 2025 roku. 
U c z n i o w i e  S z ko ł y 
Podstawowej Nr 1 im. 
Konst ytucj i  3 Maja 
w Nasielsku przygotu-
ją kolorowe kamienie, 
na których pojawią się 
słowa otuchy, życzli-
wości i uśmiechu.

Każdy kamień będzie niepowtarzalny – ozdobiony przez dzieci i opatrzony krótkim, pozytywnym przesłaniem. 
Następnie te małe dzieła sztuki zostaną ukryte w różnych zakątkach naszego miasta – w parkach, na skwerach, 
przy ławkach czy w pobliżu szkół.

Celem akcji jest rozsiewanie dobra i pozytywnej energii wśród mieszkańców. Każdy, kto znajdzie taki kamień, 
może go zatrzymać na pamiątkę lub przenieść w inne miejsce, by radość wędrowała dalej.

– Chcemy, żeby nasze kamienie wywoływały uśmiech i przypominały, że każdego dnia można znaleźć coś 
dobrego – mówią uczniowie i nauczyciele nasielskiej „Jedynki”.

Organizatorzy zachęcają mieszkańców do udziału i wspólnej zabawy w poszukiwaniu „dobrych kamieni”. Może 
właśnie Ty znajdziesz jeden z nich podczas spaceru?

Małgorzata Majewska
Nina Turek

Nasielsk żegna się z Intercity
PKP Intercity ogłosiło, że od nowego rozkładu jazdy 2025/2026 pociągi przestaną zatrzymywać się w Nasielsku 
i Sobolewie. W Nasielsku obecnie zatrzymują się tylko nieliczne pociągi kursujące na trasach z Krakowa i War-
szawy do Olsztyna. W godzinach porannych zapewniają one dojazd do stolicy, a po południu i wieczorem po-
wroty. Biuro Prasowe PKP Intercity tłumaczy, że decyzja o rezygnacji z postojów w Nasielsku podyktowana jest 
zbyt małą liczbą pasażerów.

Za rynek-kolejowy.pl
E.G.

Z POWIATU

Powiatowa 
Komunikacja 
Autobusowa
Powiatowa Komunikacja Autobu-
sowa to nowy, publiczny transport 
zbiorowy o charakterze użytecz-
ności publicznej, organizowany 
przez samorząd Powiatu Nowod-
wo r sk i e go,  któ r y  ma ru sz yć 
w 2026 r. W planach są trzy linie: 
Nasielsk - Nowy Dwór Mazowiec-
ki - Nasielsk, Wojszczyce - Nowy 
Dwór Mazowiecki - Wojszczyce i Zakroczym - Nowy Dwór Mazowiecki 
- Czosnów - Nowy Dwór Mazowiecki - Zakroczym.

Rozkład jazdy jest już dostępny na https://nowodworski.geoportal2.pl/
map/autobus/start.php.

Starostwo udostępniło też interaktywną mapę z siecią komunikacji i loka-
lizacją przystanków: https://nowodworski.geoportal2.pl.



2 Życie Nasielska nr 22 (692); 14.11.2025–11.12.2025Z SAMORZĄDU

Życie Nasielska – Czasopismo Samorządu Gminnego
Wydawca: Nasielski Ośrodek Kultury 
Redaguje zespół: Monika Calak, Dawid Domała, Olga Ickiewicz – korekta, Natalia Klukowska – ogłoszenia, Marek Stamirowski – kolportaż, 
Marek Tyc – skład komputerowy, reklama. 
Stali współpracownicy: Michał Brodowski, Marta Czarniecka, Leszek Gałężewski, Ewelina Gizińska, Iwona Pęcherzewska, Aleksandra Ziółek.
Adres redakcji: ul. Kościuszki 12, 05–190 Nasielsk, tel./fax 023 691 23 43; www.noknasielsk.pl, e–mail: gazeta@noknasielsk.pl
Druk: Grupa WM sp. z o.o.  NAKŁAD: 1000 egz.

Materiałów niezamówionych 
redakcja nie zwraca, a  po-
nadto zastrzega sobie prawo 
dokonywania skrótów i zmian 
tytułów w  nadesłanych tek-
stach.
Redakcja nie odpowiada za 
treść reklam i ogłoszeń.

Komisariat Policji,  
tel. 23 693 28 40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691 23 46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765 83 21

TAXI. Postój 
tel. 23 691 27 17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691 23 64 
SPZOZ NASIELSK,  

ul. Sportowa 2 
tel. 23 691 25 03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pie-
ścirogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691 22 20
Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  

ul. Sportowa 5 
tel. 23 693 50 05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691 25 14
SOCPR „CARITAS” 

ul. Żwirki i Wigury 5,  
tel. 23 693 14 28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Sportowa 2  

tel. 23 69 12 606
Urząd Miejski w Nasielsku,  

ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693 30 00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691 26 43
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  

ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693 30 06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693 30 67
Nasielski Ośrodek Kultury,  

ul. Kościuszki 12 
tel. 23 691 23 43
Miejsko–Gminna  

Biblioteka Publiczna,  
ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691 25 52
Stadion Miejski,  

ul. Sportowa, tel. 23 693 13 32
Parafia Rzymskokatolicka  

w Nasielsku, tel. 23 691 26 53
Parafia Rzymskokatolicka, 

w Starych Pieścirogach 
tel. 23 693 17 13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693 50 08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 510 130 601
Polski Związek Wędkarski 

koło nr 13 w Nasielsku 
tel. 518 147 782

GODZINY PRACY 
URZĘDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziałek: 800 – 1700

Wtorek – Czwartek: 800 – 1600

Piątek: 800 – 1500

BURMISTRZ NASIELSKA
Radosław Kasiak

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000

Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantów 
w sprawach skarg i wniosków  
w poniedziałki w godz. 1500-1715

 Przewodniczący Rady Miejskiej  
w Nasielsku 

Marek Gerasik 
dyżuruje w środy w godzinach od 15:00 do 16:15.

Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113  
(I-piętro)

Z UM
Termin płatności za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi
Urząd Miejski w Nasielsku przypomina, że 15 listopada br. upłynie termin płatno-
ści za październik 2025 w opłacie za gospodarowanie odpadami komunalnymi. 
Wpłat należy dokonywać na indywidualny numer rachunku bankowego prze-
lewem, na poczcie, w banku lub bezgotówkowo w Urzędzie Miejskim w pokoju 
nr 11 (parter). 

Informujemy, iż wpłaty w pierwszej kolejności zaliczane są na poczet zaległych 
rat niezależnie od wskazań w tytule przelewu. 

Poniżej zamieszczamy stawki opłaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi obowiązujące od stycznia 2025 r.:  

Liczba osób Miesięczna opłata (zł)

Miesięczna opłata  
w przypadku złożo-

nej deklaracji o posiada-
niu kompostownika (zł)

1 28 22,4

2 56 44,8

3 84 67,2

4 112 89,6

5 140 112

6 168 134,4

7 196 156,8

8 224 179,2

9 252 201,6

10 280 224

Stawka opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi z nieruchomości, na 
której nie zamieszkują mieszkańcy (firmy), zgodnie ze złożonymi deklaracjami 
stanowi wielokrotność kwoty: 
 – za worek o pojemności 120 l – 24,94 zł,
 – za worek o pojemności 240 l – 49,88 zł. 

Informacje dotyczące płatności za gospodarowanie odpadami komunalnymi 
można uzyskać pod nr telefonu 23 69 33 103. Informacje dotyczące odbioru 
odpadów komunalnych/reklamacje – nr telefonu 23 69 33 077.

Informator miejski Z UM

Nowoczesne 
wyposażenie  
dla jednostek OSP
W środę, 29 października, w remizie Ochotniczej Straży Pożarnej w Nasielsku 
odbyło się uroczyste przekazanie nowego sprzętu i wyposażenia dla wszystkich 
siedmiu jednostek OSP z terenu naszej gminy: Nasielsk, Psucin, Cieksyn, Nuna, 
Jackowo, Jaskółowo oraz Krzyczki.

W wydarzeniu uczestniczyli:
 – Radosław Kasiak – Burmistrz Nasielska,
 – Anna Brzezińska – Członek Zarządu Województwa Mazowieckiego,
 – Radosław Rybicki – Dyrektor Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego.

Zakup wyposażenia został zrealizowany dzięki wsparciu finansowemu w wyso-
kości 45 398,00 zł pochodzącemu z budżetu Samorządu Województwa Mazo-
wieckiego w ramach zadania „OSP – edycja 2025” oraz przy wkładzie własnym 
Gminy Nasielsk – 49 619,00 zł.

Nowe doposażenie objęło wszystkie jednostki OSP działające na terenie gminy. 
W ich ręce trafiła m.in. nowoczesna odzież ochronna, hełmy, węże, kominiar-
ki oraz szereg innego sprzętu usprawniającego działania ratowniczo-gaśnicze.

Do wspólnego użytku wszystkich jednostek przekazano także profesjonalną 
pralko-wirówkę z systemem dozowania detergentów oraz szafę suszarniczą 
służącą do suszenia i przewietrzania odzieży specjalnej strażaków.

To doposażenie znacząco wpłynie na bezpieczeństwo i komfort pracy druhów, 
pozwoli im szybciej przygotowywać się do akcji oraz dbać o odzież i sprzęt, któ-
ry każdego dnia chroni ich zdrowie i życie. Nowoczesne wyposażenie zwiększa 
skuteczność działań ratowniczych, podnosi gotowość bojową jednostek oraz 
zapewnia lepsze warunki do niesienia pomocy mieszkańcom naszej gminy 
i okolic.

Burmistrz Nasielska Radosław Kasiak podziękował wszystkim druhom za ich 
codzienne poświęcenie, zaangażowanie i gotowość do niesienia pomocy oraz 
Marszałkowi Województwa Mazowieckiego za wsparcie finansowe, które umoż-
liwiło realizację tego przedsięwzięcia.

Nowy sprzęt to kolejny krok w kierunku wzmocnienia bezpieczeństwa 
mieszkańców gminy Nasielsk i podniesienia standardu pracy naszych stra-
żaków ochotników.
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OBRADOWAŁA RADA

Zmiany w budżecie 
We czwartek, 30 października br., 
odbyła się XVIII sesja Rady Miej-
skiej w Nasielsku. 

Uczestniczyło w niej 14 radnych, 
a obrady prowadził Zbigniew Wól-
tański zastępca przewodniczą-
cego RM. Porządek posiedzenia 
zawierał zaledwie cztery punkty, 
a najobszerniejszy z nich dotyczył 
podjęcia uchwał. Po 
stwierdzeniu pra-
womocności obrad 
i przyjęciu porząd-
k u  p o s i e d z e n i a 
rozpoczęto ich pro-
cedowanie. Pierwsza 
dotyczyła zmiany 
uchwał y budżeto-
wej na 2025 r. 

Radny Dawid Do-
mała prosił o udzie-
l e n i e  i n f o r m a c j i 
w kwestii znajdującej 
się w planie wydat-
ków kwocie 556 518 
zł, przeznaczonej na 
zakup sprzętu, szkolenia związane 
z ochroną ludności, wykonanie re-
zerwowego zasilania zastępczych 
miejsc szpitalnych, zakup wypo-
sażenia obrony cywilnej i obrony 
ludności. Radny Domała chciał po-
znać więcej szczegółów, ponieważ 
nie było komisji, która poruszałaby 
ten temat.

Burmistrz Radosław Kasiak wyjaśnił, 
że środki, o które dopytywał radny 
Domała, trafiają do budżetu gmi-
ny w wyniku rządowego działania 
w zakresie realizacji obowiązków 
wynikających z ustawy o ochronie 

ludności i obrony cywilnej.

– Podpisaliśmy umowę na prze-
kazanie tych środków od wojewo-
dy mazowieckiego do samorządu 
gminy Nasielsk. Będziemy realizo-
wali zakup wyposażenia dla jed-
nostek OSP, będzie też zakupiony 
agregat prądotwórczy oraz będą 
środki przeznaczone na szkolenia 

w zakresie obronności – informo-
wał burmistrz Nasielska. Zaznaczył, 
że są to pieniądze, które można 
przeznaczyć wyłącznie na ściśle 
określone cele opisane w załączni-
ku wojewody mazowieckiego. 

– Mamy bardzo krótki czas realiza-
cji tego zadania, ponieważ te środki 
muszą być wydatkowane do koń-
ca bieżącego roku. Stąd też dzi-
siejsza sesja, żeby można je było 
wprowadzić do uchwały budżeto-
wej i żebyśmy jak najszybciej mogli 
uruchomić proces zamówienia pu-
blicznego – dodał burmistrz.

Kolejny projekt uchwały dotyczył 
zaliczenia dróg do kategorii dróg 
gminnych oraz ustalenia ich prze-
biegu. Sprawa dotyczyła dwóch 
dróg wewnętrznych w Kosewie 
(działka nr ew. 187 oraz działka nr 
ew. 158 – od drogi powiatowej nr 
2427W w miejscowości Kosewo 
gmina Nasielsk do terenu zamknię-
tego PKP).

Następnie radni  prz yję l i  t rz y 
uchwał y uchylające uchwał y 
z poprzedniej sesji. Dotyczyły one: 
określenia zasad wyznaczania skła-
du oraz zasad działania Komitetu 
Rewitalizacji, przystąpienia do spo-
rządzenia Gminnego Programu 
Rewitalizacji dla Gminy Nasielsk, 
a także wyznaczenia obszaru zde-
gradowanego i obszaru rewitalizacji 
na terenie Gminy Nasielsk.

Wszystkie uchwały zostały podjęte 
jednogłośnie. Po wyczerpaniu pla-
nu posiedzenia, po zaledwie 7 mi-
nutach, obrady zakończono.

(red.)

Z UM

Urząd  
Przyjazny Dzieciom
W środę, 29 października br., Urząd Miejski w Nasielsku w ramach akcji 
„Urząd Przyjazny Dzieciom” odwiedzili uczniowie klasy VI oraz uczest-
niczki programu International Language Project z Niepublicznej Szkoły 
Podstawowej im. por. Roberta Petersa i por. Josepha Vigny. 

Nasi Goście spotkali się z Burmistrzem Nasielska Radosławem Kasiakiem 
oraz m.in. poznali funkcjonowanie poszczególnych wydziałów Urzędu. 
Było dużo pozytywnych emocji, merytorycznych rozmów i niekończą-
cych się pytań. Wyjątkowo, z uwagi na naszych Gości, wizyta prowadzona 
była także w języku angielskim.

UM

Z UM

Odbiór drogi  
w Młodzianowie
W piątek, 31.10.2025 r., dokonano odbioru zadania z zakresu budowy 
i modernizacji dróg dojazdowych do gruntów rolnych pn. „Modernizacja 
drogi gminnej Nuna - Młodzianowo”. Łączna długość drogi to 1300 m.

Zadanie było dofinansowane ze środków budżetu Województwa Mazo-
wieckiego.
Kwota dofinansowania: 250 000,00 zł
Całkowita wartość inwestycji: 672 165,26 zł
Zadanie pn. „Modernizacja drogi gminnej Nuna - Młodzianowo” współfi-
nansowano ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego.

U SĄSIADÓW

Światła w Komornicy  
do połowy listopada
Kierowcy podróżujący drogą wojewódzką nr 632 z Nasielska do Legionowa przez 
Dębe muszą liczyć się nadal z utrudnieniami. Jak informuje Mazowiecki Zarząd Dróg 
Wojewódzkich (MZDW), na wysokości przepustu od 31 października obowiązują sy-
gnalizatory świetlne, co powoduje chwilowe postoje w ruchu. Utrudnienia potrwają 
do połowy listopada, więc podróżujący muszą być przygotowani na zmniejszenie 
prędkości i dodatkowy czas oczekiwania. 

Poranek 3 listopada dla wielu okazał się wielkim zaskoczeniem. Ci, którzy cieszyli się, że przywrócono ruch 
dwukierunkowy i w końcu nie trzeba będzie wracać przez Zegrze bądź Nowy Dwór Mazowiecki, musieli  stać 
w olbrzymich korkach. Czas podróży wynosił nawet 2-2,5h. Na pewno wpływ na tę sytuację miał fakt, że działo 
się to w poniedziałek po świątecznym weekendzie (święto Wszystkich Świętych). 

Przypomnijmy, że prace w Komornicy w powiecie legionowskim przy DW 632 rozpoczęły się na przełomie 
czerwca i lipca br. Od 24 czerwca wprowadzono ruch wahadłowy, a 7 lipca ruch został przeniesiony na tym-
czasowy, jednojezdniowy przepust (tzw. bypass). Zgodnie z informacją MZDW 19 sierpnia, pojawiły się kolejne 
zmiany w ruchu, wprowadzające jeden kierunek na odcinku ulicy Nasielskiej w stronę Łajsk. 15 listopada droga 
na wysokości przepustu w Komornicy ma być przejezdna w obu kierunkach.

E.G.
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Kronika OSP
2 listopada o godzinie 0:25 PSP Nowy Dwór Maz. została zadysponowana do pożaru budynku inwentarskiego w miej-
scowości Lelewo. Siły i środki biorące udział w zdarzeniu: 3 x JRG NDM,  
1 x OSP KSRG Cieksyn, 2 x OSP Nasielsk.

31 października OSP Nasielsk odnotowała pierwszy wyjazd, w tym sezo-
nie, do pożaru sadzy w kominie – w miejscowości Dąbrowa. Na szczęście 
obyło się bez większych strat, ale to sygnał, że warto zadbać o swoje komi-
ny już teraz!  Zanieczyszczony komin to poważne zagrożenie pożarowe, 
które może doprowadzić nie tylko do uszkodzenia budynku, ale również 
do zatrucia tlenkiem węgla.

Pamiętajcie: Regularnie czyśćcie i sprawdzajcie przewody kominowe, nie 
bagatelizujcie objawów cofania dymu, w razie pożaru dzwońcie na 112. Siś:  
OSP Nasielsk, 2x JRG Nowy Dwór Mazowiecki.

We wtorek, 21 października, w Mazewie Dworskim B doszło do potrącenia pieszego przez samochód. Działa-
nia strażaków polegały na zabezpieczeniu lądowiska dla Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Droga na czas 
działań była zablokowana. Siś: ZRM, KP Nasielsk, OSP Jackowo, 2x OSP Nasielsk, JRG Nowy Dwór Mazowiecki, 
LPR12, WRD Nowy Dwór Mazowiecki.

Z MOPS

Pomoc dla ofiar przemocy 
domowej
Doświadczasz przemocy i szukasz wsparcia w trudnej sytuacji?

Pamiętaj, że są osoby i instytucje, które mogą Ci pomóc. Nikt nie ma prawa 
Cię krzywdzić!

Przemoc ze strony partnera lub innej bliskiej osoby jest przestępstwem. Nikt 
nie ma prawa Cię bić, grozić Ci, upokarzać ani w żaden inny sposób naruszać 
Twoich praw. Prawo jest po to, aby Cię chronić – zgłaszaj organom ścigania 
każdy akt przemocy i domagaj się ukarania sprawcy. 

Zadbaj o bezpieczeństwo swoje i bliskich!
Pomocne numery telefonu:
Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "NIEBIESKA LINIA" 
– tel. 800 12 00 02, numer czynny  całą dobę
Centrum Praw Kobiet Telefon interwencyjny – tel. 600 070 717, czynny całą 
dobę 
Pomoc prawna i psychologiczna tel.  (22) 621 35 37, czynny 10:00-16:00
Fundacja Feminoteka tel.  888 88 33 88, pon – pt 8:00-20:00
Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży do 18 
roku, tel. 116 111, czynny całą dobę

Gdzie mieszkańcy gminy Nasielsk mogą otrzymać pomoc:
INSTYTUCJE NA TERENIE GMINY NASIELSK

•	 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. 
(023) 693 30 06.

•	 Komisariat Policji w Nasielsku ul. Kościuszki 29, tel. (023) 693 28 40.
•	 Miejsko – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. (023) 693 30 00.
•	 Poradnia Terapii Uzależnień w Nasielsku ul. Warszawska 52,  

tel. (023)693 02 50.
•	 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Nasielsku  

ul. Sportowa 2, tel. (023) 691 25 03.
•	 C e n t r u m  M e d yc z n e  w  N a s i e l s ku  u l .  Ro s t ko ws k i e j  8 ,  

tel. (023) 691 25 14.
•	 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Nowym Dworze Mazo-

wieckim Filia w Nasielsku ul. Piłsudskiego 6, tel. (023) 6912647.
•	 Klub Anonimowych Alkoholików w Nasielsku ul. Św. Wojciecha 13,  

tel. 573 237 400.
•	 Nieodpłatne Poradnictwo Obywatelskie (porady prawne) ul. Elektronowa 

3, tel. 664 193 746.
INSTYTUCJE NA TERENIE POWIATU NOWODWORSKIEGO

•	 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowiec-
kim ul. Chemików 6, tel. (022) 365 01 20.

INNE INSTYTUCJE
•	 Sąd Rejonowy w Pułtusku ul. Rynek 37 – tel. (023) 692 99 00.

Z POLICJI

Na widok policjantów odrzucił 
narkotyki
24 października br. w Paulinowie, policjanci z nasielskiego komisariatu podczas 
interwencji ujawnili przy 19-letnim rowerzyście mefedron i marihuanę. Mieszka-
niec gm. Nasielsk został zatrzymany. Zgodnie z art. 62 ust. 1 Ustawy o przeciw-
działaniu narkomanii podejrzanemu mężczyźnie grozi teraz kara do 3 lat pozba-
wienia wolności.
W piątkową noc po godz. 22:30, nasielscy patrolowcy w miejscowości 
Paulinowo podjęli kontrolę drogową wobec rowerzysty, który poruszał 
się po drodze bez wymaganego oświetlenia. Jadąc pojazdem służbo-
wym za cyklistą, uwadze policjantów nie umknęło to, że na widok radio-
wozu 19-latek odrzucił nagle od siebie dwa małe przedmioty. Podczas 
dalszych czynności funkcjonariusze ujawnili na poboczu drogi dwa fo-
liowe zawiniątka, w których ukryte były narkotyki. Użyty do badania te-
ster narkotykowy wskazał na mefedron i marihuanę.

Mieszkaniec nasielskiej gminy został przez policjantów zatrzymany. Na-
stępnego dnia usłyszał zarzuty. Przyznał się do ich popełnienia.

Na podstawie art. 62 ust. 1 Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, kto 
wbrew przepisom ustawy, posiada środki odurzające lub substancje psy-
chotropowe, podlega karze pozbawienia wolności do lat 3.

kom. Joanna Wielocha

Z POLICJI

Z wizytą w podstawówce
Policjantka z nowodworskiej komendy we wtorek, 21 października i czwartek, 23 października, odwiedziła uczniów ze Szkoły Podstawo-
wej nr 2 w Nasielsku. Tematem spotkań było bezpieczeństwo dzieci w ruchu drogowym. Profilaktyk społeczna tłumaczyła dzieciom, jak 
bezpiecznie poruszać się w ruchu drogowym i kiedy będą mogły korzystać z hulajnóg elektrycznych.
Podczas cyklu spotkań, które 
w poprzednim tygodniu odbyły 
się w Szkole Podstawowej nr 2 im. 
Stefana Starzyńskiego w Nasielsku, 
funkcjonariuszka z Komendy Powia-
towej Policji w Nowym Dworze Ma-
zowieckim wskazała dzieciom z klas 
0-IV elementarne zasady dotyczące 

bezpieczeństwa w ruchu drogowym.

Policjantka przypomniała najmłod-
szym o numerach alarmowych, 
z których należy korzystać w sytu-
acji zagrożenia. Dzieci dowiedziały 
się, jak trzeba postępować w kontak-
cie z osobami obcymi oraz ćwiczyły 

właściwe przechodzenie przez jezd-
nię. Profilaktyk społeczna wyjaśniła 
też maluchom, jak należy podróżo-
wać samochodem i jaką rolę pełnią 
pasy bezpieczeństwa oraz jak ważne 
są elementy odblaskowe dla piesze-
go. Wyjaśniła też dzieciom podsta-
wowe zasady podczas poruszania się 
po drodze rowerem czy hulajnogą.

Na zakończenie spotkań w każdej 
grupie wiekowej, wszyscy uczestni-
cy wykonali z policjantką pamiątko-
we zdjęcie.

kom. Joanna Wielocha

fot. OSP Nasielskfot. OSP Nasielsk
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Z NOK

Edukacja Młode Horyzonty
Od października Kino Niwa bierze udział w kolejnej już, 20. edycji ogólnopolskiego pro-
jektu edukacji filmowej pod nazwą Edukacja Młode Horyzonty. Oferta skierowana jest do 
przedszkoli i szkół zarówno z gminy Nasielsk, jak i gmin sąsiednich. Uczestnictwo w projek-
cie niesie dla młodych i tych trochę starszych widzów wiele korzyści. Rozwija w przedszko-
lakach i uczniach istotne wartości, wspomagając w ten sposób zrozumienie współczesnego 
świata. Wspiera rozwój emocjonalny i doskonali kompetencje społeczne. Pobudza w dzie-
ciach ciekawość i rozwija ich wyobraźnię. Poprzez różne gatunkowo filmy, zachęca do za-
poznania się z polskim i światowym kinem. Proponowane cykle filmowe są zróżnicowane. 
Jest to doskonały sposób, aby kształtować gusta filmowe uczestników. Dla nauczycieli udział 
w projekcie to okazja do urozmaicenia zajęć lekcyjnych oraz wyjątkowe narzędzie do bu-
dowania relacji z uczniami. 

Zarówno prelekcje wprowadzające w kontekst filmu, jak i dostępne materiały dydaktyczne 
są odpowiednio dobrane do wieku ucznia oraz zgodne z podstawą programową na po-
szczególnych etapach edukacji. Pokazy dla poszczególnych grup wiekowych odbywają 
się raz w miesiącu od października do kwietnia. Do placówek edukacyjnych w naszej gminie trafiły właśnie katalogi doty-
czące projektu. Zachęcamy do udziału w akcji edukacyjnej Młodych Horyzontów. Szczegóły i zapisy https://edukacja.
mlodehoryzonty.pl/. Informacji udzielą również pracownicy Nasielskiego Ośrodka Kultury.

Z UM

Święty Mikołaj  
znów rusza w trasę! 
Już 6 grudnia Mikołaj w swoim magicznym autobusie odwiedzi najmłod-
szych mieszkańców naszej gminy! 

W tym roku jego trasa obejmuje aż 5 miejscowości, w których czekać 
będą na niego uśmiechy, dobre słowa i świąteczna atmosfera! 

Plan podróży Mikołaja: 
Dębinki – Szkoła 10:00 
Mogowo – Działka sołecka 10:45 
Mazewo Dworskie A – Świetlica Wiejska 11:30 
Jackowo Dworskie – Świetlica Wiejska 12:15 
Kędzierzawice – Dom Sołtysa 13:00

Nie zapomnijcie zrobić sobie pamiątkowego zdjęcia z Mikołajem! 
To doskonała okazja, by poczuć magię Świąt i wspólnie rozpocząć ten wy-
jątkowy czas!

Do zobaczenia na trasie autobusu Świętego Mikołaja!

Z POWIATU

II Nowodworskie 
Targi Pracy
CZAS NA ZGŁOSZENIA PRACODAWCÓW
Szukasz wykwalifikowanych i zmotywowanych pracowników? Chcesz 
zbudować świadomość swojej marki w regionie?
Dołącz do grona pracodawców na II Nowodworskich Targach Pracy 
i spotkaj się z osobami szukającymi pracy, stażu i rozwoju!
Dlaczego WARTO wziąć udział?
•	 Dotarcie do aktywnej grupy poszukujących pracy z Nowego Dwo-

ru i okolic,
•	 Możliwość promocji swojej firmy jako atrakcyjnego pracodawcy,
•	 Bezpośrednie nawiązanie kontaktu z potencjalnymi kandydatami.

Aby wziąć udział, wypełnij FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY i dostarcz 
go do 21 listopada 2025 r. do godz. 14:00. Szczegóły na https://ndm.
praca.gov.pl.
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WARTO PRZECZYTAĆ

Siła marzeń  
i pragnienie wolności
Sue Monk Kidd to amery-
kańska pisarka, autorka best-
sellerowych, nagradzanych 
powieści „Sekretne życie 
pszczół” i „Opactwo świętego 
grzechu”. Pierwsza z nich do-
czekała się swojej ekranizacji. 
W 2014 roku wydane zostały 
„Czarne skrzydła” niezwykła, 
poruszająca i inspirująca po-
wieść opowiadająca o cza-
sach niewolnictwa w Stanach 
Zjednoczonych Ameryki 
Północnej oraz walki kobiet 
o równość w pierwszej poło-
wie XIX wieku. 

Książka została zainspirowa-
na autentycznymi postaciami 
sióstr Sarah i Angeliny Grimké 
– białych kobiet z Południa, które wbrew swojemu pochodzeniu stały się 
jednymi z pierwszych amerykańskich abolicjonistek i feministek. Fikcyjny 
wymiar tej historii to wątek niewolnicy Hetty, zwanej Szelmą, której losy 
splatają się z życiem jej białej pani.

Akcja powieści rozpoczyna się w roku 1803 w Charleston, w stanie Ka-
rolina Południowa, który jest  jednym z bastionów niewolnictwa. Głów-
na bohaterka Sara Grimké jest jedną z córek sędziego sądu najwyższego 
Karoliny Południowej, plantatora zaliczanego do elity Charleston. Jest 
ona wyjątkowym dzieckiem dla swojego ojca, matka natomiast uważa 
ją za dziwną. Rodzice są świadomi tego, że w dziewczynce siedzi nie-
pokorny duch, który co chwila pokazuje swoje oblicze. W dniu swoich 
jedenastych urodzin Sara otrzymuje w prezencie od nich czarnoskórą 
dziewczynkę o imieniu Hetty, która od tej pory ma być jej osobistą słu-
żącą. Budzi to w niej oczywiście, zgodnie z jej ideałami, ogromny sprze-
ciw, gdyż czuje ona, że drugiego człowieka nie można posiadać. Jest ona 
wrażliwa i inteligentna, od najmłodszych lat sprzeciwia się okrucieństwu 
wobec niewolników, lecz dorasta w świecie, w którym taki sprzeciw jest 
nie do pomyślenia. Jej gest – nieudana próba wyzwolenia Szelmy – staje 
się początkiem długiej drogi ku duchowej i moralnej dojrzałości. Hetty 
jest symbolem niewolniczej godności i wewnętrznej siły. Jej opowieść 
jest pełna cierpienia, ale i nadziei. Marzy ona o wolności, która uosa-
bia w niej coś głębszego – niewyrażalne pragnienie bycia człowiekiem, 
a nie własnością. Swoją niezwykłą siłę i determinację zawdzięcza matce 
Charlotte, która, mimo niewoli, zachowuje godność i dumę. Uczy cór-
kę, że wolność zaczyna się w umyśle – zanim stanie się rzeczywistością. 
To wszystko sprawia, że między dziewczynkami rodzi się niezwykła nić 
porozumienia i przyjaźń. Sara, ku ogromnemu niezadowoleniu rodziny, 
swoimi ideałami i światopoglądem skutecznie „zaraża” młodszą siostrę. 
Z biegiem lat siostry Grimké opuszczają rodzinny dom. W Filadelfii przy-
łączają się do ruchu kwakrów i walczą o zniesienie niewolnictwa. Szel-
ma natomiast, mimo brutalnych doświadczeń i utraty bliskich, nigdy nie 
rezygnuje z pragnienia wolności i samodzielności. Obie kobiety – choć 
pochodzą z przeciwnych światów – łączy duch buntu, pragnienie wol-
ności i poczucie moralnej powinności. 

Narracja powieści prowadzona jest dwutorowo, z perspektywy Sary i Het-
ty, dzięki czemu my, jako czytelnicy, mamy możliwość poznania obu stron 
tej samej rzeczywistości – życie białych kobiet z „dobrego domu” i życie 
czarnych niewolników pozbawionych praw, głosu i nadziei. „Czarne skrzy-
dła” to nie tylko powieść o niewolnictwie i emancypacji kobiet. Jest to rów-
nież głęboka refleksja nad prawem do wolności, równością płci i odwagą 
cywilną. Warto zagłębić się w tej lekturze. Żyjemy bowiem w czasach, gdzie 
pytania o te wartości wciąż pozostają aktualne. Polecam.

M.C. 

ROZ(G)RYWKA

Avel
„Kroniki zamku Avel” to kooperacyj-
na gra rodzinna dla 1 do 4 osób, od 
ósmego roku życia. Twórcy prze-
widują czas zabawy od 60 do 90 
minut. Opracowana została w taki 
sposób, aby była wyzwaniem za-
równo dla młodszych, jak i starszych 
graczy. 
Od początku odwołuje się do kre-
atywności uczestników, ponieważ 
spośród innych propozycji wyróż-
nia się możliwością współtworzenia 
historii, począwszy od stworzenia 
swojej postaci za pomocą uniwersal-
nego szablonu, który można dowol-
nie pokolorować, nadać bohaterowi 
indywidualne cechy wyglądu, imię, 
herb, ekwipunek. 
Avel to magiczna kraina, wpisująca 
się w świat fantasy, oświetlona dniem 
i nocą przez dziesiątki księżyców 
o potężnej mocy, z której czerpią 
okoliczni mieszkańcy. Niestety do 
Avel zbliżył się właśnie Czarny Księ-
życ, przebudzając siły zła uśpione do 
tej pory w lasach, grotach i innych 

mrocznych miejscach. Celem gry 
jest odkrywanie kolejnych obsza-
rów krainy, rozwijanie postaci i walka 
z potworami, zakłócającymi spokój 
mieszkańców. Jako że jest to gra ko-
operacyjna, wszyscy uczestnicy sta-
nowią jedną drużynę, a więc sukces 
czy porażka jednego z nich, wpływa 
na kondycję pozostałych. Podczas 
każdej rundy uczestnicy rozgrywa-
ją tury, wykonując wybrane akcje: 
poruszanie się po planszy, korzysta-
nie z akcji specjalnych oferowanych 
przez wybrane miejsca, odpoczy-
nek lub walka z potworami. Po każdej 
zwycięskiej walce gracze wzbogacają 
się o złoto, eliksiry oraz broń, przygo-
towując się w ten sposób do osta-
tecznej walki  z potężnym Monstrum. 
Koncepcja gry przypomina klasykę 
gatunku, czyli „Talizman” – nie można 
przejść do wyższego etapu, jeśli po-
stać jest zbyt słaba, walki odbywają się 
przy pomocy rzutu kośćmi, zdoby-
wamy również przydatne przedmioty. 
Podstawową różnicą jednak jest brak 

współzawodnictwa, ale za to wustę-
puje tu wspólne działania przeciw jed-
nemu wrogowi. Co stanowi ogromny 
plus, gdyż w ten sposób gracze uczą 
się współpracy, podejmowania decyzji 
ważnej nie tylko dla własnej postaci, ale 
i całego otoczenia, a więc kooperacji 
tak istotnej w relacjach zawodowych 
oraz różnych sytuacjach społecznych. 
Po upływie odpowiedniej liczbie rund, 
drużyna musi pokonać Monstrum 
i jego mrocznych towarzyszy, zanim 
dotrą do zamku. Dodatkowym atu-
tem jest worek, gdzie należy umieścić 
przedmioty, które uczestnicy wy-
bierają wyłącznie za pomocą zmysłu 
dotyku, a także modułowa plansza, 
złożona z sześciokątnych kafli, co sta-
nowczo podnosi regrywalność Avel. 
Obecnie na rynku pojawiły się 4 do-
datki do tej gry: „Niezbędnik poszuki-
wacza przygód”, „Nowe opowieści”, 
„Skarby bohatera” oraz zestaw nakle-
jek na meple.

OI

Z biblioteki

Spotkanie autorskie  
z Anną Stryjewską
W czwartkowe popołudnie, 2 paź-
dziernika br., w ramach prężnie 
działającego przy naszej bibliotece 
Dyskusyjnego Klubu Książki dla do-
rosłych odbyło się długo oczekiwane 
spotkanie autorskie z jedną z najpopu-
larniejszych i najwspanialszych pisarek, 
Anną Stryjewską, a sfinansowane zo-
stało przez Instytut Książki.

Anna Stryjewska to autorka poczyt-
nych fabuł obyczajowych i jednej 
powieści młodzieżowej, od której 
zaczęła się jej literacka kariera. Cho-
ciaż książki pisze zaledwie od kilku lat, 
udało jej się już zdobyć bardzo duże 
grono wiernych Czytelników. Anna 
Stryjewska jest z pochodzenia ło-
dzianką i z miastem tym związała całe 
swoje życie – tam mieszka i pracuje, 
tam wychowała, dorosłe już, dzieci. 
Swoją twórczą naturę realizuje tak-
że w malarstwie, któremu poświęca 
się w wolnych chwilach. Jak podkre-
śla w wywiadach, książki zawsze były 
ważną częścią jej życia i jeszcze jako 
dziecko marzyła, by pisać. I chociaż 
przez długie lata priorytet miały praca, 
dom i rodzina, marznie to nigdy nie 
przestało się w niej tlić. 

Podczas spotkania autorka wspomnia-
ła, że pisze od dawna, a publikuje od 
siedmiu lat w dwóch wydawnictwach. 

Pisała praktycznie od zawsze, do szu-
flady. Pierwszą swoją powieść napisała, 
mając 20 lat i przeleżała ona aż 25 lat 
w szufladzie. W końcu przyszedł taki 
moment, że pewna furtka się otwo-
rzyła i zaczęła publikować. Najpierw 
zaczęła współpracować z wydawnic-
twem Szara Godzina, prężnie działa-
jącym w Katowicach, a już od kilku 
lat publikuje w renomowanym wy-
dawnictwie Skarpa Warszawska. Au-
torka wspomniała także, jak wygląda 
współpraca z wydawcą. Opowiedziała 
Czytelnikom nasielskiej biblioteki pew-
ne ciekawostki związane z wydaniem 
książki. Wspominała również czas, 
w którym przez kilka lat miała z wy-
dawcą wyłącznie kontakt mailowy 
i telefoniczny, nie widzieli się na żywo, 
dopiero po kilku latach to się zmieni-

ło, zaś w kolejnym wydawnictwie od 
początku współpraca i komunikacja 
układały się pomyślnie. Pani Anna 
opowiedziała o swoich książkach, 
które kocha najbardziej oraz podała 
kilka przykładów powieści, w których 
chętnie by coś zmieniła. Zapowie-
działa także, jakich książek możemy 
spodziewać się w najbliższym cza-
sie. Uczestnicy spotkania autorskiego 
zadawali wiele pytań, na które pisarka 
z chęcią odpowiadała. 

Specjalnie dla Czytelników naszej bi-
blioteki, którzy nie mogli dotrzeć na 
spotkanie, Anna Stryjewska przekaza-
ła swoje książki, które czekają w Wy-
pożyczalni dla Dorosłych Biblioteki 
Głównej, we Filii w Cieksynie oraz Filii 
w Nowych Pieścirogach. Serdecznie 
zapraszamy!
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Z biblioteki  

Noc Bibliotek 2025
W piątek, 17 października 
br., Miejsko-Gminna Biblio-
teka Publiczna w Nasielsku 
włączyła się do XI Ogól-
nopolskiej Nocy Biblio-
tek, która przebiegała pod 
hasłem „Do dzieła”. Noc 
Bibliotek to wielkie święto 
bibliotek i czytania, akcja 
ta w niekonwencjonalny 
sposób zachęca do korzy-
stania z zasobów bibliotek 
jako najbardziej otwartych 
i dostępnych instytucji 
kultury z ofertą dla osób 
w każdym wieku, miejsc 
wspólnych, łączących lu-
dzi, lokalnych centrów ży-
wej kultury i edukacji.

Noc Bibliotek w nasielskiej 
placówce rozpoczęliśmy o godzinie 
18.00. Pierwszym punktem nasze-
go wydarzenia było profilaktyczne 
przedstawienie „W świecie książek 
i morałów”, z którym do naszej biblio-
teki zawitał Teatr KoDa. Pewnej nocy 
do biblioteki zakrada się zły Ciemno-
książek i miesza strony we wszystkich 
książkach znajdujących się na biurku. 
Dodatkowo rzuca czar - jeśli w ciągu 

jednego dnia historie nie zostaną od-
powiednio ułożone, to Kaczor, Kot 
i Czerwony Kapturek zostaną na za-
wsze w innych książkach. Kot trafia do 
bajki o Czerwonym Kapturku i cho-
dzi z koszykiem. Kaczor znajduje się 
w książce o Kocie w butach. A Czer-
wony Kapturek zaginął. Na szczęście 
do biblioteki przychodzi Ola, która za-
uważa pomieszane strony w książkach 
i z pomocą dzieci z widowni stara się je 

naprawić. Zadanie 
nie jest łatwe, bo 
książek jest bar-
dzo dużo, a czasu 
na ułożenie hi-
storii coraz mniej. 
Czy Ola i ochot-
nicy zdążą na czas 
i uratują książ-
ki przed zagła-
dą? Na to pytanie 
uczestnicy Nocy 
Bibliotek uzyskali 
odpowiedź.

W drugiej części naszego spotkania 
miała miejsce projekcja filmu „Biuro 
Detektywistyczne Lassego i Mai. Ra-
buś z pociągu” przygotowanego tyl-
ko na tę okoliczność przez Fundację 
Centrum Edukacji Obywatelskiej we 
współpracy z innymi organizatorami, 
czyli ekranizacja kultowej serii książek 
dla dzieci „Biuro Detektywistyczne 
Lassego i Mai” autorstwa uwielbiane-
go Martina Widmarka. 

Trzecim etapem nasielskiej Nocy 
Bibliotek było nocne zwiedzanie bi-
blioteki z dreszczykiem emocji oraz 
gry i zabawy wokół hasła tegorocznej 
odsłony, a mianowicie „Do dzieła”. 
Naszą Noc Bibliotek zakończyliśmy 
o godz. 21.00.  

Zadanie dofinansowane zostało 
w ramach Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych oraz Prze-
ciwdziałania Narkomanii.

Z NOK

Muzyczna przygoda 
dla najmłodszych
Raz w miesiącu w Nasielskim Ośrodku Kultury odbywają się wyjątko-
we warsztaty o wdzięcznej nazwie Melosmyki. Ostatnie spotkanie miało 
miejsce 18 października i, jak zawsze, dostarczyło uczestnikom mnóstwo 
radości. Pod czujnym okiem instruktorki Joanny Drewniak-Krzemińskiej 
– muzyk, wokalistki, pedagog, wiolonczelistki i certyfikowanej instruktor-
ki zajęć gordonowskich – najmłodsi tańczyli, śpiewali, grali na instrumen-
tach i przede wszystkim doskonale się bawili. Melosmyki to coś więcej niż 
zwykłe zajęcia muzyczne. To przestrzeń, w której dzieci uczą się wyrażać 

emocje, rozwijają wyobraźnię i wrażliwość muzyczną, a przy tym zyskują 
nowe przyjaźnie. Rodzice, towarzysząc swoim pociechom, mają okazję 
wymieniać się doświadczeniami i wspólnie tworzyć zgraną, wspierającą 
się społeczność. Zabawa z muzyką przynosi najmłodszym wiele korzyści 
– rozwija motorykę małą, koordynację, pamięć oraz kompetencje spo-
łeczne, dzięki czemu dzieci z łatwością odnajdują się później w środowi-
sku przedszkolnym i szkolnym. Melosmyki to po prostu radość, muzyka 
i wspólne bycie razem! Następne zajęcia odbędą się 29 listopada. Są jesz-
cze wolne miejsca, a my ze swej strony zachęcamy do zapisów.
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Piotr wrócił do domu
Piotr Strzelczak to nie tylko stra-
żak z gminy Nasielsk, ale przede 
wszystkim człowiek o wielkim ser-
cu, który z oddaniem służył swo-
jej społeczności. Niejednokrotnie 
stawiał czoła najgroźniejszym ży-
wiołom, ryzykując własne życie, 
by ocalić innych. Jego odwaga, de-
terminacja i bezinteresowna chęć 
niesienia pomocy sprawiły, że stał 
się wzorem dla wielu. Jako Hono-
rowy Dawca Krwi, zawsze stawiał 
potrzeby drugiego człowieka na 
pierwszym miejscu. 

Niestety, życie napisało dla Piotra 
ponury scenariusz. 5 lipca 2024 
roku, w wyniku poważnych pro-
blemów zdrowotnych, traf i ł do 
szpitala z podejrzeniem padaczki. 
Wcześniej przebywał na oddziale 
z powodu wirusowego zapalenia 
opon mózgowych. W trakcie dal-
szych badań okazało się, że w jego 
prawej półkuli mózgu są krwiaki 
śródmózgowe. Następnie wystąpił 
niedowład lewostronny, a jego stan 

zdrowia dramatycznie się pogor-
szył. Konieczna była natychmiasto-
wa operacja odbarczenia krwiaków 
mózgu. Piotr został wprowadzony 
w śpiączkę farmakologiczną, z któ-
rej przez kilka miesięcy się nie wy-
budził. 

Jego rodzina, przyjaciele, strażacy 
i ludzie dobrej woli organizowa-
li różnego rodzaju akcje, aby ze-
brać fundusze i pomóc mu wrócić 
do zdrowia. Na portalu społecz-
nościowym Facebook powstała 

strona pod nazwą „Strażak Piotrek 
– Płomień Nadziei – Aktualno-
ści”, gdzie do dziś można znaleźć 
wszystkie działania odnośnie po-
mocy i wsparcia, jakie przez wiele 
miesięcy organizują jego najbliż-
si. Były kiermasze ciast przy okazji 
różnych wydarzeń, licytację fantów, 
kwesty uliczne do puszek, pikni-
ki, turnieje sportowe, zawody stra-
żackie i inne akcje mające na celu 
wsparcie finansowe na dalsze le-
czenie i rehabilitację. Największym 
wydarzeniem był piknik „Płomień 
nadziei dla Piotrka” w centrum 
Nasielska, w którym wzięło udział 
bardzo dużo osób chcących wes-
przeć dzielnego strażaka. Impreza 
ta odbyła się w sierpniu zeszłego 
roku, a jej rezultatem było zebranie 
ponad 100 tys zł. 

Po wielu dniach walki o własne ży-
cie, po kilku operacjach, będąc 
wentylowanym mechanicznie – 
4 września 2024 roku Piotr został 
przetransportowany do specjali-

stycznego ośrodka „Donum Cor-
de” pod Rzeszowem (ponieważ 
jego stan zdrowia był zbyt ciężki, 
aby przyjęła go jakakolwiek pań-
stwowa placówka). Miesięczny 
koszt pobytu w tej klinice to oko-
ło 30 tys zł. Dzięki tej możliwości 
z dnia na dzień Piotr walczył o po-
wrót do zdrowia i sprawności. Wy-
specjalizowana kadra, profesjonalny 
sprzęt, opieka medyczna i godzi-
ny ciężkiej pracy, rehabilitacji, ale 
przede wszystkim chęć życia, wola 

walki i determinacja jego samego 
sprawiły, że z miesiąca na miesiąc 
czynił postępy. Zaczął oddychać 
samodzielnie, przyjmować posił-
ki, napoje i wydobywać pierwsze 
słowa. 

Po prawie 14 miesiącach spędzo-
nych w tej placówce, po tysiącach 
godzin ciężkiej pracy, jego stan 
poprawił się na tyle, że mógł wró-
cić do własnego domu. To jednak 
kolejne finansowe zmagania, z jaki-
mi zmierzyli się jego najbliżsi. Dom 
trzeba było przystosować do osoby 
z niepełnosprawnością. Przebudo-

wa ścian, poszerzenie drzwi (wjazd 
wózkiem), położenie podłóg, prze-
budowa łazienki, budowa podjazdu 
z kostki brukowej przed wejściem, 
to tylko kilka z elementów gene-
ralnego remontu. Doszedł także 
zakup specjalistycznego sprzętu, 
łóżka, podnośnika, wózka elek-
trycznego i wielu innych urządzeń, 
które nie zawsze są dofinansowy-
wane. 

Piotr wciąż potrzebuje intensywnej 
rehabilitacji i opieki, która także wią-
że się z dużymi kosztami. Ważne, że 
każdego dnia będzie już w swoim 

domu otoczony opieką i miłością 
żony, najbliższej rodziny oraz przy-
jaciół, na wsparcie których od wie-
lu miesięcy mógł liczyć. Piotr nadal 
jest podopiecznym Fundacji VO-
TUM i w dalszym ciągu zbierane 
są środki na jego leczenie i reha-
bilitacje. Wpłat można dokonywać 
bezpośrednio na jego subkonto: 
Fundacja Votum, ul. Wyścigowa 
56i, 53-012 Wrocław. Numer kon-
ta: 32 1500 1067 1210 6008 3182 
0000 z dopiskiem PIOTR STRZEL-
CZAK. A także za pośrednictwem 
strony www.siepomaga.pl/piotr-
-strzelczak.

Podziękowania  
od Piotra:
Dziękuję wszystkim, którzy są przy mnie – za wsparcie, dobre słowa, akcje charytatywne i ogrom serca. 
Wasze zaangażowanie i życzliwość dodają mi siły każdego dnia. Dzięki Wam wróciłem do domu silniejszy 
i z nadzieją na dalszą, jeszcze skuteczniejszą walkę.      

Od serca paka - Podziękowanie
Bardzo dziękuję wszystkim ludziom dobrej woli, dla 
których los zwierząt, będących pod opieką Stowarzy-
szenia Na Rzecz Ochrony Zwierząt Nasielsk, nie jest 
obojętny. Dziękuję za wsparcie akcji „Od serca paka dla 
pieska i kociaka”, w którą włączyły się wszystkie szkoły 
i przedszkola z terenu naszej gminy (i nie tylko). Dzię-
kuję za dobrą współpracę dyrektorom i nauczycielom 
koordynującym te działania w poszczególnych placów-
kach. Dziękuję pracownikom, opiekunom, oraz przede 
wszystkim rodzicom, dzieciom i uczniom, którzy nie 
przeszli obojętnie obok tego apelu. To dzięki Waszym 
dobrym sercom dostarczyłem do siedziby Stowarzy-
szenia dziesiątki kilogramów suchej i mokrej karmy dla 
cudownych czworonogów, dla których los nie zawsze 
był łaskawy. Rozliczenie tej zbiórki (o numerze 2025/4131/KS), jak i poprzednich zbiórek organizowanych 
przeze mnie, znajdziecie na stronie: www.zbiorki.gov.pl, wpisując hasło „Z czystego serca” 

Dawid Domała 
Komitet Społeczny Z Czystego Serca
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CHARYTATYWNIE

KONCERT  
DLA FILIPA ŚMIETAŃSKIEGO 
Już wkrótce nasze serca zagrają jednym rytmem - rytmem dobra, empatii i wsparcia.

Serdecznie zapraszamy wszystkich mieszkańców Gminy Nasielsk i okolic na wyjątkowe wydarzenie – Koncert 
Charytatywny dla Filipa Śmietańskiego, który odbędzie się w Nasielskim Ośrodku Kultury.

Data: 29.11.2025 r. 
Start: godz. 15:00 
Miejsce: Nasielski Ośrodek Kultury
W programie znajdą się występy artystyczne, koncerty pełne emocji, a także kiermasz przepysznych domowych 
ciast – wszystko po to, by pomóc Filipowi w walce o zdrowie i lepsze jutro.

To wyjątkowe wydarzenie organizowane jest z inicjatywy: 
 – Burmistrza Nasielska – Radosława Kasiaka 
 – Dyrektor MOPS w Nasielsku – Moniki Nojbert 
 – Pani Agnieszki Tylewski – Kurowskiej

Każdy z nas może dołożyć swoją cegiełkę dobra.

Osoby, które chciałyby wesprzeć kiermasz i przekazać domowe wypieki lub inne słodkości, proszone są o kon-
takt z panią Moniką Nojbert.

Przyjdź, posłuchaj, poczuj magię wspólnego pomagania  
Bo kiedy serca biją razem — dzieją się cuda!

OŚWIATA

Dzień Patrona  
w Dębinkach
24 października w Szkole Podstawowej im. Jana Pawła II w Dębinkach od-
była się uroczystość z okazji Dnia Patrona. Wydarzenie rozpoczęła Msza 
Święta, której przewodniczył ks. dr Ryszard Kolczyński, proboszcz parafii 
w Cieksynie.

Po nabożeństwie Dyrektor Grażyna Menich-Masanowska przywitała 
wszystkich zebranych, dziękując za obecność i zaangażowanie w życie 
szkoły. Następnie uczniowie przygotowali krótkie przedstawienie poświę-
cone życiu i nauce Świętego Jana Pawła II, wzbogacone o występy wokal-
ne i pieśni poświęcone papieżowi.

Podczas uroczystości wręczono nagrody laureatom XII edycji Gminnego 
Konkursu Plastycznego pod hasłem: „Św. Jan Paweł II w sercu i w pamięci 
Polaków”.

W części końcowej głos zabrał Burmistrz Nasielska Radosław Kasiak, który 
pogratulował dzieciom pięknych występów, podziękował nauczycielom 
i organizatorom za przygotowanie uroczystości oraz podkreślił, że posia-
danie tak wybitnego Patrona to dla szkoły ogromny zaszczyt.

Na zakończenie Pani Dyrektor Menich-Masanowska wyraziła wdzięczność 
wszystkim obecnym za wspólne świętowanie i zaangażowanie w pielęgno-
wanie pamięci o Świętym Janie Pawle II.

Uroczystość odbyła się pod patronatem Burmistrza Nasielska.
Wydział Promocji i Organizacji
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Listopad – kwiaty 
wracają do domu
Listopad to miesiąc, który zwiastuje nadchodzącą zimę i spadającą tempera-
turę. Dla miłośników roślin balkonowych to również czas, kiedy trzeba zadbać 
o ich odpowiednie przechowanie, żeby mogły przetrwać trudne warunki 
atmosferyczne. Warto poświęcić chwilę, aby przygotować nasze rośliny do 
zimowego odpoczynku, a także upewnić się, że są one zdrowe i wolne od 
szkodników, które mogłyby zagrażać innym roślinom w domu. Oto kilka po-
rad, jak skutecznie przygotować kwiaty balkonowe na chłodne dni.

Kiedy przenieść rośliny do domu?
Pierwszym krokiem jest obserwacja pogody. Zdecydowana większość roślin 
balkonowych nie toleruje przymrozków. Jeśli prognozy zapowiadają spadek 
temperatury poniżej 0°C, to najwyższy czas, aby przenieść kwiaty do wnętrza. 
Nawet jeśli na zewnątrz nie ma jeszcze mrozu, w nocy temperatura może spaść 
na tyle, by zaszkodzić delikatnym roślinom.

Jak przygotować rośliny do przeniesienia?
Zanim przeniesiesz swoje rośliny do domu, warto wykonać kilka kroków, aby 
zapewnić im jak najlepsze warunki przez zimę. Przede wszystkim sprawdź, czy 
nie ma na nich szkodników, takich jak mszyce, przędziorki, czy wełnowce, któ-
re mogą być trudne do zauważenia gołym okiem, ale mogą skutecznie osła-
bić rośliny. W tym celu warto przyjrzeć się zarówno liściom, jak i korzeniom, 
szczególnie w okolicach podłoża.

Kontrola zdrowia roślin – co warto zrobić?
Oględziny
Zacznij od dokładnej inspekcji rośliny. Sprawdź zarówno wierzchnią część liści, 
jak i ich spód, gdzie często ukrywają się szkodniki. Zwróć uwagę na wszelkie 
przebarwienia, plamy czy lepkie resztki, które mogą świadczyć o obecności 
mszyc.

Przegląd korzeni
 Wyciągnij rośliny z donic i sprawdź, czy korzenie są zdrowe. Jeśli zauważysz, że 
są ciemne, śmierdzące lub zgniłe, należy je usunąć. Oczyść korzenie z resztek 
starego podłoża.

Przesadzanie
 Jeżeli zauważysz, że ziemia w doniczce jest zbita i ciężko przepuszcza wodę, 
warto rozważyć przesadzenie rośliny do świeżego podłoża. Dzięki temu ko-
rzenie będą miały lepszy dostęp do powietrza, co sprzyja zdrowemu wzro-
stowi w sezonie zimowym.

Jak pozbyć się szkodników?
Jeśli zauważysz jakiekolwiek oznaki obecności szkodników, warto je usunąć 
przed przeniesieniem rośliny do wnętrza. Możesz to zrobić na kilka sposobów.  
Jeśli szkodników jest niewiele, spróbuj usunąć je ręcznie lub za pomocą waci-
ka nasączonego wodą z mydłem. Można także przygotować roztwór wody 
z czosnkiem lub octem, który odstrasza niektóre insekty.  Jeśli problem jest 
bardziej zaawansowany, można sięgnąć po środki chemiczne, takie jak opryski 
przeciwko owadom. Ważne jest, aby przed użyciem środków chemicznych 
sprawdzić, czy są one bezpieczne dla konkretnej rośliny.

Płukanie roślin
 Przed przeniesieniem roślin do wnętrza, warto dokładnie przepłukać je pod 
bieżącą wodą. Można też zorganizować kąpiel rośliny, zanurzając ją na kilka mi-
nut w letniej wodzie, co pomoże usunąć nie tylko szkodniki, ale i kurz.

Przechowywanie roślin w domu
Po usunięciu wszelkich niepożądanych gości i przeprowadzeniu ewentualne-
go przesadzania, rośliny należy ustawić w odpowiednich warunkach. W domu 
powinny znaleźć się w miejscach z dostępem do naturalnego światła, jednak 
nie powinny stać bezpośrednio na grzejniku, który może wysuszać powietrze. 
Idealnie, jeśli będą miały dostęp do światła, ale nie do bezpośrednich promieni 
słonecznych. Odpowiednia temperatura w pomieszczeniu powinna wynosić 
od 10 do 15°C, co pozwala roślinom przejść  w stan spoczynku.

E.G.

DO ADOPCJI

Misio i Rysio
Mają około 9 tygodni. Idealny wiek, aby zamieszkać ze swoją nową 
rodziną. ​Są zaszczepione, odrobaczone i zaczipowane. Będą małymi 
pieskami, idealne do mieszkania i na kolana! Są bardzo przyjazne, cie-
kawe świata i pełne miłości do rozdania.

​Poszukujemy odpowiedzialnych i kochających opiekunów, którzy 
mają świadomość, że szczeniak to nie tylko zabawa, ale i obowiązek 
na wiele lat. Chcemy, by trafiły do domów, gdzie zostaną otoczone 
troską, cierpliwością i bezwarunkową miłością.

Więcej informacji pod numerem telefonu 570512956. Obowiązuje 
procedura adopcyjna.

Stowarzyszenie Na Rzecz Ochrony Zwierząt Nasielsk

Jubileusz szkoły
W 2025 roku nasza szkoła obcho-
dzi bardzo ważny jubileusz: 80 – le-
cie powstania oraz 55- lecie nadania 
jej imienia Stefana Starzyńskiego. Jako 
społeczność szkolna jesteśmy dumni 
z jej historii, zwyczajów i tradycji. Pra-
gniemy je kultywować oraz przekazy-
wać kolejnym pokoleniom młodych 
Polaków.

Chcemy jak najlepiej przygotować 
się do obchodów jubileuszu szkoły 
poprzez realizację wielu działań, ma-
jących na celu upamiętnienie tego 
ważnego dla całej społeczności szkol-
nej wydarzenia.

Istotny element przygotowań stanowi 
projekt edukacyjny „Wracamy pamię-
cią do ‚Dwójki’ sprzed lat” skierowa-
ny do uczniów, celem którego jest 
zainteresowanie młodego pokolenia 
historią i teraźniejszością szkoły, zapo-
znanie z historią szkoły oraz sylwet-
ką jej patrona,  wzbudzanie poczucia 
dumy z bycia uczniem naszej szkoły. 

Uroczystość jubileuszowa z udziałem 
zaproszonych gości  odbędzie się 14 
listopada 2025 r. Z tej okazji planujemy 
następujące działania upamiętniające:

1.	 Odsłonięcie tablicy upamiętniającej 
wszystkich nauczycieli pracujących 
w szkole od czasu jej powstania.

2.	Wydanie okolicznościowego fol-
deru.

3.	Przygotowanie wystawy pamiątek 
związanych z historią szkoły - jeśli 
posiadają Państwo takie przedmioty 
jak tarcze szkolne, fartuszki, stalówki,  
stare podręczniki i zeszyty, tornistry, 
itp. to chętnie wypożyczymy eks-
ponaty na tę wystawę.

4.	Zebranie i opracowanie wspomnień 
absolwentów związanych z „Dwój-
ką”.

Przez minione 80 lat szkoła się bar-
dzo zmieniła, a jej mury opuściło już 
kilka pokoleń absolwentów. Wiele 
osób z Państwa rodzin to absolwenci 
nasielskiej „Dwójki”. Zachęcamy do 
podzielenia się swoimi wspomnienia-
mi z okresu nauki w  szkole podstawo-
wej. Bardzo cenne będą także zdjęcia 
z lat szkolnych, a zwłaszcza zdjęcia bu-
dynku i terenu wokół szkoły.

Szukamy również „nietuzinkowych” 
absolwentów naszej szkoły, z którymi 
warto byłoby zorganizować spotkanie 
dla uczniów. Może znają Państwo takie 
osoby?

Osoby, które chciałyby pomóc w re-

alizacji powyższych działań upamięt-
niających, prosimy o kontakt mailowy 
pod adresem: jublielusz@spnasielsk.pl

Szczególne zaproszenie do udziału 
w uroczystości kierujemy do Absol-
wentów Szkoły.  Zgłoszenia poprzez 
formularz elektroniczny dostępny na 
stronie internetowej szkoły spnasielsk.
edu.pl lub osobiście w Sekretariacie 
Szkoły do 15 października br.

Uroczystość została objęta honoro-
wym patronatem Burmistrza Nasielska 
oraz Starosty Nowodworskiego.

Dyrekcja i Rada Pedagogiczna 
Szkoły Podstawowej nr 2  

im. Stefana Starzyńskiego
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CHARYTATYWNIE

34. Finał WOŚP już w styczniu
33. finał WOŚP zagrał 26 stycznia 2025 roku. Kwota, jaką udało się zebrać Fundacji Jurka Owsiaka, to 289 068 047,77 zł. 
W gminie Nasielsk padł wówczas kolejny rekord - 113 124,00 zł. 

Kolejna „letnia zadyma w środku zimy”, która rozgrzeje wiele serc nie tylko w Polsce, ale na całym świecie odbędzie 
się 25 stycznia 2026 roku. Tym razem finałowi będzie przyświecać hasło „Zdrowe brzuszki naszych dzieci”, a celem 
będzie wsparcie diagnostyki i leczenia chorób przewodu pokarmowego u najmłodszych pacjentów. Na chwile obecną 
już ponad 1000 sztabów zadeklarowało chęć wsparcia styczniowego finału, w tym oczywiście Nasielsk. Sztab został 
utworzony przy Nasielskim Ośrodku Kultury, a na jego czele, jak w latach ubiegłych, stanął Dawid Domała. 

Jeśli chcecie wziąć czynny udział w tej orkiestrze gorących serc i zostać wolontariuszem, zgłoście się do nauczyciela, 
który odpowiada za wolontariat w waszej szkole. Niebawem ruszy nabór do tego grona, a dyrektorzy i nauczyciele, dzia-
łający przy szkolnym kole wolontariatu, otrzymają wszelkie informacje dotyczące działań sztabu i styczniowego finału 
(liczba miejsc jest ograniczona przez Fundację WOŚP, a w gminie Nasielsk wynosi ona 50 wolontariuszy). 

KREATYWNIE

Seniorzy z pasją
„Nowe hobby mamy - malowanie zaczynamy” to warsztaty malowania 
obrazów po numerach. Liderem grupy seniorów była Prezes Fundacji 
„Bądźmy Razem” Teresa Skrzynecka. Spotkania odbywały się w czy-
telni dzięki uprzejmości dyrektor Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej 

w Nasielsku. W warsztatach udział wzięło 25 osób, w tym 18 seniorów 
i 7 osób poniżej 55 r.ż. Poprowadziła je Beata Olechowicz.  Zadanie pu-
bliczne finansowane zostało ze środków Samorządu Województwa Ma-

zowieckiego w ramach 
projektu pt. „Bony dla se-
niorów III” realizowanego 
przez Stowarzyszenie Ra-
domskie Centrum Przed-
siębiorczości.  

Malowanie obrazów po 
numerach to niezwykła 
podróż w świat kolorów, 
spokoju i twórczego speł-
nienia. To chwila, w której 
codzienność zatrzymuje 
się, a umysł zanurza w ma-
gii sztuki, nawet jeśli wcze-
śniej nie trzymało się pędzla 
w dłoni. Każde płótno to 
obietnica – szkic zamknięty 
w liniach i numerach, któ-
ry stopniowo budzi się do 
życia pod dotykiem farb. 

Z każdym kolejnym kolorem obraz nabiera głębi i charakteru, a ręka ma-
lującego – pewności i dumy. To proces medytacyjny, wyciszający, pozwa-
lający na oderwanie się od 
zgiełku dnia. Malowanie 
po numerach to nie tylko 
relaks, ale i radość two-
rzenia – radość z obser-
wowania, jak, z pozornie 
prostych kształtów, wyła-
nia się prawdziwe dzieło 
sztuki. To idealna forma 
artystycznej ekspresji dla 
każdego – niezależnie od 
wieku czy doświadczenia. 
To sposób, by poczuć się 
artystą, odkryć w sobie 
cierpliwość i radość z two-
rzenia czegoś pięknego 
własnymi rękoma. Uczest-
nicy mogli też wypić pysz-
ną kawę lub herbatę i zjeść 
coś słodkiego.
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Baran 21.03-20.04
Działaj ze spokojem i rozwagą, a uda Ci się 
zakończyć różne trudne i zaległe sprawy. 
Kiedy to zrobisz, poczujesz spokój i wtedy 
pojawią się nowe pomysły. Trochę sportu 
zapewni Ci dobry humor.

Byk 21.04-20.05
Rodzinne sprawy wreszcie się poukładają. Je-
śli z kimś miałeś na pieńku, to sytuacja wresz-
cie się trochę uspokoi. Zajmij się ambitnymi 
planami.

Bliźnięta 21.05-21.06
Jeśli masz kłopoty, poproś przyjaciół o po-
moc. Na pewno Ci nie odmówią. Unikaj po-
śpiechu na drodze i dyskusji w sklepie, bo ktoś 
może być niegrzeczny. Znieś to ze spokojem.

Rak 22.06-22.07
W pracy czekają Cię teraz ważne spotkania, 
narady i szkolenia. Pomagaj i doradzaj innym, 
ale potem zadbaj o swoje zdrowie, pomyśl 
o witaminach i wzmacniających kuracjach.

Lew 23.07-23.08
W razie kłopotów zastanów się, jak sprytnie ro-
zegrać sytuację, żeby jak najmniej stracić. Nie 
stresuj się tym, bo jeszcze bardziej się nakrę-
cisz, że coś w Twoim życiu jest źle. 

Panna 24.08-22.09
Twoja pomoc będzie teraz wszystkim potrzeb-
na. Nie zbawiaj świata, tylko rób tak, jak tobie 
jest wygodnie. Inni dołączą do ciebie, kiedy 
dasz im dobry przykład. 

Waga 23.09-23.10
Jeśli szukasz lepszej pracy, to teraz masz na to 
szansę. To będzie bardzo dobry miesiąc dla 
twojej kariery, dlatego warto poświęcić wię-
cej czasu na pracę. Przegonisz konkurencję 
i strach będzie z Tobą zadrzeć.

Skorpion 24.10-22.11
Zacznij wreszcie szanować swoje nerwy. Tak-
że ludzie wokół ciebie będą mieli wyjątkowo 
dziwaczne pomysły. Trzymaj rękę na pulsie, nie 
uciekaj z pracy przed czasem. 

Strzelec 23.11-21.12
Z optymizmem myśl o przyszłości, śmiało 
planuj przyszłość i nastaw się na nowe plany. 
Jesienna chandra wcale Ci nie grozi. Postaraj się 
szanować swoje nerwy. 

Koziorożec 22.12-20.01
Nie daj się wplątać w dyskusje, które do nicze-
go nie prowadzą. Gromadź różne ważne infor-
macje, bo w decydującym momencie okaże 
się, że tylko ty jesteś w stanie coś załatwić.  

Wodnik 21.01-19.02
Idź co fryzjera i kosmetyczki. Kiedy zrobisz 
się na bóstwo, świat będzie jeszcze piękniej-
szy. Uśmiech i życzliwe spojrzenie ułatwi ci 
zawieranie ważnych znajomości. 

Ryby 20.02-20.03
Możesz mieć problemy z koncentracją. W pra-
cy pilnuj telefonu i ważnych dokumentów. Sa-
motne Ryby będą w doskonałym nastroju, bo 
wreszcie posypią się propozycje randek.

HOROSKOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
15-16 listopada godz. 15:00 2D PL
19-20 listopada godz. 15:00 2D PL

Kicia Kocia ma braciszka
Animacja, dla dzieci; Polska; Czas trwania: 1 godz. 
29 min. 
Kicia Kocia i jej przyjaciele wracają z nowymi 
przygodami! Tym razem odwiedzą dentystę, po-
bawią się w aptekę, nauczą radzić sobie ze złością, 
poznają ogródek i powitają wiosnę. Na dodatek 
Kicia Kocia przedstawi widzom swojego bracisz-
ka Nunusia!

15-16 listopada godz. 16:15 2D nap.
20 listopada godz. 16:15 2D nap.

Skomplikowani
Komedia; USA; Czas trwania: 1 godz. 40 min. 
Poznajcie Careya, miłego gościa na krawędzi za-
łamania nerwowego. Przed chwilą przyjął najcięż-
szy cios – jego ukochana żona Ashley zażądała 
rozwodu. Leżący na deskach Carey musi szybko 
znaleźć sposób na pozbieranie swojego życia do 
kupy. W nadziei na dobrą radę odwiedza zaprzy-
jaźnione małżeństwo Julie i Paula, którzy od lat 
żyją w szczęśliwym, otwartym związku. I tu przy-
chodzi olśnienie: skoro Ashley go już nie chce, 
a Paul i Julie nie hołdują wierności, po co daleko 
szukać pocieszenia, skoro można znaleźć je w ra-
mionach pięknej… Julie.

15-16 listopada godz. 18:30 2D PL
20 listopada godz. 18:30 2D PL

Franz Kafka
Biograficzny, dramat; Czechy, Niemcy, Polska, Fran-
cja; Czas trwania: 2 godz. 16 min. 
Portret literackiej ikony XX wieku, której życie 
i twórczość wciąż inspirują i poruszają kolejne po-
kolenia. Agnieszka Holland podąża śladami Fran-
za Kafki, budując z najważniejszych momentów 
jego życia niezwykłą mozaikę.

21-23 listopada godz. 14:30 2D
26-27 listopada godz. 14:30 2D

Noc w ZOO
Animacja, komedia, przygodowy; Kanada, Belgia, 
Francja; Czas trwania: 1 godz. 38 min. 
Gdy na miejskie zoo spada meteoryt, a część 
zwierząt zamienia się w neonowe, żelkowate 
stwory, bystra wilczyca Gracie, przypakowany 
puma Dan oraz ich nie do końca zgrana ekipa 
muszą porzucić niesnaski i wspólnie rozpocząć 
misję ratunkową.

21-23 listopada godz. 16:45 2D PL
26-27 listopada godz. 16:45 2D PL

Dom dobry
Dramat; Polska; Czas trwania: 1 godz. 47 min. 
Gośka oddaje serce idealnemu z pozoru Grześ-
kowi, lecz ich związek i dom w krótkim czasie za-
mieniają się w przestrzeń pełną przemocy.

21-23 listopada godz. 19:00 2D PL
26-27 listopada godz. 19:00 2D PL

Ministranci
Dramat, komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz.  
50 min. 
Grupa ministrantów, rozczarowanych obojętno-
ścią Kościoła, postanawia działać na własną rękę. 
Zakładają podsłuch w konfesjonale, by poznać 
sekrety sąsiadów i wymierzać sprawiedliwość. Ich 
misja szybko wymyka się spod kontroli.
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OGŁOSZENIA  
DROBNE

Wynajmę lokal usługowy przy-
stosowany m.in. na zakład fry-
zjerski. Nasielsk ul. Kościelna 8. 
Tel. 662 208 440.

Sprzedam drewno opałowe.  
Tel. 500 138 274.

Pranie dywanów i tapicerek. 
Tel. 513 556 774.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk za-
trudni osoby z doświadcze-
niem na stanowiska: mechanik 
maszyn-urządzeń, pracownik 
produkcji, operator wtryskar-
ki, ślusarz/frezer narzędziowy, 
konstruktor wyrobu, logistyk 
ds. exportu, magazynier, mon-
tażysta. CV proszę przesyłać na 
adres: szansa@elektro-plast.
com.pl

Dyżury aptek
Od 1 lipca 2024 r. dyżur pełniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwałą  Nr 
21/2024 Zarządu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie 
wyznaczenia aptek ogólnodostępnych do pełnienia dyżurów w porze nocnej 
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyżury pełnione są przez 
następujące apteki ogólnodostępne:

•	 w każdy poniedziałek, czwartek, piątek oraz sobotę, wyłączając sytuacje, 
gdy w te dni przypadają dni wolne od pracy – Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 – 100 Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez APTEKI 
CENTRUM spółka jawna A. Budziak, B. Ficek,

•	 w każdy wtorek i środę, wyłączając sytuacje, gdy w te dni przypadają dni 
wolne od pracy – Apteka z Uśmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101 
Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.o.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohaterów Modlina 28 
w Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, również w dni wolne od 
pracy i święta w godzinach 8:30 – 20:30.

Najbliższa apteka obsługująca pacjentów całodobowo  
mieści się w Legionowie przy ul. Piłsudskiego 13.

Grupa AA „Powrót do Źródeł”  
serdecznie zaprasza na swoje cotygodniowe 

spotkania
Kiedy: w każdy wtorek o godz. 19:00
Gdzie: Nasielsk, ul. Św. Wojciecha 13  

(Dom Parafialny)
„Jeśli picie alkoholu przestało być dla Ciebie luksusem,  

a stało się koniecznością,  
nie umiesz przestać pić, przyjdź do nas. Razem łatwiej."

lub zadzwoń: infolinia 801 033 242

INFORMACJA DOTYCZĄCA 
BONU CIEPŁOWNICZEGO
Zgodnie z ustawą z dnia 12 września 
2025 r. o bonie ciepłowniczym oraz 
o zmianie niektórych ustaw (Dz. U. 
z 2025 r., poz. 1302) bon ciepłowni-
czy skierowany jest do gospodarstw 
domowych, które korzystają z ciepła 
dostarczanego przez system cie-
płowniczy. Ustawa wyklucza moż-
liwość uzyskania bonu przez osoby 
ogrzewające domy piecami gazo-
wymi, węglowymi, na pellet, olej 
opałowy, czy drewno, a także przy 
użyciu pomp ciepła i ogrzewania 
elektrycznego.

P o n a d t o,  b o n  p r z ys ł u g u j e 
w przypadku, gdy jednoskładniko-
wa cena ciepła netto obowiązująca 
w rozliczeniach z odbiorcami ciepła 
w danej grupie taryfowej w danym 
systemie ciepłowniczym jest wyż-
sza niż 170 zł/GJ.  

Przez system ciepłowniczy rozumie 
się sieć ciepłowniczą oraz współpra-
cujące z tą siecią urządzenia lub in-
stalacje służące do wytwarzania lub 
odbioru ciepła lub chłodu, a także lo-
kalne źródło ciepła lub źródło ciepła 
bezpośrednio zasilające zewnętrzne 
instalacje odbiorcze, które są eks-
ploatowane przez przedsiębiorstwo 
energetyczne prowadzące działal-
ność gospodarczą wytwarzania cie-
pła, jego przesłania i dystrybucji lub 
obrotem ciepłem.

W związku z powyższym infor-
mujemy, że bon ciepłowniczy nie 
przysługuje mieszkańcom Gminy 
Nasielsk, z uwagi na obowiązują-
cą cenę ciepła netto poniżej progu 
określonego w ustawie, tj. 170 zł/GJ.

UM



1514.11.2025–11.12.2025; Życie Nasielska nr 22 (692) ROZMAITOŚCI
Bądź widoczny na drodze – odblaski ratują życie!

Nasielsk świeci przykładem! 
Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 2 
im. Stefana Starzyńskiego w Nasielsku 
zwracają się z apelem do wszystkich 
pieszych – zarówno dzieci, jak i do-
rosłych, a szczególnie do seniorów: 
nośmy odblaski i dbajmy o swoją wi-
doczność na drodze!
W naszej szkole kładziemy duży na-
cisk na bezpieczeństwo w ruchu dro-
gowym. Uczymy się, jak prawidłowo 
poruszać się po drogach, jak zacho-
wywać się na przejściach dla pieszych 
i jak ważne jest, by być widocznym. 
W tym roku bierzemy udział w ogól-
nopolskim konkursie „Odblaskowa 
szkoła”, którego celem jest promo-
wanie noszenia elementów odbla-
skowych i zwiększanie świadomości 
wśród wszystkich uczestników ruchu 
drogowego.
Chcemy, by dzięki naszym działa-
niom, Nasielsk był miejscem bez-
piecznym dla każdego pieszego 
– niezależnie od wieku.
Widoczny pieszy = bezpieczny 
pieszy
Kierowca jadący po zmroku wi-
dzi osobę ubraną w ciemne kolory 
dopiero z odległości około 20–30 
metrów. To za mało, by zdążyć zaha-
mować. Natomiast pieszy, który ma 
założony odblask, jest widoczny na-
wet z 200 metrów! Ta różnica może 
uratować życie.

W naszej gminie wiele dróg prowa-
dzi przez słabo oświetlone odcinki – 
pobocza, chodniki przy polach czy 
lasach. W takich miejscach odblaski 
są wręcz niezbędne. Pamiętajmy, że 

po zmroku każdy pieszy poruszający 
się poza terenem zabudowanym ma 
obowiązek nosić elementy odblasko-
we, ale warto to robić także w mieście 
– dla własnego bezpieczeństwa.

Jak nosić odblaski, by naprawdę 
działały?
Załóż je na wysokości kolan, rąk lub 
klatki piersiowej – tam, gdzie są najle-
piej widoczne.

Sprawdzą się opaski, breloki, kamizelki 
czy torby z odblaskowymi paskami.

Warto mieć odblask po obu stronach 
ciała, by być widocznym z każdej 
strony.

5 złotych zasad  
bezpiecznego pieszego:
•	Załóż odblask zawsze po zmroku – 

niezależnie od miejsca.
•	Noś go z przodu i z tyłu – kierow-

cy widzą Cię wtedy z każdej strony.
•	Wybieraj odzież w jasnych kolo-

rach, szczególnie jesienią i zimą.
•	Unikaj spacerów poboczem bez 

oświetlenia – jeśli musisz, idź lewą 
stroną drogi.

•	Zachęcaj innych do noszenia od-
blasków – razem możemy więcej!

Nasielsk świeci przykładem – a Ty?
Załóż odblask, zanim wyjdziesz 
z domu.
Bądź widoczny. Bądź bezpieczny. 

Uczniowie szkolnego koła 
wychowania komunikacyjnego

Z ZUS

Zasiłek pogrzebowy 
wzrośnie do 7 tys. zł
Obecnie zasiłek pogrzebowy wynosi 4 tys. zł. Od stycznia wzrośnie do 7 tys. zł. 
Świadczenie jest realnym wsparciem po stracie bliskiej osoby. Pomaga pokryć 
koszty pochówku. 

W ubiegłym roku Zakład Ubezpieczeń Społecznych wypłacił prawie 360 tys. 
zasiłków pogrzebowych, a w samym województwie mazowieckim – 48,7 tys. 
takich świadczeń. 

Od 2026 roku kwota zasiłku pogrzebowego będzie wyższa niż obecnie – wy-
niesie 7 tys. zł. Będzie też waloryzowana w marcu, jeśli inflacja w poprzednim 
roku przekroczy 5 procent.

Członkom rodziny zmarłego przysługuje pełna kwota zasiłku pogrzebowego, 
niezależnie od faktycznych kosztów pochówku. Osobom spoza rodziny świad-
czenie wypłaca się do wysokości poniesionych wydatków, nie więcej niż limit. 
Jeśli koszty pogrzebu pokrywa kilka osób lub instytucji, zasiłek dzieli się propor-
cjonalnie.

Zasiłek przysługuje temu, kto pokrył koszty pogrzebu osoby ubezpieczonej 
w ZUS (pracownika, emeryta, rencisty) lub członka jej rodziny. Do rodziny za-
licza się m.in. małżonka, rodziców, dzieci, rodzeństwo, dziadków, wnuki czy 
osoby pod opieką prawną. Świadczenie mogą też otrzymać pracodawca, dom 
pomocy społecznej, gmina, powiat lub instytucja religijna, jeśli pokryły koszty 
pogrzebu.

Małgorzata Korba
biuro prasowe Zakładu Ubezpieczeń Społecznych

Z NOK

Komedia,  
która bawi do łez
 W niedzielne popołudnie 26 października w Nasielskim Ośrodku Kultury 
odbył się niezwykle zabawny i pełen zaskakujących zwrotów akcji spek-
takl pt. „Żona do adopcji” – popularna polska komedia teatralnych ostat-
nich lat. Swoją premierę miała 23 lutego 2014 roku w Katowicach, w Teatr 
Old Timers Garage. Sztuka w lekkiej, komediowej formie porusza tema-
ty bliskie każdemu z nas: miłość, zazdrość, małżeńskie nieporozumienia 
i współczesne podejście do relacji. Główny bohater, Adam to mężczyzna, 
który niespodziewanie zostaje „samotnym mężem”. Kiedy jego żona po-
stanawia wyjechać, sytuacja wymyka się spod kontroli, a wizyta niezapo-

wiedzianych gości prowadzi do serii przezabawnych, ale też wzruszających 
wydarzeń. W spektaklu wystąpili znakomici aktorzy, wśród nich autor – 
Marek Pituch. Z ogromnym wyczuciem i humorem oddali oni emocje 
bohaterów. Publiczność mogła podziwiać nie tylko świetną grę aktorską, 
ale także dynamiczną reżyserię i pomysłową scenografię, która idealnie 
wprowadzała w atmosferę komedii. „Żona do adopcji” to spektakl, który 
– mimo humorystycznej formy – skłania do refleksji nad współczesny-
mi relacjami międzyludzkimi, potrzebą bliskości i zrozumienia. Widzowie 
opuszczali salę rozbawieni, ale też poruszeni ciepłym przesłaniem płyną-
cym z przedstawienia. Sala wypełniona po brzegi, doskonała atmosfera, 
która towarzyszyła wydarzeniu, mnóstwo uśmiechów na twarzach – takich 
niedzielnych popołudni życzymy sobie jak najczęściej. 

OGŁOSZENIE
Spółdzielnia Kółek Rolniczych w Nasielsku, ul. Płońska 6, 
05-190 Nasielsk ogłasza przetarg ofertowy na sprzedaż 
samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 3 (I piętro) zlo-
kalizowanego w budynku mieszkalnym wielorodzinnym 
w Nasielsku przy ul. Płońskiej 6, o powierzchni użytkowej 
54,50 m2, w skład którego wchodzą: kuchnia, łazienka,  
2 pokoje, przedpokój, pom. gospodarcze, wyposażonego 
w instalację elektryczną oświetleniową, gniazd wtyko-
wych i dzwonka; wodociągową: woda zimna z sieci miej-
skiej, woda ciepła z pieca gazowego dwufunkc.; kanalizacji 
sanitarnej (z odpływem do sieci kanalizacyjnej miejskiej).; 
ogrzewanie: indywidualne, piec gazowy dwufunkcyjny 
w pom. kuchni.
Do lokalu przynależy pomieszczenie znajdujące się w piw-
nicy o pow. 5,5 m2 oraz udział w nieruchomości wspólnej.
Wycena mieszkania przez rzeczoznawcę wynosi 210 000 
zł.
Zapraszamy do oglądania mieszkania, po wcześniejszym 
umówieniu się pod numerem telefonu 608 407 497.

Osoby zainteresowane proszone są o składanie ofert za-
kupu mieszkania do dnia 10.12.2025 r. do godz. 10-tej 
w siedzibie spółdzielni, ul. Płońska 6.
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 10.12.2025 r. o godz. 10:15.
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BRYDŻ
Wyniki turnieju „dziewiętnastego” 03.10.2025 r.: 
1. Paweł Wróblewski – Janusz Wydra	 95 pkt (75,40%)
2. Zbigniew Michalski – Robert Truszkowski 	 71 pkt (56,35%)
3. Alicja Bartosik – Krzysztof Morawiecki	 64 pkt (50,79%)
4. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński	 63 pkt (50,00%)
5. Cezary Brzozowski – Krzysztof Turek	 58 pkt (46,03%)
6. Mariusz Figurski – Józef Skrzypczak	 54 pkt (42,86%)
7. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski	 52 pkt (41,27%)
8. Krzysztof Brzuzy – Józef Dobrowolski	 47 pkt (37,30%)
Wyniki turnieju „dwudziestego” 17.10.2025 r.: 
1. Alicja Bartosik – Krzysztof Morawiecki	 225 pkt (56,25%)
2. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski	 213 pkt (53,25%)
3. Zbigniew Michalski – Robert Truszkowski 	 196 pkt (49,00%)
4. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński	 194 pkt (48,50%)
5. Krzysztof Brzuzy – Janusz Wydra	 190 pkt (47,50%)
6. Mariusz Figurski – Józef Skrzypczak	 182 pkt (45,55%)
CZOŁÓWKA KLASYFIKACJI „GRAND PRIX” NASIELSKA`2025:
1.	 Waldemar Gnatkowski	 93 pkt
2.	 Janusz Wydra	 92 pkt
3.	 Krzysztof Michnowski	 88 pkt
4-5.	 Zbigniew Michalski	 82 pkt
	 Robert Truszkowski	 82 pkt
6.	 Paweł Wróblewski	 80 pkt
7.	 Alicja Bartosik	 73 pkt
8.	 Krzysztof Morawiecki	 72 pkt
9.	 Piotr Kowalski	 71 pkt
10.	 Grzegorz Nowiński	 68 pkt
Uwaga: klasyfikacja ustalona po odrzuceniu trzech najgorszych wyników. 	

PK

PIŁKA NOŻNA

Chłopaki nie poddają się
J u ż  t y l ko  d wa  m e c z e  z o s t a -
ł y  do koń c a  ru n d y j e s i e n n ej 
w rozgrywkach V ligi mazowieckiej 
„Decathlon”. Niestety nasielska dru-
żyna seniorska ma na koncie nadal  
1 punkt i zamyka zestawienie w ta-
beli w swojej grupie.

Na czele stawki jest Nadnarwian-
ka Pułtusk, która w 13 rozegranych 
meczach, mając na koncie 11 zwy-
cięstw i jeden remis, zdobyła 34 
punkty. Tuż za nimi znajduje się Po-
lonia II Warszawa z dorobkiem 32 
punktów zdobytych w 10 wygra-
nych spotkaniach i dwóch zremiso-
wanych.

W 11. Kolejce Żbik Nasielsk spotkał 
się w wyjazdowym meczu z KS 
Grom Warszawa. Mecz odbył się na 
stadionie przy ul. Marymonckiej. 
Niestety, Grom okazał się silniejszy 
i pokonał nasielską drużynę 4:1. Go-
spodarze zdominowali spotkanie już 
w pierwszej połowie, czego dowo-
dem były dwie zdobyte przez nich, 
bramki – w 25’ przez Michała Kiela-
ka i w 40’ przez Patryka Piaseckie-
go.

W drugiej części meczu wynik uległ 
zmianie dopiero w 79’, co rozbu-
dziło nadzieje na wyrównanie. Piłkę 
w bramce Warszawiaków umieścił 
Jakub Górski. Gra wówczas nabrała 
tempa, lecz to rywale zaczęli wy-
korzystywać nadające się okazje 
do celnych strzałów. W 86’ wynik 
Gromu podwyższył Michał Kielak, 
a wynik spotkania ustanowił w do-
liczonym czasie gry Alan Dybiec.

W tym meczu sędzia, Jakub Majew-
ski, ukarał także po dwóch zawod-

ników z każdej z drużyn żółtymi 
kartkami – Michała Brudziaka i Da-
miana Klepackiego z Gromu oraz 
Jaira Cesara Harta Malinę i Jacka Le-
wandowskiego ze Żbika.

Mecz w ramach 12. Kolejki był dla 
Żbika Nasielsk domowym spotka-
niem. Rozegrany został w piątkowy, 
halloweenowy wieczór, 31 paź-
dziernika br. na stadionie miejskim 
w Nasielsku. Tym razem rywalami 
był Kasztelan Sierpc. 

Ku zaskoczeniu wszystkich, go-
ście objęli prowadzenie już w 3’ po 
strzale Filipa Januszczaka. Kolejną 
okazję do gola wykorzystał Bartosz 
Zieliński w 25’. Zawodnicy nasiel-
skiej drużyny natomiast nie stwarza-
li nawet szansy do strzału w bramkę 
rywali przez większość czasu pierw-
szej połowy gry. Gdy wszystko 
wskazywało, że ta część spotkania 
skończy się wynikiem 0:2, to tuż 
przed gwizdkiem sędziego trzecie-
go gola dla Sierpca zdobył Dominik 
Stawicki.

Podczas pierwszych 45 minut gry, 
sędzia Szymon Kmita nie skąpił też 
żółtych kartek, zwłaszcza dla nasiel-
skich zawodników. Pierwszą otrzy-
mał Michał Sadowski z Kasztelana, 
natomiast kolejne już tylko zawod-
nicy Żbika: Jacek Lewandowski, 
Kamil Stańczak, Alian Yulian Guer-
rero Acosta i Voctor Ferreira Samtos 
Alves. Ten ostatni na początku dru-
giej części meczu otrzymał drugi raz 
żółtą kartkę, co skutkowało opusz-
czeniem przez niego boiska.  Od 
48’ Żbik musiał grać w dziesiątkę.

Później żółtą kartkę otrzymał też 

Dominik S tawick i 
z Kasztelana. Potem 
padł y też kolejne 
gole – czwartego 
dla Sierpca zdobył 
J a kub  S t a n i szew-
sk i .  N ie stet y p ią-
ty był samobójczy 
w wykonaniu Mate-
usza Rutkowskiego. 
Ostatniego gola dla 
gości zdobył Adam 
Tomczyk tuż przed 
zakończeniem spo-
tkania. Tym sposobem rozgrywka 
zakończyła się wynikiem 0:6 dla 
gości z Sierpca.

Przed Żbikiem Nasielsk ostatnie 
wyjazdowe spotkanie, które od-
będzie się 8 listopada br., o18:00 
z Bugiem Wyszków, który znaj-
duje się na 8. miejscu w tabeli . 
Ostatnią kolejkę nasielska druży-
na zagra na własnym boisku 15 
l istopada br. o godzinie 15:00 
z Narwią Ostrołęka, która obecnie 
zajmuje 5. miejsce w tabeli. 

Choć seniorski Żbik ma jeszcze 
do rozegrania dwa spotkania, to 
wierni kibice wierzą, że będą mgli 
cieszyć się ze zwycięskich goli na 
koniec tej rundy. Trzymamy kciu-
ki.

Michał B.

Decathlon V liga 2025/2026, grupa: mazowiecka I
Nazwa M. Pkt. Z. R. P. Bramki

1.  Nadnarwianka Pułtusk 13 34 11 1 1 46-12

2.  Polonia II Warszawa 13 32 10 2 1 49-14

3.  Sokół Serock 13 28 9 1 3 33-19

4.  Wicher Kobyłka 13 28 9 1 3 33-18

5.  Narew Ostrołęka 13 27 8 3 2 33-13

6.  Naprzód Zielonki 13 25 8 1 4 37-20

7.  Drukarz Warszawa 13 22 7 1 5 30-18

8.  Bug Wyszków 13 16 4 4 5 21-20

9.  PAF Płońsk 13 15 4 3 6 22-31

10.  Kasztelan Sierpc 13 15 4 3 6 26-28

11.  Grom Warszawa 13 15 4 3 6 25-33

12.  Huragan Wołomin 13 13 4 1 8 21-26

13.  Escola Varsovia Warszawa 13 13 4 1 8 16-26

14.  MKS Ciechanów 13 9 2 3 8 15-39

15.  Stoczniowiec Płock 13 3 0 3 10 8-62

16.  Żbik Nasielsk 13 1 0 1 12 12-48


