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Nasielsk gra z WOŚP od lat
P i er wsz y f i na ł  Wi e l-
kiej Orkiestry Świątecz-
nej Pomocy odbył się 
3 stycznia 1993 roku, 
a jego celem była zbiór-
ka pieniędzy na zakup 
sprzętu medycznego 
dla dzieci z choroba-
mi serca. Wydarzenie 
transmitowała Telewi-
zja Polska, a prowadzi-
li je Jurek Owsiak, Agata 
Młynarska i Walter Cheł-

stowski. Przez 34 lata ak-
cja pod przewodnictwem 
założyciela i prezesa Fun-
da c j i  WOŚ P p r z yb ra ł a 
ogromnych rozmiarów. 
Mieszkańcy Nasielska od 
początku angażowali się 
w tę zbiórkę, jednak za ofi-
cjalny start działania wo-
lontariatu na rzecz WOŚP 

OBRADOWAŁA RADA

Rada o Spółdzielni Socjalnej 
„Nasielszczanie”

We  w to r e k ,  13  s t yc z n i a  b r. , 
w nasielskim magistracie odbyła się 
XXI sesja Rady Miejskiej. Wzięło 
w niej udział 13 radnych oraz goście, 
w tym pracownicy Spółdzielni So-
cjalnej „Nasielszczanie”. Zasadniczym 
tematem posiedzenia była aktualna 
sytuacja pracowników tej Spółdzielni 
i dotyczący tej sprawy wniosek zło-

żony 21 lipca 2025 r. przez Fundację 
Aktywny i Czysty Nasielsk.

Na początku sesji radny Dawid Do-
mała zgłosił wniosek do porządku 
obrad o wprowadzenie punktu „spra-
wy różne”, w którym mogliby zabrać 
głos goście. Przewodniczący RM, 
Marek Gerasik, wyjaśnił, że miesz-
kańcy będą mogli wypowiedzieć się 

w punkcie trzecim dotyczącym pod-
jęcia uchwały w sprawie przekazania 
wniosku według właściwości. 

Ostatecznie Rada jednogłośnie 
przyjęła porządek obrad zapropo-
nowany przez przewodniczącego 

PODATKI

Jak przekazać 1,5% 
podatku w 2026 r.?
Wypełnij PIT: Podczas rocznego rozliczenia podatku (PIT-28, PIT-36, 
PIT-37, PIT-38, PIT-39 lub PIT-OP) wskaż w odpowiedniej rubryce nu-
mer KRS wybranej organizacji.

Wybierz lokalną OPP: Możesz wesprzeć organizacje działające na tere-
nie Nasielska. Warto skorzystać z darmowych programów do PIT (np. 
e-pity), które automatycznie wskazują lokalne OPP.

Cel szczegółowy: Możesz dodać cel szczegółowy, aby przekazać środ-
ki na konkretnego podopiecznego lub projekt, np. na leczenie. 

Wykaz OPP uprawnionych do otrzymania 1,5% podatku w 2026 r. (za 
rok 2025) jest publikowany przez Narodowy Instytut Wolności. 

Warto pamiętać, że przekazanie 1,5% podatku nie kosztuje podatnika 
nic – jest to jedynie dyspozycja dla urzędu skarbowego o przekazaniu 
części należnego podatku.

red
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Komisariat Policji,  
tel. 23 693 28 40

Straż Pożarna Nasielsk 
tel. 998 

Pogotowie Ratunkowe  
tel. 999

Pogotowie energetyczne 
tel. 991

Pogotowie Gazowe 
992 lub 0 608 069 128

Pogotowie Ciepłownicze 
tel. 23 691 23 46

Nocna i świąteczna  
opieka zdrowotna 

ul. Sportowa 2 
tel. (22) 765 83 21

TAXI. Postój 
tel. 23 691 27 17

Zarząd Gospodarki  
Komunalnej i Mieszkaniowej 

tel. 23 691 23 64 
SPZOZ NASIELSK,  

ul. Sportowa 2 
tel. 23 691 25 03

Ośrodek Zdrowia w Starych Pie-
ścirogach, ul. Sikorskiego 1 

tel. 23 691 22 20
Ośrodek Zdrowia w Cieksynie,  

ul. Sportowa 5 
tel. 23 693 50 05

NZOZ „Centrum Medyczne” 
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,  

tel. 23 691 25 14
SOCPR „CARITAS” 

ul. Żwirki i Wigury 5,  
tel. 23 693 14 28

Poradnia Terapii Uzależnień,  
ul. Sportowa 2  

tel. 23 69 12 606
Urząd Miejski w Nasielsku,  

ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693 30 00

Urząd Pocztowy w Nasielsku,  
ul. Warszawska 26 

tel./fax 23 691 26 43
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,  

ul. Elektronowa 3 
tel. 23 693 30 06

Mazowiecki Ośrodek  
Doradztwa Rolniczego 

tel. 23 693 30 67
Nasielski Ośrodek Kultury,  

ul. Kościuszki 12 
tel. 23 691 23 43
Miejsko–Gminna  

Biblioteka Publiczna,  
ul. Piłsudskiego 6 
tel. 23 691 25 52
Stadion Miejski,  

ul. Sportowa, tel. 23 693 13 32
Parafia Rzymskokatolicka  

w Nasielsku, tel. 23 691 26 53
Parafia Rzymskokatolicka, 

w Starych Pieścirogach 
tel. 23 693 17 13

Parafia Rzymskokatolicka 
w Cieksynie, tel. 23 693 50 08

Parafia Rzymskokatolicka  
w Nunie, tel. 510 130 601
Polski Związek Wędkarski 

koło nr 13 w Nasielsku 
tel. 518 147 782

GODZINY PRACY 
URZĘDU MIEJSKIEGO W NASIELSKU

Poniedziałek: 800 – 1700

Wtorek – Czwartek: 800 – 1600

Piątek: 800 – 1500

BURMISTRZ NASIELSKA
Radosław Kasiak

Sekretariat pok. 104, I piętro, tel. 23 69 33 000
Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantów 

w sprawach skarg i wniosków w poniedziałki w godz. 1500-1715

 Przewodniczący Rady Miejskiej  
w Nasielsku 
Marek Gerasik 

dyżuruje w środy w godzinach od 15:00 do 16:15.
Dyżury są pełnione w pokoju radnych nr 113 (I-piętro)

Z UM
Termin płatności za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi
Urząd Miejski w Nasielsku przypomina, że 15 marca br. upłynie termin płatno-
ści za luty 2026 w opłacie za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Wpłat 
należy dokonywać na indywidualny numer rachunku bankowego przelewem, 
na poczcie, w banku lub bezgotówkowo w Urzędzie Miejskim w pokoju nr 11 
(parter). 

Informujemy, iż wpłaty w pierwszej kolejności zaliczane są na poczet zaległych 
rat niezależnie od wskazań w tytule przelewu. 

Poniżej zamieszczamy stawki opłaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi obowiązujące od stycznia 2025 r.:  

Liczba osób Miesięczna opłata (zł)

Miesięczna opłata  
w przypadku złożo-

nej deklaracji o posiada-
niu kompostownika (zł)

1 28 22,4

2 56 44,8

3 84 67,2

4 112 89,6

5 140 112

6 168 134,4

7 196 156,8

8 224 179,2

9 252 201,6

10 280 224

Stawka opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi z nieruchomości, na 
której nie zamieszkują mieszkańcy (firmy), zgodnie ze złożonymi deklaracjami 
stanowi wielokrotność kwoty: 
 – za worek o pojemności 120 l – 24,94 zł,
 – za worek o pojemności 240 l – 49,88 zł. 

Informacje dotyczące płatności za gospodarowanie odpadami komunalnymi 
można uzyskać pod nr telefonu 23 69 33 103. Informacje dotyczące odbioru 
odpadów komunalnych/reklamacje – nr telefonu 23 69 33 077.

Informator miejski

Serdecznie zapraszamy mieszkańców Gminy Nasielsk do korzystania z nie-
odpłatnej pomocy psychologa.
Dyżury odbywają się w każdy poniedziałek w godz. od 09:00 do 11:00 
oraz w każdą sobotę w godz. 13:00 do 15:00 pod adresem ul. Warszawska 
52 w Nasielsku. Psycholog udziela poradnictwa indywidualnego w trudnych 
sytuacjach życiowych, rodzinnych, traumatycznych, związanych z: uzależ-
nieniem, współuzależnieniem, przemocą, sytuacją kryzysową. 
Osoby zainteresowane spotkaniem z psychologiem proszone są o kon-
takt z Panią Eweliną Wiktorowicz (dyżur w poniedziałek, również dla dzieci)  
tel. 531-648-325 lub Panem Jakubem Błażejem (dyżur w sobotę, dla doro-
słych) tel. 535-189-050.
Zapraszamy również do Punktu Konsultacyjnego przy Miejsko-Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

•	jeśli picie alkoholu jest problemem dla Ciebie lub kogoś z twoich bliskich,
•	podejrzewasz uzależnienie u bliskiej Ci osoby,
•	jesteś uwikłany w przemoc domową,
•	jesteś dorosłym dzieckiem alkoholika,
•	potrzebujesz porady w trudnej sytuacji życiowej.

Punkt Konsultacyjny jest przeznaczony dla osób chcących zasięgnąć rady 
specjalisty w leczeniu uzależnień. Zapraszamy zarówno osoby nadużywa-
jące alkoholu, jak i ich rodziny do korzystania z rozległej wiedzy terapeuty.
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Z UM

Podpisanie umowy  
na modernizację energetyczną  
Nasielskiego Ośrodka Kultury
Dnia 12.01.2026 roku Burmistrz Nasielska Radosław Kasiak podpisał umo-
wę z wykonawcą na realizację zadania pn. „Modernizacja energetyczna 
budynku Nasielskiego Ośrodka Kultury”.

Zakres inwestycji obejmuje m.in.: ocieplenie dachu, wymianę stolarki 
okiennej i drzwiowej, wymianę oświetlenia na energooszczędne, montaż 
instalacji fotowoltaicznej oraz modernizację systemu ciepłej wody użyt-
kowej.

Przedsięwzięcie realizowane jest przy dofinansowaniu ze środków Krajo-
wego Planu Odbudowy.

Wykonawcą zadania jest firma AN-DOM Andrzej Łączyński Usługi Re-
montowo-Budowlane.

Całkowita wartość inwestycji wynosi 1 076 250,00 zł, wartość dofinanso-
wania wynosi 991 379,51 zł.

Realizacja zadania wpłynie na poprawę efektywności energetycznej 
obiektu, obniżenie kosztów jego utrzymania oraz zwiększenie komfortu 
użytkowników Nasielskiego Ośrodka Kultury.

RM, po czym udzielono głosu rad-
nym.

Radna Paulina Szczerbicka podkreśliła 
w swoim wystąpieniu trudną sytuację 
mieszkańców naszej gminy, byłych 
pracowników Spółdzielni: – Rozu-
miem argumenty prawne, ale mam 
wątpliwości, czy przekazanie sprawy 
do zarządu spółdzielni w tej konkret-
nej sprawie odpowiada jej istocie 
i daje osobom poszkodowanym po-
czucie realnego wysłuchania – mó-
wiła radna. – Nie twierdzę, że Rada 
ponosi odpowiedzialność za to, co 
stało się w spółdzielni, nie możemy 
się jednak ograniczyć do formalne-
go gestu bez wyraźnego sygnału, 
że los tych ludzi jest dla nas ważny. 
Z tych powodów chciałam powie-
dzieć, że postanowiłam się wstrzy-
mać od głosu. Nie z braku zdania, ja 
tylko chcę być uczciwa wobec siebie 
i zagłosować zgodnie ze swoim su-
mieniem – dodała radna.

Radny Dawid Domała podkreślił, że 
nie był radnym w 2017 roku, kiedy 
podejmowano uchwałę dotyczącą 
powołania Spółdzielni, a o całej sy-
tuacji dowiedział się z mediów spo-
łecznościowych, jednak uważa, że 
ta sprawa dotyczy go jako radnego. 
– Moim zdaniem Rada Miejska nie 
może chować głowy w piasek, nie 
może się odwracać, mówić, że to nie 
nasze kompetencje, że nie możemy 
nic zrobić. Ja osobiście nie wiem, co 
mogę zrobić jako radny, chciałbym 
wesprzeć tych mieszkańców – mó-
wił radny Domała.

Radni: Henryk Antosik, Roman Ja-
skulski i Dariusz Kordowski przyznali, 
że głosowali za powołaniem Spół-
dzielni. Ich zdaniem był to bardzo do-
bry pomysł, gdyż wiele osób znalazło 
tam zatrudnienie. Jednak nie potrafili 
wskazać rozwiązania trudnej sytuacji, 
w jakiej znaleźli się jej pracownicy.

 – Nikt nie chce się odwracać od 
ludzkich problemów, każdy chce 
pomóc. Tylko w jaki sposób? Jakie 
mamy możliwości prawne? Teraz 
podejmiemy uchwałę, żeby odpo-
wiedzieć Fundacji. Ale chodzi o to, 
żeby pracownicy odzyskali swoje 
pieniądze – mówił radny Dariusz 
Kordowski. 

W dalszej kolejności głos zabrał Adam 
Mikucki z Fundacji Aktywny i Czysty 
Nasielsk, który podziękował miesz-
kańcom za przybycie na sesję, po-
mimo tego, że zawiadomiono o niej 
dzień wcześniej. Był zaskoczony, 
że Rada chce wysłać dokument do 
Zarządu Spółdzielni. Zarzucił też Ra-

dzie, że nie odpowiedziała na wnio-
sek Fundacji.

 – To zarząd spółdzielni ma to robić, 
sprawować funkcję kontrolną? Za-
rząd, którego nie ma? – pytał Adam 
Mikucki. Przedstawiciel Fundacji od-
niósł się też do wcześniejszych wy-
powiedzi radnych, zauważając, że 
Rada nie kontrolowała działalności 
Spółdzielni i przekazywała jej pienią-
dze. Powiedział, że przedsiębiorstwo 
to miało tylko w jednym roku swojej 
działalności dodatni bilans, ponieważ 
otrzymało dotację ze skarbu pań-
stwa podczas covidu. Wśród pomy-
słów zgłaszanych przez mieszkańca, 
które jego zdaniem realnie mogłyby 
pomóc byłym pracownikom znala-
zły się: udzielenie pomocy prawnej, 
przeniesienie środków z jakiejś inwe-
stycji i wypłacenie zasiłków. 

Radny Kordowski zapytał panią me-
cenas o to, czy w obecnej sytuacji 
Gmina może wypłacić jakieś środki 
finansowe z publicznych pieniędzy 
byłym pracownikom Spółdzielni. 

W swojej odpowiedzi pani mecenas 
zauważyła: – Gmina jest jednostką 
sektora finansów publicznych i musi 
działać w granicach prawa, a w za-
kresie spółdzielni socjalnej jest ona 
jedynie członkiem założycielem.

Podkreśliła także, że Gmina, nie bę-
dąc w składzie organów tej Spół-
dzielni, nie może złożyć wniosku 
o ogłoszenie upadłości. Jej zdaniem 
zarząd spółdzielni powinien podjąć 
dalsze kroki.

 – Ani ja, ani moi koledzy nie znaj-
dujemy żadnych podstaw praw-
nych, na podstawie których Gmina, 
Rada czy Burmistrz byliby w stanie 
państwu realnie pomóc. Gmina nie 
ma realnych kompetencji. W tej 
trudnej sytuacji jedynym takim pod-
miotem, który może podjąć działa-
nia, jest zarząd – powtórzyła. 

Radna Paulina Szczerbicka zapytała, 
czy przekazanie uchwały do zarzą-
du Spółdzielni ma sens.

Pani mecenas wyjaśniła, że przeka-
zanie dokumentu ma na celu podję-
cie działań przez zarząd do złożenia 
skutecznego wniosku o upadłość 
lub likwidację Spółdzielni. Wskazała 
przy tym, że zarząd Spółdzielni nie 
jest w tej chwili w pełni obsadzony, 
ale istnieje jako organ. 

Następnie na pytanie radnego Kor-
dowskiego o ustanowienie kuratora 
dla Spółdzielni odpowiedział Ra-
dosław Kasiak burmistrz Nasielska. 
Na wstępie wyraził współczucie 
byłym jej pracownikom, zapewnił 

o chęci pomocy, ale zaznaczył, że 
musi postępować w określonych 
ramach prawnych. Potem zrefero-
wał swoje działania w kwestii trudnej 
sytuacji Spółdzielni. Przypomniał, 
że walne zgromadzenie członków, 
czyli najważniejszy organ w Spół-
dzielni, zdecydował w maju 2024 r. 
o ogłoszeniu jej upadłości. Jak pod-
kreślił burmistrz, prezes Spółdzielni 
deklarował wówczas, że ma praw-
nika i poradzi sobie ze złożeniem 
wniosku o ogłoszenie upadłości. 
Jednak na przełomie lutego i mar-
ca ubiegłego roku Sąd Okręgo-
wy w Białymstoku oddalił wniosek 
o ogłoszenie upadłości. Burmistrz 
powiedział, że wtedy zaproponował, 
by kancelaria prawna obsługująca 
Gminę złożyła taki wniosek o upa-
dłość. Przypomniał, że w tym cza-
sie okazało się, że dwóch członków 
zarządu skutecznie zgłosiło oświad-
czenie woli o rezygnacji z funkcji 
członka zarządu, dlatego jest on jed-
noosobowy. 

 – Zgodnie z obecnym stanem 
prawnym zarząd nie ma upoważ-
nienia do podpisywania jakich-
kolwiek dokumentów, ponieważ 
w statucie Spółdzielni zapisano, że 
do jej reprezentowania musi być 
przynajmniej dwóch członków za-
rządu. Dlatego podjąłem decyzję, 
aby nasza kancelaria złożyła wnio-
sek o ustanowienie kuratora, który 
będzie mógł przygotować wniosek 
o ogłoszenie upadłości. Niestety 
do dnia dzisiejszego Sąd Okręgowy 
w Białymstoku nie wyłonił jeszcze 
kuratora, który taki wniosek o usta-
nowienie syndyka masy upadło-
ściowej przygotuje i złoży – wyjaśnił 
burmistrz Kasiak.

W międzyczasie najpierw dwie pa-
nie wycofały swoje rezygnacje z za-
rządu, a później znowu stwierdziły, 
że nie chcą być w zarządzie Spół-
dzielni. 

– Dziś nadal jesteśmy w tym miej-
scu, że czekamy na decyzję Sądu 
w zakresie ustanowienia kuratora. 
Mam nadzieję, że niedługo to na-
stąpi i wtedy pojawi się możliwość 
powołania syndyka – podsumował 
burmistrz. 

Na wątpliwości pana Mikuckiego 
dotyczące dalszego funkcjonowania 
zarządu Spółdzielni i podejmowania 
przez niego decyzji odpowiedzi 
udzieliła pani mecenas. Wyjaśniła, że 
skoro zarząd istnieje, bo w jego skład 
wchodzi prezes, to można zwrócić 
się do walnego zgromadzenia o po-
wołanie członków i wtedy kurator 

nie będzie potrzebny do rozwiąza-
nia problemu upadłości. 

– Chcemy, żeby zarząd podjął ja-
kieś działania – stwierdziła pani me-
cenas. – Rada może podejmować 
uchwały, ale tylko zarząd może po-
dejmować kroki prawne, które w ja-
kiś sposób zmienią państwa sytuację 
– tłumaczyła konieczność podjęcia 
proponowanej uchwały. 

Przedstawiciel Fundacji uznał, że 
wniosek dotyczył jedynie informa-
cji na temat działań podjętych przez 
władze gminy w kwestii spółdzielni, 
a uchwała idzie dużo dalej. Doma-
gał się także wyjaśnień: jak wydatko-
wano pieniądze; odebrania nagrody 
„Lew Nasielska” prezesowi Spółdziel-
ni i zgłoszenia sprawy do prokuratury. 

W trakcie obrad głos zabierały także 
mieszkanki naszej gminy, które pra-
cowały w Spółdzielni Socjalnej „Na-

sielszczanie”. Jedna z nich prosiła, by 
gmina sprawdzała osoby, które po-
dejmują taką działalność. Obie zwró-
ciły się do samorządowców o zasiłki 
dla byłych pracowników spółdzielni 
– osób z niepełnosprawnościami.

Burmistrz odpowiedział, że jeśli te 
osoby będą spełniały określone 
warunki, to mogą się ubiegać o za-
siłki z Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej. 

Rada przyjęła uchwałę w sprawie 
przekazania wniosku do rozpatrze-
nia według właściwości, czyli do 
Zarządu Spółdzielni Socjalnej „Na-
sielszczanie”, większością głosów (9 
głosów „za”, 4 osoby wstrzymały się 
od głosu).

Na tym obrady zakończono. Pełną 
relację z obrad znaleźć można pod 
adresem: www.nasielsk.sesja.pl.

(red.)

OBRADOWAŁA RADA

Rada o Spółdzielni Socjalnej „Nasielszczanie”
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Kronika OSP
14.01.2026 14:15 Kędzierzawice – autobus w rowie.

15.01.2026 17:22 Nasielsk ul. Starzyńskiego – wyczuwalny 
zapach gazu. 

17.01.2026 9:37 Stare Pieścirogi ul. Kolejowa – pożar sadzy.

11:55 Nasielsk ul. Młynarska – zwisające sople z budynku. 

20.01.2026 20:42 Nasielsk ul. Piłsudskiego – pomoc Policji. 

22.01.2026 16:28 Nasielsk ul. Traugutta – pożar sadzy. 

Współdziałaliśmy z JRG Nowy Dwór Mazowiecki, OSP Psu-
cin, ZRM i KP Nasielsk.

27 stycznia o godz. 19:30 nasi strażacy zostali zadyspono-
wani do pożaru hali magazynowej w Nowym Modlinie. W akcji brały udział jednostki z terenu powiatów 
nowodworskiego i legionowskiego, cysterna z JRG Błonie, Specjalistyczna Grupa Ratownictwa Chemiczno-
-Ekologicznego JRG 6 Warszawa oraz Grupa Operacyjna z Komendy Wojewódzkiej PSP w Warszawie.

fot. OSP Nasielskfot. OSP Nasielsk

Z UM

Aplikacja 
„SCHRONY”
Państwowa Straż Pożarna po przeprowadzeniu rozpoznania operacyjne-
go obiektów możliwych do wykorzystania  w ramach  ochrony ludności 
i obrony cywilnej uruchomiła aplikację internetową SCHRONY, umożli-
wiającą sprawdzenie lokalizacji najbliższych obiektów przeznaczonych do 
ochrony ludności – schronów, ukryć oraz miejsc doraźnego schronienia.

 
Apl ikacja dostępna jest  pod adresem: ht tps://gdzies ieukr yc .
pl/?lat=49.92294&lng=6.76758

Działa w przeglądarce internetowej na komputerach i urządzeniach mo-
bilnych, bez konieczności instalowania dodatkowego oprogramowania.

Informujemy, iż na terenie Gminy Nasielsk znajdują się wyłącznie obiekty 
mogące służyć jako miejsca doraźnego schronienia.

Miejsca doraźnego schronienia to obiekty osłonowe chroniące m.in. przed 
skutkami ekstremalnych zjawisk pogodowych. W tym celu wykorzystu-
je się pomieszczenia istniejących budynków o konstrukcji żelbetowej lub 
murowanej, usytuowane na najniższej kondygnacji.

Przez budowlę ochronną, należy rozumieć pomieszczenie lub zespół po-
mieszczeń przeznaczonych do ochrony osób, urządzeń, zapasów mate-
riałowych lub innych dóbr materialnych przed skutkami działań zbrojnych, 
ekstremalnych zjawisk pogodowych, katastrof ekologicznych, przemysło-
wych lub innych zagrożeń.

AKTUALNOŚCI

Czad - cichy zabójca
Trwa sezon grzewczy, a co za tym 
idzie palenie w kominkach, piecach, 
czy korzystanie z grzewczych urzą-
dzeń gazowych.

Tlenek węgla potocznie zwany cza-
dem jest gazem silnie trującym, 
bezbarwnym i bezwonnym, nieco 
lżejszym od powietrza, co powodu-
je, że łatwo się z nim miesza i w nim 
rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku 
niepełnego spalania wielu paliw m.in.: 
drewna, oleju, gazu, benzyny, nafty, 
propanu, węgla, ropy, spowodowa-
nego brakiem odpowiedniej ilości tle-
nu, niezbędnej do zupełnego spalania. 
Może to wynikać z braku dopływu 
świeżego (zewnętrznego) powietrza 
do urządzenia, w którym następuje 
spalanie albo z powodu zanieczysz-
czenia, zużycia lub złej regulacji palnika 
gazowego, a także przedwczesnego 
zamknięcia paleniska pieca lub kuch-
ni. Jest to szczególnie groźne w miesz-
kaniach, w których okna są szczelnie 

zamknięte lub uszczelnione na zimę.

Czad powstaje także często w czasie 
pożaru. Niebezpieczeństwo zacza-
dzenia wynika z faktu, że tlenek wę-
gla jest gazem niewyczuwalnym dla 
człowieka. Dostaje się do organizmu 
przez układ oddechowy, a następ-
nie jest wchłaniany do krwioobiegu. 
W układzie oddechowym człowieka 
tlenek węgla wiąże się z hemoglobiną 
210 razy szybciej niż tlen, blokując do-
pływ tlenu do organizmu. Stwarza to 
poważne zagrożenie dla zdrowia i ży-
cia człowieka. Uniemożliwia prawi-
dłowe rozprowadzanie tlenu we krwi 
i powoduje uszkodzenia mózgu oraz 
innych narządów Następstwem ostre-
go zatrucia może być nieodwracalne 
uszkodzenie ośrodkowego układu 
nerwowego, niewydolność wieńco-
wa i zawał albo nawet śmierć.

Jak zapobiegać zatruciu?
Podstawową przyczyną zatruć jest 
niepełne spalanie, do którego może 

dojść np. gdy zbyt szczelnie zamknię-
te są okna, brak jest właściwej wenty-
lacji. Powoduje to powstawanie tlenku 
i utrudnia jego odpływ. Tyle spalin wy-
płynie na zewnątrz, ile świeżego po-
wietrza napłynie do pomieszczenia. 
Przede wszystkim należy, więc za-
pewnić możliwość stałego dopły-
wu świeżego powietrza do paleniska 
(pieca gazowego, kuchenki gazowej, 
kuchni węglowej lub pieca) oraz swo-
bodny odpływ spalin.

Pamiętaj aby:
•	uchylić okno w mieszkaniu, gdy 

korzystasz z jakiegokolwiek źródła 
ognia (pieca gazowego z otwartą 
komorą spalania, kuchenki gazowej 
lub węglowej),

•	nie zasłaniać kratek wentylacyjnych 
i otworów nawiewnych,

•	przy instalacji urządzeń i systemów 
grzewczych korzystaj z usług wy-
kwalifikowanej osoby,

•	dokonywać okresowych prze-
glądów instalacji wentylacyjnej 
i przewodów kominowych oraz ich 
czyszczenia. Gdy używasz węgla 
i drewna, należy to robić nie rzadziej 
niż raz na 3 miesiące. Gdy używasz 
gazu ziemnego czy oleju opałowe-
go – nie rzadziej niż raz na pół roku. 
Zarządca budynku lub właściciel ma 
obowiązek m.in. przeglądu instalacji 
wentylacyjnej nie rzadziej niż raz 
w roku,

•	użytkować sprawne techniczne 
urządzenia, w których odbywa się 
proces spalania zgodnie z instrukcją 
producenta: kontrolować stan tech-
niczny urządzeń grzewczych,

•	stosować urządzenia posiadające 
stosowne dopuszczenia w zakresie 
wprowadzenia do obrotu;

•	w sytuacjach wątpliwych należy 
żądać okazania wystawionej przez 
producenta lub importera urządze-
nia tzw. deklaracji zgodności, tj. do-

kumentu zawierającego informacje 
o specyfikacji technicznej oraz 
przeznaczeniu i zakresie stosowa-
nia danego urządzenia,

•	w przypadku wymiany okien na 
nowe, sprawdzić poprawność dzia-
łania wentylacji, ponieważ nowe 
okna są najczęściej o wiele bardziej 
szczelne w stosunku do wcześniej 
stosowanych w budynku i mogą 
pogarszać wentylację,

•	systematycznie sprawdzać ciąg 
powietrza, np. poprzez przykłada-
nie kartki papieru do otworu, bądź 
kratki wentylacyjnej; jeśli nic nie za-
kłóca wentylacji, kartka powinna 
przywrzeć do wyżej wspomniane-
go otworu lub kratki,

•	często wietrzyć pomieszczenia, 
w których odbywa się proces spa-
lania (kuchnie, łazienki wyposażone 
w termy gazowe), a najlepiej zapew-
nić, nawet niewielkie, rozszczelnie-
nie okien,

•	rozmieścić czujniki tlenku węgla 
w części domu, w której sypia two-
ja rodzina. Dla zwiększenia bezpie-
czeństwa, dodatkowe czujniki warto 
umieścić w każdym pomieszcze-
niu,

•	nie spalaj  węgla drzewnego 
w domu, garażu, na zamkniętej we-
randzie itp., jeżeli pomieszczenia te 
nie mają odpowiedniej wentylacji,

•	nie zostawiaj samochodu w garażu 
na zapalonym silniku, nawet jeżeli 
drzwi do garażu pozostają otwarte,

•	nie bagatelizuj objawów duszno-
ści, bólów i zawrotów głowy, nud-
ności, wymiotów, oszołomienia, 
osłabienia, przyspieszenia czynno-
ści serca i oddychania, gdyż mogą 
być sygnałem, że ulegasz zatruciu 
czadem; w takiej sytuacji należy 
natychmiast przewietrzyć pomiesz-
czenie, w którym się znajdujemy 
i zasięgnąć porady lekarskiej.

Jakie są objawy zatrucia 
tlenkiem węgla ?
•	ból głowy,
•	zawroty głowy,
•	ogólne zmęczenie,
•	duszność,
•	trudnościami z oddychaniem, od-

dech przyspieszony, nieregularny,
•	senność,
•	nudności.

Osłabienie i znużenie, które czuje za-
czadzony, oraz zaburzenia orientacji 
i zdolności oceny zagrożenia powo-
dują, że jest on całkowicie bierny (nie 
ucieka z miejsca nagromadzenia tru-
cizny), traci przytomność i – jeśli nikt 
nie przyjdzie mu z pomocą – umiera.

Jak pomóc przy zatruciu tlen-
kiem węgla ?
•	należy natychmiast zapewnić do-

pływ świeżego, czystego powietrza,

•	jak najszybciej wynieść osobę po-
szkodowaną w bezpieczne miejsce, 
na świeże powietrze,

•	rozluźnić poszkodowanemu ubranie 
– rozpiąć pasek, guziki, ale nie roz-
bierać go, gdyż nie można doprowa-
dzić do jego przemarznięcia,

•	wezwać służby ratownicze (Pogoto-
wie Ratunkowe – tel. 999, Straż Po-
żarna – tel. 998 lub 112).

Jeśli po wyniesieniu na świeże powie-
trze zaczadzony nie oddycha, należy 
niezwłocznie przystąpić do wykona-
nia sztucznego oddychania i masażu 
serca.

Pamiętajmy !
Od stosowania się do powyższych rad 
może zależeć zdrowie i życie Twoje 
oraz Twoich bliskich. Wystarczy jedy-
nie odrobina przezorności.

red. za KPP Nowy Dwór Maz.



513.02.2026–12.03.2026; Życie Nasielska nr 2 (695) AKTUALNOŚCI
AKTUALNOŚCI

Nasielsk w filmie Jana Holoubka
W ostatnich miesiącach mieszkań-
cy Nasielska oraz pobliskiej So-
mianki byli zarówno świadkami, 
jak i uczestnikami niecodziennych 
wydarzeń. Do tych miejscowości 
zawitała ekipa f ilmowa pod kie-
rownictwem jednego z najczęściej 
nagradzanych polskich reżyserów 
i kręciła sceny do nowego serialu 
„Wśród nocnej ciszy”. Zdjęcia roz-
poczęły się już w połowie ubiegłe-
go roku i zakończyły w styczniu 
2026 roku. 

Produkcja, realizowana dla plat-
formy HBO Max we współpra-
cy z TVN Warner Bros. Discovery 
i warszawskim studiem Lulu Pro-
duction, to sześcioodcinkowy 
dramat fabularny inspirowany 
prawdziwymi wydarzeniami. Serial 
czerpie z reportażu Wiesława Łuki 
„Nie oświadczam się”, opisujące-
go tzw. zbrodnię połaniecką, czyli 
jedną z najbardziej wstrząsających 
spraw kryminalnych w powojennej 
Polsce, do której doszło w Wigilię 
1976 roku. 

Akcja serialu przenosi widzów w re-
alia PRL-owskiej prowincji: śnieg, 
świąteczna cisza i tajemnica, która 
długo pozostawała nieodkryta. To 
opowieść nie tylko o dramatycznej 
zbrodni, ale i o społecznej milczą-
cej zgodzie, strachu i poszukiwaniu 
prawdy, która przez lata była zakry-
wana. 

Kościół św. Wojciecha – serce 
fabuły
Nasielsk pełni w serialu wyjąt-
kową rolę. To tutaj kręcone były 
kluczowe sceny, w tym drama-
tyczny pogrzeb ofiar morder-
stwa oraz pamiętna Pasterka, 
podczas której doszło do samej 
tragedii. Kościół św. Wojciecha, 
z jego wnętrzem i wyjątkową at-
mosferą, stał się naturalnym tłem 
dla filmu. 

Dlaczego Nasielsk? 
Reżyser Jan Holoubek – znany 
m.in. z takich produkcji jak „25 
lat niewinności. Sprawa Tom-
ka Komendy”, „Wielka woda”, 
„Doppelgänger. Sobowtór” czy 
„Rojst” – w rozmowach z me-
diami podkreśla, że przy wybo-
rze lokalizacji kierował się przede 
wszystkim autentycznością i kli-
matem miejsca. Choć historia, 
którą przedstawia serial, roze-
grała się w zupełnie innych rejo-
nach Polski, północne Mazowsze 
z jego krajobrazem, zabudową 
i atmosferą doskonale oddaje du-
cha małych miasteczek lat 70. XX 
wieku. Holoubek wielokrotnie za-
znaczał, że interesuje go nie tyl-
ko sama fabuła przestępstwa, ale 
przede wszystkim klimat społeczny 
tamtych czasów, emocje ludzi, rela-
cje sąsiedzkie oraz „atmosfera lęku 
i zależności, jaka panowała w małych 
społecznościach”. 

Lokalna społeczność na planie
Obecność tak dużej produkcji to nie 
tylko prestiż, promocja, ale i moż-
liwość zagrania w filmie dla miesz-
kańców gminy. Wielu z nich miało 
szansę wziąć udział w scenach od-
twarzających życie w PRL-u. Była to 
niepowtarzalna okazja do zobacze-
nia, jak wygląda praca profesjonalnej 
ekipy filmowej „od środka”. 

Znani aktorzy?
Na obecną chwilę oficjalne infor-
macje prasowe i branżowe doty-
czące serialu „Wśród nocnej ciszy” 
nie ujawniły jeszcze pełnej obsady, 
natomiast potwierdzono już pierw-
sze nazwisko aktorki, która pojawi 
się w produkcji. Jest to znana z se-
rialu Heweliusz (reż. Jan Holubek) 
Justyna Wasilewska.

Premiera „Wśród nocnej ciszy” 
zaplanowana jest na 2026 rok 
w serwisie HBO Max, a następnie 
w telewizji TVN. Serial zapowiada 
się na jedną z najważniejszych pol-
skich produkcji fabularnych tego 
roku – zarówno pod względem ja-
kości realizacji, jak i tematyki. 

mcz

Aktualności

Policjantka w Szkole w Dębinkach
W ramach ogólnopolskiej ak-
cji „Kręci mnie bezpieczeństwo 
w zimie” policjantka z Komen-
dy Powiatowej Policji w Nowym 
Dworze Mazowieckim 15 stycznia 
br. przeprowadziła spotkanie pro-
filaktyczno-edukacyjne w Szkole 
Podstawowej w Dębinkach.

W zajęciach uczestniczyli wszyscy 
uczniowie tej szkoły. Prelekcję po-
prowadziła funkcjonariuszka zaj-
mująca się profilaktyką społeczną. 
Podczas zajęć omówiono zasady 
bezpiecznego zachowania w okre-
sie zimowym, w szczególności 
podczas zabaw na śniegu i lodzie, 
poruszania się po drogach oraz 
spędzania czasu wolnego poza do-
mem.

Funkcjonariuszka zwróciła uwagę 
na zagrożenia związane z wcho-
dzeniem na zamarznięte zbiorniki 
wodne, konieczność noszenia ele-

mentów odblaskowych po zmroku 
oraz właściwe zachowanie w kon-
taktach z osobami nieznajomymi. 
Przypomniała również, jak reago-
wać w sytuacjach zagrożenia oraz 
gdzie szukać pomocy w nagłych 
przypadkach. Poinformowała też 
o zabezpieczeniu swojego dobyt-
ku na czas zimowych wyjazdów.

Celem spotkania było zwiększe-
nie świadomości dzieci i młodzie-

ży w zakresie bezpieczeństwa oraz 
kształtowanie odpowiedzialnych 
postaw, które mogą przyczynić się 
do ograniczenia liczby zdarzeń nie-
bezpiecznych w okresie zimowym.

Na koniec zajęć policjantka zachę-
cała uczestników do wzięcia udzia-
łu w ogólnopolskim konkursie 
plastyczno-filmowym dla dzieci 
i młodzieży pn. „Zimowy Dekalog”.

kom. Joanna Wielocha

Z NOK

Odrestaurują pomnik
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego ogłosiło wyniki nabo-
ru do programu „Miejsca pamięci i trwałe upamiętnienia w kraju 2026”. 
Wśród wysoko ocenionych inicjatyw znalazł się projekt przygotowany 
przez Nasielski Ośrodek Kultury pn. „Borkowo 1920 – cześć poległym za 
ojczyznę”, który otrzymał ministerialne wsparcie finansowe. Celem pro-
jektu jest objęcie opieką miejsca pamięci walk, które miały miejsce 14–15 
sierpnia 1920 roku w Borkowie nad Wkrą, a także stworzenie warunków 
do popularyzowania i upowszechniania wiedzy o tym ważnym wydarze-
niu historycznym. Inicjatywa zakłada promowanie lokalnego dziedzictwa 
historycznego, upowszechnianie wiedzy o polskiej historii i kulturze oraz 
kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich wśród mieszkańców. 
W ramach projektu przewidziano prace restauratorsko - konserwatorskie 
przy pomniku, które pozwolą zachować to miejsce pamięci w należytym 
stanie oraz zwiększyć jego dostępność i znaczenie edukacyjne. Działania 
te mają służyć nie tylko ochronie materialnego dziedzictwa, ale również 
budowaniu świadomości historycznej kolejnych pokoleń. Realizacja zada-
nia przyczyni się do wzmocnienia tożsamości lokalnej i podkreślenia roli 
regionu w historii naszego kraju.

Dofinansowano ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
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Tajemnica 
pogrzebana w cieniu
Z uwagi na bezsporny fakt, że 
bardzo lubię góry, a tym sa-
mym górską tematykę, tym 
razem sięgnęłam po książkę 
pt. „W cieniu Babiej Góry”. Jest 
to – moim zdaniem – bardzo 
udany literacki debiut autor-
stwa Ireny Małysy. Powieść 
szybko zyskała miano best-
sellera i stanowi pierwszy tom 
pięcioczęściowej serii. Choć 
mamy do czynienia z krymi-
nałem, książka ta jest czymś 
znacznie więcej niż tylko opo-
wieścią o zbrodni. To również 
historia o górach, ludzkich 
emocjach i przywarach, o tym, 
co drzemie w człowieku i w jaki 
sposób wpływa na jego decy-
zje i czyny. 

Akcja powieści rozgrywa się na dwóch płaszczyznach czasowych. Pierw-
sza z nich to współczesność – rok 2019 i Zawoja, malownicza miejsco-
wość położona u stóp Babiej Góry. Druga przenosi czytelnika do roku 
1969, kiedy to na stoku Policy rozbija się samolot pasażerski. Była to 
prawdziwa katastrofa, której okoliczności do dziś budzą wiele pytań. Na 
pokładzie znajdowało się ponad pięćdziesiąt osób – nikt nie przeżył. 
Przyczyny tragedii nigdy nie zostały jednoznacznie wyjaśnione. Były to 
trudne czasy, a wśród lokalnej społeczności krążyły plotki, że katastrofa 
mogła mieć związek z próbą ucieczki z kraju jednego z członków załogi 
lub pasażerów. Służby Bezpieczeństwa skutecznie utrudniały wyjaśnienie 
sprawy. Na miejsce wypadku jako pierwsi dotarli górale – jedni z chęcią 
niesienia pomocy, inni niestety po to, by ograbić ofiary. 

Główną bohaterką powieści jest Barbara Zajda – policjantka, która przy-
jeżdża w rodzinne strony zmęczona życiem i pracą, pragnąc odpocząć 
oraz uporządkować swoje sprawy. Do Zawoi wraca również z powodu 
zbliżającego się ślubu swojej przyjaciółki, Izy Urbańczyk. Wraz z przyszłą 
panną młodą oraz gronem koleżanek wyruszają na Babią Górę, by w nie-
co nietypowy sposób spędzić wieczór panieński. Po drodze dołącza do 
nich Artur – dawna miłość Baśki i były partner Izy. Początkowo wszystko 
przebiega w radosnej atmosferze, jednak rankiem policjantka dokonuje 
makabrycznego odkrycia – odnajduje ciało zamordowanej Izy. Wstrzą-
śnięta wydarzeniami i obarczona poczuciem odpowiedzialności, Baśka 
za wszelką cenę postanawia odnaleźć sprawcę. Krąg podejrzanych szyb-
ko się poszerza, a na światło dzienne wychodzą niewygodne fakty z życia 
zamordowanej oraz jej wpływowej rodziny. Wkrótce w Zawoi dochodzi 
do kolejnej zbrodni – w niewyjaśnionych okolicznościach ginie Andrzej 
Stanach, właściciel zakładu produkcyjnego Stanach Drew. Czy obie spra-
wy są ze sobą powiązane? Jaką rolę odgrywa w nich niewyjaśniona ka-
tastrofa sprzed lat? W jaki sposób przeszłość splata się z teraźniejszością? 
Cała historia owiana jest tajemnicą, a nad wszystkim zdaje się unosić duch 
Babiej Góry, która według miejscowych posiada nieodgadnioną moc. 
Góry fascynują i przyciągają, ale jednocześnie uczą pokory. Halny budzi 
niepokój, potęguje napięcie i strach. Książka jest przemyślana i dobrze 
napisana. Styl autorki nie męczy, dialogi są naturalne, momentami wzbo-
gacone gwarą, co doskonale podkreśla lokalny folklor. Nie bez znaczenia 
pozostają także opisy przyrody, które potrafią dosłownie zapierać dech 
w piersi. To powieść klimatyczna, absorbująca i zachwycająca, a przy tym 
znakomicie oddająca ducha gór. Polecam

M.C.

ROZ(G)RYWKA

Kronologic
Gra planszowa Kronologic zabiera 
nas w podróż w czasie do Paryża 
lat 20. XX wieku. Akcja toczy się 
w budynku Opery Garnier i doty-
czy niewyjaśnionych przestępstw 
popełnionych tam w przeszłości. 

Gra przeznaczona jest dla 1 do 4 
graczy powyżej 10. roku życia. 
Rozegranie jednego z piętnastu do-
stępnych scenariuszy zabierze oko-
ło 30 minut. Zadaniem uczestników 
jest rozwiązanie zagadki, zanim do-
konają tego pozostali.

W pudełku znajdziemy trzy gru-
be koperty, z czego każda zawiera  
5 śledztw o różnym stopniu trud-
ności. Podczas pierwszej rozgryw-
ki twórcy radzą rozwikłać sprawę  
nr 1 ze scenariusza Trucizna w wyż-
szych sferach, oznaczone jedną 
gwiazdką, czyli o najłatwiejszym 
poziomie trudności.

Przystępując do zabawy, gracze 
biorą osłonkę, arkusz śledztwa oraz 
ołówek. W opisie scenariusza znaj-
dziemy podstawowe informacje 
o dokonanej zbrodni. Otóż pewne-
go październikowego poranka 1922 
r. znany detektyw został znaleziony 
martwy w swoim łóżku. Prowadził 
on śledztwo w paryskiej operze. 
Zadaniem graczy jest prześledze-

nie działań podejrzanych osób. 
Następnie należy odnaleźć odpo-
wiedzi na pytania: kto, gdzie i której 
godzinie otruł detektywa? Scena-
riusz zawiera również informacje, 
jak poruszają się po budynku opery 
postaci. Tymczasem na stole ukła-
damy płytki godzin i bohaterów, 
karty miejsc oraz planszę z planem 
opery.

Uczestnicy w swojej turze badają 
wybrane miejsca w Operze Garnier, 
co prowadzi do zdobycia informa-
cji o liczbie osób przebywających 
tam o danej godzinie. Polega to na 
włożeniu karty miejsca pod płytkę 
godziny lub postaci. Część poszlak 
jest wspólna, czyli trzeba podzie-
lić się nimi z pozostałymi gracza-
mi, a informacje oznaczone białym 
symbolem są osobiste. Wszystko 
notujemy na indywidualnym ar-
kuszu śledztwa. Następnie postacie 
przechodzą na planszy do kolej-
nego pomieszczenia połączonego 
przejściem pomiędzy godzinami 
– zawsze o jedno miejsce, chyba 
że w scenariuszu znajdziemy inne 
polecenie.

Gra kończy się, gdy ktoś jest w sta-
nie odpowiedzieć na wszystkie po-
czątkowo postawione pytania 
zawarte w scenariuszu. Jeśli jednak 

uczestnik myli się, odpada z gry, 
tym samym przegrywając. W przy-
padku gdy kilku śledczych udzie-
li poprawnych odpowiedzi w tym 
samym czasie (zapisują je na arku-
szu gry), dzielą się zwycięstwem. 
Istnieje także możliwość, że nikt nie 
rozwiąże śledztwa, a w rezultacie 
wszyscy przegrywają.

Kronologic to ciekawa gra deduk-
cyjna, niezwykle wciągająca. Wy-
maga logicznego myślenia oraz 
kombinowania. Plusem są warianty 
o różnym stopniu trudności. Pole-
cam szczególnie miłośnikom zaga-
dek i detektywistycznych przygód.

OI

Z biblioteki. DKK dla dzieci

Książki, do których chce się wracać 
W piątkowe popołudnie, 16 stycznia 
br., w naszej bibliotece odbyło się ko-
lejne  magiczne spotkanie Dyskusyj-
nego Klubu Książki dla dzieci, podczas 
którego przenieśliśmy się do urokliwej 
Doliny Muminków. Uczestnicy mie-
li okazję poznać bliżej białych, okrą-
głych bohaterów stworzonych przez 
fińską pisarkę Tove Jansson, odkry-
wając ich niesamowite przygody, co 
sprawia, że Muminki są tak uwielbiane 
przez kolejne pokolenia. 

Spotkanie rozpoczęło się od wprowa-
dzenia w świat mieszkańców Doliny. 
Dzieci poznały główne postaci, takie 
jak ciekawski Muminek, gościnna Mu-
minka, pomysłowy Tatuś Muminka, 
a także ich przyjaciół: Włóczykija, Małą 
Mi i Ryjka. Wprowadzenie to miało na 
celu nie tylko zapoznanie z bohatera-
mi, ale także rozbudzenie ciekawości 
ich przygodami.

Centralnym punktem spotkania 
było głośne czytanie dwóch pięk-
nych opowiadań pt.: „Muminek i księ-
życowa przygoda” oraz „Muminek 
i urodzinowy guzik”. Po lekturze mali 

Czytelnicy aktywnie uczestniczyli 
w dyskusji. Rozmawialiśmy o przyjaź-
ni, odwadze, a także o tym, jak ważne 
jest poczucie bezpieczeństwa i domu, 
które Muminki tak mocno cenią. 
Dzieci dzieliły się swoimi ulubionymi 
momentami, doceniając spokojny 
charakter opowieści, pełen ciepła i ro-
dzinnej miłości.

Część literacka płynnie przeszła 
w warsztaty kreatywne. Mali Klubo-
wicze, zainspirowani wyglądem Mu-
minków, mieli okazję stworzyć własne, 
urocze postaci – bo przecież Muminki 

wcale nie muszą być białe. Była to do-
skonała okazja do rozwijania wyobraź-
ni i zdolności manualnych, a powstałe 
prace z dumą zabrano do domów.

Spotkanie DKK  dla dzieci było 
wspaniałą podróżą do świata, gdzie 
każdy może l iczyć na pomoc 
i przyjaźń. Pokazało, że książki Tove 
Jansson, choć czasem niosą ze sobą 
nutkę melancholii czy filozoficznej 
refleksji, przede wszystkim uczą 
empatii i akceptacji. Z pewnością 
nie było to ostatnie „muminkowe” 
spotkanie.
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Ferie w Bibliotece
Jak co roku, Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna w Nasielsku 
przygotowała niezwykle bogatą 
ofertę dla dzieci spędzających fe-
rie w mieście w ramach akcji „Zima 
w mieście” .

W poniedziałek, 19 stycznia br., 
podczas pierwszego dnia Feri i 
w Bibliotece, dla dwóch grup dzie-
ci, odbyły się warsztaty edukacyj-
no-kreatywne „Podwodny świat”. 
Uczestnicy przenieśli się w nie-
zwykłą podróż do głębin mórz, 
oceanów oraz wód słodkich. Za-
jęcia rozpoczęły się od omówie-
nia podziału wód na słodkie i słone, 
co pozwoliło dzieciom zrozumieć 
różnorodność środowisk wodnych 
występujących na Ziemi. Następnie 
nasi mali, mili goście poznali wy-
branych mieszkańców podwod-
nego świata, takich jak delfin, żaba, 

wydra, rekin, meduza oraz wie-
le innych fascynujących zwierząt. 
Przy pomocy kolorowych plansz 
edukacyjnych omawialiśmy ich 
wygląd, środowisko życia oraz cie-
kawe fakty związane z ich funk-
cjonowaniem i przystosowaniem 
do życia w wodzie. Kolejnym ele-
mentem warsztatów była rozmowa 
o łańcuchu pokarmowym, podczas 
której dzieci dowiedziały się, jak 
ważną i kluczową rolę pełni w nim 
plankton, stanowiący podstawę 
życia w ekosystemach wodnych. 
Dużym zainteresowaniem cieszy-
ła się część pokazowa, w trakcie 
której uczestnicy Ferii w Bibliote-
ce mogli zobaczyć i z bliska obej-
rzeć prawdziwe eksponaty, takie jak 
różnorodne muszle, szczęki rekina, 
a także preparowane ryby - m.in. 
rozdymkę z kolcami i bez kolców, 

zbrojownika oraz 
j eżowc e .  B ezp o -
średni kontakt z eks-
ponatami pozwolił 
dzieciom lepiej zro-
zumieć różnorod-
n o ś ć  fo r m  ż yc i a 
w wodzie. Na za-
kończenie spotkania 
każde dziecko wzię-
ło udział w warszta-
tach kreatywnych, 
p o dc z a s  któr yc h 
stworzyło swoją wła-
sną, niepowtarzalną 
rafę koralową, skom-
ponowaną z mchu, 
muszelek, kryształ-
ków oraz koloro-
wych rybek. Było to 
kreatywne podsu-
mowanie zdobytej 

wiedzy oraz doskonała oka-
zja do rozwijania wyobraźni 
i zdolności manualnych.

We wtorek, 20 stycznia br., 
podczas drugiego dnia Fe-
rii w  Bibliotece, także dla 
dwóch grup dzieci spędzają-
cych ferie w mieście, odbyły 
się warsztaty edukacyjne pt.: 
„Jak powstaje książka?” oraz 
dotyczące procesu czer-
pania papieru. Uczestnicy 
w czasie bogatego programu 
warsztatowego poznali histo-
rię piśmiennictwa, papieru, 
książki. Zaznajomili się w teo-
rii i praktyce, jak wygląda 
cykl produkcyjny powstania 
książki oraz papieru. Poznali 
technikę druku offsetowego. Eks-
perymentując, dzieci stworzyły 
własną mini -  książkę. Wykorzy-
stywanie rekwizytów uzmysłowi-
ło naszym miłym gościom zasady 
produkcji książek. Podjęto również 
próby pisania na „tabliczkach gli-
nianych”. W przyjaznej atmosferze 
i twórczej zabawie powstały wyjąt-
kowe dzieła sztuki - autorskie książ-
ki oraz papier czerpany. W czasie 
drugiego dnia Ferii w Bibliotece 
królowała kreatywność. Na zakoń-
czenie każdy uczestnik otrzymał 
książkę pt.: „O Małej Ogrodniczce” 
lub „Złoty pierścień”. Było to nie-
zwykłe wydarzenie!

W środę, 21 stycznia br., w na-
szej bibliotece odbyło się trzecie 
spotkanie w ramach akcji „Zima 
w mieście” dla dwóch grup dzieci - 
pierwsza grupa odbyła zajęcia o go-
dzinie 11.00, druga zaś o godzinie 
12.00. Na naszych małych, mi-

łych gości czekał Mariusz Garwo-
liński z warsztatami majsterkowania 
Gepetto. Zajęcia te były wspania-
łą okazją do twórczego spędzenia 
czasu, a także stworzenia swojego 
dzieła z drewna. Uczestnicy trze-
ciego dnia Ferii w bibliotece wyko-
nali przepiękne obrazki z drewna, 
które okazały się być ich dumą oraz 

dały ogromną satysfakcję, wiarę we 
własne siły i umiejętności, a także 
podniosły ich pewność siebie.

Podczas tego spotkania uczest-
nicy, poprzez zabawę i dziecięcą 
wyobraźnię, przenieśli swoje po-
mysły w drewnianą rzeczywistość, 
a nauka majsterkowania odbyła się 
za sprawą prawdziwych narzędzi. 
Były to niezwykle żywe i inspiru-
jące warsztaty uczące dzieci siły 
własnych umiejętności, pobudza-
jące wyobraźnię i aktywujące chęć 
do twórczego działania. Mamy na-
dzieję, że tego typu zajęcia przypa-
dły wszystkim do gustu, ponieważ 
uważamy, że są one niezwykle 
wartościową rozrywką dla naszych 
Kochanych, Małych Czytelników.

We czwartek, 22 stycznia br., od-

było się czwarte już spotkanie 
w ramach akcji „Zima w Mieście”, 
podczas którego do naszej bibliote-
ki zawitał Teatr KoDa ze spektaklem 
profilaktycznym o nazwie „Moja 
babcia elegantka, czyli Dzień Babci 
i Dziadka”. Tematem przewodnim 
był Dzień Babci, Dzień Dziadka, 
moda, szacunek i magiczne słowa. 

Maria to niestandardowa babcia, 
ponieważ chustki, serdaki i kamizel-
ki to nie jej styl. Babcia Maria, to ko-
bieta z klasą uwielbiająca kapelusze, 
biżuterię i znająca się na modzie. 
Całe dnie woli spędzać w kawiar-
niach i na spacerach, a nie w kuchni 
albo w ciepłych skarpetach przed 
telewizorem. Zaś wieczory to czas 
na dancingi i spotkania z przyja-
ciółkami. Babcia Maria inspiruje in-
nych seniorów do dbania o siebie, 
a swoją wnuczkę Agnieszkę uczy 
szacunku do ubrań i ustalania no-
wych trendów.

Zadanie to dofinansowane zosta-
ło w ramach Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych oraz Prze-
ciwdziałania Narkomanii.
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JUBILEUSZ

100-lecie Szkoły Podstawowej Nr 1
W 2026 roku Szkoła Podstawo-
wa Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja 
w Nasielsku obchodzi wyjątko-
wy jubileusz – 100-lecia swojej 
działalności edukacyjnej i wycho-
wawczej. Placówka, która została 
założona w roku 1926, od stu lat 
stanowi ważny ośrodek nauki, kul-
tury i integracji lokalnej społeczno-
ści Nasielska i okolic. 

Szkoła rozpoczęła swoją działal-
ność w roku 1926, kiedy oddano 
do użytku nowy budynek szkolny 
z licznymi salami lekcyjnymi i prze-
strzenią do działalności wycho-
wawczej. Już na wczesnym etapie 
funkcjonowania placówki rozwija-
ły się różnorodne formy aktywno-
ści – od drużyn harcerskich, przez 
działalność PCK, po sportowe ini-
cjatywy Towarzystwa Gimnastycz-
nego „Sokół”. 

Okres II wojny światowej przerwał 
normalne funkcjonowanie szko-
ły, jednak po jej zakończeniu – od 
września 1945 r. – społeczność 
szkolna wspólnie odbudowała dzia-
łalność dydaktyczną i wychowaw-
czą. W kolejnych dziesięcioleciach 
placówka rozrastała się, zyskując 
nowe obiekty i przestrzenie, które 
odpowiadały rosnącym potrzebom 
uczniów. 

Szczególnym momentem w histo-
rii szkoły był rok 1991, gdy 3 maja, 

w związku z 200. roczni-
cą uchwalenia Konstytucji  
3 Maja, placówce nadano 
imię Konstytucji 3 Maja oraz 
wręczono piękny sztandar 
ufundowany przez miesz-
kańców Nasielska i lokalne 
instytucje. Od tej pory szko-
ła funkcjonuje pod pełną 
nazwą: Szkoła Podstawowa 
Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja 
w Nasielsku. 

W ciągu stu lat działalno-
ści szkoła nie tylko kształciła 
kolejne pokolenia młodych 
ludzi, ale także była miej-
scem l icznych w ydarzeń 
społecznych, kulturalnych 
i patriotycznych. Ucznio-
wie i nauczyciele aktywnie 
uczestniczą w życiu lokalnej 
społeczności, podejmując 
działania wolontariackie i ini-
cjatywy edukacyjne. 

Dzisiejsza „Jedynka” to nowo-
czesna placówka z długą trady-
cją – kształci dzieci w oddziałach 
przedszkolnych oraz w klasach 
1–8, oferując bogatą ofertę eduka-
cyjną i dodatkową, a także szeroki 
udział w projektach społecznych 
i sportowych. Jej absolwenci przez 
wiele dziesięcioleci stanowili i nadal 
stanowią istotną część życia spo-
łecznego Nasielska. 

Jubileusz 100 - lecia to doskonała 
okazja do refleksji nad historią, osią-
gnięciami i wkładem szkoły w roz-
wój lokalnej społeczności oraz do 
świętowania jej dalszej misji eduka-
cyjnej na kolejne lata.

Prośba do absolwentów, nauczy-
cieli i wszystkich, którzy byli związa-
ni z nasielską Jedynką, aby podzielili 
się swoimi wspomnieniami, zdjęcia-
mi czy przedmiotami związanymi 
z naszą placówką. Chętnie przyjmie-

my również wspomnienia przelane 
na papier. 

Małgorzata Majewska
Nina Turek

OGŁOSZENIE  
– PROŚBA O PAMIĄTKI

Z okazji 100- lecia Szkoły Podstawowej Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja 
w Nasielsku zwracamy się z serdeczną prośbą do absolwentów, byłych 
nauczycieli i pracowników szkoły oraz mieszkańców miasta i gminy 
o udostępnienie pamiątek związanych z historią naszej szkoły. 

Poszukujemy m.in. starych fotografii, kronik, świadectw, zeszytów, le-
gitymacji szkolnych, mundurków, dyplomów oraz innych przedmio-
tów, które przypominają szkolne lata i tworzą wspólną historię naszej 
placówki. 

Wszystkie przekazane pamiątki zostaną starannie zabezpieczone, opi-
sane i zwrócone właścicielom po zakończeniu wystawy.

Prosimy o kontakt z sekretariatem szkoły – osobisty lub telefoniczny: 
530 812 784., lub innymi pracownikami szkoły.

Z góry dziękujemy za każdy gest i pomoc w tworzeniu tej wyjątkowej 
jubileuszowej wystawy. 

Nawet jedna fotografia lub krótka historia ma dla nas ogromną wartość.

Szczegółowe informacje dotyczące jubileuszu dostępne są na stronie 
internetowej szkoły https://spnr1nasielsk.edu.pl/ 

Dyrekcja 
Szkoły Podstawowej Nr 1 

im . Konstytucji 3 Maja w Nasielsku

Monitor multimedialny  
i laptop w naszej bibliotece 
Dzięki wsparciu w formie bezzwrotnego grantu z planu rozwojowego w ra-
mach Inwestycji A2.5.1 „Program wspierania działalności podmiotów sekto-
ra kultury i przemysłów kreatywnych na rzecz stymulowania ich rozwoju” 
z Krajowego Planu Odbudowy, sfinansowanego przez Unię Europejską Next-
GenerationEU, w ramach pozytywnie rozpatrzonego wniosku „Nasielskie 
Wrota Kultury”, nasza biblioteka wzbogaciła swoje wyposażenie o 75‑calo-
wy monitor interaktywny wraz z mobilną podstawą oraz laptop.

Zakup nowoczesnego sprzętu to inwestycja, która znacząco poszerza ofertę 
biblioteki i czyni ją jeszcze bardziej atrakcyjną dla użytkowników w każdym wieku. Interaktywny monitor otwiera nowe 
możliwości prowadzenia zajęć, od multimedialnych lekcji bibliotecznych, przez warsztaty edukacyjne i spotkania autor-
skie, aż po prezentacje, projekty artystyczne i działania animacyjne. Dzięki mobilnej podstawie urządzenie może być 
wykorzystywane w różnych przestrzeniach biblioteki, co zwiększa elastyczność i dostępność oferty.

Nowy laptop wspiera pracę bibliotekarzy, umożliwiając sprawną obsługę zajęć, przygotowywanie materiałów eduka-
cyjnych oraz prowadzenie działań promocyjnych i organizacyjnych. W połączeniu z monitorem tworzy zestaw, któ-
ry pozwala realizować nowoczesne formy pracy z czytelnikami, rozwijać kompetencje cyfrowe mieszkańców oraz 
wzmacniać rolę biblioteki jako lokalnego centrum kultury i edukacji.

Dzięki tej inwestycji biblioteka staje się miejscem jeszcze bardziej otwartym, inspirującym i dostosowanym do 
współczesnych potrzeb społeczności - przestrzenią, w której tradycja spotyka się z nowoczesnością, a kultura 
i edukacja zyskują nową, atrakcyjną formę.
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PODZIĘKOWANIA 
Z całego serca dziękuję wszystkim, którzy wsparli organizację 34. finału 
WOŚP oraz działania naszego sztabu. Dzięki wspólnej pracy i zaangażo-
waniu wielu ludzi o dobrych sercach oraz hojności mieszkańców gminy 
Nasielsk udało nam się zebrać kwotę 107 225 zł. Szczególne podzięko-
wania w tym roku kieruję do:

•	Burmistrza Nasielska Radosława Kasiaka oraz pracowników Urzędu Miejskie-
go w Nasielsku;

•	Pani dyrektor Szkoły Podstawowej Nr 1 Moniki Orłowskiej-Wiśniewskiej oraz 
nauczycieli, pracowników i uczniów tej placówki;

•	Nasielskiego Ośrodka Kultury na czele z dyrektorem panem Markiem Tycem;
•	Redakcji „Życia Nasielska”;
•	Druhen i druhów OSP w Nasielsku wraz z przyjaciółmi, na czele z panią prezes 

Karoliną Malinowską;
•	Komisariatu Policji w Nasielsku na czele z Komendantem panem Piotrem Bar-

cikowskim;
•	Całej ekipy sztabowej, która w dniu finału zapewniła ogromne wsparcie: 

Sylwia Szabrańska, Renata Roszczenko, Aldona Świgoniak, Anna Jankowska, 
Maja Mierzejewska, Paulina Szczerbicka, Olga Kamińska, Natalia Domała, 
Sylwia Rosiak, Monika Sosnowska, Małgorzata Rosłońska-Chojnacka, Renata 
Siwek, Hanna Szabrańska, Maja Bieżuńska, Klaudia Żebrowska, oraz co roku 
niezastąpieni Marcin Chojnacki, Piotr Szabrański, Hubert Szabrański i Piotr 
Szatkowski;  

•	Radosława Rosiaka za piękną foto i wideo relację;
•	Krzysztofa Turka i wszystkich aktorów projektu Scena Cool-Turka (Cezary 

Brzozowski, Mariola Górska, Andrzej Wójciak, Urszula Górska, Bożena Łu-
kasiewicz, oraz sufler Amelia Mandykowska) biorących udział w spektaklu, 
który odbył się w NOK;

•	Stowarzyszenia Nasielsk Baszta Team na czele z prezesem panem Tomaszem 
Pietrasem;

•	Radnych Rady Miejskiej w Nasielsku (którzy ufundowali rower górski) w oso-
bach: Bogumiła Rębecka, Iwona Wróblewska, Paulina Szczerbicka, Marek Ge-
rasik, Dariusz Kordowski, Piotr Fronczak, Robert Mateusiak, Jan Lewandow-
ski, Hubert Kuczborski, Antoni Kalinowski;

•	Beaty Bieżuńskiej i sklepu Bejar - autoryzowanego dealera firmy Stihl i rowe-
rów Kross (Nasielsk/Pniewo);

•	Dyrektorów, nauczycieli, opiekunów, pracowników i przede wszystkim 
uczniów i dzieci ze wszystkich szkół i przedszkoli z terenu gminy Nasielsk, któ-
rzy organizowali zbiórki w swoich placówkach do tzw. puszek stacjonarnych;

•	Wolontariuszy, pomocników i opiekunowów, którzy brali udział w kweście 
ulicznej;

•	Pani Elżbiety Banach wraz z rodziną (Dmuchańce Nasielsk);
•	MOPS w Nasielsku na czele z panią dyrektor Moniką Nojbert;
•	Niepublicznej Szkoły Podstawowej im. por. Roberta Petersa i por. Josepha Vi-

gny;
•	Grażyny Rosiak (animator dziecięcy „Magia Uśmiechu”);
•	Przedsiębiorców, właścicieli firm, sklepów, salonów oraz osób prywatnych 

którzy przekazali rzeczy na licytację, oraz wszystkich uczestników którzy pod-
jęli się próby ich licytowania;

•	Aeroklubu Warszawskiego SkyDive;
•	WTZ w Świeszewie na czele z panią prezes Bogumiłą Szlaską oraz panią 

Agnieszką Michalak;
•	BatFans.pl 
•	Joanny i Marka Prusinowskich;
•	Koła Wolontariatu przy Szkole Podstawowej Nr 1 w Nasielsku;
•	KGW Wiejskie Sprawy Kobiet z Cieksyna;
•	KGW „Mazewianki” w Mazewie Dworskim “A”;
•	KGW w Jackowie Włościańskim;
•	KGW w Psucinie;
•	Pizzeri „U Kabana” (Anna i Marek Olbryś);
•	C.H. Guliwer Lewiatan Nasielsk (Andrzej Sawicki i Witold Estkowski);
•	Firmy Baz-Bruk Brukarstwo (Marek Bazylewski z rodziną);
•	Nasielskiej Fundacji Wspierania i Rozwoju Edukacji działającej przy Szkole 

Podstawowej Nr 2 w Nasielsku na czele z dyrektorem panem Mariuszem Kra-
szewskim;

•	Wszystkich osób i grup tanecznych, akrobatycznych, wokalnych, solistów, mu-
zyków i innych artystów, którzy podczas tegorocznego finału swoimi występa-
mi wsparli nasz sztab i dali wiele radości przybyłej publiczności;

•	Mieszkańców miasta i gminy Nasielsk za hojność, otwarte serca, wsparcie, 
życzliwość i szacunek jakim obdarzyli nas i naszych wolontariuszy.

Szef Sztabu 5127 w Nasielsku
Dawid Domała

można przyjąć rok 2001, gdzie 
uczniowie Zespołu Szkół Ogólno-
kształcących (obecnie LO) zebrali 
się w większą grupę i zorganizowa-
li kwestę uliczną. Daniel Bełtowski 
(który już wcześniej był wo-
lontariuszem WOŚP), Emilia 
Krośnicka, Jolanta Krzycz-
kowska, Martyna Pielecka, 
Małgorzata Suwińska, Piotr 
Wiśniewski,  Radek Wo-
lert, Monika Rychlik i Han-
na Turek zaangażowali się 
w zbiórkę, a w dniu finału 
sześcioro z nich pojechało 
z zebraną kwotą (7 213,59 
zł) prosto do studia Tele-
wizji Polskiej, by przekazać 
ją na ręce samego szefa 
styczniowej orkiestry Jur-
ka Owsiaka. W Nasielskim 
Ośrodku Kultury zosta ł 
zorganizowany koncert na 
rzecz WOŚP, podczas któ-
rego wystąpi ł y trzy ze-
społ y: Second i Dropsy 
z Nasielska oraz ciechanowski De-
epness. 

W kolejnym roku podczas trwa-
nia X Finału WOŚP w Nasielsku po-
wstały dwa oficjalne sztaby, które 
działały przy Zespole Szkół Ogól-
nokształcących (obecnie LO), 
oraz przy Zespole Szkół Nr 1 (póź-
niej Publiczne Gimnazjum Nr 1, 
a obecnie Szkoła Podstawowa Nr 
1). Wsparcie nasielskiej młodzieży 
zaangażowanej w organizację fi-
nałów zapewniły instytucje, przed-
siębiorcy oraz osoby prywatne. 
D yrektorzy szkół,  nauczycie-
le, opiekunowie i rodzice brali na 

swoje barki wewnętrzne działania 
sztabów i rozliczenia poszczegól-

nych zbiórek. Do grania z nasiel-
skimi sztabami przyłączał się m.in.: 
Urząd Miejski, ZGKiM, MGOPS, OSP 
Nasielsk, SKR Nasielsk, Komisariat 
Policji, Nasielski Ośrodek Kultury, 
Bank Spółdzielczy, Zakład Energe-
tyczny, Fundacja „Bądźmy Razem”, 

szkoły i przedszkola oraz przedsię-
biorcy i osoby prywatne.

Sztab dzia łający przy ZS Nr 1, 
oprócz kwesty ulicznej, orga-
n i zowa ł  na  na s i e l sk i m r yn ku 
imprezę plenerową, natomiast wo-
lontariusze z ZSO skupili się na or-
ganizacji koncertów (ze wsparciem 
NOK) w kinie NIWA. Na scenie 
w Nasielsku wystąpiło wiele zespo-
łów zarówno tych lokalnych, jak 
i zaproszonych „z zewnątrz”. Pod-
czas finałów można było usłyszeć 
takie kapele jak: Dropsy, HeyDay, 
Kakaowy Potwór, Sirius, Motorbre-
ath, Overmind, Odium, Thrill, Gol-

den Life, All My Heroes, Zaraz, 
Róże Europy, 36.6, JednoSłowo, 

Lock Head, Grand Damage, Pustki. 
Oprócz grup prezentujących szero-
ko pojętą muzykę rockową scena 
była otwarta także na inne gatunki 
muzyczne. Kilkukrotnie podczas 
WOŚP występowała działająca przy 
NOK grupa Dolina Rytmu grająca 

muzykę afrykańską na d’jembach. 
Swoją obecność zaznaczyła tak-
że nasielska formacja hip hop’owa 
Bielizna Skład, czy ciechanowska 
ekipa RRI (Recto). Obszerne relacje 
z przebiegu koncertów w lokalnej 
gazecie Życie Nasielska umiesz-
czała wówczas Martyna Pielecka. 
Na rynku w Nasielsku zagrały m.in.: 
ciechanowska grupa XXL czy puł-
tuski band Factor. W kwestę uliczną 
byli zaangażowani nie tylko ucznio-
wie ze szkół, przy których działały 
sztaby, ale także dzieci i młodzież 
z innych placówek, które oprócz 
zbiórki wspierały finały swoimi po-
kazami na scenie. Nieodłącznym 

punktem programu obu szta-
bów były licytacje, z których 
dochód zasilał wośpowe pusz-
ki. Co roku o godzinie 20:00 
na rynku odbywało się „świa-
tełko do nieba” w postaci po-
kazu fajerwerków. Dwa sztaby 
w Nasielsku działały do roku 
2009. Łączne kwoty, jakie 
dzięki ich zaangażowaniu uda-
ło się przekazać na rzecz WOŚP 
w poszczególnych latach, wy-
nosiły: 2002r – ok. 16 400 zł; 
2003 r. – 14 827 zł; 2004 r. 
– brak danych; 2005 r. – ok.  
10 000 zł; 2006 r. – 10 885 zł; 
2007 r. – 12 000 zł; 2008 r. – 
13 086 zł; 2009 r. – 16 664 zł. 

Podczas XVIII f inału w roku 
2010 organizacją nasielskiej 
orkiestry zajął się już tylko je-

Nasielsk gra z WOŚP od lat

ciąg dalszy na str. 10
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DO ADOPCJI

ROKI SZUKA DOMU
Poznajcie Rokiego – młodego, około 1,5-rocznego psa, który ca-
łym sobą pragnie stabilizacji, bezpieczeństwa i człowieka, który go 
rozumie. Roki ma ok. 25 kg, jest zdrowy, zachipowany, zaszcze-
piony i wykastrowany - ale jego obecna sytuacja mu nie sprzyja.
Roki kocha ludzi i uwielbia spacery – to moment, który go 
uspokaja i daje mu przestrzeń do wyciszenia. Chodzenie na 
smyczy, wspólne wędrówki, energia i bliskość człowieka na-
prawdę go uszczęśliwiają.
Nie szukamy domu na chwilę. Szukamy domu, w którym ktoś 
będzie z Rokim pracował, towarzyszył mu i pomagał mu budo-
wać poczucie bezpieczeństwa.
Zainteresowanych adopcją prosimy o kontakt pod numerem 
735 084 106 lub 570 512 956
Zawsze obowiązuje procedura adopcyjna.

Stowarzyszenie Na Rzecz Ochrony Zwierząt Nasielsk

den sztab przy Publicznym Gimna-
zjum Nr 1, a w gronie wolontariuszy 
znajdowali się także uczniowie z in-
nych szkół. Oprócz kwesty ulicznej 
na terenie miasta i gminy Nasielsk 
w sali kina NIWA w dalszym ciągu 
odbywały się koncerty współorga-
nizowane z Nasielskim Ośrodkiem 
Kultury. Na scenie zaprezentowali 
się: Kasa Chorych, Agnieszka Le-
wandowska, Whatever, Lock Head, 
The Without, Domalak/Nastyk + 
Dj. Anusz, WTZ w Starych Pieściro-
gach, K.T. Green, Zdready, Dolina 
Rytmu, Raggabarabanda, Serving 
The Trains, H.A.N.D., VicTime.

Kwoty zebrane przez sztab i wo-
lontariuszy w poszczególnych la-
tach wynosiły: 2010 r. – 16 933 zł; 
2011   r. – 22 699 zł; 2012 r. – 
22 431 zł; 2013 r. – 16 622 zł; 2014 – 
16 028 zł; 2015 r. – 17 400 zł.

Wiele szkół organizowało także róż-
nego rodzaju działania wewnątrz 
swoich placówek. Jedną z nich był 
Samorząd Uczniowski Zespołu Szkół 
Zawodowych przy ulicy Lipowej 
wspierany przez nauczycieli i dyrek-
cję, który przez wiele lat organizował 
„szkolne finały WOŚP”, zasilając kon-
to Fundacji Jurka Owsiaka. Podczas 
jednego z finałów w 2011 roku na sali 
gimnastycznej wystąpili także zapro-
szeni goście, którzy zaprezentowali 
uczniom, czym jest kultura hip hop. 
Był rapowy koncert Domalaka i Na-
styka, pokazy tańca break dance, 
dancehall, gry w footbag, a na pa-
miątkę tego wydarzenia pozostało 
graffiti z nazwą szkoły (które do dziś 
zdobi korytarz w ZSZ).

Sztab przy Publicznym Gimnazjum 
Nr 1 działał do 2015 roku. Pomimo 
że w latach 2016 i 2017 w Nasielsku 
nie powstał sztab, to uczniowie 
z Zespołu Szkół Ogólnokształcących 
(obecnie LO) wraz z nauczycielami 
i opiekunami grali z Fundacją, przy-
łączając się do sztabu działającego 
przy Zespole Szkół w Nowym Mie-
ście (powiat Płoński). Wolontariusze 
z Nasielska zebrali wówczas 7 802 zł 
(2016 r.). W roku kolejnym dołączyli 
także uczniowie z Zespołu Szkół Nr 
2 w Starych Pieścirogach, a łączna 
kwota zebrana przez nasielskich wo-
lontariuszy wyniosła ok 15 000 zł. 

Po dwóch latach nieobecności szta-
bu w 2018 roku z propozycją jego 
powołania do NOK zgłosiła się jed-
na z byłych wolontariuszek, siostra 
Martyny Pieleckiej (jednej z działa-
czek i współorganizatorek koncer-
tów, które odbywały się w NOK) 

– Wiktoria Brulińska. W orga-
nizacji finału pomógł jej Dawid 
Domała, który w kolejnym 
roku przejął obowiązki szefa 
sztabu. Od tego czasu na sce-
nie w NOK, oprócz koncer-
tów zespołów muzycznych, 
mogliśmy podziwiać także 
występy lokalnych grup ta-
necznych, akrobatycznych, 
czy wokalnych dzieci i mło-
dzieży z terenu naszej gminy. 
Podczas finałów odbywały 
się także licytacje, animacje 
dla dzieci, malowanie bu-
ziek, pokaz udzielania pierw-
szej pomocy, oraz „światełko 
do nieba”, a pamiątkowe foto 
i wideo relację z poszczegól-
nych finałów zapewniał Foto 
& Video Radosław Rosiak. Do 
grona wolontariuszy dołączyli 
uczniowie ze wszystkich szkół 
znajdujących się na terenie 
gminy Nasielsk. MLKS Żbik Nasielsk 
zorganizował nocne halowe turnieje 
piłki nożnej, a Nasielsk Baszta Team 
biegi na rzecz WOŚP. Na nasielskiej 
scenie w sali kina NIWA swoje mu-
zyczne wsparcie zapewniły kapele: 
Luz Band, Legendarne Zdready, JMS 
Band, White Highway, Janga Squad, 
Ruch Wolnych Myśli, Raggabara-
banda, Alicetea, WTZ w Świeszewie, 
Susanne May, On The Wings, Same 
Trzaski, Myasta. W poszczegól-
nych latach sztab w Nasielsku ze-
brał: 2018 r. – 34 613 zł; 2019 r. 
– 38 539 zł; 2020 r. – 50 373 zł. 

Rok 2021 przyniósł wiele zmian, 
a to za sprawą panującej pandemii, 
która ograniczyła wszelkie działa-
nia sztabu. Mimo że impreza otwar-
ta dla publiczności się nie odbyła, to 
sztab przy NOK działał. Wolonta-
riusze kwestowali na ulicach gminy 
Nasielsk, licytacje odbyły się za po-
średnictwem strony allegro, a wpłat 
można było dokonywać na „e-skar-
bonkę”. Nasielsk Baszta Team zorga-
nizował bieg, a w lodowatej wodzie 
rzeki Wkry morsowali najbardziej 
rozgrzani sympatycy WOŚP. Na 
kanale youtube NOK można było 
obejrzeć transmisję koncertu ze-
społu Reggaeside, który zagrał w sali 
kina NIWA. W tych dwóch trudnych 
latach w Nasielsku zebrano 43 955 zł 
(2021 r.) i 36 000 zł (2022 r.).

31. finał w 2023 roku przyniósł ko-
lejne zmiany, ale tym razem na plus. 
Po analizie przebiegu poprzednich 
finałów i dzięki przychylności dy-
rekcji Szkoły Podstawowej Nr 1, za-
padła decyzja, aby imprezę finałową 
zorganizować w hali sportowej przy 
ul. Staszica 1. To miejsce dało o wie-

le więcej możliwości dla organi-
zatorów. W finałach mogły wziąć 
udział duże grupy taneczne, akro-
batyczne i wszyscy ci, którzy chcieli 
swoimi występami wesprzeć stycz-
niowe finały. W miejsce koncertów 
zespołów pojawiły się stoiska ga-
stronomiczne, dmuchańce i wie-
le innych atrakcji dla najmłodszych 
(i nie tylko). Animacje, loteria rowe-
ru, licytacje, ABC pierwszej pomo-
cy, pokazy taneczne i akrobatyczne 
itp. Do sztabu przyłączyły się tak-
że wszystkie placówki oświatowe 
z terenu naszej gminy, organizując 
zbiórki w swoich siedzibach i zbiera-
jąc pieniądze do tzw. puszek stacjo-
narnych. Dodatkowo wolontariusze 
kwestujący na ulicach Nasielska 
i całej gminy oraz impreza finałowa 
w 2023 roku dały efekt w postaci 
kwoty 75 790 zł. Natomiast w ko-

Nasielsk gra z WOŚP od lat

lejnym roku sztab w Nasielsku prze-
kroczył symboliczną barierę 100 
tys. zł, zasilając konto Fundacji WOŚP 
kwotą 100 900 zł. Ta forma organi-
zacji przyniosła kolejne dobre rezul-
taty, ponieważ w roku 2025 zebrano 
113 124 zł, a w roku bieżącym 107 

225 zł. Czy Nasielsk zgodnie z wo-
śpowym hasłem będzie grał „do 
końca świata i jeden dzień dłużej”? 
Czas pokaże, a wszystko zależy od 
nas samych.

DD
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Zarys dziejów wsi Wągrodno – część druga
Najwyższy czynsz odprowadzał 
do dominium Kazimierz Fijewski, 
który dysponował areałem o pow. 
ok. 20 ha, pozostałe gospodarstwa 
były znacznie mniejsze i zajmowa-
ły obszar 7–8 hektarów. Oprócz 
czynszu dzierżawnego, miesz-
kańcy Wągrodna opłacali poda-
tek transportowy przeznaczony 
na utrzymanie dróg lokalnych oraz 
podatek rekrutowy, który uwalniał 
ludność wiejską od uciążliwego 
obowiązku bezpłatnego kwatero-
wania wojska. Wymienione obcią-
żenia fiskalne rzutowały w znaczny 
sposób na kondycję ekonomiczną 
mieszkańców Wągrodna1. Różne 
podatki bezpośrednie uzupełnia-
ne były w miarę potrzeb ofiarami 
i składkami nadzwyczajnymi prze-
znaczonymi na potrzeby władz cy-
wilnych i wojskowych. Zjawisko to 
rozwinęło się zwłaszcza w latach po 
powstaniu styczniowym, stanowiąc 
element represji politycznych wo-
bec zniewolonego narodu. 

Po uwłaszczeniu chłopów w 1864 
r., ponad 20 ha gruntów z Wągrod-
na przeszło na własność włościań-
ską. Chłopi mogli ponadto wypasać 
w folwarku Siennica 4 sztuki wła-
snego bydła oraz 15 sztuk trzody 
chlewnej na gruntach folwarcznych. 
Włościanom przysługiwało również 
prawo korzystania z dworskich la-
sów w zakresie pozyskiwania drew-
na na cele budowlane, opałowe i na 
ogrodzenia2.

Warto w tym miejscu zauważyć, że 
gospodarstwa chłopskie powyżej  

1  Ibidem, s.12 
2  APP, Hipoteka Nasielska, sygn. 
2/105, k. 200

5 ha, stanowiły przynajmniej po-
łowę wszystk ich gospodarstw 
w okolicach Nasielska i jako takie 
były zdolne do zaspakajania po-
trzeb konsumpcyjnych rolnika 
i jego rodziny. Inne potrzeby wy-
magał y zatem podejmowania 
dodatkowej pracy najemnej w fol-
warkach ziemiańskich lub w zakła-
dach przetwórczych w pobliskim  
Chrcynnie takich jak: browar, go-
rzelnia i krochmalnia będących 
własnością Bronisława Kurtza. Pod 
koniec lat 70. XIX w. doszedł na-
stępny duży pracodawca niemal-
że sąsiadujący z Wągrodnem, czyli 
Kolej Nadwiślańska, która zatrudniła 
w rejonie Nasielska ok. 200 osób3. 

Schyłek XIX stulecia jawił się dla 
Nasielska i całego regionu jako 
okres wzmożonego rozwoju go-
spodarczego. Podejmowane były 
wówczas różne śmiałe zadania in-
westycyjne. Obok wspomnianej li-
nii Kolei Nadwiślańskiej, doszło do 
rozbudowy i modernizacji twierdzy 
modlińskiej, a ściślej mówiąc jej ze-
wnętrznego pierścienia przebie-
gającego przez południową część 
gminy Nasielsk w sąsiedztwie Wą-
grodna. Mieszkańcy dysponujący 
dobrym sprzężajem mogli całkiem 
sporo zarobić podczas prac ziem-
nych i transportowych przy budo-
wie fortów w Toruniu, Goławicach 
i Cegielni Psuckiej, gdzie powstało 
tzw. polowe dzieło piechoty czyli 
fortyfikacje ziemne4.

Dużej skali inwestycją, któ-
ra budziła szczególne zain-
teresowanie społeczności 
katolickiej, była budowa 
monumentalnej świątyni 
w Nasielsku. Mieszkańcy 
Wągrodna, wzorem in-
nych nasielskich parafian, 
uczestniczyli w pracach 
rozbiórkowych starego 
gotyckiego kościoła, do-
starczali też kamień i żwir 
na fundamenty nowe-
go obiektu sakralnego. 
Zbierali datki pieniężne 
przeznaczone na prace 
budowalne przy nowym 
kościele, a wielu z nich 
własnoręcznie wykony-
wało proste czynności 
na placu budowy. Wzno-
szenie nowej ś wiąt yni 
gromadziło najbardziej 

3  Przemysł Fabryczny w Królestwie 
Polskim, oprac. A. R. Sroka, Warszawa 
1910, b. p; APW, ZPP, sygn. 154, k. 62
4  R. Bochenek, Twierdza Modlin, 
Warszawa 2003, s. 83.

aktywnych mieszkańców podna-
sielskich wsi wchodzących w skład 
parafii św. Wojciecha. Pochodzili oni 
ze wszystkich warstw społecznych, 
a więc: ziemian, lokalnej inteligencji, 
drobnej szlachty, robotników i wło-
ścian, reprezentując całe spektrum 
społeczne mikroregionu5. 

Podczas I wojny światowej, wie-
le podnasielskich wsi zostało spa-
lonych przez w ycofujące s ię 
oddziały rosyjskie, powszechnie 
stosujące taktykę spalonej ziemi. 
Ogrom zniszczeń opisuje w swo-
ich zapiskach pamiętnikarskich 
z tego okresu ks. Marceli Przedpeł-
ski – wicedziekan nasielski. War-
to na chwilę dać mu głos: dzień 14 
lipca 1915r. przyniósł nam wieść 
ogromną: wojska rosyjskie cofają 
się i wszystko palą, ludność zmu-
szają do ucieczki. Zaraz tegoż dnia 
ludność ruszyła ze swoich siedlisk. 
Dnia 15 lipca ucieczka przybrała 
olbrzymie rozmiary. Nikt oprócz 
starców, których własne dzieci po-
rzuciły na razie nie został, bo i nie 
było gdzie. Około południa paliło 
się w parafii jednocześnie 16 wsi. 
Dzień był spokojny, dymy unosiły 
się wysoko pod niebo, jakby z ża-
łosną i wielką skargą na krzywdę 
ludzką. Paliła się potem cała oko-
lica, folwarki i wsie, sterty i stygi ze 
świeżym zbożem. Parafia w ogóle 
poniosła olbrzymie straty w zabu-
dowaniach, zbożach, inwentarzu, 
sprzętach i ubraniu6. 

Zniszczenia wojenne z okresu 
I wojny światowej lokowały powiat 
pułtuski, a w nim gminę Nasielsk, 
w czołówce najbardziej zniszczo-
nych obszarów Kongresówki, 167 
wsi zostało całkowicie zniszczo-
nych, co stanowiło 40% ośrodków 
osadniczych w obszarze wiejskim 
starostwa pułtuskiego7.

Kolejne nieszczęście dotknę-
ło Wągrodno i jego mieszkańców 
w sierpniu 1920 r. podczas wojny 
polsko-bolszewickiej. W rejonie 
Miękoszyn-Studzianki-Wągrod-
no 17. DP prowadziła zacięte wal-
ki z dwoma brygadami piechoty 
sowieckiej8. To, co ocalało z sub-

5  Echa Płockie i Łomżyńskie 1900 nr 
91, s. 3. 
6  Kronika Rzymsko–Katolickiej para-
fii Klukowo (1939–1947), pod red. M. 
M. Grzybowskiego, Płock 2007, s. 11.
7  T. Świecki, F. Wybult, Mazowsze 
Płockie w czasach I wojny światowej 
i powstania państwa polskiego, Toruń 
1932, s. 80. 
8  W. Sikorski, Nad Wkrą i Wisłą. Stu-
dium polsko–rosyjskiej wojny 1920, 

stancji materialnej po rosyjskiej po-
żodze z 1915 r., zostało zniszczone 
w roku 1920. Ludność zubożała do 
tego stopnia, że nie była w stanie 
płacić podatków, a jesienna uprawa 
pól okazała się niemożliwa z po-
wodu braku koni zarekwirowanych 
przez wojsko. 

W okresie II Rzeczypospolitej 
gmina Nasielsk, a w niej Wągrod-
no, znalazła się powiecie pułtu-
skim i województwie warszawskim. 
Gmina Nasielsk w analizowanym 
okresie zajmowała obszar 13 797 
ha (137,97 km2), a zamieszkiwało 
ją 9304 mieszkańców skupionych 
w 65 sołectwach. Największymi 
sołectwami były: Popowo Borowe, 
Goławice, Psucin i Nuna. Większa 
własność rolna zajmowała obszar  
3 180 ha (23%), natomiast na mniej-
szą własność rolną składał y się  
1 832 gospodarstwa włościańskie 
i drobnoszlacheckie. Przeciętna 
wielkość takiego gospodarstwa 
wynosiła 5,7 ha9. W strukturze za-
siewów dominowała uprawa żyta, 
którym obsiewano 49% gruntów 
ornych, następnie owies zajmujący 
ok. 15% zasiewów, jęczmień – 13% 
i pszenica – 10,5%. Na pozostałych 
gruntach uprawiano rośliny oko-
powe, przemysłowe i pastewne10. 
W zakresie produkcji zwierzęcej 
zdołano odbudować przedwojen-
ny stan inwentarza żywego w gmi-
nie Nasielsk, a nawet go znacząco 
podnieść. W 1931 r. zanotowano tu 
3 465 sztuk bydła (wzrost o 3,6%),  
1  242 sztuk i  trzody chlewnej 
(wzrost o 4,1%) i 372 owce (wzrost 
o 9%). Zmniejszeniu natomiast ule-

Lwów 1928, s. 146. 
9  APP,  ZPP, sygn. 117, k. 17. 
10  AAN, Centralne Towarzystwo Rol-
nicze 1906 – 1939 (CTR), sygn.. 1107, 
k. 5

gło pogłowie koni o 8,7%, chyba 
głównie za sprawą alternatywnych 
środków transportu, szczególnie 
w drugiej połowie lat trzydziestych 
XX w.11.

Wągrodno tego okresu zamieszki-
wało 108 mieszkańców, w tym 56 
mężczyzn i 52 kobiety, do których 
należało 16 zabudowanych posesji. 
Wszyscy mieszkańcy podczas spisu 
powszechnego w 1921 r. zadeklaro-
wali narodowość polską i wyznanie 
rzymsko-katolickie12. 

Rozwój gospodarczy Wągrodna, 
wzorem innych ośrodków osadni-
czych Mazowsza i innych ziem hi-
storyczno-geograficznych Polski, 
został przerwany wybuchem II wojny 
światowej. Hitlerowski okupant do-
prowadził do eksterminacji ludności, 
zwłaszcza tej o nastawieniu patriotycz-
nym i zniweczył osiągnięcia gospo-
darcze będące efektem działania wielu 
pokoleń mieszkańców. Okres ten wy-
maga dalszego, bardziej szczegółowe-
go opracowania, do czego zachęcam 
młodszych badaczy lokalnej historii, 
deklarując wskazówki bibliograficzne 
i wszelką inną pomoc w celu zapisania 
białych plam w dziejach wsi.

Artykuł ten dedykuję Idzie Żmie-
jewskiej znanej i cenionej autorce 
polskich bestsellerów poświęco-
nych Warszawie, której mama śp. 
Jadwiga z Lewandowskich-Seku-
towiczowa, znana jako wybitna po-
lonistka, pochodziła z Wągrodna. 
Wierzę, że kuzynka mojej żony, Ida, 
napisze kiedyś powieść o Wągrod-
nie i jego mieszkańcach. 

dr Stanisław Tyc
      Nasielsk, grudzień 2025 r.

11  Ibidem, k. 6. 
12  Pierwszy powszechny spis Rzeczy-
pospolitej Polskiej z dnia 30 września 
1921r., Warszawa 1927, k. 9. 
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Zima w Mieście
W pierwszym tygodniu ferii 
zimowych Nasielski Ośrodek 
Kultury zaprosił dzieci i mło-
dzież do udziału w akcji „Zima 
w Mieście”. Przygotowana 
oferta spotkała się z dużym 
zainteresowaniem i zapewni-
ła uczestnikom różnorodne 
i wartościowe formy spędza-
nia wolnego czasu. 

Program obejmował warsz-
taty artystyczne, spektakl 
teatralny oraz seanse filmo-
we, które przez cały tydzień 
przyciągały młodych miesz-
kańców naszej gminy. Jed-
nym z głównych punktów 
akcj i był y zimowe warsz-
taty garncarskie oraz warsztaty 
plastyczne prowadzone przez in-
struktorów na stałe współpracu-
jących z Nasielskim Ośrodkiem 
Kultury – pana Grzegorza Dy-
bowskiego oraz pana Leszka Ga-
łężewskiego. Instruktorzy dołożyli 
wszelkich starań, aby zajęcia były 
atrakcyjne, rozwijał y kreatyw-
ność i zdolności manualne dzieci. 

Podczas warsztatów garncarskich 
uczestnicy malowali gipsowe odle-
wy, m.in. pisanki, zajączki oraz inne 
ozdobne formy. Największe 
emocje i zachwyt wzbudzi-
ła możliwość samodzielnego 
wykonania – przy użyciu koła 
garncarskiego – glinianego 
naczynia. Dla wielu uczestni-
ków była to pierwsza okazja 
do kontaktu z tą tradycyjną 
techniką rzemieślniczą. Pod-
czas warsztatów plastycznych 
wiele radości sprawiło wspólne 
tworzenie wielkoformatowego 
rysunku na ścianie w holu Na-
sielskiego Ośrodka Kultury. 
Ze względu na porę roku oraz 
trwające ferie tematyka pracy 
nawiązywała do zimy. Dzieci 
namalowały konia ciągnące-

go duże sanie z woźnicą oraz małe 
saneczki, na których siedziały roze-
śmiane i pełne energii dzieci. Pracy 
towarzyszyła doskonała atmosfera 
i mnóstwo dobrej zabawy.

Nie zabrakło również wydarzeń 
scenicznych. Na deskach sceny 
NOK wystąpił Teatr Fabryka Kultury 
z Piekar Śląskich, prezentując spek-
takl pt. „Księżniczka na ziarnku gro-
chu”. Barwne przedstawienie, pełne 

humoru, rytmu, tańca oraz orygi-
nalnej muzyki i piosenek, spotkało 
się z entuzjastycznym przyjęciem 

Z KGW

Zimowa Biesiada  
przy ognisku
W sobotę, 31 stycznia br., 
w S tar ych P ie ś c i rogach 
odbyło się zimowe ogni-
sko, zorganizowane przez 
miejscowe Koło Gospodyń 
Wiejskich Sami Swoi oraz 
parafię św. Katarzyny Alek-
sandryjskiej w Nasielsku. 
Wydarzenie objęte zostało 
patronatem Starosty No-
wodworskiego Magdaleny 
Biernackiej. Dzięki zaanga-
żowaniu samorządu oraz lokal-
nych sponsorów (sklepy: Berta 
& G ravomach, Ogrodnik oraz 
Mrówka) możliwe było przygo-
towanie atrakcji oraz nagród dla 
uczestników.

Pogoda dopisała, a uczestnicy 
mogli w pełni skorzystać z atrak-
cji przygotowanych na świeżym 
powietrzu. Największą radość 
sprawiła wszystkim konkurencja 
„zjeżdżania na byle czym”, w któ-
rej każdy uczestnik – niezależnie 
od wieku – otrzymał okolicz-
nościowe wyróżnienie i drobny 
upominek.

Przy ognisku serwowano grza-
niec, a Koło Gospodyń Wiejskich 
prz ygotowało dla  wsz ystk ich 
pyszny bigos, który cieszył się 
ogromnym zainteresowaniem. 
Nie zabrakło też sprawdzonego 
klasyka, czyli kiełbasek pieczo-
nych nad ogniskiem, które in-
tegrowały uczestników w miłej, 
rodzinnej atmosferze.

– Cieszę się, że tak wielu miesz-

kańców odpowiedziało na nasze 
zaproszenie. Zimowe ognisko 
było nie tylko okazją do wspól-
nej zabawy, ale także do spotkań 
międzypokoleniowych – przy-
szły całe rodziny z dziećmi, ro-
dzicami i dziadkami. To pokazuje, 
jak ważne są inicjatywy łączące 
mieszkańców naszej społeczno-
ści – podkreśla Katarzyna Bajer-
-Niezgoda przewodnicząca KGW 
Sami Swoi.

– Takie inicjatywy doskonale wpi-
sują się w ideę budowania silnej 
i zintegrowanej społeczności lo-
kalnej. Cieszy nas duże zaanga-
żowanie mieszkańców oraz fakt, 
że wydarzenie miało charakter 
międzypokoleniowy. Samorząd 
powiatowy chętnie wspiera przed-
sięwzięcia, które łączą tradycję, 
aktywność i wspólne spędzanie 
czasu – dodaje Andrzej Pacocha 
Wicestarosta Nowodworski.

Wydarzenie z pewnością zapisze się 
w pamięci mieszkańców jako jed-
no z najprzyjemniejszych spotkań 
tej zimy.

mcz

najmłodszej publiczności. Spek-
takl niósł ze sobą ważne przesła-
nie, ucząc młodych widzów wiary 
we własne możliwości, akcepta-
cji siebie oraz dostrzegania nie-
ograniczonego piękna w każdym 
człowieku. Dzieci bawiły się znako-
micie, żywo reagując na wydarze-
nia rozgrywające się na scenie. 

Dla miłośników kina przygotowano 
seanse filmowe. Młodzi widzowie 

mogli obejrzeć filmy „Minecraft” 
oraz „Elfy rozrabiają”. Repertuar 
został starannie dobrany, aby 
odpowiadał różnym grupom 
wiekowym i zainteresowaniom 
odbiorców, a projekcje spotka-
ły się z bardzo pozytywnym od-
biorem. 

A kc j a  „ Z i m a  w  M i e ś c i e ” 
w Nasielskim Ośrodku Kultury 
w pełni spełniła swoje założenia, 
oferując dzieciom i młodzieży 
atrakcyjne, bezpieczne i rozwija-
jące formy spędzania czasu wol-
nego podczas ferii zimowych. 
Zadanie zostało dofinansowane 
w ramach Gminnego Progra-
mu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii.

Dyrektor 
Szkoły Podstawowej  

im. Jana Pawła II w Dębinkach 

serdecznie zaprasza 
rodziców dzieci z obwodu szkoły 

oraz 
rodziców dzieci z niepełnosprawnościami

z terenu gminy Nasielsk 
na 

Dzień Otwarty Szkoły,

który odbędzie się w dniu 21 lutego 2026 r.
w godzinach 11.00-13.00.

Zapraszamy na stronę internetową naszej szkoły:  
www.debinkisp.szkolnastrona.pl
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Baran 21.03-20.04
Twoja sytuacja materialna ulegnie rady-
kalnej zmianie, możesz otrzymać niespo-
dziewane środki finansowe. Musisz być 
teraz bardziej zdyscyplinowany i wyko-
nywać swoje zadania precyzyjnie.

Byk 21.04-20.05
Zastanów się, na czym Ci najbardziej za-
leży i zacznij to realizować. Nie możesz 
ciągle żyć wspomnieniami. Zmiany osta-
tecznie będą dla Ciebie korzystne.

Bliźnięta 21.05-21.06
Nadmiar obowiązków będzie dla Ciebie 
przytłaczający, dlatego zachowaj ostroż-
ność i unikaj pośpiechu. Nie wyładowuj 
swoich negatywnych emocji na innych. 

Rak 22.06-22.07
Pokonasz trudności w porozumiewaniu 
się z innymi. W domu unikaj poruszania 
drażliwych tematów. Zwróć szczególną 
uwagę na bóle stawów.

Lew 23.07-23.08
Zmierzysz się z koniecznością zmiany lub 
zakończenia ważnej dla Ciebie relacji. Nawet 
jeśli miałoby to skomplikować Ci życie. Pa-
miętaj, że nie możesz tolerować przymusu.

Panna 24.08-22.09
Wyjdziesz obronną ręką z trudnej sytuacji, 
w której znalazłeś się przez swoje nieroz-
ważne postępowanie i ekstrawaganckie po-
mysły. Kłótnia zburzy długoletnią przyjaźń.

Waga 23.09-23.10
Będzie Ci towarzyszył potężny stres, kiedy 
zostaniesz zmuszony do natychmiastowe-
go podejmowania ważnych dla całej ro-
dziny decyzji. Musisz liczyć się z awariami 
sprzętu elektronicznego. 

Skorpion 24.10-22.11
Niektóre zawodowe projekty okażą się pro-
blematyczne, a nawet niemożliwe do realizacji, 
czasem prace trzeba będzie zacząć od nowa. 
Nie przejmuj się, bo sytuacja wyjątkowa. 

Strzelec 23.11-21.12
W pracy nareszcie zacznie się coś dziać. 
Będziesz pełen pozytywnej energii i chęci 
do działania. Zaskoczy Cię wiadomość albo 
odwiedziny znajomych. Wysypiaj się.

Koziorożec 22.12-20.01
Możesz spodziewać się dobrych wiadomo-
ści, które wprawią Cię w dobry nastrój. Jeśli 
nie możesz zrealizować celów, ustal sobie 
nowy plan działania. Unikaj przeziębień. 

Wodnik 21.01-19.02
Twoja uwaga skupi się teraz na karierze, któ-
ra mimo trudnych czasów, nabierze tempa. 
Przed Tobą pojawi się szansa na rozwijanie 
zainteresowań. Jedz więcej warzyw.

Ryby 20.02-20.03
Czeka Cię teraz dużo pracy, której efekt będzie 
bardzo zmienny i nieprzewidywalny. Niestety 
możliwe są potężne wydatki i straty. Przy każ-
dej spornej sprawie szukaj kompromisu.

HOROSKOP

KINO NIWA ZAPRASZAKINO NIWA ZAPRASZA
27-29 marca godz. 15:30 2D dubb.

2 kwietnia godz. 15:30 2D dubb.

Kicia Kocia w podróży
Animacja, dla dzieci; Polska; Czas trwania: 45 min. 
Rezolutną Kicię Kocię czeka dużo nowych prze-
żyć! Ukochana bohaterka książek dla dzieci za-
bierze widzów na afrykańską sawannę, lotnisko 
i budowę placu zabaw! Nie będzie jednak sama! 
Będą jej towarzyszyć wierni przyjaciele – Pacek, 
Adelka i Julianek! Wybiorą się razem na ciekawą 
wycieczkę do lasu, gdzie będą poznawać jego 
mieszkańców. Nauczą się także segregacji śmieci 
oraz w świetnych humorach pójdą na swój pierw-
szy spektakl do teatru! Czeka ich sporo dobrej za-
bawy! Przyłączycie się?

27-29 marca godz. 17:00 2D PL

2 kwietnia godz. 17:00 2D PL

Piep*zyć Mickiewicza 3
Obyczajowy; Polska; Czas trwania: 1 godz. 32 min. 
Studniówka, konflikty, złamane serca i AI zamiast 
lektur. W trzeciej części kultowej serii klasa ma-
turalna dostaje w kość - od siebie nawzajem, od 
nauczycieli i od życia. Jest miłość, jest drama, są 
przerwy w szatni i decyzje, które naprawdę coś 
znaczą

Tym razem stawką jest nie tylko matura, ale 
i pierwsze dorosłe wybory. Kiedy Dante próbu-
je pogodzić własne marzenia z rzeczywistością, 
a jego relacja z Nel zostaje wystawiona na pró-
bę, do gry wchodzi tajemniczy Adam. W tle - powrót Korka, nowe uczu-
cia Cegły i pytanie, czy lojalność, przyjaźń i miłość mają szansę przetrwać 
w świecie podziałów społecznych. Dorosłość właśnie zaczyna mówić: 
„sprawdzam”.

27-29 marca godz. 19:00 2D PL

2 kwietnia godz. 19:00 2D PL

Dalej jazda 2
Komedia; Polska; Czas trwania: 1 godz. 43 min. 
Józiek i Ela, czyli stare dobre małżeństwo, powra-
cają w drugiej części „Dalej jazda” aby… wziąć 
ślub! Przygotowania do uroczystości przeradza-
ją się w serię zabawnych i zaskakujących wyda-
rzeń - od zaginionej panny młodej, wzruszającej 
podróży w rodzinne strony, aż po spotkanie, 
dzięki któremu Antoni Kryska ma szansę na mi-
łość życia. W tle Andrzej próbuje ratować swoje 
małżeństwo z Basią, a Sebuś stara się oświadczyć 
Justynce. Cała historia prowadzi do wzruszające-
go finału, w którym miłość, rodzina i przyjaźń okazują się ważniejsze, niż 
wszystkie przeciwności.

Drodzy widzowie,
W związku z trwającymi w budynku pracami remontowymi, kino za-
wiesiło funkcjonowanie. Planujemy wznowić działalność 27 marca br.
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Pranie dywanów i tapicerek. 

Tel.: 513 556 774.

PSYCHOTECHNIKA Nasielsk.  

Tel. 665 762 111.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk za-

trudni osoby z doświadcze-

niem na stanowiska: mechanik 

maszyn-urządzeń, pracownik 

produkcji, operator wtryskar-

ki, ślusarz/frezer narzędziowy, 

konstruktor wyrobu, logistyk 

ds. exportu, magazynier, mon-

tażysta. CV proszę przesyłać na 

adres: szansa@elektro-plast.

com.pl

Dyżury aptek
Od 1 lipca 2024 r. dyżur pełniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwałą  Nr 
21/2024 Zarządu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie 
wyznaczenia aptek ogólnodostępnych do pełnienia dyżurów w porze nocnej 
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyżury pełnione są przez 
następujące apteki ogólnodostępne:

•	 w każdy poniedziałek, czwartek, piątek oraz sobotę, wyłączając sytuacje, 
gdy w te dni przypadają dni wolne od pracy – Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 – 100 Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez APTEKI 
CENTRUM spółka jawna A. Budziak, B. Ficek,

•	 w każdy wtorek i środę, wyłączając sytuacje, gdy w te dni przypadają dni 
wolne od pracy – Apteka z Uśmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101 
Nowy Dwór Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.o.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohaterów Modlina 28 
w Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, również w dni wolne od 
pracy i święta w godzinach 8:30 – 20:30.

Najbliższa apteka obsługująca pacjentów całodobowo  
mieści się w Legionowie przy ul. Piłsudskiego 13.

Grupa AA „Powrót 
do Źródeł”  

serdecznie zaprasza na 
swoje cotygodniowe 

spotkania
Kiedy: w każdy wtorek 

o godz. 19:00
Gdzie: Nasielsk, ul. Św. 

Wojciecha 13 (Dom Para-
fialny)

„Jeśli picie alkoholu przestało 
być dla Ciebie luksusem, a stało 

się koniecznością,  
nie umiesz przestać pić, przyjdź 

do nas. Razem łatwiej."

lub zadzwoń: infolinia 
801 033 242
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Zapraszamy na lodowisko
Lodowisko przy Szkole Podstawowej nr 2 działa pełną parą.

Zapraszamy miłośników ślizgawek:

•	 od poniedziałku do piątku w godzinach 15:00-20:00,

•	 soboty i niedziele 10:00-20:00.

SPORT    SPORT    SPORT    SPORT    SPORT    SPORT    SPORT    SPORT

BRYDŻ

Wyniki turnieju „pierwszego”, 02.01.2026 r.:
1. Krzysztof Brzuzy – Zbigniew Michalski	 211 pkt (58,61%)
2. Mariusz Figurski – Robert Truszkowski 	 207 pkt (51,75%)
3. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński  	 207 pkt (51,75%)
4. Paweł Wróblewski – Janusz Wydra	 203 pkt (50,75%)
5. Waldemar Gnatkowski – Krzysztof Michnowski	 196 pkt (49,00%)
6. Cezary Brzozowski – Krzysztof Turek	 176 pkt (44,00%)
 
Wyniki turnieju „drugiego”, 16.01.2026 r.:
1. Piotr Kowalski – Grzegorz Nowiński  	 193 pkt (53,61%)
2. Waldemar Gnatkowski – Robert Truszkowski 	 189 pkt (52,50%)
3. Paweł Wróblewski – Janusz Wydra	 187 pkt (51,94%)
4. Krzysztof Brzuzy – Zbigniew Michalski	 184 pkt (51,11%)
5. Mariusz Figurski – Józef Skrzypczak	  182 pkt (50,56%)
6. Cezary Brzozowski – Krzysztof Turek	 171 pkt (47,50%)
7. Alicja Bartosik – Krzysztof Morawiecki	 154 pkt (42,78%)

PKfot. M. Stamirowskifot. M. Stamirowski

Złoty medal Mistrzostw Polski  
dla Liwii Kobrzyńskiej!
Z ogromną dumą informujemy o wyjątkowym 
sukcesie Liwii Kobrzyńskiej, utalentowanej za-
wodniczki nasielskiego Spartakusa pochodzącej 
z naszej gminy, która sięgnęła po złoty medal 
podczas Mistrzostw Polski w Wyciskaniu Le-
żąc Klasycznym, rozegranych w Jasieńcu. Liwia 
okazała się bezkonkurencyjna w kategorii J18 – 
juniorek do 18. roku życia, potwierdzając swo-
ją wysoką formę, determinację oraz sportowy 
charakter. 

Za tym sukcesem stoją długie miesiące syste-
matycznych treningów, samodyscyplina oraz 
ogromne zaangażowanie. Zawody na szczeblu 
ogólnopolskim zgromadziły najlepsze młode 
zawodniczki z całego kraju, co sprawia, że zdobyty tytuł ma szczególną wartość i prestiż.

Z młodą mistrzynią, która na spotkanie przybyła wraz z mamą, spotkał się Burmistrz Radosław Kasiak, który oso-
biście pogratulował jej znakomitego wyniku, konsekwencji w dążeniu do celu oraz godnego reprezentowania 
naszej gminy na arenie sportowej. Podkreślił również, że sukces Liwii jest powodem do dumy dla całej lokalnej 
społeczności i doskonałym przykładem dla młodych ludzi, pokazującym, że pasja połączona z ciężką pracą pro-
wadzi do wielkich osiągnięć.

Serdecznie gratulujemy Liwii Kobrzyńskiej tego wspaniałego osiągnięcia i życzymy jej dalszego rozwoju spor-
towego, wytrwałości w treningach oraz kolejnych medalowych startów. Jesteśmy przekonani, że to dopiero po-
czątek jej pięknej sportowej drogi! 

PIŁKA NOŻNA

Żbik ze srebrem
Bardzo udany występ zanotowała drużyna piłkarska MLKS Żbik Nasielsk 
z rocznika 2016/17, która w niedzielę, 1 lutego br., zajęła drugie miejsce 
w turnieju Sparta Cup 2016 rozegranym w Płocku na bocznym boisku Wi-
sły Płock. Zespół prowadzony przez trenera Mateusza Rutkowskiego za-
prezentował się z bardzo dobrej strony, imponując zarówno skutecznością 
w ataku, jak i solidną grą w obronie.

Podczas całego turnieju młodzi zawodnicy zdobyli aż 17 bramek, tracąc 
zaledwie jedną, co najlepiej świadczy o ich znakomitej dyspozycji. Indy-
widualnym wyróżnieniem został uhonorowany Staś Karaszewski, który 
otrzymał tytuł MVP turnieju.

W turnieju drużynę reprezentowali: Franek Sitek, Krystian Klimczewski, Li-
dia Lewandowska, Igor Kamiński, Maks Lewandowski, Filip Konior, Staś Ka-
raszewski, Mikołaj Fabisiak oraz Marcel Zieliński.

Na szczególne uznanie zasługują nie tylko sportowe wyniki, ale również 
determinacja zawodników i ich rodzin. W dniu wyjazdu na turniej tempe-
ratura sięgała -19°C, co czyni ten sukces jeszcze bardziej wartościowym. 
Zawodnikom oraz wspierającym ich rodzicom należą się słowa uznania 
za wytrwałość, zaangażowanie i sportowego ducha w tak wymagających 
warunkach.

mcz

Zawody akrobatyczne
W niedzielę, 8 lutego, gminna hala sportowa w Stróżewie stała się 
areną niezwykłych sportowych emocji. Wszystko za sprawą za-
wodów akrobatycznych zorganizowanych przez gminę Załuski, 
które zgromadziły sportowców, trenerów oraz kibiców z regionu. 
Zawody przebiegały w sportowej, ale bardzo serdecznej atmosfe-
rze. Każdy występ nagradzany był gromkimi brawami, niezależnie 
od wyniku.

Wzięła w nich udział liczna reprezentacja uczniów ze Szkoły Pod-
stawowej im. ks. Józefa Poniatowskiego, których do turnieju przy-
gotowywali trenerzy Athletic Academy.

Na podium w grupie wiekowej Junior, czyli 10 lat i więcej stanęły 
zespoły: II miejsce: Dolota Alicja i Tomaszewska Maja, a tuż za podium uplasowały się: IV miejsce: Sołtys Alek-
sandra i Czarniecka Zuzanna, V miejsce: Łaszcz Nadia i Cichowska Nikola.

Naszą gminę reprezentowały jeszcze: Piechna Anna, Górska Anna, Kostrzewa Julia i Dębska Zofia. Zawodniczkom 
serdecznie gratulujemy!

mcz


